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Наименование раздела Содержание раздела 
дисциплины 

Раздел 1 
Введение в психологию и педагогику 

Предмет, задачи, отрасли и Объект и предмет научной психологии и педагогики. 
методы психологии и Краткие сведения об исторических изменениях предмета 
педагогики. психологии и педагогики. Формы и функции психических 

явлений. Основные категории педагогики. Основные 
методы психологии и педагогики. Связь педагогики и 
психологии с другими науками. Роль психолого-
педагогических знаний в профессиональной 
деятельности. 

Основные направления Основные этапы развития психологии и педагогики. 
(теории) современной Основные научные школы в психологии. Современные 
психологии и педагогики. концепции обучения. 

Раздел II 
Личность и индивидуш,ьность 

Психологическая структура Соотношение понятий «личность», «человек», 
личности. Мотивационно- «индивид», «индивидуальность». Природно- и социально 
ценностная сфера личности. обусловленные компоненты структуры личности. 

Базовые свойства личности. Образ «Я», самооценка и 
уровень притязаний, защитные механизмы. 
Направленность личности. Ценностные ориентации 
личности. Виды мотивов. Влияние самооценки и 
мотивации на учебную деятельность. 

Деятельность и способности Психологическая структура деятельности человека. 
Освоение деятельности (навыки, умения, привычки). 
Основные виды деятельности: игра, учение, труд; их

психологическая характеристика. Задатки и способности. 
Виды способностей. Интеллект. Одаренность. Развитие 
способностей в учебной деятельности. 

Темперамент и характер История изучения темперамента. Основные свойства 
нервной системы. Типы темперамента и их 

психологическая характеристика. Проявление 
темперамента в деятельности и общении. Учет 
особенностей темперамента в учебной деятельности. 
Понятие о характере. Формирование характера. 
Акцентуации характера. Типология характеров. Учет 






