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Наименование дисциплины Пульмонология 
Объём дисциплины 27 ЗЕТ (972 часа) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем): Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины 
Основы социальной гигиены и 
организация пульмонологической 
помощи больным с 
заболеваниями внутренних 
органов и систем в Российской 
Федерации 

Теоретические основы социальной гигиены и организация 
здравоохранения на современном этапе. 
Введение в специальность. История развития 
пульмонологии. Роль отечественных ученых в становлении 
и развитии пульмонологии.  
Организация специализированной помощи больным с 
болезнями органов дыхания. Особенности и формы 
организации пульмонологической помощи больным в 
специализированных стационарах. Организация экстренной 
пульмонологической помощи. 

Теоретические основы патологии 
органов дыхания 

Анатомия и гистология легких. Патологическая анатомия и 
механизмы защиты легких. Респираторная физиология. 

Общие методы обследования 
пульмонологических больных 

Анамнез и физическое обследование. Микробиологическая 
диагностика при болезнях органов дыхания. Методы 
визуализации. Бронхоскопия, торакоскопия и другие 
инвазивные вмешательства. Функциональные методы 
исследования. Функциональные и нагрузочные тесты в 
пульмонологии.   

Основные симптомы и признаки 
респираторных заболеваний 

Основные симптомы и признаки респираторных 
заболеваний. Дыхательная недостаточность.  

Немедикаментозные методы 
лечения пульмонологических 
больных 

Диетотерапия, психотерапия, лечебная физкультура, 
физиотерапия и санаторно-курортное лечение при болезнях 
бронхолегочной системы. Методы респираторной 
поддержки, трансплантация легких.  

Респираторная фармакология  Общие вопросы клинической фармакологии. 
Лекарственные средства, применяемые при бронхо-
обструктивных заболеваниях. Клиническая фармакология 
антибактериальных, противовоспа-лительных, 
противокашлевых, отхаркивающих лекарственных средств 
и муколитиков. Лечение табачной зависимости. 

Инфекционные заболевания 
легких и дыхательных путей 

Этиология, диагностика, дифференциальная диагностика и 
лечение инфекционных заболеваний легких и дыхательных 
путей. Туберкулез и другие микобактериозы Особенности 
микозов и паразитарных болезней с поражением легких.  

Обструктивные болезни 
бронхолегочной системы 

Обструктивные болезни бронхолегочной системы: 
хронический бронхит и хроническая обструктивная болезнь 
легких, бронхиальная астма, муковисцидоз, бронхоэктазы. 
Бронхиолиты взрослых. 
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Интерстициальные и 
диссеменированные 
бронхолегочные заболевания 

Классификация и дифференциальная диагностика 
интерстициальных пневмоний. Эпидемиология, патогенез, 
диагностика, дифференциальная диагностика и лечение 
различных форм саркоидоза. Редкие болезни легких 
(лангергансоклеточный гистиоцитоз легких и др.). 
Особенности поражения органов дыхания при системных 
заболеваниях соединительной ткани. 

Нарушения легочного 
кровообращения 

Тромбоэмболия легочной артерии. Васкулиты. Легочная 
гипертензия, тромбозы и тромбофилии в пульмонологии. 

Болезни плевры Плевральный выпот: причины и дифференциальная 
диагностика.  Экссудативный плеврит и эмпиема плевры. 
Пневмоторакс, опухоли плевры. 

Профессиональные болезни 
легких и ятрогении 

Профессиональная бронхиальная астма. Пневмокониозы. 
Лекарственные поражения легких. 

Нарушения контроля дыхания Синдром обструктивного апноэ/гипопноэ во сне. 
Полисомнография. СРАР-терапия. 

Опухоли легких Рак легкого. Карциноидные опухоли легкого. Первичные 
злокачественные неэпителиальные опухоли легких, 
метастатическое поражение легких. Доброкачественные 
опухоли легких. 

Заболевания средостения Опухоли и кисты средостения. Пневмомедиастинум и 
медиастинит. 

Медико-социальная экспертиза 
при болезнях органов дыхания 

Экспертиза временной нетрудоспособности и правила ее 
проведения при болезнях органов дыхания. Процедура 
медико-социальной экспертизы больных с патологией 
органов дыхания.  

Реабилитация в пульмонологии Показания к проведению легочной реабилитации. 
Компоненты комплексной реабилитации (прекращение 
курения, физические упражнения, обучение, 
психосоциальная поддержка, дыхательная гимнастика и 
физиотерапия, рациональное питание, оксигенотерапия).  

 
 

Разработчики: 
Профессор кафедры внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, д.м.н.          
            Рачина С.А. 
 
 
Доцент кафедры внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, к.м.н.        
            Авдошина С.В.
              
 
Руководитель 
Зав кафедрой внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, д.м.н., профессор        
            Кобалава Ж.Д. 
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Наименование дисциплины Функциональная диагностика в пульмонологии 
Объём дисциплины 2 ЗЕТ (72 часа) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) дисциплины: Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины 
Клиническая электрокардиография  ЭКГ, принцип выполнения, показания и противо-

показания, интерпретация результатов.  
Функциональная диагностика  
в пульмонологии 

Измерение вентиляционной функции. Спирометрия 
– общая характеристика метода, техника 
выполнения, оценка качества исследования. 
Клинические  и функциональные особенности 
различных типов нарушения дыхания. Измерение 
легочных объемов. Общая бодиплетизмография.  
Исследование диффузионной способности легких. 
Оценка вентиляционно-перфузионных отношей. 
Нагрузочное тестирование в пульмонологии.   

Эхокардиографическое исследование  
в пульмонологии 

Эхокардиография – принцип метода, оценка камер 
и структур сердца. Место в диагностики легочной 
гипертензии, ТЭЛА и хронического легочного 
сердца. 
 

УЗИ легких УЗИ легких – общая характеристика метода, 
техника выполнения, протоколы исследования при 
диагностике болезней плевры, пневмонии, 
выявлении и оценке легочного застоя. 
 

 
Разработчики: 
Профессор кафедры внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, д.м.н. Рачина С.А. 
 
Профессор кафедры внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, д.м.н. Сафарова А.Ф. 
 
 
Руководитель 
Зав кафедрой внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, д.м.н., профессор        
            Кобалава Ж.Д. 
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Наименование дисциплины Введение в рентгенологию 
Объём дисциплины 2 ЗЕТ (72 часа) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) 
дисциплины: Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины 

Характеристика методов лучевой 
диагностики 

Современные методы лучевой диагностики - физико-
технические основы, преимущества и ограничения, 
технологические стандарты выполнения.   

Основные синдромы, выявляемые 
при КТ органов грудной полости 

Характеристика основных синдромов, выявляющихся при 
поражении легких  

Лучевая диагностика наиболее 
частых заболеваний легочной ткани 
и сосудов 

Диагностика пневмонии, туберкулеза органов дыхания, 
саркоидоза, тромбоэмболии легочной артерии, рака 
легкого.  

Дифференциальная диагностика 
заболеваний органов дыхания 

Алгоритм имидж-диагностики заболеваний органов 
дыхания.  

 
 
 

Разработчики: 
Профессор кафедры внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, д.м.н.          
            Рачина С.А. 
 
Руководитель 
Зав кафедрой внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, д.м.н., профессор        
            Кобалава Ж.Д. 
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Наименование дисциплины Методология клинических исследований 

лекарственных средств 
Объём дисциплины 2 ЗЕТ (72 часа) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) 
дисциплины: Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины 

Общие вопросы оценки 
эффективности и безопасности 
лекарственных средств 

Фазы клинических исследований. Цель проведения 
клинических исследований. Правила проведения 
клинических исследований GCP. Типы клинических 
исследований. Дизайн клинических исследований. 
Этические аспекты проведения клинических исследований. 
Порядок регистрации лекарственных средств в России. 

Прикладные аспекты организации и 
проведения клинических 
исследований лекарственных средств 

Принципы планирования клинических исследований 
лекарственных средств. Протокол исследования. 
Индивидуальные регистрационные карты, информированнное 
согласие. Контроль за проведением клинических 
исследований. Заключительный отчет по клиническому 
исследованию. 

 
 
 

Разработчики: 
Профессор кафедры внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, д.м.н.          
            Рачина С.А. 
 
Руководитель 
Зав кафедрой внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, д.м.н., профессор        
            Кобалава Ж.Д. 
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АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации (ординатура) 
по специальности 31.08.45 «Пульмонология» 

 
Наименование дисциплины Основы лабораторной диагностики  
Объём дисциплины 2 ЗЕТ (72 часа) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) 
дисциплины: Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины 

Этапы лабораторного 
исследования 

Преаналитический этап лабораторных исследований, 
ответственные стороны. Правила подготовки пациента к 
различным видам лабораторных исследований. 
Транспортировка и хранение биоматериала. 
Аналитический этап лабораторных исследований. 
Постаналитический этап лабораторных исследований. 
Основные источники ошибок на преаналитическом, 
аналитическом и постаналитическом этапах. 

Информативность лабораторных 
исследований 

Вариация результатов лабораторных исследований. 
Непатологическая и патологическая вариация, ее 
причины. Клиническая и аналитическая чувствительность и 
специфичность. Прогностическая значимость результата. 
Референтные интервалы. Способы расчета референтных 
интервалов. Пороговые значения. Коэффициент 
критической разницы. 

Лабораторные исследования  
в пульмонологии 

Лабораторные исследования при инфекционных 
заболеваниях легких и плевры, обструктивных 
заболеваниях легких, интерстициальных болезнях легких 
и саркоидозе, нарушениях легочного кровообращения 
(васкулиты, ТЭЛА, легочная липертензия). Лабораторная 
диагностика нарушений газообмена и кислотно-основного 
состояния. Влияние лекарственных препаратов, 
применяемых в терапии заболеваний сердечно-сосудистой 
системы, на результаты лабораторных показателей. 

Контроль качества лабораторных 
исследований 

Обеспечение качества клинических лабораторных 
исследований как система мероприятий по организации 
преаналитического, аналитического и постаналитического 
этапов лабораторного анализа. Роль внутрилабораторного 
контроля и внешней оценки качества клинических 
лабораторных исследований.  

 
Разработчики: 



 
Доцент кафедры госпитальной терапии с курсами  
эндокринологии, гематологии и  
клинической лабораторной диагностики, к.б.н. Лянг О.В. 
 
Профессор кафедры внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, д.м.н. Рачина С.А. 
 
 
Руководитель 
Зав кафедрой внутренних болезней  
с курсом кардиологии и функцинальной диагностики имени  
акад. В.С. Моисеева, д.м.н., профессор        
            Кобалава Ж.Д. 
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Наименование дисциплины Клиническая фармакология антимикробных 

препаратов 

Объём дисциплины 2 ЗЕТ (72 часа) 
Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) 
дисциплины: Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины 

Классификация и клиническая 
фармакология основных классов 
антимикробных ЛС 

Классификация антимикробных ЛС. Клиническая 
фармакология основных классов антибактериальных, 
противовирусных и противогрибковых ЛС.  

Общие принципы применения 
антимикробных ЛС 

Принципы рационального применения антимикробных 
ЛС, понятие об эмпирической антибактериальной 
терапии,  ступенчатой терапии, эскалации и деэскалации 
антимикробной терапии. Оценка эффективности и 
безопасности антимикробной терапии. Понятие о 
терапевтическом лекарственном мониторинге, методика 
проведения и показания при назначении антимикробных 
ЛС.  
 

Применение антимикробных ЛС 
при инфекциях дыхательных путей, 
легких и плевры 

Современные рекомендации по антимикробной терапии  
инфекций дыхательных путей, легких и плевры 
(пневмония, ХОБЛ, абсцесс легкого, эмпиема плевры). 
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Наименование дисциплины Медицинская статистика 
Объём дисциплины 2 ЗЕТ (72 часа) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) 
дисциплины: Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины 

Практические вопросы 
медицинской информатики 

Основные понятия медицинской информатики, ее место 
среди других медицинских дисциплин. Информация в 
медицине. Понятие медицинской информации. 
Объективность медицинской информации. Достоверность 
медицинской информации. 

Прикладные аспекты медицинской 
статистики 

Определение медицинской статистики. Применение 
статистики в медико-биологических и медико-социальных 
исследованиях. Этапы статистического исследования и их 
характеристика (составление плана и программы, сбор, 
разработка и анализ данных). Правила формирования 
первичного учетного документа. Особенности 
формирования электронных баз данных для хранения и 
последующей разработки и анализа данных. Понятие о 
систематических ошибках статистического исследования и 
способах их предотвращения. Виды статистических величин.  
Определение достоверности различий между средними 
величинами; параметрические и непараметрические способы 
оценки. Метод корреляционного анализа (опре-деление 
коэффициентов корреляции Пирсона и Спирмена). 
Графическое представление корреляционной зависимости. 
Параметрический и непараметрический дисперсионный 
анализ.  
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