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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Целью проведения педагогической практики является овладение педагогическими 

навыками проведения отдельных видов учебных занятий и разработки учебно-

методических материалов по учебным дисциплинам биологического профиля. 

Педагогическая практика аспирантов направлена на подготовку аспирантов к 

преподавательской деятельности, и проводится с целью выработки у аспирантов навыков 

разработки учебного курса, самостоятельного проведения учебных занятий, научно-

методической работы по учебным курсам, приобретения опыта организационной и 

воспитательной работы. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Задачами реализации педагогической практики аспиранта являются: Ознакомление 

аспирантов с принципами организации учебного процесса в вузе, особенностями 

преподавания общенаучных и профильных дисциплин; 

- закрепление теоретических знаний, умений и навыков, полученных аспирантами в 

процессе изучения дисциплин базовой, вариативной части и блока дисциплин по выбору; 

- формирование профессиональных педагогических умений и навыков. 

В результате педагогической практики аспирант должен получить следующие 

знания, умения и навыки. Аспирант должен знать: 

- сущность общепедагогических методов и форм обучения и воспитания в высшей 

школе; 

- особенности современных педагогических технологий и механизм их реализации 

в вузе; 

- виды учебной работы, используемые в высших учебных заведениях; 

- методические приемы, применяемые при проведении различных видов учебной 

работы. 

Аспирант должен уметь: 

- создавать условия, способствующие успешной педагогической деятельности; 

- проектировать педагогическую деятельность, используя знания теории обучения и 

воспитания в высшей школе; 

- осуществлять учебно-методическую работу, связанную с организацией учебного 

процесса; 

- использовать при изложении предметного материала взаимосвязи научно – 

исследовательского и учебного процессов в высшей школе, включая возможности 

привлечения собственных научных исследований в качестве средства совершенствования 

образовательного процесса; 

- проводить различные виды учебных занятий; 

- организовать групповую работу студентов на практических занятиях; 

- осуществлять организацию самостоятельной работы студентов; 

- контролировать и оценивать эффективность учебной деятельности студентов. 

Аспирант должен владеть: 

- основными методическими приемами организации разных видов учебной и 

самостоятельной работы студентов; 

- учебным материалом и технологией обучения преподаваемых дисциплин. 

 

3. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 

Общая трудоемкость педагогической практики составляет 6 зачетных единиц  

(216 ак. ч.). 

4. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 

ак. ч. 
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Раздел 1. 

Подготовительный 

этап 

Получение индивидуального задания на 

практику от руководителя и прохождение 

инструктажа по охране труда на рабочем месте 

1 

Посещение лекций и семинаров научного 

руководителя аспиранта или ППС из 

подразделения, к которому прикреплен 

аспирант, участие в мероприятиях текущего, 

промежуточного и итогового контроля, 

подготовка методических материалов, 

презентаций, кейсов для лекций и/или 

семинаров по дисциплинам кафедры. 

20 

Посещение защит ВКР аспирантов, 

прикрепленных к научному руководителю 

аспиранта или ППС кафедры. 

25 

Подготовка отчета по практике. 10 

Раздел 2. Основной 

этап 

Проведение лекций и семинаров по 

дисциплинам кафедры, разработка и 

проведение собственных спецкурсов, мастер-

классов, под руководством научного 

руководителя аспиранта или ППС кафедры, 

участие в мероприятиях текущего, 

промежуточного и итогового контроля, 

подготовка методических материалов для 

лекций и/или семинаров.  

106 

Подготовка отчета по практике 10 

Раздел 3.  

Промежуточная 

аттестация 

Оформление отчета по практике 26 

Подготовка к защите и защита отчета по 

практике 

10 

Общая трудоемкость практики: 216 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины (при 

необходимости) 

Лекционная  

Аудитория 101 для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Ноутбук Asus F6A, 

Мультимедиа проектор 

Casio XJ-S400UN, 

Мультимедиа проектор 

Casio XJ-V100W, 

Проекционный экран 

GEHA  244*244, Экран с 

электропроводом Draper 

203*1, Акустическая 

система Defender Mercury 

35 Mkll, Телевизор Philip 

Семинарская 

 

Аудитория 103 для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

Ноутбук Asus F6A, 

Мультимедиа проектор 

Casio XJ-S400UN, Экран 
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Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины (при 

необходимости) 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

моторизованный Digis 

Electra MW DSEM - 1105 

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс 19 для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, оснащенная 

персональными компьютерами (в 

количестве 21 шт.), доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Моноблок Lenovo Intel I5 

10160T/8 GB/256 

GB/audio, монитор 24", 

Мультимедиа проектор 

Casio XJ-V100W, Экран 

моторизованный Digis 

Electra 200*150 Dsem-

4303 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория 29 для самостоятельной 

работы обучающихся (может 

использоваться для проведения 

семинарских занятий и консультаций), 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Моноблок Lenovo AIO-

510-22ISH Intel I5 2200 

MHz/8 GB/1000 

GB/DVD/audio, монитор 

21", Мультимедиа 

проектор Casio XJ-

V100W, Экран 

моторизованный Digis 

Electra 200*150 Dsem-

4303 

 

6. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
«Педагогическая практика» может проводится как в структурных подразделениях 

РУДН или в организациях г. Москвы (стационарная), так и на базах, находящихся за 

пределами г. Москвы (выездная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на 

основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия 

проведения практики в базовой организации.  

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 

учебном графике программы аспирантуры. Сроки проведения практики могут быть 

скорректированы при согласовании с Управлением образовательной политики и 

Департамент организации практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

Основными формами реализации практики могут являться: 

- подготовка и проведение практических занятий (семинаров, колоквиумов, 

лабораторных работ и т.д.) и чтение отдельных лекций под руководством ППС; 

- разработка учебно–методических комплексов и / или учебных (учебно-

методических) пособий по отдельным дисциплинам. 

В ряде случаев – по согласованию с научным руководителем – допускается (при 

соответствующем документальном оформлении и сопровождении) реализация следующих 

видов педагогической практики. 
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- участие в осуществлении текущей и промежуточной аттестации студентов 

(проведение коллоквиумов и контрольных работ, участие в приеме зачетов и экзаменов); 

- консультации по преподаваемой учебной дисциплине для студентов; 

- организация и помощь в самостоятельной работе студентов; 

- разработка комплекта полных текстов лекций по курсу с демонстрационными 

материалами (в том числе – презентациями). 

В случае реализации педагогической практики в виде подготовки и проведения 

занятий, аспирант проводит открытое занятие по одной из профильных дисциплин кафедры 

в рамках дисциплинарного направления подготовки аспиранта. 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРАКТИКИ 

Основная литература: 

1. Коджаспирова, Г. М.  Педагогика : учебник для вузов / 

Г. М. Коджаспирова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

711 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14492-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536002. 

2. Савенков, А. И.  Педагогика. Исследовательский подход : учебник и 

практикум для вузов / А. И. Савенков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 400 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17019-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/532199. 

 

Дополнительная литература: 

1. Крившенко, Л. П.  Педагогика : учебник и практикум для вузов / 

Л. П. Крившенко, Л. В. Юркина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 400 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07709-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536298. 

2. Голованова, Н. Ф.  Педагогика : учебник и практикум для вузов / 

Н. Ф. Голованова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

372 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01228-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536747. 

3. Матис, В. И.  Педагогика межнационального общения : учебник для вузов / 

В. И. Матис. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 343 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13121-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543318. 

4. Юркина, Л. В.  Педагогика. Практикум : учебное пособие для вузов / 

Л. В. Юркина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 136 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13549-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543520. 

 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на 

основании заключенных договоров: 

− Электронно-библиотечная система РУДН: [сайт]. URL: 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

− ЭБС «Университетская библиотека онлайн»: [сайт]. URL: 

http://www.biblioclub.ru/ 

− Образовательная платформа «Юрайт»: [сайт]. URL: https://urait.ru/ 

− ЭБС «Лань»: [сайт]. URL: https://e.lanbook.com/ 

https://urait.ru/bcode/536298
https://urait.ru/bcode/536747
https://urait.ru/bcode/543318
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− Образовательная платформа «Юрайт»: [сайт]. URL: https://urait.ru/ 

Базы данных и поисковые системы: 

− Электронный фонд правовой и нормативно-технической информации: [сайт]. 

URL: https://docs.cntd.ru/ 

− Поисковая система «Яндекс»: [сайт]. URL: https://yandex.ru/ 

− Поисковая система «Google»: [сайт]. URL: https://www.google.com/ 

Учебно-методические материалы для прохождения практики: 

Инструкция по охране труда и пожарной безопасности при проведении практик 

[указать название и номер инструкции в соответствии с утвержденной на вашем ОУП] 

(первичный инструктаж). 

Методические указания по заполнению обучающимися дневника и оформлению 

отчета по практике. 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система оценивания обучающихся по 

итогам прохождения педагогической практики представлены в приложении к настоящей 

программе практики. 

РАЗРАБОТЧИКИ: 

И.О.заведующего кафедрой  Динец Д.А. 

Профессор кафедры  Быстряков А.Я. 

 

РУКОВОДИТЕЛЬ БУП 

Должность руководителя ОУП Быстряков А.Я. 

 


