
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение
высшего образования «Российский университет дружбы народов»

Филологический факультет

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Образовательная программа
37.06.01 Психологические науки

Наименование дисциплины Актуальные  проблемы  психологии:  современные
отечественные и зарубежные подходы

Объём дисциплины 6 ЗЕ (216 часов)
Краткое содержание дисциплины
Название разделов (тем) 
дисциплины

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины:

1.  Современное  состояние
теоретических парадигм психологии 
и практико-ориентированных школ

Содержание  теоретической  и  прикладной  психологии,  их
взаимодействие.  Направления  современных  исследований  в
русле  теоретической  и  практической  психологии.
Методологический  кризис  в  психологии.  Номотетический  и
идеографический подходы в психологии.

2.  Актуальные  проблемы
различных  отраслей
психологической науки

Проблемы  общей  психологии.  Основные  направления
социальной  психологии.  Когнитивная  психология.
Экспериментальная  психология.  Акмеология.   Актуальные
проблемы  психологии  труда.  Методологические  проблемы
военной  психологии.  Проблемы  психологии  спорта.
Актуальные  проблемы  психологии  развития.  Экономическая
психология.  Психодидактика.  Психология  терроризма.
Политическая психология. Психология религии и др.

3.  Современные
информационные  технологии  в
психодиагностике 

Компьютерные  психодиагностические  системы.  Понятие
экспертной  системы  как  основы  для  автоматизированной
интерпретации  в  психодиагностике.  Преимущества  и
ограничения  применения  компьютерных  технологий  в
психодиагностике.  Интернет-психодиагностика.  Проблема
валидности  игровых  (имитационных)  компьютерных  тестов.
Опасность  утечки  профессионально-секретной  информации
(нарушения профессиональной тайны).

4.  Актуальные  направления
прикладной психологии 

Современная  психология  представляет  собой  целую  систему
наук  и  сфер  практической  психологической  деятельности.  Ее
можно  разделить  на  два  основных  направления:  научную  и
практическую психологию.  Они  существенно  различаются  по
основным целям профессиональной деятельности.

5.  Проблемы  этического
характера в современной психологии

Профессионально  этический  кодекс  и  его  соблюдение  при
проведении  научного  исследования,  в  ходе  практической
психологической  работы.  Проблема  компетентности  и
квалификации.  Принцип  ответственности.  Научные
обязательства. Профессиональная этика преподавателя. 

6.  Основы  психологического
сопровождения  личности  в
современном обществе

Психологическое  консультирование  и  психотерапия  сегодня:
многообразие  подходов  и  моделей  и  проблема
профессионального  самоопределения  психолога.  Проблема



теоретического  обоснования  способов  психологического
воздействия  и  критериев  определения  эффективности
психологической  помощи.  Психологический  тренинг  сегодня:
возможности,  опасности,  проблемы.  Актуальные  проблемы
психокоррекционной  и  психопрофилактической  работы.
Проблемы  становления  и  развития  сообщества
психологовпрофессионалов в России.

Разработчики:

Доктор психологических 
наук, профессор

Н.Б. Карабущенко

Зав. кафедрой
психологии и педагогики,
доктор психологических 
наук, профессор

Н.Б. Карабущенко
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образования «Российский университет дружбы народов» 

 
Филологический факультет 

 
АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Образовательная программа 

37.06.01 Психологические науки 
Профиль «Общая психология, психология личности, история психологии» 

 (наименование образовательной программы (профиль, специализация) 

Наименование дисциплины Общая психология 
Объём дисциплины  5 ЗЕ (180 час.)  

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) 

дисциплины: 
Психология как наука  Общее представление о психологии как 

науке. Психика человека как предмет 
системного исследования. Современные 
проблемы, понятия и направления 
психологии. Эволюционное введение в 
психологию. 

Человек как субъект познания Психология субъекта познания. Психология 
ощущения и восприятия. Психология 
мышления и речи. Психология памяти, 
внимания, воображения. 

Психология личности Психология личности. Движущие 
силы и условия развития личности. 
Периодизации развития индивида, 
личности и индивидуальности. 
Индивидные свойства человека и их роль в 
развитии личности. Личность в 
социогенезе. Социально- исторический 
образ жизни — источник развития 
личности. 
Персоногенез личности: Индивидуальность 
личности и ее жизненный путь. Структура 
личности и различные методические 
подходы к ее изучению в психологии 
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Человек как субъект деятельности Психология субъекта деятельности. 
Индивидуальные особенности человека 
как субъекта деятельности. Темперамент и 
характер. Психология способностей. 
Типология индивидуальности. 

Эмоционально-волевая регуляция 
деятельности 

          Эмоционально-волевая регуляция 
деятельности. Представления об эмоциях, 
чувствах, эмоциональных состояниях. 
Психология воли. 

 

Разработчик: 

Заведующий кафедрой 
социальной и дифференциальной                                                   С.И. Кудинов 
психологии, профессор 
 
Заведующий кафедрой  
социальной и дифференциальной 
психологии                                                                                        С.И. Кудинов   
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АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Образовательная программа 

37.06.01 Психологические науки 
 

Наименование дисциплины Методология научных исследований 
Объём дисциплины 5 ЗЕ (180 часов) 
Краткое содержание дисциплины 

Раздел I.   
1. Методология науки: структура 
и сущность. 

Методология - это особая форма рефлексии, самосознания 
науки, включающая: 
1) Анализ предпосылок и оснований научного познания 
(философско-мировоззренческих), методов, способов 
организации познавательной деятельности; 
2) Изучение средств, к которым можно отнести принципы, 
ориентации, категории и понятия; 
3) Выявление внешних и внутренних детерминант 
процесса познания, его структуры; 
4) Критическую оценку получаемых наукой знаний. 
5) Система принципов и способов организации и 
построения теоретической и практической деятельности и 
др. 

2. Особенности научного 
познания (критерии научности). 
Типы знания. 

К числу критериев научного познания можно отнести 
следующие: 
− наука осуществляет предвидение будущего; 
− непосредственная цель и высшая ценность научно-
го познания – объективная истина; 
− существенным признаком познания является его 
системность; 
− постоянная методологическая рефлексия; 
− строгая доказательность, обоснованность получен-
ных результатов, достоверность выводов; 
− эмпирическая проверка полученных данных; 
− особая подготовка познающего субъекта; 
− специфические материальные средства – научное 
оборудование. 
Типология знания. Духовно-практический способ 
освоения мира.Художественно-эстетическое освоение 
мира. 
Донаучное (обыденное) знание. Вненаучное знание. Наука 
Научные знания 

3. Уровни научного знания и 
функции науки. 

 

Структура имеет 3 уровня: 1.) Уровень общенаучных 
принципов и форм исследования – предполагает глобаль-
ные теории, которые характерны для всех наук. 2.) Уро-
вень конкретно-научной методологии. 3.) Уровень мето-
дики (техники исследования) 
Функции науки: производство научно-теоретического 



 
 

знания; мировоззренческая; культурная; функция науки 
как непосредственной производительной силы; 
проективно-конструктивная. 

4. Функции методологического 
познания в психологии. 

Функции методологического познания в психологии: 
когнитивная; онтологическая; действенно-регулятивная; 
рефлексии науки; эвристическая функция; коммуникатив-
ная;  аксиологическая.  

5. Формы научного 
психологического знания 
 

Научная проблема. Гипотеза. Гипотетический конструкт 
Концепция. Теория, психологическая теория. Уровни 
психологических теорий. Факт, психологический факт. 
Законы психологии 

Раздел II.  
6. Критерии, функции и 
особенности психологических 
теорий 

Научная теория должна отвечать следующим критериям: 
− не противоречить данным опыта и фактам; 
− быть проверяемой на имеющемся опытном матери-
але; 
− отличаться логикой основных понятий и соотноше-
ний между ними; 
К числу основных функций теории логики отнести 
следующие: синтетическая функция; объяснительная 
функция; методологическая функция; предсказательная;          
практическая функция. 

7. Методологические принципы в 
психологии 
 

Принцип детерминизма.  Принцип единства сознания и 
деятельности. Принцип личностного подхода. Принцип 
развития. Принцип системного подхода. 
Методологические принципы клинической психологии  
Методологические принципы нейропсихологии  
Методологический принцип психологии развития  

8. Классические, неклассические 
и постнеклассические теории 
психологии, их особенности 

Особенности классической науки 
Особенности неклассической науки 
Особенности постнеклассической науки 

9. Категории психологии 
 

Категория деятельности. Категория общения.Личность как 
системообразующая категория в психологии 

 10.Исследование в психологии 
 

Виды исследований. Структура исследования: 
выдвижение гипотез; планирование исследования; 
проведение исследования; интерпретация данных; 
опровержение или подтверждение гипотезы (гипотез); 
формулирование новой гипотезы с последующей ее 
проверкой в случае опровержения старой. 
Этапы планирования исследования 
 

 
 
Разработчиком является   
профессор кафедры психологии и                        
педагогики                                                                                                Н.Б. Карабущенко 
 
 
 
Заведующий кафедрой  
психологии и педагогики                                                                     Н.Б. Карабущенко    



 
 

 

 

 
 

 

 

 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 
образования «Российский университет дружбы народов» 

 
Филологический факультет 

 
АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Образовательная программа 

37.06.01 Психологические науки 
Профиль «Общая психология, психология личности, история психологии» 

 (наименование образовательной программы (профиль, специализация) 

Наименование дисциплины Организация проведения 
экспериментального исследования 

Объём дисциплины  3 ЗЕ (108 час.)  
Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) 
дисциплины: 

Введение  Предмет, специфика и история 
экспериментальной психологии.  
Этика экспериментальных исследований. 
Специфика эксперимента как эмпирического 
метода (определение, сущность, 
классификации), его соотношение с другими 
методами эмпирического исследования. 
Выборка и генеральная совокупность 
эмпирического исследования. Специфика 
выборки в экспериментальном исследовании. 

Основы организации, планирования и 
проведения психологических 
экспериментов 

Основные характеристики психологического 
эксперимента: валидность, надежность, 
репрезентативность, достоверность. 
Контроль и измерения в экспериментальных 
исследованиях. 
Этапы организации и проведения 
экспериментального исследования в 
психологии. 
Дизайн эксперимента. 
Доэкспериментальные, экспериментальные и 
квазиэкспериментальные планы по Д. 
Кэмпбеллу. 
Многоуровневые эксперименты. 
Многофакторные эксперименты. 
Корреляционные исследования. 
Обработка, интерпретация и представление 
результатов экспериментального 
исследования. 

 
Разработчик: 
Доцент кафедры 
социальной и дифференциальной  
психологии                                                                                     И.А. Новикова 
 

 
Заведующий кафедрой  
социальной и дифференциальной                                                 С.И. Кудинов 
психологии                                                                                                                                               
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Федеральное государственное автономное образовательное учреждение
высшего образования «Российский университет дружбы народов»

Филологический факультет

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Образовательная программа
37.06.01 Психологические науки

Наименование дисциплины Психология субъекта деятельности
Объём дисциплины 3 ЗЕ (108 часов)
Краткое содержание дисциплины
Название разделов (тем) 
дисциплины

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины:

1. Психика, деятельность, 
самосознание и жизненный путь 
личности (по С. Л. Рубинштейну).

Основные  категории  субъектно-деятельностного  подхода
С.  Л.  Рубинштейна.  Действие  и  переживание.
Деятельность и сознание. Действие и поступок. Принцип
единства  сознания  и  деятельности.  Осознание  себя  как
«я». Развитие самосознания.  Реальная самостоятельность
субъекта.  Этапы  формирования  личности  как
самостоятельного  субъекта.  Переосмысливание  жизни.
Мудрость.  История  человечества  и  история  личности.
Деятельность и психическое развитие личности.

2. Психологическое содержание 
феномена субъект (по Л. И. 
Анцыферовой).

Активность  личности.  Творческий  характер  активности
субъекта.  Роль  значимых  жизненных  событий  в
самосозидании личности как субъекта. Человек – субъект
своих  чувств.  Преобразование  мира,  адаптация,
совладание  с  трудностями,  самосозидание,  рефлексия
субъекта.

3. Жизненные способности 
личности как субъекта.

Сознание,  активность  и  организация  времени  жизни.
Типология времени жизни и деятельности личности (по В.
И. Ковалёву, К. А. Абульхановой).

4. Феномен коллективного 
субъекта в формах совместной 
активности (жизнедеятельности) 
группы.

Совместная  деятельность  в  многообразии  её  видов.
Внутригрупповое  взаимодействие  в  его  различных
формах.  Групповое  поведение.  Групповое  самопознание
(саморефлексия).  Межгрупповое  взаимодействие.
Классификация  подходов  к  исследованию  коллективного
субъекта  с  точки  зрения  «единиц»  анализа:  а)
индивидуальная  деятельность;  б)  межличностные
отношения;  в)  предметно-направленное  взаимодействие
участников.  Формально-структурные  характеристики
коллективного субъекта.  Формы коллективного субъекта:
а) диада; б) малая группа; в) группа средних размеров; г)
большие  социальные  группы;  д)  общество.  Свойства
коллективного  субъекта  и  совместной  деятельности:  1)
целенаправленность; 2) мотивированность; 3) целостность
(интегрированность);  4)  структурированность;  5)
согласованность;  6)  организованность;  7)
результативность.  Свойства  коллективного  субъекта.
Свойства общения как проявления коллективного субъекта

5. Понимание “коллективного Гносеологический и онтологический смыслы в понимании



субъекта”: основные подходы в 
психологии. Признаки 
субъектности группы. Уровни 
субъектности группы (по А. Л. 
Журавлёву).

«коллективного  субъекта».  «Субъектность».
«Коллективность»  в  широком  смысле  понимания
«коллективного  субъекта».  Совместная  деятельность
субъектов как главная особенность деятельности субъекта
(по  С.  Л.  Рубинштейну).  Основные  признаки
коллективного  субъекта:  1)  взаимосвязанность  и
взаимозависимость  индивидов  в  группе;  2)  качество
(способность)  группы  проявлять  различные  формы
совместной активности; 3) качество (способность) группы
к  саморефлексии.  Проявления  субъектности  группы:  1)
потенциальная субъектность); 2) реальная субъектность; 3)
рефлексирующая субъектность.  Проявления субъектности
как  уровни  субъектности:  1)  элементарные  формы
взаимосвязанности  (потенциальной  субъектности);  2)
многообразные формы совместной активности  (реальной
субъектности);  3)  формы  групповой  саморефлексии
(развитой субъектности).

6. Роль пространственно-
временных связей индивидов в 
становлении группы субъектом.

Стихийные  группы.  Территориальные  группы.
Кратковременно  существующая  группы.  Естественные  и
специально  организованные  группы  на  ранних  стадиях
формирования.  Психологическая  готовность  группы  к
формам совместной активности.

Разработчики:

Доктор психологических 
наук, профессор

Н.Б. Карабущенко

Зав. кафедрой
психологии и педагогики,
доктор психологических 
наук, профессор

Н.Б. Карабущенко
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Филологический факультет 
Кафедра психологии и педагогики 

 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Рекомендуется  

для всех основных профессиональных образовательных программ  

высшего образования – программ подготовки научно-педагогических кадров  

в аспирантуре 

 

Наименование дисци-

плины 

Педагогика высшей школы 

Объём дисциплины 2 ЗЕ (72 часа) 
Краткое содержание дисциплины 
Название разделов 

(тем) дисциплины 

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины: 

Теоретические 

основы процесса 

обучения в высшей 

школе 

Дидактическая система высшей школы. Общее представление о 

дидактической системе. Содержание высшего образования. 

Нормативные документы, определяющие содержание обучения. 

Структура процесса обучения. Функции обучения. Структура 

деятельности педагога и деятельность студентов. 

Организационные формы учебно-воспитательного процесса в 

высшей школе. Понятие о формах организации учебно-

воспитательного процесса в высшей школе. Зависимость форм 

обучения от целей и содержания обучения. Классификация и 

характеристика форм организации обучения. 

Технологии 

профессионально-

ориентированного 

обучения в высшей 

школе 

Дидактические возможности применения в высшей школе 

различных методов обучения. Лекция как ведущий метод 

изложения учебного материала. Семинар как метод обсуждения 

учебного материала. Основы организации практических и 

лабораторных занятий. Метод самостоятельной работы и 

особенности его использования в высшей школе. 

 

Разработчики:  

                            

Профессор кафедры  

психологии и педагогики 
 

Д. С. Ермаков 

Зав. кафедрой 

психологии и педагогики, 

доктор психологических наук,  

профессор 
 

 Н.Б. Карабущенко 
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