












Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 
«Российский университет дружбы народов»

Медицинский институт
Медицинский факультет

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Терапия

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации (ординатура)
по специальности 31.08.49 «Терапия»

Наименование дисциплины Терапия
Объём дисциплины 27 ЗЕТ (972 часа)

Краткое содержание дисциплины
Название разделов (тем) 
дисциплины:

Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины

Теоретические основы 
внутренней патологии

Теоретические  и  методические  основы  дисциплины  «Терапия»,
государственная  политика  в  области  охраны  здоровья  населения.
Общественное  здоровье,  понятие,  изучение,  оценка  показателей  и
факторов,  определяющих  здоровье  населения.  Основы  медицинской
статистики  и  организации  медико-социального  исследования.
Статистический  анализ.   Организация  лечебно-профилактической
помощи  населению  и  функционирование  основных  подсистем
здравоохранения.  Современные  проблемы  сохранения  здоровья,
профилактики  заболеваний,  здоровья  семьи  и  медицинской  этики.
Основы  экономики  здравоохранения  и  медицинского  страхования.
Управление  здравоохранением  и  медицинскими  кадрами.  Обучение
работе с научными даными по проблемам дисциплины. Изучение основ
деонтологии, принципов взаимодействия врач-пациент, врач-врач, врач-
медсестра и т.д. 

Общие методы обследования 
терапевтических больных

Значение  общеврачебного  обследования  в  современной  диагностике
внутренних болезней. Лабораторные методы исследования в диагностике
внутренних  болезней.  Роль  и  место  инструментальных  и  аппаратных
методов диагностики в терапевтической клинике.

Болезни органов дыхания Обследование  больных  с  заболеваниями  органов  дыхания.  Бронхит.
Эмфизема  легких.  Пневмонии.  Нагноительные  заболевания  легких.
Бронхиальная  астма.  Хроническая  обструктивная  болезнь  легких.
Болезни плевры. Дыхательная недостаточность.  Легочная  гипертензия.
Наследственные  и  другие  заболевания  легких.  Идиопатический
фиброзирующий альвеолит.

Болезни сердечно-сосудистой
системы

Методы  обследования  больных  с  сердечно-сосудистой  патологией.
Атеросклероз.  Ишемическая  болезнь  сердца.  Острый  коронарный
синдром.  Стенокардия.  Гипертоническая  болезнь  и  симптоматические
гипертензии.  Синдром  вегетативной  дисфункции.  Болезни  миокарда.
Инфекционный  эндокардит.  Болезни  перикарда.  Врожденные  пороки
сердца.  Нарушения  ритма  сердца  и  проводимости.  Сердечная
недостаточность.

Ревматические болезни Общие  вопросы  ревматических  болезней.  Методы  обследования
больных  с  ревматическими  болезнями.  Ревматизм.  Ревматические
пороки  сердца.  Заболевания  суставов.  Диффузные  заболевания
соединительной ткани.



Болезни органов 
пищеварения

Методы обследования больных с заболеваниями органов пищеварения.
Болезни  пищевода.  Болезни  желудка.  Болезни  кишечника.  Болезни
печени и желчных путей. Болезни поджелудочной железы. Гельминтозы

Болезни почек Методы обследования больных с болезнями почек. Гломерулонефриты.
Пиелонефриты. Нефротический синдром. Амилоидоз почек. Поражение
почек  при  сахарном  диабете.  Поражение  почек  при  диффузных
заболеваниях  соединительной  ткани  и  системных  васкулитах.
Поражение  почек  при  различных  заболеваниях  внутренних  органов.
Алкогольное поражение почек. Генетические и врожденные поражения
почек.  Острая  почечная  недостаточность.  Хроническая  почечная
недостаточность.

Болезни органов 
кроветворения

Современная  теория  кроветворения.  Исследования  больных  с
заболеваниями  органов  кроветворения.  Основы  клинической
иммунологии.  Гемобластозы.  Анемии.  Геморрагические  диатезы.
Депрессия  кроветворения,  нейтропении,  агранулоцитозы.
Лимфогранулематоз.  Гематосаркомы.  Лейкемоидные  реакции.
Клиническая  транфузиология.  Донорство  в  Российской  Федерации.
Реакции организма доноров. Амбулаторное лечение и диспансеризация
гематологических больных

Эндокринные заболевания Сахарный  диабет.  Болезни  щитовидной  железы.  Ожирение.  Болезни
систем  гипоталамус-гипофиз-надпочечники.  Климактерический  период
и связанные с ним болезни.

Тромбофилические 
состояния в клинике 
внутренних болезней

Методы  обследования  больных  при  тромбофилических  состояниях.
Тромбофилии,  вызванные  нарушением  реологических  свойств  крови.
Тромбофилии, вызванные дефицитом антитромбина III, протеина C и S
(истинные  тромбофилии).  Тромбофилии,  вызванные  нарушением
тромбоцитарного  гемостаза.   Тромбофилии,  вызванные  депрессией
фибринолиза.  Смешанные  тромбофилии.  Ятрогенные  тромбофилии.
Тромбофилии  сосудистого  происхождения.  Тромбофилические
состояния при ишемической болезни сердца (далее   ИБС) и инфаркте
миокарда.  Нарушения  гемостаза  при  инфекционно-воспалительных
заболеваниях  легких.  Нарушения  гемостаза  при  заболеваниях  почек.
Нарушения гемостаза при гипертонической болезни. ДВС-синдром.

Интенсивная терапия и 
реанимация в клинике 
внутренних болезней

Организация  службы  реанимации  и  интенсивной  терапии  в  лечебно-
профилактических   организациях  и  общие  вопросы  реаниматологии.
Интенсивная терапия и реанимация в кардиологии. Интенсивная терапия
и реанимация в  пульмонологии.  Интенсивная терапия и реанимация в
гастроэнтерологии.  Интенсивная  терапия  и  реанимация  в  нефрологии.
Интенсивная  терапия  и  реанимация  в  эндокринологии.  Интенсивная
терапия  и  реанимация  в  гематологии.  Интенсивная  терапия  и
реанимация при острых отравлениях. Интенсивная терапия и реанимация
в  аллергологии.  Интенсивная  терапия  и  реанимация  при  тяжелых
инфекциях  и  сепсисе.  Неотложная  помощь  при  утоплении  и
электротравме.

Немедикаментозные методы 
лечения терапевтических 
больных

Диетотерапия.  Психотерапия.  Лечебная  физкультура  и  тренинг.
Врачебный  контроль  за  занимающимися  физкультурой  и  спортом.
Физиотерапия и санаторно-курортное лечение. Рефлексотерапия.

Клиническая фармакология Общие  вопросы  клинической  фармакологии.  Физиология  и
патофизиология  важнейших  функциональных  систем  и  органов  как
основа  применения  лекарственных  средств.  Лекарственные  средства,
применяемые  при  сердечно-сосудистых  заболеваниях.  Лекарственные
средства,  применяемые  при  ревматичеких  и  аутоиммунных



 

 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования
«Российский университет дружбы народов»

Медицинский институт
Медицинский факультет

АННОТАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
(ДИСЦИПЛИНЫ ПО ВЫБОРУ ОРДИНАТОРА)

Контроль качества медицинской помощи

Образовательная программа 31.08.49 «Терапия» (ординатура)

Наименование дисциплины Контроль качества медицинской помощи
Объём дисциплины 2 ЗЕТ (72 часа)

Краткое содержание дисциплины
Название разделов (тем) дисциплины: Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины
Качество  медицинской  помощи.
Компоненты  качества,  его  оценка,
управление  качеством.  Система
контроля  качества  медицинской
помощи.

Качество  медицинской  помощи,  определение  понятия.
Критерии  качества  медицинской  услуги.  Компоненты
качества.  Методологические  подходы,  существующие  в
оценке  качества.  Триада  подходов  к  оценке  качества  А.
Донабедиана.  Управление  качеством.  Стандарты
медицинской  помощи.  Система  контроля  качества
медицинской  помощи,  применяемая  в  учреждениях
здравоохранения РФ.

Финансирование  системы
здравоохранения  в  современных
условиях. Оплата труда в учреждениях
здравоохранения.

Нормативно-правовая  база,  регламентирующая
финансирование  здравоохранения.  Источники
финансирования  государственных  и  муниципальных
учреждений здравоохранения в настоящее время.  Оплата
труда  в  здравоохранении,  ее  виды.  Функции  заработной
платы.  Методологические  подходы к  расчету  заработной
платы на основе единой тарифной сетки и новых систем
оплаты труда.

Оплата труда в учреждениях 
здравоохранения. 
Предпринимательство, платные услуги 
в здравоохранении.

Оплата труда медицинских работников в условиях рынка.
Содержание  понятия  «предпринимательская
деятельность».  Организационно-правовые  формы
предпринимательской деятельности в здравоохранении, их
особенности,  отличия,  достоинства  и  недостатки.
Нормативно-правовая база, регламентирующая данный вид
деятельности  в  здравоохранении,  виды  договоров.
Предоставление  платной  медицинской  помощи
государственными медицинскими учреждениями.

Лицензирование и аккредитация в 
здравоохранении

Определение  понятия  «лицензирование».  Нормативно-
правовое  обеспечение  вопросов  лицензирования
медицинской деятельности на современном этапе. Порядок
выдачи  и  продления   лицензии  учреждениям
здравоохранения.  Прекращение  действия  лицензии.
Понятие  аккредитация.  Стандарты  оснащения  ЛПУ.
Порядок  проведения  аккредитации  учреждений
здравоохранения,  нормативная  база.  Деятельность
лицензионно-аккредитационной комиссии



 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования
«Российский университет дружбы народов»

Медицинский институт
Медицинский факультет

АННОТАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)
Лабораторная диагностика в клинике внутренних болезней

Образовательная программа 31.08.49 «Терапия» (ординатура)

Наименование 
дисциплины

Лабораторная диагностика в клинике внутренних болезней

Объём дисциплины 2 ЗЕТ (72 часов)
Краткое содержание дисциплины

Название разделов (тем) 
дисциплины:

Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины

Этапы  лабораторного
исследования

Преаналитический этап лабораторных исследований, ответственные стороны.
Правила  подготовки  пациента  к  различным  видам  лабораторных
исследований. Правила сбора разовой и суточной мочи. Подготовка пациента
к  исследованиям  крови.  виды  контейнеров  для  сбора  биоматериала.
маркировка  биоматериала.  Транспортировка  и  хранение  биоматериала.
Аналитический  этап  лабораторных  исследований.  Постаналитический  этап
лабораторных  исследований.  Основные  источники  ошибок  на
преаналитическом, аналитическом ти посаналитическом этапах.

Информативность 
лабораторных 
исследований

Вариация результатов лабораторных исследований. Непатологическая
и патологическая вариация, ее причины. Основные понятия и термины
доказательной  медицины.   Клиническая  и  аналитическая
чувствительность  и  специфичность.  Прогностическая  значимость
результата.  Референтные  интервалы.  Способы  расчета  референтных
интервалов. Пороговые значения. Коэффициент критической разницы.

Лабораторные 
исследования у постели 
больного (point-of-care)

Правила проведения лабораторных исследований у постели больного.
Экспресс-методы  определения  глюкозы,  МНО.  Правила  подготовки
пациента.  Особенности  интерпретации  результатов.
Высокочувствительные  методы  измерения  тропонинов.  Алгоритмы
оценки результатов исследования на тропонины.

Лабораторные 
исследования в диагностике
внутренних болезней

Лабораторные  исследования  при  ишемической  болезни  сердца.
Лабораторная  диагностика  инфаркта  миокарда.  Лабораторные
исследования  при  ревматическом  поражении  сердца.  Лабораторные
исследования  при  эндокринных  заболеваниях.  Общий  анализ  крови.
Миелограмма.  Коагулограмма.  Метаболический  профиль.
Общеклинические  исследования.  Общий анализ  мочи.  Лабораторные
исследования  при  аутоиммунных  заболеваниях.  Лабораторные
исследования  при  инфекционных  заболеваниях.  Цитологические
исследования.  Влияние  лекарственных  препаратов  на  результаты
лабораторных показателей.

Контроль качества 
лабораторных 
исследований

Планирование  качества  клинических  лабораторных  исследований.
Источники  вне-  и  внутрилабораторных  погрешностей  выполнения
лабораторного  анализа.  Обеспечение  качества  клинических
лабораторных исследований как система мероприятий по организации
преаналитического,  аналитического  и  постаналитического  этапов
лабораторного анализа. Стандартизация и мероприятия по управлению



 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования
«Российский университет дружбы народов»

Медицинский институт
Медицинский факультет

АННОТАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
(ДИСЦИПЛИНЫ ПО ВЫБОРУ ОРДИНАТОРА)

Методология клинических исследований лекарственных средств

Образовательная программа 31.08.49 «Терапия» (ординатура)

Наименование дисциплины Методология клинических исследований лекарственных 
средств

Объём дисциплины 2 ЗЕТ (72 часа)
Краткое содержание дисциплины

Название разделов (тем) 
дисциплины:

Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины

Практические  вопросы
медицинской информатики

Основные  понятия  медицинской  информатики,  ее  место  среди
других  медицинских  дисциплин.  Информация  в  медицине.  Понятие
медицинской информации. Объективность медицинской информации.
Достоверность медицинской информации. Доступность. медицинской
информации.  Актуальность  медицинской  информации.  Понятие
информационной технологии.  Информационные  услуги  в  медицине.
Программное  обеспечение.  Компьютерные  медицинские  системы.
Понятие об информационной системе. Виды информационных систем.
Уровни  информационных  систем.  Нейросети. Телемедицина.
Компьютерная  безопасность.  Защита  информации от  компьютерных
вирусов.  Безопасность  пользователя  при  работе  с  компьютером.
Программные  средства.  Текстовый  редактор  Microsoft  Word  XP.
Назначение  редактора.  Структура  основных  панелей.  Правила
составления  медицинских  документов.  Ведение  офисной
документации.  Графические  возможности  редактора.  Электронные
таблицы Microsoft Excel. Назначение табличного редактора. Правила
работы  с  табличным  редактором.  Составление  таблиц  и  диаграмм.
Произ-водство  вычислений.  Информационные  технологии  в
доказательной  медицине.  Доказательная  диагностика.  ROC-анализ.
Критерии  диагностической  эффективности.  Доказательное  лечение.
Доказательная  организация  здравоохранения.  Доказательный  анализ
медицинской литературы.

Прикладные аспекты 
медицинской статистики

Определение  медицинской  статистики.  Применение  статистики  в
медико-биологических и медико-социальных исследованиях. Поня-тие
о статистической совокупности (генеральная, выборочная). Групповые
свойства  статистической  совокупности.  Способы  формирования
репрезентативной выборочной совокупности. Этапы статистического
исследования и их характеристика (составление плана и программы,
сбор,  разработка  и  анализ  данных).  Правила  формирования
первичного  учетного  документа.  Особенности  формирования
электронных баз данных для хранения и последующей разработки и
анализа данных. Понятие о систематических ошибках статистического
исследования  и  способах  их  предотвращения.  Виды статистических
величин. Расчет и анализ относительных величин. Построение таблиц
частот  и  таблиц  сопряженности.  Проблема  отсутствующих  данных.
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АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Ревматология

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации
(ординатура) по специальности 31.08.49 «Терапия»

Наименование дисциплины Ревматология
Объём дисциплины 2ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины
Название разделов (тем) 
дисциплины

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины:

Ревматизм Особенности  современного  течения  острой
ревматической  лихорадки.  Этиология,  патогенез,
клиника,  лабораторная  и  инструментальная
диагностика. Лечение.
Хроническая  ревматическая  болезнь  сердца.
Дифференциальная  диагностика  пороков  сердца,
характеризующихся появлением систолических шумов.
Дифференциальная.  диагностика  пороков  сердца,
характеризующихся  появлением  диастолических
шумов.  Особенности  клиники  при  поражении
митрального,  аортального  и  трикуспидального
клапанов. Шумы на крупных сосудах при гипертонии
малого  и  большого  кругов  кровообращения.
Эхокардиография  –  значимость  в  диагностике.
Лечение.

Заболевания суставов Суставной  синдром  и  его  особенности  при
ревматоидном  артрите,  анкилозирующем
спондилоартрите,  диффузных  заболеваниях
соединительной  ткани,  болезни  Рейтера,  реактивных,
инфекционных  артритах,  остеоартрозе,  подагре,
псевдоподагре, псориатическом артрите. Лабораторные
и рентгенологические данные. Критерии диагностики.
Возможности  дифференциальной  диагностики  и
лечения заболеваний суставов.

Диффузные заболевания 
соединительной ткани (ДЗСТ)

Классификация  ДЗСТ.  Особенности  клиники,
лабораторной  диагностики  и  дифференциальной
диагностики  при  системной  красной  волчанке,
системной  склеродермии,  дерматомиозите,
ревматической  полимиалгии.   Антифосфолипидный
синдром.
Возможности современной терапии ДЗСТ.

Васкулиты Патогенез  системных  васкулитов,  классификация.
Клиника  и  диагностика  системных  васкулитов:
узелкового периартериита, геморрагического васкулита
(Болезнь  Шейнлейн-Геноха),  облитерирующего
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АННОТАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
(ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)

Функциональная диагностика в терапии

Образовательная программа 31.08.49 «Терапия» (ординатура)

Наименование 
дисциплины

Функциональная диагностика в терапии

Объём дисциплины 2 ЗЕТ (72 часа)
Краткое содержание дисциплины

Название разделов (тем) 
дисциплины:

Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины

Клиническая ЭКГ Электрофизиологические основы электрокардиографии. Потенциал
действия. Распространение возбуждения в сердце, проводящая система
сердца.  ЭКГ  отведения.  Электрокардиографический  цикл.  ЭКГ
нормативы Электрическая  ось  сердца.  Электрокардиографические
нормативы

Нарушение  проведения  возбуждения  (блокады  сердца)Проводящая
система сердца. Изменения ЭКГ при разных степенях блокад. Синдром
Морганьи-Эдемса-Стокса.  Изменения  ЭКГ  при  работе  искусственного
водителя ритма.  Блокады ножек пучка Гиса и их ветвей, билатеральные
и арборизационные блокады. Добавочные атриовентрикулярные пути и
преждевременное возбуждение желудочков, WPW синдром  

Аритмии Эктопические  нарушения  ритма.  Миграция  води-  теля
ритма.  Экстрасистолия.  Суправентрикулярные  и  желудочковые
нарушения  ритма.  Механизм  риентри.  Пароксизмальные
суправентрикулярные тахикардии. Трепетание и мерцание  предсердий.

Синдром слабости синусового узла. 
Пароксизмальные  желудочковые  тахикардии  и  фибрилляция

желудочков
Гипертрофии  и  перегрузки  миокарда.Гипертрофия  предсердий.

Гипертрофия правого желудочка. Острое лёгочное сердца. Гипертрофия
левого желудочка. Гипертрофия обоих желудочков

Ишемия и инфаркт миокарда. Ишемические изменения конечной части
желудочкового  комплекса.  Псевдоишемические  изменения  ЭКГ.
Изменения ЭКГ при инфаркте миокарда с зубцом Q, стадии развития.
Реципрокные  изменения  ЭКГ  при  инфаркте  миокарда.
Псевдоинфарктные ЭКГ. Синдром удлинённого QT

Функциональная 
диагностика в 
кардиологии

Суточное мониторирование  АД, ЭКГ,ЭХОКГ. Клиническое значение 
методов. Современные возможности холтеровского мониторирования 
ЭКГ.  Показания. Интерпретация полученных результатов. 
Эхокардиографическая оценка камер и структур сердца. 
Эхокардиография при заболеваниях сердца. ЭхоКГ изменения при 
хронической ИБС инфаркте миокарда.

Функциональная 
диагностика в 

Современные  методы  функциональной  диагностики  внешнего
дыхания.  Клинические   и  функциональные  особенности  различных
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