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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Целью освоения дисциплины «Внешняя политика стран Арабского 

Востока» является комплексное изучение внешней политики стран Арабского 
Востока в контексте процессов глобализации и регионализма.   
 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Освоение дисциплины «Внешняя политика стран Арабского Востока» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 
компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способность осуществлять 
поиск, критический анализ 
и синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

УК-1.2. Определяет и ранжирует информацию, 
требуемую для решения поставленной задачи. 

УК-3 

Способен осуществлять 
социальное взаимодействие 
и реализовывать свою роль 
в команде. 

УК-3.1. Определяет свою роль в команде, исходя из 
стратегии сотрудничества для достижения 
поставленной цели. 

ОПК-5  

Способен формировать 
дайджесты и аналитические 
материалы общественно-
политической 
направленности по 
профилю деятельности для 
публикации в научных 
журналах и средствах 
массовой информации. 

ОПК-5.1. Находит тексты различной жанрово-
стилистической принадлежности (дайджесты, 
аналитические материалы общественно-
политической направленности по профилю 
деятельности для публикации в СМИ и научных 
журналах) требуемого объема, в том числе на 
иностранном языке. 

ПК-3 

Способен анализировать 
внутренние и внешние 
факторы, влияющие на 
формирование внешней 
политики государств 
региона специализации, 
динамику и тенденции 
внутриполитических 
изменений. 

ПК-3.1 Знает основные органы и механизмы 
выработки решений в области внешней политики 
страны региона специализации, особенности 
дипломатической культуры, политической системы 
и социально-экономического развития страны 
специализации. 
ПК-3.2 Выявляет факторы эндогенного и 
экзогенного характера во внешней политики 
стран(ы) региона специализации. 

ПК-10 Способен применять 
научные подходы, 

ПК-10.2. Системно и комплексно анализирует 
конкретно-страновые и региональные проблемы с 



Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

концепции и методы, 
выработанные в рамках 
теории международных 
отношений, 
сравнительной 
политологии, 
экономической теории к 
исследованию конкретно-
страновых и региональных 
политических и 
социально-экономических 
проблем. 

применением научных подходов, концепций и 
методов теории международных отношений, 
сравнительной политологии и экономической теории 
 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Внешняя политика стран Арабского Востока» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока Б1 ОП ВО. 
 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 
дисциплины «Внешняя политика стран Арабского Востока». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

Способность 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

- Нормативное 
регулирование 
политических 
процессов;  
- Введение в 
политическую науку;  
- Политическая история 
России и зарубежных 
стран; 
- История идеологий и 
религий Востока; 
- Методика научной 
работы и основы научно-
исследовательской 
деятельности 
- Введение в 
регионоведение  

-Межгосударственные 
территориальные споры в 
регионе Арабского Востока  
- Права и свободы личности 
в государствах Арабского 
Востока  
 
 



Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
- История политики и 
политических учений  
История восточной 
дипломатии  
-Политическая 
география стран Востока  
-История 
международных 
отношений  

УК-3 

Способен 
осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою 
роль в команде. 

-Социология 
-Педагогика и 
психология 

 

ОПК-5 

Способен 
формировать 
дайджесты и 
аналитические 
материалы 
общественно-
политической 
направленности по 
профилю 
деятельности для 
публикации в 
научных журналах и 
средствах массовой 
информации. 

 

 
Современная внешняя 
политика России в регионе 
специализации 
 

ПК-3 

Способен 
анализировать 
внутренние и внешние 
факторы, влияющие 
на формирование 
внешней политики 
государств региона 
специализации, 
динамику и 
тенденции 
внутриполитических 
изменений. 

 
- Современная внешняя 
политика России в регионе 
специализации 

ПК-10 

Способен применять 
научные подходы, 
концепции и методы, 
выработанные в 

 -Экономика стран региона 
специализации 



Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 
рамках теории 
международных 
отношений, 
сравнительной 
политологии, 
экономической 
теории к 
исследованию 
конкретно-страновых 
и региональных 
политических и 
социально-
экономических 
проблем. 

- Этноконфессиональные 
особенности стран 
Арабского Востока 
- Межгосударственные 
территориальные споры в 
регионе Арабского Востока 
-Общественно-политическая 
мысль в странах Арабского 
Востока 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
 
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Внешняя политика стран Арабского 

Востока» составляет 3 зачетных единицы. 
 

 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ 

формы обучения 

Вид учебной работы ВСЕГО, 
ак.ч. 

Семестр(-ы) 
   5 

Контактная работа, ак.ч. 108    108 
в том числе: 
Лекции (ЛК) 17    17 
Лабораторные работы (ЛР) 0    0 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17    17 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 57    57 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 17    17 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108    108 
зач.ед. 3    3  

 
 
5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы* 

Раздел 1. Вводное занятие Тема.. Задачи курса. Хронологические рамки, 
объем и содержание курса. Обзор ЛК 



Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы* 
отечественных и зарубежных источников и 
литературы по внешней политике  арабских 
стран.  
Тема. Региональное измерение 
международных отношений: Ближний Восток 
и Северная Африка 

СЗ 

Раздел 2. Внешняя 
политика Арабской 
Республики Египет 

Тема. Межарабская политика Египта. 
Египетско-американские отношения. Египет и 
страны ЕС.  

ЛК 

Тема.  Отношения Египта с Россией. СЗ 

Раздел 3. Страны 
Магриба в 
региональной и 
мировой политике 
 

Тема.  Конфликтный потенциал региона. 
Интеграционные процессы. Страны Магриба 
и Европейско-средиземноморское 
партнерство.   

ЛК 

Тема. Отношения стран Магриба с США. 
Отношения с СССР/Россией. СЗ 

Раздел 4. Марокко в 
системе 
международных 
отношений 

Тема.  Межарабская политика Марокко. 
Позиция Рабата по западносахарскому 
конфликту. 

ЛК 

Тема.  Марокко и страны Западной Европы. 
Военно-политическое сотрудничество с США. 
Отношения с СССР/Россией 
  

СЗ 

Раздел 5. Внешняя 
политика Алжира 
 

Тема.  Политика Алжира на межарабской 
арене. Средиземноморский вектор внешней 
политики Алжира. 

ЛК 

Тема.  Отношения Алжира  с Францией, 
Испанией, СССР/Россией. 
 

СЗ 

Раздел 6. Внешняя 
политика Ливии 
 

Тема.  Юнионистские тенденции во внешней 
политике Ливии. Ливия и страны Запада. ЛК 

Тема. Ливийско-американские отношения. 
Экономическое и военно-техническое 
сотрудничество с СССР/Россией.  

СЗ 

Раздел 7. Внешняя 
политика САР   
 

Тема.  Межарабская политика Сирии. 
Сирийский конфликт и его последствия. ЛК 

Тема.  Сирийско-советские/российские связи. 
Взаимодействие со странами ЕС.  СЗ 

Раздел 8. Внешняя 
политика Ливанской 
Республики. 

Тема.  Конфессионализм во 
внутриполитической жизни и внешней 
политике Ливана. 

ЛК 

Тема. Ливан   в ближневосточном конфликте. 
Европейский вектор. Отношения с США. 
Отношения с СССР/Россией. 

СЗ 



Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы* 

Раздел 9.  
Страны Персидского залива: особенности 
развития политической ситуации и 
международные отношения 

ЛК 

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины  

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная комплектом 
специализированной мебели; доской 
(экраном) и техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели  и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

 

Для 
самостоятельной 
работы 
обучающихся 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели  и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Основная литература: 
• Ближний Восток в фокусе политической аналитики. Сборник научных 

трудов. М., МГИМО(У), 2019. 
• Внешнеполитический процесс на Востоке /под ред.Стрельцова Д.В.  М., 

2018. 
• Исаев А. Ближний Восток: схватка за лидерство. 05.08.2020 

//Международная жизнь. – https://interaffairs.ru/news/show/27092 



• Мелкумян Е.С. Регион залива:  конфликты, компромиссы, сотрудничество. 
М., 2008. 

• Подцероб А.Б.  Влияние исламского фактора на внешнюю политику 
мусульманских стран // Международная жизнь. 2017. № 8.  

• Современные международные отношения. Учебник /под ред. Торкунова 
А.В. – М., 2013. 

б) дополнительная литература  
• Аганин А.Р., Соловьева З.А. Современная Иордания. М., 2003. 
• Егорин А.З. Свержение Муаммара Каддафи. М.,  2012. 
• Мелкумян Е.С. Кувейт в 2000-е гг.: внутриполитическое развитие и 

внешняя политика. М., 2014. 
• Системный мониторинг глобальных и региональных рисков. Арабский 

мир после арабской весны. – М., 2013 
• Ат-Турки Маджид бен Абдель Азиз. Саудовско-российские отношения в 

глобальных и региональных процессах (1926-2004 гг.). М., 2005. 
• Юртаев В.И. Особенности внешней политики Ирана. 1979-2013. М., 2014.  
• Kamrava Mehran. Qatar: Small State, Big Politics. Cornell University Press, 

2013. 
• The Middle East in Global Change. L., 2003. 

1 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 
1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 
- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 
- ЭБС «Троицкий мост» 
 
2.  Базы данных и поисковые системы: 
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 
- научная электронная библиотека Elibrary www.elibrary.ru  
- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
- поисковая система Google https://www.google.ru/ 
- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
Периодические издания  

• Журнал «Азия и Африка сегодня». Москва. 
• Журнал «Международная жизнь». Москва. 
• Журнал «Международные процессы». Москва. 
• Журнал «Мировая экономика и международные отношения». Москва. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/


• Журнал Вестник РУДН. Серия «Международные отношения». Москва.  
• Журнал “International Affairs”. Cambridge. 
•  Журнал “International Journal of Middle East Studies”. New York. 
•  Журнал “The Middle East Journal”. Washington. 

 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

при освоении дисциплины/модуля*: 
 
1. Курс лекций по дисциплине «Внешняя политика стран Арабского Востока». 
2. Методические указания по выполнению и оформлению курсовой 

работы/проекта по дисциплине «Внешняя политика стран Арабского Востока». 
 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 
КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения дисциплины 
«Внешняя политика стран Арабского Востока» представлены в Приложении к 
настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного акта 
РУДН. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 
 

Таблица 1. Шкала соответствия баллов БРС РУДН системе оценивания РФ и ECTS 
 

Балл БРС Пятибалльная шкала (система 
оценивания, принятая в 
Российской Федерации) 

Оценки ECTS 

95-100 Отлично А 
86-94 В 
69-85 Хорошо С 
61-68 Удовлетворительно D 
51-60 Е 
31-50 Неудовлетворительно FX 

 
 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ №2 
 

Темы для эссе 
по дисциплине «Внешняя политика стран Арабского Востока» 

1. Глобальные проблемы современности и внешняя политика стран 
Ближнего  Востока.   

2. Особенности внешней политики  ближневосточных стран в контексте 
событий «арабской весны». 

3. «Исламский фактор» во внешней политике  стран Арабского Востока. 
4. Политика Египта в ближневосточном урегулировании. 
5. Приоритетные направления внешней политики Алжира. 
6. Приоритетные направления внешней политики Королевства Марокко. 
7. Особенности внешней политики Ирака до свержения режима 

С.Хусейна. 
8. «Нефтяной фактор» во внешней политике арабских  государств. 
9. Межарабская политика Сирийской Арабской Республики. 
10. Особенности сирийско-ливанского взаимодействия.  
11. Взаимодействие арабских стран Восточного Средиземноморья с ЕС в 

рамках Евро-средиземноморского партнерства. 
12. Проблема национальной и региональной безопасности во внешней 

политике стран Персидского залива. 
13. Саудовская Аравия – один из лидеров региональной подсистемы 

международных отношений: особенности внешней политики. 
14. Арабские страны в глобальных и региональных интеграционных 

процессах. 
15. Политика ближневосточных стран по урегулированию кризисов и 

конфликтов в регионе. 
16. Территориальные споры между государствами Аравийского 

полуострова. 
17. Военно-политическое сотрудничество государств Арабского Востока с 

США. 
18. Российский вектор во внешней политике  арабских государств. 



19. Особенности процесса принятия внешнеполитических решений в 
арабских странах. 

20. «Личностный фактор» во внешней политике ближневосточных стран. 
 

 
Вопросы для аттестаций 

по дисциплине «Внешняя политика стран Арабского Востока» 
1. Региональное измерение международных отношений: Ближний Восток 

и Северная Африка. 
2. Региональные центры силы и борьба за лидерство на Ближнем Востоке 

и в Северной Африке.    
3. Приоритетные направления внешней политики стран Северной Африки. 
4. Внешняя политика Арабской Республики Египет. 
5. Приоритетные направления внешней политики Ливии. 
6. Страны Магриба в региональной и мировой политике. 
7. Марокко в системе международных отношений. 
8. Внешняя политика Алжира. 
9. Особенности внешней политики арабских стран Машрика. 
10. Приоритетные направления внешней политики Сирийской Арабской 

Республики.   
11. Внешняя политика Иорданского Хашимитского Королевства. 
12. Внешняя политика Ливана: основные направления и особенности. 
13. Страны Персидского залива: особенности развития политической 

ситуации и международные отношения. 
14. Основные направления внешней политики Ирака. 
15. Основные направления внешней политики Саудовской Аравии. 
16. Особенности внешней политики стран Аравийского полуострова (Оман, 

ОАЭ, Бахрейн, Кувейт, Катар, Йемен). 
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