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- - з.е.
Итого 

акад.ча
Курс 1

Семестр 1 [18 нед] Семестр 2 [18 нед]

Курс 2

Семестр 3 [18 нед] Семестр 4 [ нед]
Закрепленная кафедра

Индекс Наименование Факт
Экспер 
тное з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули) 75 2700 30 72 432 27 90 36 360 18 126 306

Обязательная часть 65 2340 27 72 378 24 90 36 288 14 126 198

Б1.О.01 Базовая компонента 21 756 8 2 6 5 1 4 8 4 7

Б1.О.01.01
Иностранный язык в профессиональной 
деятельности психолога 6 216 2 2 2 2 2 2 Кафедра иностранных языков ФилФ

Б1.О.01.02
Актуальные проблемы теории и практики 
современной психологии 3 108 3 1 2 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.01.03 Теории и методология современной психологии 3 108 3 1 2 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.01.04 Научные школы и отрасли в современной 
психологии 3 108 3 1 2 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.01.05 Преподавание психологии в системе высшего и 
дополнительного образования 3 108 3 2 2 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.01.06 Multicultural Training / Тренинг межкультурного 
общения

3 108 3 2 3 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02 Вариативная компонента 44 1584 19 2 15 19 4 2 12 6 3 4

Б1.О.02.01 Организационный, правовой и этический 
регламент работы психолога 4 144 4 1 2 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.02 Основы практической психологии в силовых 
структурах

4 144 4 1 2 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.03 Интегративные технологии в психологическом 
консультировании

4 144 4 4 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.04 Практикум по психокоррекции и психотерапии 4 144 4 4 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.05 Современные технологии в психодиагностике 3 108 3 3 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.06 Методы измерения в психологии 4 144 4 1 2 1 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.07 Дизайн психологического исследования 3 108 3 1 2 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.08 Практикум по психологическому тренингу 3 108 3 5 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.09 Практическая психология в системе 
здравоохранения 3 108 3 1 2 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.10 Практическая психология в системе 
образования 3 108 3 1 2 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.11 Междисциплинарная курсовая работа 3 108 3 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.12 Информационные и коммуникационные 
технологии в деятельности психолога 3 108 3 1 2 Кафедра психологии и педагогики

Б1.О.02.13 Практическая психология в социальной сфере 3 108 3 2 2 Кафедра психологии и педагогики

Часть, формируемая участниками образовательных 10 360 3 54 3 72 4 108

Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины 3 108 3 3

Б1.В.ДВ.01.01 Технологии оценки и развития потенциала 
человека в организации

3 108 3 3 Кафедра психологии и педагогики

Б1.В.ДВ.01.02
Психологический практикум по бизнес-
консультированию 3 108 3 3 Кафедра психологии и педагогики
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- - з.е.
Итого 

акад.ча
Курс 1

Семестр 1 [18 нед] Семестр 2 [18 нед]

Курс 2

Семестр 3 [18 нед] Семестр 4 [ нед]
Закрепленная кафедра

Индекс Наименование Факт
Экспер 
тное з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр з.е. Лек Лаб Пр Наименование

Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины 3 108 3 4

Б1.В.ДВ.02.01 Практикум по танцевально-двигательной 
терапии

3 108 3 4 Кафедра психологии и педагогики

Б1.В.ДВ.02.02 Практикум по арт-терапии 3 108 3 4 Кафедра психологии и педагогики

Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины 2 72 2 3

Б1.В.ДВ.03.01 Тренинг самореализации личности 2 72 2 3 Кафедра психологии и педагогики

Б1.В.ДВ.03.02 Тренинг детско-родительских взаимодействий 2 72 2 3 Кафедра психологии и педагогики

Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины 2 72 2 3

Б1.В.ДВ.04.01
Практикум по когнитивно-поведенческой 
терапии 2 72 2 3 Кафедра психологии и педагогики

Б1.В.ДВ.04.02 Практикум по гештальт-терапии 2 72 2 3 Кафедра психологии и педагогики

Блок 2.Практика 33 1188 3 12 18

Обязательная часть 33 1188 3 12 18

Б2.О.01 Базовая компонента 3 108 3

Б2.О.01.01(Н) Научно-исследовательская работа 3 108 3 Кафедра психологии и педагогики

Б2.О.02 Вариативная компонента 30 1080 12 18

Б2.О.02.01(П) Производственная практика в профильных 
организациях

12 432 12 Кафедра психологии и педагогики

Б2.О.02.02(П) Педагогическая практика 6 216 6 Кафедра психологии и педагогики

Б2.О.02.03(Пд) Научно-исследовательская (преддипломная) 
практика 12 432 12 Кафедра психологии и педагогики

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 12 432 12

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 3 108 3 Кафедра психологии и педагогики

Б3.02(Д) Оформление, подготовка к процедуре защиты и 
защита выпускной квалификационной работы

9 324 9 Кафедра психологии и педагогики

ФТД.Факультативные дисциплины 576 18 72 18 90 72

ФТД.01
Русский язык в профессиональной 
деятельности психолога 216 2 2 2

Кафедра русского языка и методики 
его преподавания

ФТД.02 Иностранный язык (дополнительные разделы) 216 2 2 2 Кафедра иностранных языков ФилФ

ФТД.03 Информационные базы данных 36 1 УНИБЦ

ФТД.ДВ.01 Общеуниверситетские факультативы 108 1 1

ФТД.ДВ.01.01 Дисциплины междисциплинарного модуля 108 1 1 Кафедра междисциплинарных курсов 

Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

Контактная работа (акад.час/нед)

з.е. на курсах (без факультативов)

120 4320 30

54

28

60

30

54

27

30

54

24

60

30
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