Подпрограмма «Охрана здоровья учащихся»

Наряду с амбулаторно-поликлиническими учреждениями, обслуживающими детское, подростковое и взрослое население, право на существование имеют амбулаторно-поликлинические учреждения, принимающие участие в проведении профилактических медицинских осмотров, диагностики, лечения и реабилитации студенческой молодежи и профессорско-преподавательского состава ВУЗов.
Если приоритетным направлением российского здравоохранения было и остается профилактическое, то его внедрение эффективнее всего проводить на уровне именно студенческих поликлиник.
Именно теперешние студенты являются в перспективе базовой основой процветания и благополучия любого государства.

Именно состояние здоровья теперешних студентов влияет и будет влиять на демографические показатели страны. Охрана здоровья детей и молодежи на наш взгляд должна быть одним из основных аспектов деятельности в Российском университете дружбы народов.
Структура мероприятий в рамках подпрограммы
Меры по сохранению и укреплению здоровья учащихся Университета, как будущих ведущих специалистов в нашей стране и за рубежом должны основываться на следующих направлениях:
1. Организация профилактических медицинских осмотров студентов Университета с целью уточнения анамнестических данных и выявления патологии и отклонений от нормы.

2. Организация диагностической и лечебной помощи студентам РУДН с целью повышения качества и эффективности проводимого обследования и лечения.

3. Организация санитарно-просветительной работы с целью профилактики заболеваний и пропаганды здорового образа жизни.

4. Организация научно-исследовательской работы с целью изучения особенностей механизмов адаптации студентов к климатогеографическим особенностям, условиям мегаполиса, специфики проживания в общежитии, условиям обучения в Университете, разработки и практической реализации лечебно-диагностических и профилактических мероприятий для улучшения качества жизни.
Задачи подпрограммы
1. Оценка существующей системы оказания медицинской (амбулаторной и стационарной, профилактической, лечебно-диагностической и реабилитационной) помощи студентам Университета.

2. Оценка и анализ состояния здоровья учащихся из различных стран и регионов России(структура заболеваемости студентов по факультетам).

3. Создание оптимальных условий обслуживания студентов Университета.

4. Улучшение взаимодействия между поликлиникой и подразделениями Университета с целью оптимизации диспансеризации проведения вакцинопрофилактики студентов РУДН.

5. Разработка системы мер по профилактике и лечению заболеваний студентов РУДН с учетом специфики патологии иностранных граждан.

6. Организация в газете «Дружба» колонки практического врача по актуальным вопросам медицины.
Основные направления реализации подпрограммы
· Анализ состояния здоровья студентов РУДН по итогам профилактических медицинских осмотров за 2008 год.                                                                                                 

· Анализ состояния здоровья российских студентов РУДН поступивших на обучение в 2008 году.                                                                                                                                                                                    
· Анализ состояния здоровья иностранных граждан поступивших на учебу в РУДН (по итогам приема 2008 года).
· Оценка структуры  заболеваний студентов РУДН  по факультетам.                                                                                 
· Организация и проведение регулярной массовой  иммунизации студентов, согласно приказам Департамента здравоохранения г. Москвы.

· Разработка оптимальной модели проведения профилактических медицинских осмотров студентов РУДН. 



                   

· Разработка оптимальной модели проведения профилактических медицинских осмотров иностранных абитуриентов. 
· Анализ заболеваемости с временной нетрудоспособностью студентов.



· Организация в газете «Дружба» колонки практического врача по актуальным вопросам медицины.

· Разработка мероприятий по тестированию подростков (студентов РУДН) с целью выявления скрытых форм сахарного диабета и других эндокринопатий. 

· Проведение обследования с целью выявление артериальной гипертензии у студентов РУДН.
             




· Изучение распространенности различных форм анемий у студентов подростков РУДН.

· Разработка критериев диагностики и коррекции вегетативных расстройств студентов РУДН.

· Проведение обследования студентов, страдающих заболеваниям желудочно-кишечного тракта, с целью выявления Helicobacter pylori.


          

· Распространение болезней глаза и его придаточного аппарата у студентов РУДН и методы их коррекции.




                                       

· Особенности заболеваний зубов у студентов РУДН из разных стран диагностика, лечение.                

        
