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Департамента здравоохранения города Москвы • Мини-
стерства здравоохранения Московской области • Рос-
сийского университета дружбы народов, медицинского 
института, кафедры акушерства и гинекологии с кур-
сом перинатологии; кафедры акушерства, гинекологии 
и  репродуктивной медицины факультета непрерывного 
медицинского образования • Российского националь-
ного исследовательского медицинского университета 
им. Н.И.  Пирогова, кафедры акушерства и гинекологии 
педиатрического факультета • Московского областного 
научно-исследовательского института акушерства и  ги-

некологии • Российского общества акушеров-гинеко-
логов, комитета по качеству медицинской помощи • Мо-
сковского общества акушеров-гинекологов • Междис-
циплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС) • Всероссийского образовательного 
проекта «ОНКОПАТРУЛЬ/ЖенПроСвет» • Российской 
ассоциации гестационного сахарного диабета • Журна-
ла «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплод-
ный брак»
Научный и технический организатор: Медиабюро 
StatusPraesens.

Под эгидой

Ключевые спикеры
Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзин-
ский В.Е. (Москва), проф. Самойлова А.В. (Москва), канд. 
мед. наук Власова В.В. (Москва), докт. мед. наук Оле-
нев А.С. (Москва), канд. мед. наук Коренная В.В. (Москва), 
проф. РАН, докт. мед. наук Шмаков Р.Г. (Москва), проф. 
Серова О.Ф. (Московская область), проф. Артымук Н.В. 
(Кемерово), проф. Башмакова Н.В. (Екатеринбург), проф. 

Фаткуллин  И.Ф. (Казань), проф. Коноплянников А.Г. 
(Москва), проф. Попандопуло В.А. (Майкоп), доц. Ма-
лышкина А.И. (Иваново), проф. Петрухин В.А. (Москов-
ская область), засл. врач РФ, проф. Филиппов О.С. (Мо-
сква), проф. Шалина Р.И. (Москва) 

И многие другие ведущие специалисты страны.

Очно! В залах отеля «Рэдиссон Славянская» вновь 
соберутся акушеры-гинекологи и врачи смежных 
специальностей, выступят лучшие эксперты России!

Тем, кто не сможет присутствовать лично, будут 
доступны избранные бесплатные трансляции от 
спонсоров в виде прямых включений, остальные 
заседания и доклады — на платной основе.

В каком формате пройдёт?

Памяти акад. Г.М. СавельевойГде?
Москва,
отель «Рэдиссон
Славянская» (пл. Европы, д. 2)

Что? Когда?
13–15 марта
2024 года

Президент семинара
Курцер Марк Аркадьевич, акад. РАН, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии им. акад. 
Г.М. Савельевой Российского национального исследова-
тельского медицинского университета им. Н.И. Пирогова, 
генеральный директор ГК «Мать и дитя», председатель 
президиума Московского общества акушеров-гинекологов 
(Москва)

 • Акушеров-гинекологов родовспомогательных и ги- 
некологических стационаров, женских консультаций 
и частных клиник.

 • Репродуктологов и других специалистов, веду-
щих бесплодные пары в центрах вспомогательных 
репродуктивных технологий.

 • Организаторов здравоохранения: главных спе- 
циалистов российских регионов и городов, руково-

дителей органов управления здравоохранением, 
главных врачей перинатальных центров, родиль-
ных домов, заведующих профильными отделениями, 
женскими консультациями и коммерческими клини-
ками.

 • Пациентские сообщества в сфере репродуктивной 
медицины. Конкретных мужчин и женщин, решивших-
ся на продолжение рода.

Кого мы приглашаем?

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/all-r/vk_24/
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Общие вопросы
Год семьи — время важных дискуссий и реальных реше-
ний! Проблемы демографии и позднего материнства, во-
просы репродуктивного планирования, «репродуктив-
ная диспансеризация», оздоровление и просвещение 
подрастающего поколения • Версии и контраверсии ре-
продуктивной медицины: о чём сегодня спорят акуше-
ры-гинекологи всего мира и почему так важно междис-
циплинарное взаимодействие? • Материнская  смерт-
ность в России: «зона особого внимания» государства 
и общества • Умение предвидеть: предиктивное аку-
шерство как возможность избежать опасных осложне-
ний беременности и родов • Медицина против старе-
ния: как обеспечить здоровье, эстетику и сексуальность 
женщин — что под силу акушерам-гинекологам? Бабуш-
ки как надёжный тыл семьи • Школа юридической са-
мообороны врача

Репродуктивная и акушерская инфектология
Важные вопросы раздела • Патологические выделе-
ния — самая частая жалоба пациенток акушера-гинеко-
лога. Эмпирическая терапия смешанных инфекций • Ан-
тибиотикорезистентность: проигран ли бой бактериям? 
Смотр «работающих» альтернатив • Вирусные инфекции 
у беременных: практические алгоритмы • Пандемия ко-
ронавирусной инфекции — закончилась или нет? • Аку-
шерский сепсис: угроза только растёт. Выбираем тактику 
действий с доказанной эффективностью • Возможно ли 
сохранить грудное вскармливание при гнойном масти-
те?  •Юридические комментарии. Антибактери-
альная терапия: можно ли ссылаться на зарубежные 
гайдлайны? • И многое другое…
Школы и практикумы 
 • Версии и контраверсии. Назначение противоми-

кробных препаратов беременным при бессимптомной 
бактериурии — считать ли акушерской агрессией? 

 • Школа-практикум «Вагинальная микробиота 
и здоровье женщины». Методическое обеспе-
чение: книга под ред. В.Е. Радзинского, А.М. Са-
вичевой «Биоценоз влагалища. Норма. Наруше-
ния. Восстановление».

Эндокринная гинекология
Важные вопросы раздела • Функциональная амено-
рея: взгляд на проблему со стороны гинеколога и эндо-
кринолога • Нарушения менструального цикла: на что 
обращать внимание? • Контрацептивное консультиро- 
вание: учитываем потребности конкретной пациентки • 
СПЯ: важные нюансы диагностики и тактики ведения 
•  Пациентка с избыточной массой тела и метаболиче-
скими нарушениями: какие рекомендации вправе давать 
акушер-гинеколог? • Постменопаузальный период: зна- 
чение МГТ и других препаратов в улучшении самочув-
ствия и качества жизни женщин • Беременные с эндо-
кринными нарушениями: кто назначает обследование 
и  лечение? • Юридические комментарии. Леча-
щий врач пациентки с сопутствующими заболевани-
ями: кто он и какова его «зона ответственности»? • 
И многое другое…
Школы и практикумы 
 • Школа думающего клинициста «Гестационный 

сахарный диабет: битва в разгаре». Методиче-
ское обеспечение: книга под ред. В.Е. Радзин-
ского «Очерки эндокринной гинекологии».

Пролиферативные заболевания женских половых 
органов
Важные вопросы раздела • Цервикальный и маммо-
логический скрининг: проблемы и пути их решения • 
Обследование шейки матки: цервикальный скрининг 
и диагностика предраковых цервикальных поражений • 

Что в научной программе?

Почему мы собираемся?
Потому что живые коммуникации и непосредственное 
общение — это то, что позволяет нам видеть за ежеднев-
ной рутиной больше профессиональных и человеческих 
смыслов!

В «Весенних контраверсиях» (уже 9-х!) — симме-
тричному по сезону и географии развитию «Сочинских 
контраверсий» (18-х!) — красной нитью пройдут три клю-
чевые идеи.

1. Контраверсии, которые уже стали нашей «фирмен-
ной» традицией. Множество круглых столов, специальные 
«батлы» по самым острым и неоднозначным вопросам, 
дискуссии в формате «свободный микрофон» — всё это 
требует большой подготовительной работы всех участни-
ков. Однако именно так мы создаём демократичную атмо-
сферу, в которой каждый врач ощущает свою значимость 
и принадлежность к «своим»!

2. Клинические рекомендации — важные ориентиры 
в работе врача, но и они «не отлиты в граните». Этап «пер-
вичного накопления капитала» заканчивается в этом году, 
и многие документы давно должны быть актуализирова-
ны — этого требует закон! Мы открываем масштабный сбор 
замечаний, предложений и комментариев!

3. Юридическая грамотность врача — настоятельное 
требование времени. Не замечать этого уже невозможно, 

и каждый доктор просто обязан знать основы медицинско-
го права — хотя бы из чувства самосохранения. Но и это-
го недостаточно — нам жизненно важно освоить навыки 
конфликтологии, уметь разговаривать с пациентками и их 
родственниками. Ситуации могут быть самыми разными, 
поэтому мы планируем не только Школу юридической са-
мообороны врача, но и юридические комментарии в рам-
ках «клинических» секций. 

Будет интересно, информативно, душевно и даже духо-
подъёмно! Ждём вас!

P.S. Кредо МАРС — безостановочное развитие. Мы откры ва ем 
отдельное направление массового медицинского просве-
щения — 15 марта 2024 года состоится I Информационный 
эксперт-форум для будущих родителей «Гнездо-2024».

Документация по мероприятию подана на рассмотре-
ние в Координационный совет по развитию непрерыв-
ного медицинского и фармацевтического образования 
для обеспечения слушателей баллами НМО (ЗЕТ).

Как получить баллы НМО?

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/all-r/vk_24/
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Эндометриоз и аденомиоз: типичные и нетипичные жа-
лобы. Что изменилось в новых рекомендациях ESHRE? • 
Миома матки: возможности хирургического и консерва-
тивного лечения • Гиперплазия и полипы эндометрия: 
какую тактику действий выбрать? • Юридические 
комментарии. Хирургическое лечение эндометрио-
за: в каких случаях нужно привлекать «смежных» 
специалистов? • И многое другое…
Школы и практикумы 
 • Междисциплинарная дискуссия. Миома и беремен-

ность: тактика ведения пациенток. 
 • Версии и контраверсии. Что правильнее для церви-

кального скрининга — ВПЧ-тест или цитологическое 
исследование?

Прегравидарная подготовка
Важные вопросы раздела • К беременности нужно 
готовиться! Почему теория расходится с практикой и как 
повлиять на улучшение ситуации? • Прегравидарная 
подготовка женщин с эндокринными заболеваниями 
и метаболическими расстройствами • Как планировать 
беременность у женщин с отягощённым соматическим 
и гинекологическим анамнезом? • Нормализация пище-
вого рациона в рамках подготовки к беременности. Мож-
но ли отказаться от витаминно-минеральных комплексов, 
если правильно питаться? • Прегравидарная подготовка 
при привычном выкидыше: алгоритм действий • Об-
суждение клинического протокола МАРС «Реабилитация 
после замершей беременности. Версия 2.0» • Юри-
дические комментарии. Назначение БАД: как пра-
вильно? • И многое другое…
Школы и практикумы 
 • Версии и контраверсии. Когда вакцинироваться — 

до, во время, после беременности? 
 • Школа-практикум «Предиктивное акушерство: новая 

идеология». Методическое обеспечение: книга под 
ред. В.Е. Радзинского, С.А. Князева, 
И.Н. Костина «Предиктивное акушер-
ство» и книга под ред. В.Е. Радзин-
ского «Акушерская агрессия, v. 2.0».

Ведение нормальной и осложнённой 
беременности 
Важные вопросы раздела • Новые клинические ре-
комендации по нормальной беременности: что измени-
лось? • Анемия до и во время беременности — предик-
тор акушерских кровопотерь, внутриутробного страда-
ния плода и асфиксии в родах • Внутриутробная инфек-
ция: что могут акушеры-гинекологи и неонатологи? • 
Прогнозирование преэклампсии: современный подход 
• Невынашивание беременности: снижает ли риски пре-
гравидарная подготовка? • Инфекция мочевыводящих 
путей у  беременных • Онкологические заболевания 
и беременность. Выбираем тактику действий • Юриди-
ческие комментарии. Беременность на фоне рака: 
как принимать взвешенные решения с минимальным 
риском для себя? 

Родоразрешение
Важные вопросы раздела • Беременная из группы 
высокого риска: особенности маршрутизации, сроки 
родоразрешения, уровень стационара • Возможно ли 
снизить частоту кесаревых сечений и нужно ли это де-
лать? • Беременность и роды при тазовом предлежа-
нии: нерешённые вопросы • Идеология предотвраще-

ния родового травматизма • Роды с рубцом на матке: 
предубеждения и их преодоление • Аномалии плацен-
тации: тактика действий и особенности родоразреше-
ния • Стратегия и тактика акушера-гинеколога в  про-
филактике преждевременных родов • Юридиче-
ские комментарии. «Родильный туризм»: можно 
ли считать роды экстренной ситуацией и как посту-
пать, если иностранка не собирается их оплачивать? • 
И многое другое…
Школы и практикумы 
 • Версии и контраверсии. Самостоятельные роды 

с рубцом на матке: стоит ли рисковать? 
 • Школа-практикум «Преждевременные роды». 

Методическое обеспечение: книга под ред. 
В.Е. Радзинского, С.А. Князева «Роды до срока».

Бесплодный брак и ВРТ
Важные вопросы раздела • Бесплодный брак: что 
может врач женской консультации? Методы диагности-
ки и комплексное лечение • Эндокринные нарушения: 
возможности фармакотерапии и модификации образа 
жизни. Взаимодействие акушера-гинеколога и эндо-
кринолога • Ановуляторное бесплодие. Стимуляция 
овуляции: от «бедного ответа» до гиперстимуляции. 
Ищем «золотую середину» • Состояние эндометрия 
у  женщин с бесплодием: что можно исправить? • Ан-
дролог в решении проблемы бесплодного брака • Пси-
хологическое бесплодие: могут ли эмоции и стресс по-
мешать забеременеть? • Юридические коммен-
тарии. Вакцинация против краснухи перед ЭКО: как 
поступать в условиях различных нормативных тре-
бований? • И многое другое…

Anti-ageing и эстетическая гинекология
Важные вопросы раздела • Женщина вне возраста: 
составляем индивидуальную anti-ageing-программу для 
улучшения качества жизни и поддержания активного 
долголетия пациенток • Значение витаминов и мине-
ралов: зачем нутриентная поддержка пациенткам, вы-
шедшим из репродуктивного возраста? • Вульвоваги-
нальная атрофия: современные возможности лечения • 
Метаболический синдром у женщин в постменопаузе: 
можно ли дать отпор лишним килограммам? • Консерва-
тивная коррекция тазового пролапса: рациональный вы-
бор лечения дисфункций мышц тазового дна • И многое 
другое…
Школы и практикумы 
 • Междисциплинарная дискуссия. Каких специали-

стов следует привлекать для решения вопроса о назна-
чении и пролонгировании МГТ? 

 • Версии и контраверсии. Назначать ли МГТ женщинам 
с экстрагенитальным раком в анамнезе? 

 • Школа-практикум «Дисфункции тазового 
дна: современные возможности преодоления». 
Методическое обеспечение: книга под ред. 
В.Е. Радзинского «Перинеология. Эстетическая 
гинекология».

Прегравидарная подготовка при привычном 
выкидыше • Прогнозирование преэклампсии: 
современный подход • Бесплодный брак: что 
может врач женской консультации?
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Как принять участие?
Внимание! Вход в залы научной программы бесплатный. 
Семинар пройдёт в ОЧНОМ формате.
Место: Москва, пл. Европы, д. 2, отель «Рэдиссон Славян-
ская».
Участник имеет право на посещение выставочной экспо-
зиции и заседаний семинара. Вы также можете участвовать 
в мероприятии в статусе делегата (платное участие).
Делегат получает доступ к кофе-брейкам, брендированную 
сумку с полезными материалами и журналом StatusPraesens, 
именной сертификат участника, подарочный сертификат 
от StatusPraesens на участие в одной онлайн-школе перво-
го полугодия 2024 года, доступ к видеозаписи всех заседа-
ний (за исключением платных спецпроектов) до 10.00 (мск) 
24 марта, клинический протокол «Прегравидарная подготов-
ка» v. 3.1 (МАРС), пять монет StatusMoneyЯ; купон со скидкой 
на книги StatusPraesens.

Стоимость участия

Наименование Физ. лицо Юр. лицо

«Участник» Бесплатно Бесплатно
«Делегат»  
(с кофе-брейками) 5500 руб. 6800 руб.

Оплатить регистрационный взнос делегата возможно по-
сле регистрации на сайте praesens.ru при помощи банков-
ской карты.
Для оплаты участия от юридического лица
Необходимо выслать реквизиты организации (формат 
Word или Excel) и Ф.И.О. слушателя на электронную почту 
ss@praesens.ru с пометкой «Регистрация участника на  
IX Общероссийский семинар «Репродуктивный по-
тенциал России: весенние контраверсии».
Последний срок подачи заявки на участие от юридического 
лица — 9 марта 2023 года.

Как зарегистрироваться на очное мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу мероприятия на сайте praesens.ru.
Шаг 2. В синем поле нажмите на кнопку «Зарегистрировать-
ся» и заполните анкету.
Шаг 3. Накануне мероприятия вам на почту придёт элек-
тронный билет. Распечатайте или откройте билет в телефо-
не и отсканируйте на стойке регистрации.
Шаг 4. Получите бейдж и проходите по нему в залы науч-
ной программы.
Шаг 5. Забронируйте баллы НМО, обратившись к сотруд-
никам стойки регистрации. Сканируйте бейдж при входе 
в каждый зал для учёта присутствия.
Обращаем ваше внимание, что в случае неприбытия деле-
гата на мероприятие регистрационный взнос не возвраща-
ется.

Как с нами связаться?

Для делегатов и участников семинара
Наши контакты: +8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627; e-mail: 
ova@praesens.ru.
Внимание! Заявки от юридических лиц принимаем по 
e-mail: ss@praesens.ru.

Для участия в выставке
Звоните и пишите Ирине Сурмач: тел.: +7 (499) 346 3902; 
e-mail: im@praesens.ru.

Для участия в научной программе
Присылайте заявки на выступления по электронному адре-
су: doklad@praesens.ru.

Как поселиться в гостиницу?
Официальный туроператор семинара — компания «Эс-Джи 
Турс»: +7 (862) 290 1901, incoming@sgtours.ru (Елена По-
луэктова). Вам будут предложены оптимальные варианты 
размещения.

Что на выставке

Запланированная в рамках «Весенних контраверсий» (13–
15 марта 2024 года, Москва) специализированная выставка 
«Здоровье женщины — здоровье нации» — одна из самых 
знаковых и крупных для акушеров-гинекологов страны. 
Деловая и насыщенная, эффективная и эффектная, атмо- 
сферная и яркая — она традиционно вызывает большой 
интерес у специалистов. Посетители выставки  — более 
1000 практикующих врачей не только из 200 городов Рос-

сии, но и из других государств. В числе экспонентов — бо-
лее 60 производителей и дистрибьюторов лекарственных 
препаратов, оборудования и средств медицинского назна-
чения. Посещение выставки — прекрасная возможность 
увидеть разнообразие выбора в едином информационном 
пространстве. 

Ждём вас на выставке и  настоятельно рекомендуем 
к посещению!

praesens8 (800) 600 3975 praesensaigova@praesens.rupraesens.ru
+7 (495) 109 2627

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/all-r/vk_24/
mailto:doklad@praesens.ru

