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Бесплатные прямые включенияКофе-зона работает с 11.00 до 12.00 Телемост
За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 23 апреля 2025 года, среда

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Золотой»)

8.00–8.50
(50 мин)
Утренний pre-course
РАЗБОР КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ. МАТЕРИНСКАЯ СМЕРТЬ НА ФОНЕ АТИПИЧНОГО ГЕМОЛИТИКО-УРЕМИЧЕСКОГО СИНДРОМА
Эксперты: проф. Лебеденко Елизавета Юрьевна (Ростов-на-Дону), засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва)
Спикер: доц. Туманян Сергей Сергеевич (Ростов-на-Дону) 

9.00–11.30
(2 ч 30 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СЕМИНАРА 
Пленарное заседание №1
НОВЫЕ РЕАЛИИ РЕПРОДУКТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ. ОТ НАУКИ К ПРАКТИКЕ
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), канд. мед. наук Старжинская Олеся Борисовна (Ростов-на-Дону), Михайлов Алексей Геннадьевич (Ростов-на-Дону), проф. Рымашевский 
Александр Николаевич (Ростов-на-Дону), засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва), проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп), проф. Лебеденко Елизавета Юрьевна (Ростов-на-Дону), проф. Петров Юрий Алексеевич 
(Ростов-на-Дону)

ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСА НА ЗВАНИЕ «ЛУЧШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ  
ЮЖНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА-2024» ПО ВЕРСИИ МАРС

КРАСНЫЙ ЗАЛ  («Золотой») ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Конгресс») СИНИЙ ЗАЛ («Пресс-зал») ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ («Бизнес-зал»)

12.00–12.30
(30 мин) 
Секционное заседание №1
Лекция. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ НА СТРАЖЕ 
ПОЛНОЦЕННОГО ТАЗОВОГО ДНА
Спикер: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

12.00–13.20
(1 ч 20 мин) 
Секционное заседание №2
КОНТРАЦЕПЦИЯ — ИНСТРУМЕНТ СОХРАНЕНИЯ 
ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИНЫ: РАССТАВЛЯЕМ ТОЧКИ НАД «i»
Председатель: проф. Авруцкая Валерия Викторовна 
(Ростов-на-Дону)

12.00–13.20
(1 ч 20 мин) 
Секционное заседание №3
УСПЕХ ЛЕЧЕНИЯ ДДМЖ, ИЛИ ВЕРНЫЙ МАРШРУТ 
ПРЕОДОЛЕНИЯ БОЛИ
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

12.00–13.15
(1 ч 15 мин) 
Пленарное заседание №2
РУБЕЦ НА МАТКЕ: РЕШАЕМ СЛОЖНЫЕ ЗАДАЧИ. 
ИСКУССТВО ПРОФЕССИОНАЛОВ В ДЕЙСТВИИ
Председатель: проф. Рымашевский Александр Николаевич 
(Ростов-на-Дону)
Дискуссия «Какой смысл клиницисты видят в родах per vias 
naturales при наличии на матке рубца?»

12.30–14.45
(2 ч 15 мин) 
Пленарное заседание №3
РЕЦИДИВИРУЮЩИЕ ВАГИНАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ: 
ПРЕОДОЛЕВАЕМ «ПРИВЫЧКУ» К БОЛЕЗНИ 
Председатель: проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)
Дискуссия «Фельдшеризм в лечении вагинальных инфекций»

13.25–14.45
(1 ч 20 мин) 
Секционное заседание №4
КОНЦЕПЦИЯ «ЗРЕЛОЙ» КОНТРАЦЕПЦИИ: ЗАРАНЕЕ 
СПЛАНИРОВАТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ МАРШРУТ
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

13.30–14.40
(1 ч 10 мин) 
Пленарное заседание №4
МОЛОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА В ПРИЦЕЛЕ КОНТРАВЕРСИЙ 
Председатели: проф. Палиева Наталья Викторовна (Ростов-
на-Дону), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
Дискуссия «Гормональная контрацепция и семейный анамнез 
РМЖ: рекомендовать или отговаривать?»

13.25–15.15
(1 ч 50 мин) 
Пленарное заседание №5
БЕРЕМЕННОСТЬ НЕЗДОРОВЫХ: РАБОТАЕМ В УСЛОВИЯХ 
ВЫСОКОЙ НЕОПРЕДЕЛЁННОСТИ 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег 
Семёнович (Москва) 
Дискуссия «Соматические болезни и беременность —  
кто даёт добро?»

14.50–16.05
(1 ч 15 мин) 
Пленарное заседание №6
ЗАБОЛЕВАНИЯ ШЕЙКИ МАТКИ И ВПЧ: РЕВИЗИЯ 
НАКОПЛЕННОГО ОПЫТА
Председатель: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна 
(Краснодар)

14.50–16.50
(2 ч) 
Пленарное заседание №7
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ НА ГОРМОНАЛЬНЫХ БАРРИКАДАХ: 
ВРАЧ КАК ПОЛКОВОДЕЦ 
Председатель: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)
Дискуссия «До какого возраста можно продлевать МГТ,  
если пациентка настаивает?»

14.50–16.10
(1 ч 20 мин) 
Секционное заседание №5
АНЕМИЯ МЕНСТРУИРУЮЩИХ ЖЕНЩИН: ВЫЗОВ 
СОВРЕМЕННОСТИ. ЧТО ПРОТИВОПОСТАВИТЬ?
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва) 

15.20−15.50
(30 мин) 
Секционное заседание №6 
ГНОЙНО-ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ 
В ПОСЛЕРОДОВОМ ПЕРИОДЕ  
Модераторы: проф. Пырегов Алексей Викторович 
(Московская область), канд. мед. наук Тхостова Елизавета 
Борисовна (Москва)

16.15–16.45
(30 мин) 
Секционное заседание №7
ИППП И ВИЧ В ПРАКТИКЕ КЛИНИЦИСТА 
Модераторы: проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск), канд. мед. наук Тхостова Елизавета 
Борисовна (Москва)

17.00–18.00
(1 ч) 
Секционное заседание №8
Мастер-класс по сексуальной пропедевтике. 
ГИНЕКОЛОГ НА ПРИЁМЕ: СЕКСУАЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ 
ЖЕНЩИН. ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧЕМ ПОМОЧЬ?
Модератор: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва) 

 ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ  
ВРАЧА 
16.20–18.00 
(1 ч 40 мин) 
Заседание №1 
Юридический мастер-класс. «ДОЧКИ-МАТЕРИ». 
ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ: КАК ПРАВИЛЬНО? 
Эксперт: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Модератор: канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна 
(Москва)

15.55−17.10
(1 ч 15 мин) 
Пленарное заседание №8
АКУШЕРСКИЕ КАТАСТРОФЫ РЕДКО СЛУЧАЮТСЯ 
ВНЕЗАПНО 
Председатель: доц. Зиядинов Арсен Аблямитович 
(Симферополь) 
Дискуссия «Ранний скрининг преэклампсии — оправдывает 
ли он ожидания?»

16.55–17.55
(1 ч) 
Пленарное заседание №9
ХИРУРГИЧЕСКИЙ И НЕХИРУРГИЧЕСКИЙ ДИЗАЙН 
ПРОМЕЖНОСТИ
Председатель: проф. Синчихин Сергей Петрович 
(Астрахань)
Дискуссия «Кроме замочной скважины: как диагностировать 
дисфункцию тазового дна?»

17.15–18.00
(45 мин) 
Секционное заседание №9 
БОЛЕВЫЕ ТОЧКИ АКУШЕРСТВА И ГИНЕКОЛОГИИ. 
ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА, НЕРАЗВИВАЮЩАЯСЯ 
БЕРЕМЕННОСТЬ, ВАГИНАЛЬНЫЕ ВЫДЕЛЕНИЯ. 
ПРЕДСТАВЛЕНИЕ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОТОКОЛОВ МАРС 
Модераторы: канд. мед. наук Маклецова Светлана 
Александровна (Москва), канд. мед. наук Раевская Ольга 
Анатольевна (Москва)

с. 5

с. 5
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ДЕНЬ ВТОРОЙ — 24 апреля 2025 года, четверг

КРАСНЫЙ ЗАЛ 
(«Золотой»)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(«Конгресс»)

СИНИЙ ЗАЛ
(«Пресс-зал»)

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ
(«Бизнес-зал»)

9.00–9.30
(30 мин)
Секционное заседание №10
БЕРЕМЕННОСТЬ И РОДЫ КАК ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ 
СТРЕСС. КТО В ЗОНЕ РИСКА И КАК ПОМОЧЬ? 
Спикер: проф. Чеботарёва Юлия Юрьевна (Ростов-на-Дону)

9.00–10.00
(1 ч) 
Секционное заседание №11
Эгоист-практикум. ВРАЧ ДОЛЖЕН ЖИТЬ ДОЛГО! 
АНТИЭЙДЖИНГ ДЛЯ МЕДИКОВ
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана 
Александровна (Москва)

9.00–10.20
(1 ч 20 мин) 
Пленарное заседание №10
ТРУДНАЯ ФЕРТИЛЬНОСТЬ — РУТИНА 
ПОВСЕДНЕВНОСТИ. СЛЕДИМ ЗА ТРЕНДАМИ  
Председатель: проф. Попандопуло Виктория 
Александровна (Майкоп)
Дискуссия «ЭКО без показаний — что в нём плохого?»

 ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ  
ВРАЧА 

9.00–10.20
(1 ч 20 мин)
Заседание №2 
Юридический мастер-класс. LEGE ARTIS. ОКАЗАНИЕ 
АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ:  
КАК ПРАВИЛЬНО?
Эксперт: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Модератор: Петрова Татьяна Николаевна (Москва) 

9.40–10.40
(1 ч)
Секционное заседание №12
ИСКУССТВО ДИЕТОТЕРАПИИ: КЛЮЧ К ЗДОРОВЬЮ 
И ЖИЗНЕННОЙ ЭНЕРГИИ
Председатель: доц. Дядикова Ирина Глебовна (Ростов- 
на-Дону)

10.50–11.30
(40 мин)
Секционное заседание №13
Междисциплинарная дискуссия. МИОМА МАТКИ 
И БЕРЕМЕННОСТЬ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ АКУШЕРА-
ГИНЕКОЛОГА И МИКРОБИОЛОГА
Председатели: проф. Рымашевский Александр Николаевич 
(Ростов-на-Дону), проф. Набока Юлия Лазаревна (Ростов-
на-Дону)

10.00–11.20
(1 ч 20 мин) 
Секционное заседание №14
PRO-ВОЗРАСТ: УПРАВЛЯЕМ, УКРЕПЛЯЕМ, ЗАЩИЩАЕМ 
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

10.30–11.30
(1 ч) 
Пленарное заседание №11
УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИВОГО ЭНДОМЕТРИЯ: 
ИЗЛИШЕСТВАМ — БОЙ!
Председатель: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

 ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ  
ВРАЧА 
10.30–12.00 
(1 ч 30 мин)
Заседание №3
Юридический мастер-класс. 
«КРИМИНАЛЬНОЕ ЧТИВО». ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ВРАЧУ  
ОБ УГОЛОВНОМ КОДЕКСЕ 
Эксперт: Петрова Татьяна Николаевна (Москва) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

11.35–12.05
(30 мин)
Секционное заседание №15
ТМА — СЕПСИС — ДВС: ТРУДНОСТИ 
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ  
В АКУШЕРСКОЙ СИТУАЦИИ
Модераторы: проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-
Петербург), канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна 
(Москва)

12.10–13.35
(1 ч 25 мин)
Пленарное заседание №12
ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫЕ РОДЫ. НЕРЕШЁННЫЕ ВОПРОСЫ
Председатели: проф. Синчихин Сергей Петрович 
(Астрахань), доц. Зиядинов Арсен Аблямитович 
(Симферополь)
Дискуссия «Поздние преждевременные роды — больше 
акушерская проблема или неонатальная? • Если акушерская, 
то почему? Доводы неонатологов • Если неонатальная, 
то в связи с чем? Объяснения акушеров»

11.30–13.20
(1 ч 50 мин) 
Пленарное заседание №13
НАРУШЕНИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА —  
НЕЗДОРОВЫЕ РИТМЫ ЦИВИЛИЗАЦИИ 
Председатель: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)
Дискуссия «НМЦ: как менять тактику ведения 
и коммуникации в зависимости от возраста пациентки?»

11.40–13.00
(1 ч 20 мин) 
Секционное заседание №16 
ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ: МЕЖДУ 
КЛИНИЧЕСКИМИ РЕКОМЕНДАЦИЯМИ И ЗДРАВЫМ 
СМЫСЛОМ
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

13.45–14.45
(1 ч)
Секционное заседание №17
СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ РОДОРАЗРЕШЕНИЯ: ПОИСК  
ЛУЧШИХ МЕТОДИК
Председатели: доц. Михельсон Артур Александрович 
(Ростов-на-Дону), проф. Рымашевский Александр 
Николаевич (Ростов-на-Дону)
Дискуссия «Программированные роды улучшают исходы. 
Что препятствует более широкому внедрению?»

13.30–15.35
(2 ч 5 мин) 
Секционное заседание №21
Школа врача женской консультации. ПРИКЛАДНЫЕ 
ВОПРОСЫ ДЕТСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ
Председатели: проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов- 
на-Дону), проф. Чеботарёва Юлия Юрьевна (Ростов- 
на-Дону), проф. Московкина Анжела Владимировна 
(Ростов-на-Дону)

13.10–13.40
(30 мин) 
Секционное заседание №19
СИНДРОМ АШЕРМАНА — ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ:  
КАК РЕШИТЬ НЕРЕШАЕМУЮ ПРОБЛЕМУ? 
Спикер: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ
ДВЕРЕЙ ШКОЛЫ

12.40–14.20 
(1 ч 40 мин)
Модуль 1
ДАЙДЖЕСТ НОВЕЙШИХ ПОДХОДОВ УЛЬТРАЗВУКОВОЙ 
ДИАГНОСТИКИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ
Модераторы: канд. мед. наук Емельяненко Елена 
Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону), доц. Блинов 
Александр Юрьевич (Челябинск), проф. Озерская 
Ирина Аркадиевна (Москва), проф. Чечнева Марина 
Александровна (Москва)

13.50–15.05
(1 ч 15 мин) 
Пленарное заседание №14
ХИРУРГИЧЕСКИЕ КОНТРАВЕРСИИ ОРГАНОСБЕРЕЖЕНИЯ. 
СЕМЬ РАЗ ОТМЕРЬ, ОДИН РАЗ — ОТРЕЖЬ! 
Председатель: канд. мед. наук Мирович Екатерина 
Евгеньевна (Донецк)
Дискуссия «Фармакотерапия миомы матки — есть ли  
у неё будущее?»

14.50–15.20
(30 мин)
Секционное заседание №20
«КОД BLUE» В АКУШЕРСТВЕ: СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ
Модераторы: доц. Мартиросян Сергей Валериевич 
(Калининград), Иванов Александр Васильевич (Москва)

15.45–16.10
(25 мин)
Секционное заседание №18 
ЗДРАВЫЙ СМЫСЛ В ПРЕОДОЛЕНИИ ОЖИРЕНИЯ
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана 
Александровна (Москва)

15.15–15.45
(30 мин) 
Секционное заседание №22
БОЛЬ В МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЕ: АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ 
КЛИНИЦИСТА
Спикер: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

14.30–16.10
(1 ч 40 мин) 
Модуль 2
ПРАКТИЧЕСКИЕ РУКОВОДСТВА ISUOG:  
ДАЙДЖЕСТ ЦЕННЫХ ОБНОВЛЕНИЙ 
Модератор: канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна 
(Москва–Ростов-на-Дону)

15.25–17.00
(1 ч 35 мин)
Пленарное заседание №15
ВРАСТАНИЕ ПЛАЦЕНТЫ: АКУШЕРСКАЯ ТАКТИКА. 
ОТТАЧИВАЕМ МАСТЕРСТВО 
Председатель: проф. Рымашевский Александр Николаевич 
(Ростов-на-Дону)
Дискуссия «Гистерэктомия как шаг отчаяния. 
Как сохранить матку при врастании плаценты?»

16.20–17.00
(40 мин) 
Секционное заседание №23
Практикум по прикладной генетике. РЕАЛЬНЫЙ 
ГЕНЕТИЧЕСКИЙ ПАСПОРТ: РАЗБОР ВЫЯВЛЕННЫХ 
ДЕФЕКТОВ И ПЕРСОНАЛЬНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
Модераторы: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-
Петербург), канд. мед. наук Маклецова Светлана 
Александровна (Москва)

16.00–17.00
(1 ч) 
Секционное заседание №24
ШЕЙКА МАТКИ, ВУЛЬВА И ВЛАГАЛИЩЕ ПОД ПРИЦЕЛОМ 
КОЛЬПОСКОПА 
Модераторы: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна 
(Москва), канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна 
(Москва)

17.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ («Золотой»). ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА 

с. 8 с. 8 с. 9 с. 10

с. 8

с. 8 с. 9 с. 9 с. 10

с. 8

с. 8 с. 9 с. 9

с. 8 с. 9 с. 10

с. 11

с. 10

с. 8 с. 9 с. 10 с. 11

с. 8 с. 9 с. 10
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День первый — 23 апреля 2025 года, среда

Бесплатные прямые включенияКофе-зона работает с 11.00 до 12.00 Телемост
За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 23 апреля 2025 года, среда

Темы дня: Новые реалии репродуктивной медицины. От науки к практике  Гинекология:  Контрацепция — инструмент сохра-
нения здоровья женщины: расставляем точки над «i» • Концепция «зрелой» контрацепции: заранее спланировать правильный 
маршрут • Женское здоровье на гормональных баррикадах: врач как полководец • Мастер-класс по сексуальной пропедевти-
ке. Гинеколог на приёме: сексуальная дисфункция женщин. Что мы знаем и чем помочь? • Успех лечения ДДМЖ, или Верный 
маршрут преодоления боли • Молочная железа в прицеле контраверсий • Анемия менструирующих женщин: вызов современ-
ности. Что противопоставить? • Эстетическая гинекология на страже полноценного тазового дна • Рецидивирующие вагиналь-

ные инфекции: преодолеваем «привычку» к болезни • Заболевания шейки матки и ВПЧ: ревизия накопленного опыта • ИППП 
и ВИЧ в практике клинициста • Хирургический и нехирургический дизайн промежности  Акушерство:  Разбор клинического 
случая. Материнская смерть на фоне АГУС • Рубец на матке: решаем сложные задачи. Искусство профессионалов в действии • 
Беременность нездоровых: работаем в условиях высокой неопределённости • Акушерские катастрофы редко случаются вне-
запно • Гнойно-воспалительные осложнения в послеродовом периоде  Школа юридической самообороны врача:  Юридический 
мастер-класс. «Дочки-матери». Оказание акушерско-гинекологической помощи несовершеннолетним: как правильно?

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Золотой»)

8.00–8.50
(50 мин)

Утренний pre-course. 
РАЗБОР КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ. МАТЕРИНСКАЯ СМЕРТЬ НА ФОНЕ АТИПИЧНОГО ГЕМОЛИТИКО-
УРЕМИЧЕСКОГО СИНДРОМА
Эксперты: проф. Лебеденко Елизавета Юрьевна (Ростов-на-Дону), засл. врач РФ, проф. Филиппов 
Олег Семёнович (Москва)
Спикер: доц. Туманян Сергей Сергеевич (Ростов-на-Дону)
В ходе утреннего pre-course будет представлено клиническое наблюдение акушерского 
атипичного гемолитико-уремического синдрома, завершившегося летально. Участники смогут 
проанализировать, на каком этапе можно было повлиять на исход, сложности ранней диагностики 
акушерского аГУС, необходимость мультидисциплинарного подхода, а также обсудят, достаточно 
ли беременности как таковой, чтобы стать триггером аГУС? Клинический разбор будет полезен 
клиницистам, сталкивающимся с тяжёлыми гестационными осложнениями, и тем, кто принимает 
решение в условиях дефицита времени и информации 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

9.00–11.30
(2 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СЕМИНАРА 
Пленарное заседание №1
НОВЫЕ РЕАЛИИ РЕПРОДУКТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ. ОТ НАУКИ К ПРАКТИКЕ1

Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), канд. 
мед. наук Старжинская Олеся Борисовна (Ростов-на-Дону), Михайлов Алексей Геннадьевич (Ростов- 
на-Дону), проф. Рымашевский Александр Николаевич (Ростов-на-Дону), засл. врач РФ, проф. Филиппов 
Олег Семёнович (Москва), проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп), проф. Лебеденко 
Елизавета Юрьевна (Ростов-на-Дону), проф. Петров Юрий Алексеевич (Ростов-на-Дону)

5 мин Приветствие Ростовского государственного 
медицинского университета

И.о. ректора Ростовского государственного 
медицинского университета, канд. мед. наук 
Старжинская Олеся Борисовна (Ростов- 
на-Дону)

5 мин Приветствие главного внештатного специалиста 
по акушерству, гинекологии и репродуктивному 
здоровью женщин Минздрава РФ в Южном 
федеральном округе

Главный акушер-гинеколог, репродуктолог 
Минздрава РФ в ЮФО, проф. Попандопуло 
Виктория Александровна (Майкоп)

5 мин Приветствие Министерства здравоохранения 
Ростовской области

Начальник отдела охраны здоровья женщин 
и детей Минздрава Ростовской области 
Михайлов Алексей Геннадьевич (Ростов- 
на-Дону)

25 мин Репродукция и демография. Тренды XXI века Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин Динамика причин материнской смертности: мировые 
тренды и ситуация в России

Засл. врач РФ, главный акушер-гинеколог 
ФМБА России, проф. Филиппов Олег 
Семёнович (Москва)

15 мин Материнская смертность в ЮФО: итоги  
2023–2024 годов

Главный акушер-гинеколог, репродуктолог 
Минздрава РФ в ЮФО, проф. Попандопуло 
Виктория Александровна (Майкоп)

15 мин «Ниша» после кесарева сечения. Что делать? Зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 
РостГМУ, проф. Рымашевский Александр 
Николаевич, доц. Волков Андрей Евгеньевич, 
канд. мед. наук Канцурова Мария Руслановна 
(Ростов-на-Дону)

15 мин Новые возможности терапии синдрома Ашермана: 
предотвратить и не допустить рецидивов

Зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 
РостГМУ, проф. Петров Юрий Алексеевич, 
проф. Палиева Наталья Викторовна (Ростов-
на-Дону)

15 мин Нерешаемые проблемы профилактики цервикального 
рака

Зав. кафедрой акушерства и гинекологии №3 
РостГМУ, проф. Лебеденко Елизавета 
Юрьевна (Ростов-на-Дону)

15 мин Важные отраслевые новации 2024–2025 годов Канд. мед. наук Маклецова Светлана 
Александровна, Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

10 мин ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСА  
НА ЗВАНИЕ «ЛУЧШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ АКУШЕРСКО- 
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ ЮЖНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА-2024» ПО ВЕРСИИ МАРС 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.00–12.30
(30 мин)

Секционное заседание №1
Лекция. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ НА СТРАЖЕ ПОЛНОЦЕННОГО ТАЗОВОГО ДНА
Спикер: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
Эстетическая и регенеративная гинекология — быстрорастущая область медицинских услуг и одно 
из важнейших направлений расширения врачебных компетенций в третьем тысячелетии. Докладчик 
самым подробнейшим образом расскажет о современных методиках профилактики и лечения 
дисфункций мышц тазового дна, которые позволяют сохранить качество жизни пациенток

12.30–14.45
(2 ч 15 мин)

Пленарное заседание №3
РЕЦИДИВИРУЮЩИЕ ВАГИНАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ: ПРЕОДОЛЕВАЕМ «ПРИВЫЧКУ» К БОЛЕЗНИ 
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], проф. Палиева Наталья 
Викторовна (Ростов-на-Дону), доц. Колесникова Екатерина Викторовна (Краснодар), проф. Гизингер 
Оксана Анатольевна (Москва)

15 мин Микробиомный дуэт влагалища и кишечника:  
ключ к женскому здоровью 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

15 мин Терапия вагинальных инфекций: точка или 
многоточие? Что упускает клинический протокол?*

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва) 

15 мин Рецидивирующий вульвовагинальный кандидоз: 
новое о старом

Проф. Палиева Наталья Викторовна, проф. 
Петров Юрий Алексеевич, проф. Боташева 
Татьяна Леонидовна, докт. биол. наук Друккер 
Нина Александровна (Ростов-на-Дону)

15 мин Воспаление органов репродукции: лечить или 
излечивать?

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва) 

15 мин Терапия вагинитов: почему так просто  
и почему так сложно? 

Проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань) 

15 мин Новый эпизод вульвовагинального кандидоза? 
Стратегический замах тактических решений 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

15 мин Иммунные аспекты гинекологических заболеваний. 
Фокус на эффективную терапию

Проф. Гизингер Оксана Анатольевна (Москва) 

15 мин Микробная симфония: фальшивые ноты 
бактериального вагиноза 

Доц. Колесникова Екатерина Викторовна 
(Краснодар) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Фельдшеризм в лечении вагинальных инфекций» 

14.50–16.05
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №6
ЗАБОЛЕВАНИЯ ШЕЙКИ МАТКИ И ВПЧ: РЕВИЗИЯ НАКОПЛЕННОГО ОПЫТА1

Президиум: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар) [председатель], докт. мед. 
наук Димитриади Татьяна Александровна (Ростов-на-Дону), докт. мед. наук Левкович Марина 
Аркадьевна (Ростов-на-Дону)

15 мин Неоплазия шейки матки — управление рисками Проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна 
(Краснодар) 

15 мин Дисплазия шейки матки — диагностические цели 
и возможности

Докт. мед. наук Димитриади Татьяна 
Александровна (Ростов-на-Дону)

15 мин Тайная жизнь вульвы: защита или удовольствие? Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

15 мин Современные аспекты диагностики и лечения 
папилломавирусной инфекции гениталий

Докт. мед. наук Левкович Марина 
Аркадьевна (Ростов-на-Дону)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.15–16.45
(30 мин)

Секционное заседание №7
ИППП И ВИЧ В ПРАКТИКЕ КЛИНИЦИСТА 
Модераторы: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), канд. мед. наук Тхостова Елизавета 
Борисовна (Москва)
Инфекции, передаваемые половым путём, и ВИЧ остаются значимыми проблемами в практике 
акушера-гинеколога. Доклад посвящён тактике ведения пациенток с ИППП и ВИЧ-инфекцией 
на амбулаторном и стационарном этапах. Спикер обсудит алгоритмы скрининга, диагностики 
и маршрутизации, особенности терапии с учётом беременности, контрацепции и сопутствующих 
состояний. Особое внимание будет уделено вопросам взаимодействия с дерматовенерологами 
и инфекционистами, ведению ВИЧ-диссиденток и преодолению стигматизации в клинической 
практике. Участники получат конкретные рекомендации, применимые в повседневной работе

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.55–17.55
(1 ч)

Пленарное заседание №9
ХИРУРГИЧЕСКИЙ И НЕХИРУРГИЧЕСКИЙ ДИЗАЙН ПРОМЕЖНОСТИ
Президиум: проф. Синчихин Сергей Петрович (Астрахань) [председатель], проф. Рымашевский 
Александр Николаевич (Ростов-на-Дону), проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп), 
канд. мед. наук Буштырев Александр Валерьевич (Ростов-на-Дону)

15 мин Хирургическая неовагинопластика. Современные 
подходы

Проф. Рымашевский Александр Николаевич 
(Ростов-на-Дону)

15 мин Лазерное ремоделирование влагалища: правда 
и вымыслы 

Проф. Синчихин Сергей Петрович (Астрахань)

15 мин Хирургическое восстановление промежности 
у женщин при самостоятельных родах: наш опыт

Канд. мед. наук Буштырев Александр 
Валерьевич, канд. мед. наук Уманский 
Максим Николаевич, Бережная Елизавета 
Владимировна (Ростов-на-Дону)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кроме замочной скважины: как диагностировать 
дисфункцию тазового дна?»

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».



6

День первый — 23 апреля 2025 года, среда

Бесплатные прямые включенияКофе-зона работает с 11.00 до 12.00 Телемост
За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Конгресс»)

12.00–13.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №2
КОНТРАЦЕПЦИЯ — ИНСТРУМЕНТ СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИНЫ:  
РАССТАВЛЯЕМ ТОЧКИ НАД «i»*
Президиум: проф. Авруцкая Валерия Викторовна (Ростов-на-Дону) [председатель], доц. Шестакова 
Ирина Геннадьевна (Москва), проф. Лебеденко Елизавета Юрьевна (Ростов-на-Дону)

20 мин Предменструальный синдром: регулярные «ухабы» 
длиной в репродуктивный период

Проф. Лебеденко Елизавета Юрьевна 
(Ростов-на-Дону)

20 мин Акне — «поломка» только снаружи? А что внутри? Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 

20 мин Незапланированная остановка на маршруте: 
выбираем контрацепцию после аборта

Проф. Авруцкая Валерия Викторовна 
(Ростов-на-Дону) 

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.25–14.45
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №4
КОНЦЕПЦИЯ «ЗРЕЛОЙ» КОНТРАЦЕПЦИИ: ЗАРАНЕЕ СПЛАНИРОВАТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ МАРШРУТ*
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
проф. Палиева Наталья Викторовна (Ростов-на-Дону), доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва), 
проф. Каушанская Людмила Владимировна (Ростов-на-Дону)

15 мин Есть ли особенности подбора контрацепции в позднем 
репродуктивном возрасте?

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)

15 мин Перименопауза: не снижаем скорость на дороге 
жизни

Проф. Каушанская Людмила Владимировна 
(Ростов-на-Дону)

15 мин «Волшебная таблетка»: МГТ как инструмент женского 
долголетия

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

15 мин ОМК — неосознаваемая проблема современности. 
Как изменить ситуацию к лучшему?

Проф. Палиева Наталья Викторовна (Ростов-
на-Дону)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.50–16.50
(2 ч)

Пленарное заседание №7
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ НА ГОРМОНАЛЬНЫХ БАРРИКАДАХ: ВРАЧ КАК ПОЛКОВОДЕЦ 
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], доц. Шестакова Ирина 
Геннадьевна (Москва), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), доц. Феоктистова Татьяна 
Евгеньевна (Ростов-на-Дону)

15 мин «Ускользнувший ритм»: как вернуть нормальный 
менструальный цикл?

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва) 

15 мин Гиперандрогения: диагностика и выбор терапии Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 

15 мин Гормональная контрацепция: мифы и факты о зле 
и добре

Доц. Феоктистова Татьяна Евгеньевна 
(Ростов-на-Дону) 

15 мин Менопауза и нутриентная поддержка:  
доказательные подходы и клинические рекомендации

Канд. мед. наук Кузьмицкая Екатерина 
Владимировна (Ростов-на-Дону) 

15 мин Сексуальное здоровье женщины: как улучшить? 
Возможности клинициста

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

15 мин Деторождение: планирование, поддержка,  
результат. Начинаем с D?**

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

15 мин Метаболический синдром и репродуктивное 
здоровье**

Доц. Кудинов Владимир Иванович (Ростов-
на-Дону)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «До какого возраста можно продлевать МГТ, 
если пациентка настаивает?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.00–18.00
(1 ч)

Секционное заседание №8
Мастер-класс по сексуальной пропедевтике. ГИНЕКОЛОГ НА ПРИЁМЕ: СЕКСУАЛЬНАЯ 
ДИСФУНКЦИЯ ЖЕНЩИН. ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧЕМ ПОМОЧЬ?1

Модератор: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 
Пропедевтика гинекологических болезней — это квинтет: боли, бели, нарушения менструальной, 
детородной и сексуальной функций. Последнему синдрому в рутинной практике, увы, уделяют 
мало внимания. Однако для гинеколога знание нюансов сексуальной дисфункции у женщин может 
стать ключом к диагностике, успехом квеста преодоления бездетного брака и, наконец, просто 
долгожданным подарком качества жизни для пациентки и/или пары. Приходите, обсудим всё 
подробно!

СИНИЙ ЗАЛ («Пресс-зал»)

12.00–13.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №3
УСПЕХ ЛЕЧЕНИЯ ДДМЖ, ИЛИ ВЕРНЫЙ МАРШРУТ ПРЕОДОЛЕНИЯ БОЛИ***
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
доц. Колесникова Екатерина Викторовна (Краснодар), канд. мед. наук Провоторов Максим 
Евгеньевич (Ростов-на-Дону)

20 мин Молочная железа и боль: от качества жизни 
до онкопрофилактики

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин Циклическая масталгия: путь к пониманию 
и профилактике рисков

Доц. Колесникова Екатерина Викторовна 
(Краснодар) 

20 мин Инновационные подходы в лечении ДДМЖ. Взгляд 
маммолога

Канд. мед. наук Провоторов Максим 
Евгеньевич (Ростов-на-Дону)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.30–14.40
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №4
МОЛОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА В ПРИЦЕЛЕ КОНТРАВЕРСИЙ 
Председатели: проф. Палиева Наталья Викторовна (Ростов-на-Дону), проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Доброкачественные заболевания молочных желёз. 
Галерея ошибок 

Проф. Палиева Наталья Викторовна, проф. 
Петров Юрий Алексеевич, проф. Боташева 
Татьяна Леонидовна, докт. биол. наук Друккер 
Нина Александровна (Ростов-на-Дону)

20 мин Эстетрол и молочная железа: новые контраверсии Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва) 

15 мин Юридический комментарий. Диагностика 
заболеваний молочных желёз у подростков: нужно ли 
использовать шкалу BI-RADS?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Гормональная контрацепция и семейный анамнез 
РМЖ: рекомендовать или отговаривать?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.50–16.10
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №5
АНЕМИЯ МЕНСТРУИРУЮЩИХ ЖЕНЩИН: ВЫЗОВ СОВРЕМЕННОСТИ.  
ЧТО ПРОТИВОПОСТАВИТЬ?***
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), канд. мед. наук Бурнашева Ева Владимировна 
(Ростов-на-Дону)

20 мин Анемия менструирующих женщин: грани проблемы, 
метаболические риски

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин ЖДА как междисциплинарная проблема. 
Современные аспекты терапии и профилактики

Канд. мед. наук Бурнашева Ева 
Владимировна (Ростов-на-Дону)

20 мин Беременность и анемия — реальный риск 
репродуктивных потерь

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

16.20–18.00 
(1 ч 40 мин) 

Заседание №1
Юридический мастер-класс. «ДОЧКИ-МАТЕРИ». ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО- 
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ: КАК ПРАВИЛЬНО? 
Эксперт: Иванов Александр Васильевич, руководитель Комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС (Москва)
Модератор: канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна (Москва)
Обсуждаемые вопросы 
•  Какие требования предъявляют к гинекологу, оказывающему медицинскую помощь 

несовершеннолетним, и нужна ли медорганизации лицензия на работы (услуги) по педиатрии? 
Получение ИДС при лечении несовершеннолетних: как поступать, если мнения родителей 
не совпадают или они не говорят по-русски? Родители отказываются от медицинского 
вмешательства по поводу гематометры: как помочь ребёнку?

•  Обязательно ли присутствие законных представителей при гинекологическом осмотре 
несовершеннолетней пациентки? Могут ли они настаивать, чтобы медицинскую помощь ей 
оказывали только врачи женского пола? «Женское обрезание»: дань традиции или преступление?

•  Каким должен быть алгоритм действий врача, если родители привели девочку для 
установления девственности? Как поступать, когда девочка угрожает суицидом, если врач 
«всё расскажет маме»? Должен ли гинеколог сообщать в органы МВД, опеки и попечительства 
или в прокуратуру об обращении беременной несовершеннолетней или 16-летней девушки 
с подозрением на ИППП?

•  Вправе ли гинеколог давать подросткам рекомендации по подбору метода контрацепции и нужно 
ли получать на это разрешение их родителей? Можно ли консультировать пациентку по телефону 
или онлайн, направлять ей результаты инструментальных и лабораторных исследований по 
электронной почте?

•  17-летняя пациентка пришла на аборт в коммерческую клинику: можно ли с ней заключить 
договор на оказание платных медицинских услуг на анонимной основе? Нужно ли направлять её 
на доабортное консультирование? Какие особенности выполнения медикаментозного аборта 
несовершеннолетним нужно иметь в виду? 

•  Нужно ли учитывать мнение несовершеннолетних родителей, не состоящих в браке между собой, 
по поводу выполнения медицинского вмешательства, необходимого новорождённому? Должен ли 
присутствовать при выписке ребёнка из родильного дома кто-то, кроме них? 

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ («Бизнес-зал»)

12.00–13.15
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №2
РУБЕЦ НА МАТКЕ: РЕШАЕМ СЛОЖНЫЕ ЗАДАЧИ. ИСКУССТВО ПРОФЕССИОНАЛОВ В ДЕЙСТВИИ1

Президиум: проф. Рымашевский Александр Николаевич (Ростов-на-Дону) [председатель], проф. 
Кузнецова Наталья Борисовна (Ростов-на-Дону), проф. Курочка Марина Петровна (Ростов-на-Дону), 
канд. мед. наук Буштырев Александр Валерьевич (Ростов-на-Дону)

15 мин Формирование состоятельного рубца на матке: 
в большом деле не бывает мелочей

Проф. Кузнецова Наталья Борисовна, 
проф. Буштырева Ирина Олеговна, Ильясова 
Гульмира Мурсаловна, канд. мед. наук 
Баринова Виктория Владиславовна (Ростов-
на-Дону)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».

*** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
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День первый — 23 апреля 2025 года, среда

Бесплатные прямые включенияКофе-зона работает с 11.00 до 12.00 Телемост
За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

15 мин Возможности дополнительных методов диагностики 
состояния рубца на матке

Проф. Курочка Марина Петровна, Пелогеина 
Евгения Игоревна (Ростов-на-Дону)

15 мин Неудачная попытка родов с рубцом на матке: портрет 
родильницы

Канд. мед. наук Буштырев Александр 
Валерьевич, канд. мед. наук Уманский 
Максим Николаевич, Бережная Елизавета 
Владимировна (Ростов-на-Дону)

15 мин Юридический комментарий. Разрыв матки по 
рубцу: всегда ли это свидетельствует о неверном 
выборе способа родоразрешения?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Какой смысл клиницисты видят в родах per vias 
naturales при наличии на матке рубца?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.25–15.15
(1 ч 50 мин)

Пленарное заседание №5
БЕРЕМЕННОСТЬ НЕЗДОРОВЫХ: РАБОТАЕМ В УСЛОВИЯХ ВЫСОКОЙ  
НЕОПРЕДЕЛЁННОСТИ1 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва) [председатель], доц. 
Колесникова Екатерина Викторовна (Краснодар), проф. Набока Юлия Лазаревна (Ростов-на-Дону), 
канд. мед. наук Бурнашева Ева Владимировна (Ростов-на-Дону), канд. мед. наук Баринова 
Виктория Владиславовна (Ростов-на-Дону)

20 мин Оказание медицинской помощи беременным с экс-
трагенитальными заболеваниями: как преодолеть 
трудности

Засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег 
Семёнович (Москва)

15 мин Сладкое ожидание: как помочь беременным 
с метаболическим синдромом

Доц. Колесникова Екатерина Викторовна 
(Краснодар) 

15 мин Нутритивный статус беременных с тиреотоксикозом: 
принципы диетологической коррекции

Бурлачко Яна Олеговна, доц. Дядикова Ирина 
Глебовна (Ростов-на-Дону)

15 мин Пробиотическая коррекция при беременности: 
плацебо или панацея?

Канд. мед. наук Баринова Виктория 
Владиславовна, проф. Буштырева Ирина 
Олеговна, докт. мед. наук Кузнецова Наталья 
Борисовна (Ростов-на-Дону)

15 мин Тромбоцитопения и беременность: есть ли повод для 
беспокойства?

Канд. мед. наук Бурнашева Ева 
Владимировна (Ростов-на-Дону)

15 мин Микробиота мочи у здоровых беременных: 
территория незнаемого 

Проф. Набока Юлия Лазаревна, Гудима 
Ирина Александровна, Воробьёва Наталья 
Викторовна (Ростов-на-Дону)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Соматические болезни и беременность — кто даёт 
добро?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.20−15.50
(30 мин)

Секционное заседание №6
ГНОЙНО-ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ В ПОСЛЕРОДОВОМ ПЕРИОДЕ 
Модераторы: проф. Пырегов Алексей Викторович (Московская область), канд. мед. наук Тхостова 
Елизавета Борисовна (Москва)
Послеродовой период — время повышенного внимания к женщине и одновременно зона вероятного 
возникновения гнойно-воспалительных осложнений. В докладе будут представлены современные 
подходы к диагностике, лечению и профилактике осложнений, с которыми может столкнуться 
клиницист. Спикер обсудит факторы риска, алгоритмы действий при первых симптомах, 
тактические ошибки и пути их предотвращения, а также актуальные рекомендации по ведению 
пациенток с инфекционно-воспалительными процессами

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.55−17.10
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №8
АКУШЕРСКИЕ КАТАСТРОФЫ РЕДКО СЛУЧАЮТСЯ ВНЕЗАПНО1 
Президиум: доц. Зиядинов Арсен Аблямитович (Симферополь) [председатель], проф. Кузнецова 
Наталья Борисовна (Ростов-на-Дону), доц. Волков Андрей Евгеньевич (Ростов-на-Дону), канд. мед. 
наук Баринова Виктория Владиславовна (Ростов-на-Дону)

15 мин Преэклампсия: перспективы диагностики 
и интервенционной тактики

Проф. Кузнецова Наталья Борисовна, проф. 
Буштырева Ирина Олеговна, доц. Заварзин 
Пётр Жанович, канд. мед. наук Баринова 
Виктория Владиславовна, Шаталов Александр 
Евгеньевич (Ростов-на-Дону)

15 мин Прегестационный сценарий рисков недостаточного 
роста плода

Доц. Зиядинов Арсен Аблямитович 
(Симферополь)

15 мин Новые горизонты эхографии в диагностике 
внутриутробного инфицирования

Доц. Волков Андрей Евгеньевич, доц. 
Волошин Владимир Викторович, канд. мед. 
наук Аликберова Анна Владимировна (Ростов-
на-Дону)

15 мин Микробиота в обеспечении гомеостаза системы 
«мать–плацента–плод»

Канд. мед. наук Баринова Виктория 
Владиславовна, проф. Буштырева Ирина 
Олеговна (Ростов-на-Дону)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Ранний скрининг преэклампсии — оправдывает ли он 
ожидания?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.15–18.00
(45 мин)

Секционное заседание №9
БОЛЕВЫЕ ТОЧКИ АКУШЕРСТВА И ГИНЕКОЛОГИИ. ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА, 
НЕРАЗВИВАЮЩАЯСЯ БЕРЕМЕННОСТЬ, ВАГИНАЛЬНЫЕ ВЫДЕЛЕНИЯ. ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 
КЛИНИЧЕСКИХ ПРОТОКОЛОВ МАРС1 
Модераторы: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва), канд. мед. наук 
Раевская Ольга Анатольевна (Москва)
Три темы, которые вызывают наибольшее число вопросов у практикующих специалистов 
и становятся источником клинической неопределённости: как грамотно выстраивать 
прегравидарную подготовку, как действовать при неразвивающейся беременности и как 
интерпретировать жалобы на вагинальные выделения. В лекции будут представлены 
структурированные клинические протоколы МАРС, разработанные с учётом актуальных научных 
данных и реальной практики. Спикеры разберут типичные ошибки, серые зоны и предложат 
алгоритмы, которые помогают принимать обоснованные решения в ежедневной работе

критическое мышление —

ЖУРНАЛ
StatusPraesens

НАШЕ ВСЁ

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ
«StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»
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День второй — 24 апреля 2025 года, четверг

Бесплатные прямые включенияКофе-зона работает с 11.00 до 12.00 Телемост
За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 24 апреля 2025 года, четверг
Темы дня:   Гинекология:  Эгоист-практикум. Врач должен жить долго! Антиэйджинг для медиков • Рro-возраст: управ-
ляем, укрепляем, защищаем женское здоровье • Нарушения менструального цикла — нездоровые ритмы цивилизации 
• Школа врача женской консультации. Прикладные вопросы детской гинекологии • Практикум. Реальный генетический 
паспорт: разбор выявленных дефектов и персональные рекомендации • Трудная фертильность — рутина повседневно-
сти. Следим за трендами • Укрощение строптивого эндометрия: излишествам — бой! • Вульвовагинальные инфекции: 
между клиническими рекомендациями и здравым смыслом • Синдром Ашермана — от теории к практике: как решить 
нерешаемую проблему? • Хирургические контраверсии органосбережения. Семь раз отмерь, один раз — отрежь! • Боль 
в молочной железе: алгоритм действий клинициста • Шейка матки, вульва и влагалище под прицелом кольпоскопа • День 

открытых дверей школы УЗИ  Акушерство:  Беременность и роды как психоэмоциональный стресс. Кто в зоне риска и как 
помочь? • Искусство диетотерапии: ключ к здоровью и жизненной энергии • Междисциплинарная дискуссия. Миома матки 
и беременность с точки зрения акушера-гинеколога и микробиолога • ТМА — сепсис — ДВС: трудности дифференциаль-
ной диагностики в акушерской ситуации • «Код blue» в акушерстве: современные подходы • Преждевременные роды. 
Нерешённые вопросы • Спорные вопросы родоразрешения: поиск лучших методик • Врастание плаценты: акушерская 
тактика. Оттачиваем мастерство • Калейдоскоп сюжетов о беременности. Разбор клинических ситуаций  Школа юриди-
ческой самообороны врача:  Юридический мастер-класс. Lege artis. Оказание акушерско-гинекологической помощи: как 
правильно? • Юридический мастер-класс. «Криминальное чтиво». Что нужно знать врачу об Уголовном кодексе

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Золотой»)

9.00–9.30
(30 мин)

Секционное заседание №10
БЕРЕМЕННОСТЬ И РОДЫ КАК ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ СТРЕСС. КТО В ЗОНЕ РИСКА  
И КАК ПОМОЧЬ? 
Спикер: проф. Чеботарёва Юлия Юрьевна (Ростов-на-Дону)
Беременность и роды — не только физиологический, но и серьёзный психоэмоциональный 
вызов. В докладе будут рассмотрены клинические и поведенческие маркёры стресса у беременных 
и родильниц, группы риска по развитию тревожных и депрессивных состояний, а также 
возможные последствия для матери и ребёнка. Спикер представит практические инструменты 
раннего выявления психоэмоционального напряжения и варианты немедикаментозной 
и медикаментозной поддержки. Особое внимание будет уделено значению акушера-гинеколога 
в маршрутизации, междисциплинарном взаимодействии и создании атмосферы психологической 
безопасности

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

9.40–10.40
(1 ч)

Секционное заседание №12
ИСКУССТВО ДИЕТОТЕРАПИИ: КЛЮЧ К ЗДОРОВЬЮ И ЖИЗНЕННОЙ ЭНЕРГИИ
Президиум: доц. Дядикова Ирина Глебовна (Ростов-на-Дону) [председатель], Бурлачко Яна Олеговна 
(Ростов-на-Дону), Дударева Виктория Андреевна (Ростов-на-Дону)

15 мин Питание беременных: современная законодательная 
база

Доц. Дядикова Ирина Глебовна, Дударева 
Виктория Андреевна (Ростов-на-Дону)

15 мин Диетотерапия гестационного сахарного диабета Бурлачко Яна Олеговна, Дударева Виктория 
Андреевна (Ростов-на-Дону)

15 мин Анализ питания беременных Ростовской области  
(15 лет наблюдений)

Дударева Виктория Андреевна, доц. 
Дядикова Ирина Глебовна (Ростов-на-Дону)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.50–11.30
(40 мин)

Секционное заседание №13
Междисциплинарная дискуссия. МИОМА МАТКИ И БЕРЕМЕННОСТЬ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ  
АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА И МИКРОБИОЛОГА1

Председатели: проф. Рымашевский Александр Николаевич (Ростов-на-Дону), проф. Набока Юлия 
Лазаревна (Ростов-на-Дону)
Миома матки в контексте беременности — сложная междисциплинарная проблема, где 
акушерская тактика должна учитывать не только локализацию и размер узлов, но и особенности 
микробиома, метаболической активности и воспалительных маркёров. Слушатели узнают 
о взаимосвязи микробиоты кишечника с миоматозными узлами, об отсутствии смысла в назначении 
антибиотиков при миоме матки, а также о возможностях хирургического вмешательства в случае 
этого заболевания во время беременности. В лекции эта проблема будет рассмотрена с двух точек 
зрения — исследователя фундаментальных процессов болезни и врача-клинициста. Участники 
получат конкретные практические рекомендации по мониторингу и тактике ведения таких 
пациенток

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.35–12.05
(30 мин)

Секционное заседание №15
ТМА — СЕПСИС — ДВС: ТРУДНОСТИ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ  
В АКУШЕРСКОЙ СИТУАЦИИ1

Модераторы: проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Тхостова 
Елизавета Борисовна (Москва)
ТМА, сепсис и ДВС-синдром — одни из самых опасных неотложных состояний в акушерстве, при этом 
их клинические проявления часто перекрываются, что затрудняет идентификацию нозологической 
формы и выбор терапии. В лекции будут рассмотрены ключевые подходы к дифференциальной 
диагностике этих синдромов и особенности их течения в акушерской практике. Слушатели узнают 
о диагностических «ловушках» и получат практические ориентиры для принятия решений в условиях 
ограниченного времени 

12.10–13.35
(1 ч 25 мин)

Пленарное заседание №12
ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫЕ РОДЫ. НЕРЕШЁННЫЕ ВОПРОСЫ1

Председатели: проф. Синчихин Сергей Петрович (Астрахань), доц. Зиядинов Арсен Аблямитович 
(Симферополь)

15 мин Существуют ли профилактика и остановка 
преждевременных родов?

Проф. Синчихин Сергей Петрович (Астрахань)

15 мин Современные возможности врача при 
преждевременных родах. Какую тактику выбрать?

Доц. Зиядинов Арсен Аблямитович 
(Симферополь)

15 мин Поздние преждевременные роды.  
Взгляд акушера-гинеколога 

Доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна, проф. 
Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань)

15 мин Поздние преждевременные роды.  
Взгляд неонатолога

Сапун Ольга Ильинична (Краснодар)

25 мин Дискуссия. Вопросы для обсуждения • Поздние преждевременные роды — больше акушерская 
проблема или неонатальная? • Если акушерская, то почему? Доводы неонатологов • Если 
неонатальная, то в связи с чем? Объяснения акушеров

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.45–14.45
(1 ч)

Секционное заседание №17
СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ РОДОРАЗРЕШЕНИЯ: ПОИСК ЛУЧШИХ МЕТОДИК1

Президиум: доц. Михельсон Артур Александрович (Ростов-на-Дону), проф. Рымашевский 
Александр Николаевич (Ростов-на-Дону)

15 мин Индукция и преиндукция родов: спорные вопросы Доц. Михельсон Артур Александрович 
(Ростов-на-Дону)

15 мин Мануальные пособия в родах: контраверсии  
множатся

Доц. Князев Сергей Александрович  
(Москва)

15 мин Юридический комментарий. Преиндукция родов: 
чем и когда можно пользоваться?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Программированные роды улучшают исходы.  
Что препятствует более широкому внедрению?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.50–15.20
(30 мин)

Секционное заседание №20
«КОД BLUE» В АКУШЕРСТВЕ: СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ
Модераторы: доц. Мартиросян Сергей Валериевич (Калининград), Иванов Александр Васильевич 
(Москва)
Акушерство — одна из самых динамичных и непредсказуемых сфер медицины, где критические 
ситуации развиваются стремительно и счёт идёт на минуты. «Код Blue» в родильном зале — это 
не просто экстренный вызов, но и проверка на слаженность командной работы, знание протоколов 
и психологическую устойчивость. В лекции будут рассмотрены современные алгоритмы реагирования 
на жизнеугрожающие состояния у беременных и рожениц, обсуждены роль мультидисциплинарной 
команды и типичные ошибки в организации помощи. Участники получат практические рекомендации 
по внедрению эффективных сценариев реагирования в клинической практике

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.25–17.00
(1 ч 35 мин)

Пленарное заседание №15
ВРАСТАНИЕ ПЛАЦЕНТЫ: АКУШЕРСКАЯ ТАКТИКА. ОТТАЧИВАЕМ МАСТЕРСТВО1 
Президиум: проф. Рымашевский Александр Николаевич (Ростов-на-Дону) [председатель],  
канд. мед. наук Буштырев Александр Валерьевич (Ростов-на-Дону), доц. Чернавский Виктор 
Владимирович (Ростов-на-Дону), доц. Рымашевский Михаил Александрович  
(Ростов-на-Дону)

15 мин Врастание плаценты в послеродовом периоде. 
Ошибки диагностики

Доц. Рымашевский Михаил Александрович, 
доц. Волков Андрей Евгеньевич,  
доц. Никитина Екатерина Сергеевна  
(Ростов-на-Дону)

15 мин Ведение и родоразрешение беременных с врастанием 
плаценты: опыт Ростовского перинатального центра

Канд. мед. наук Буштырев Александр 
Валерьевич, канд. мед. наук Уманский 
Максим Николаевич, Бережная Елизавета 
Владимировна (Ростов-на-Дону)

15 мин Аутогемотрансфузия в акушерстве — упущены ли 
возможности?

Доц. Чернавский Виктор Владимирович, 
проф. Петров Юрий Алексеевич, канд. мед. 
наук Буштырев Александр Валерьевич 
(Ростов-на-Дону)

20 мин Врастание плаценты. Трудности хирургиче- 
ского гемостаза при PASS III

Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-
Петербург)

15 мин Юридический комментарий. Пациентка 
с подозрением на врастание плаценты не хочет 
госпитализироваться в перинатальный центр: 
достаточно ли оформить её отказ?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Гистерэктомия как шаг отчаяния. Как сохранить 
матку при врастании плаценты?»

17.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ («Золотой»). ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА 

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Конгресс»)

9.00–10.00
(1 ч)

Секционное заседание №11
Эгоист-практикум. ВРАЧ ДОЛЖЕН ЖИТЬ ДОЛГО! АНТИЭЙДЖИНГ ДЛЯ МЕДИКОВ
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)
Доктор, побудь немного эгоистом — подумай о себе! Современная наука (и медицина как её часть) 
совершенно точно знает, какие действия необходимо предпринимать уже сегодня для того, чтобы 
отодвинуть наступление старости и жить в активе до 100 лет и больше. И именно врачи первыми 
в популяции должны взять эти знания на вооружение и своим примером показывать, каких успехов 
можно добиться в сохранении бодрого долголетия. Наш девиз: «Сначала обеспечь антиэйджингом себя, 
а потом — пациента!..»

Перерыв для посещения и осмотра выставки
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День второй — 24 апреля 2025 года, четверг

Бесплатные прямые включенияКофе-зона работает с 11.00 до 12.00 Телемост
За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

10.00–11.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №14
PRO-ВОЗРАСТ: УПРАВЛЯЕМ, УКРЕПЛЯЕМ, ЗАЩИЩАЕМ ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва), канд. мед. наук Кузьмицкая Екатерина Владимировна 
(Ростов-на-Дону)

20 мин В интересах женщины: береги здоровье смолоду Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна  
(Москва)

20 мин «Женщина 40+» на приёме: строим бастионы 
здоровья

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин Снимая маску остеопроза: нутриентный минимум 
для поддержания плотности костной ткани

Канд. мед. наук Кузьмицкая Екатерина 
Владимировна (Ростов-на-Дону)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.30–13.20
(1 ч 50 мин)

Пленарное заседание №13
НАРУШЕНИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА — НЕЗДОРОВЫЕ РИТМЫ ЦИВИЛИЗАЦИИ 
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], проф. Палиева Наталья 
Викторовна (Ростов-на-Дону), проф. Чеботарёва Юлия Юрьевна (Ростов-на-Дону), доц. Шестакова 
Ирина Геннадьевна (Москва)

15 мин Стресс-зависимые расстройства менструального 
цикла: варианты преодоления проблемы*

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин АМК — дефицит железа — ЖДА: как разорвать 
порочный круг?

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

15 мин Психогенная олигоменорея. Как восстановить 
утраченное?

Проф. Палиева Наталья Викторовна, проф. 
Петров Юрий Алексеевич, проф. Боташева 
Татьяна Леонидовна, Амарна Махмуд (Ростов-
на-Дону)

15 мин Проблема аномальных маточных кровотечений на 
фоне дисбиоза влагалища у несовершеннолетних

Проф. Чеботарёва Юлия Юрьевна, проф. 
Котиева Инга Мовлиевна, Тангиева Макка 
Юсуповна (Ростов-на-Дону)

15 мин Терапия аномальных маточных кровотечений: 
сохраняем репродуктивный потенциал*

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)

15 мин Олигоменорея в эпоху глобального стресса. В фокусе 
внимания — подростки

Проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов- 
на-Дону)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «НМЦ: как менять тактику ведения и коммуникации 
в зависимости от возраста пациентки?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.30–15.35
(2 ч 5 мин)

Секционное заседание №21
Школа врача женской консультации. ПРИКЛАДНЫЕ ВОПРОСЫ  
ДЕТСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ
Председатели: проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону), проф. Чеботарёва Юлия Юрьевна 
(Ростов-на-Дону), проф. Московкина Анжела Владимировна (Ростов-на-Дону)
Обсуждаемые вопросы • Синдром поликистозных яичников у подростков: диагностика и лечение 
в фокусе современных международных рекомендаций • Нервная анорексия и нарушения репродуктивной 
системы у подростков — что делать? • Диспансерное наблюдение при преждевременном половом 
развитии • Рекуррентные урогенитальные инфекции у несовершеннолетних: профилактика, лечение 
• Острая язва вульвы у девочки: диагностика и лечение • Врождённые кисты яичников у девочек: 
тактика ведения

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.45–16.10
(25 мин)

Секционное заседание №18 
ЗДРАВЫЙ СМЫСЛ В ПРЕОДОЛЕНИИ ОЖИРЕНИЯ
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.20–17.00
(40 мин)

Секционное заседание №23
Практикум по прикладной генетике. РЕАЛЬНЫЙ ГЕНЕТИЧЕСКИЙ ПАСПОРТ:  
РАЗБОР ВЫЯВЛЕННЫХ ДЕФЕКТОВ И ПЕРСОНАЛЬНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
Модераторы: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Маклецова 
Светлана Александровна (Москва)
Генетический паспорт — больше не теория, а реальный инструмент клинической работы. 
На практикуме участники разберут конкретные примеры интерпретации результатов 
молекулярно-генетического тестирования у женщин репродуктивного возраста. Особое внимание 
будет уделено клинически значимым мутациям, связанным с осложнённым течением беременности, 
невынашиванием, нарушениями свёртываемости крови и метаболизма фолатов. Участники 
научатся выстраивать персональные рекомендации по ведению беременности и преконцепционной 
подготовке на основе выявленных данных, а также поймут, где заканчивается информативность 
теста и начинается гипердиагностика

17.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ («Золотой»). ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА 

СИНИЙ ЗАЛ («Пресс-зал»)

9.00–10.20
(1 ч 20 мин)

Пленарное заседание №10
ТРУДНАЯ ФЕРТИЛЬНОСТЬ — РУТИНА ПОВСЕДНЕВНОСТИ. СЛЕДИМ ЗА ТРЕНДАМИ 
Президиум: проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп) [председатель], проф. 
Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), канд. мед. 
наук Бычков Игорь Николаевич (Ростов-на-Дону)

20 мин Бесплодный брак: эффективные методы 
восстановления фертильности

Проф. Попандопуло Виктория 
Александровна (Майкоп)

15 мин Пищевая депривация как фактор повышения 
фертильности

Канд. мед. наук Бычков Игорь Николаевич 
(Ростов-на-Дону)

15 мин Эндометрий — основное звено репродукции.  
Как подготовить «пуховую перину»

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

15 мин Микромир, сыгравший злую шутку: преодоление 
неудач имплантации

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «ЭКО без показаний — что в нём плохого?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.30–11.30
(1 ч)

Пленарное заседание №11
УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИВОГО ЭНДОМЕТРИЯ: ИЗЛИШЕСТВАМ — БОЙ!
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], докт. мед. наук 
Димитриади Татьяна Александровна (Ростов-на-Дону), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

15 мин Эндометриоз и бесплодие: тактика клинициста  
на преконцепционном этапе

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Гиперплазия эндометрия — клинические аспекты1 Докт. мед. наук Димитриади Татьяна 
Александровна (Ростов-на-Дону)

15 мин Всё внимание на эндометрий. Доказанное и спорное. 
Мировые гайдлайны и клинические рекомендации РФ 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.40–13.00
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №16
ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ: МЕЖДУ КЛИНИЧЕСКИМИ РЕКОМЕНДАЦИЯМИ  
И ЗДРАВЫМ СМЫСЛОМ**
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)

20 мин Вагинальные инфекции и репродуктивное здоровье: 
что важно?

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин Нюансы терапии вульвовагинальных инфекций. 
Взгляд гинеколога

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)

В ПРЕДПРОДАЖЕ!

+7 (901) 723 2273, praesens.ru
По вопросам приобретения:

* Стоимость до выхода из типографии с учётом
почтовой доставки по РФ.

НОВЫЕ КНИГИ
StatusPraesens

2025

ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ
АГРЕССИЯ
Под ред. В.Е. Радзинского

2100 руб.*
3900 руб.

ПЕРИНЕОЛОГИЯ.
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ
ГИНЕКОЛОГИЯ
2-е издание, дополненное

М.Р. Оразов, Л.Р. Токтар
и соавт.

Под ред. В.Е. Радзинского

2600 руб.*
3300 руб.

ПРЕДИКТИВНОЕ
АКУШЕРСТВО
2-е издание, дополненное

Под ред. В.Е. Радзинского,
С.А. Князева, И.Н. Костина

2100 руб.*
3300 руб.

РЕПРОДУКТИВНАЯ 
МЕДИЦИНА
XXI ВЕКА
Осмысление
проблематики
новой эпохи
Под ред. В.Е. Радзинского

2000 руб.*
3600 руб.

АНТИЭЙДЖ-
ГИНЕКОЛОГИЯ
Эволюция и революция
Под ред. В.Е. Радзинского,
М.Р. Оразова

2600 руб.*
4400 руб.

БИОЦЕНОЗ
ВЛАГАЛИЩА
Норма. Нарушения. 
Восстановление
Дополнительный тираж

Под ред. В.Е. Радзинского,
А.М. Савичевой 

2400 руб.*
3300 руб.

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
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День второй — 24 апреля 2025 года, четверг

Бесплатные прямые включенияКофе-зона работает с 11.00 до 12.00 Телемост
За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

20 мин Рак шейки матки предотвратим! CIN: клинические 
рекомендации и комплексная терапия

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.10–13.40
(30 мин)

Секционное заседание №19
СИНДРОМ АШЕРМАНА — ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ: КАК РЕШИТЬ НЕРЕШАЕМУЮ ПРОБЛЕМУ?*
Спикер: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
Синдром Ашермана — сложное заболевание, ведущее к нарушениям менструации и бесплодию. 
Несмотря на развитие гистероскопических техник, рецидивы синехий и восстановление фертильности 
остаются актуальной проблемой. В докладе будут представлены новейшие данные о патогенезе 
заболевания, современные хирургические подходы и послеоперационное ведение, включая гормональную 
терапию и инновационные способы. Спикер проведёт сравнительный анализ эффективности 
различных методик и поделится практическими рекомендациями по ведению сложных случаев. Особое 
внимание будет уделено спорным вопросам: показаниям к повторным вмешательствам, выбору 
тактики при планировании беременности и оценке перспектив новых технологий. Доклад будет 
полезен гинекологам и репродуктологам, сталкивающимся с этим нарушением в клинической практике

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.50–15.05
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №14
ХИРУРГИЧЕСКИЕ КОНТРАВЕРСИИ ОРГАНОСБЕРЕЖЕНИЯ. СЕМЬ РАЗ ОТМЕРЬ,  
ОДИН РАЗ — ОТРЕЖЬ! 
Президиум: канд. мед. наук Мирович Екатерина Евгеньевна (Донецк) [председатель], проф. Оразов 
Мекан Рахимбердыевич (Москва), Иванова Дарья Андреевна (Новороссийск)

20 мин Эндометриомы: тактика клинициста Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

20 мин Органосохраняющая лапароскопическая миомэк-
томия при атипичном расположении миоматозных 
узлов

Иванова Дарья Андреевна (Новороссийск)

20 мин Гистерэктомия в репродуктивном возрасте — 
непростое решение

Канд. мед. наук Мирович Екатерина 
Евгеньевна (Донецк)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Фармакотерапия миомы матки — есть ли у неё 
будущее?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.15–15.45
(30 мин)

Секционное заседание №22
БОЛЬ В МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЕ: АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ КЛИНИЦИСТА1

Спикер: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
Боль в молочной железе — одна из наиболее частых причин обращения женщины к гинекологу. 
Несмотря на то что в большинстве случаев она не связана с онкозаболеванием, именно этот 
симптом вызывает наибольшую тревожность у пациенток. В лекции будет представлен пошаговый 
алгоритм ведения женщин с масталгией: от дифференциальной диагностики циклической 
и ациклической боли до выбора тактики наблюдения или лечения. Спикер обсудит клинически 
значимые «красные флаги», ошибки в маршрутизации, а также реальные сценарии, когда необходима 
мультидисциплинарная оценка. Участники получат практические инструменты, позволяющие 
уверенно действовать в рутинной практике

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.00–17.00
(1 ч)

Секционное заседание №24
ШЕЙКА МАТКИ, ВУЛЬВА И ВЛАГАЛИЩЕ ПОД ПРИЦЕЛОМ КОЛЬПОСКОПА1 
Модераторы: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва), канд. мед. наук Тхостова 
Елизавета Борисовна (Москва)
Кольпоскопия остаётся ключевым инструментом в диагностике болезней шейки матки и влагалища. 
Однако клиническая практика показывает: даже при наличии оборудования качество интерпретации 
нередко страдает. В лекции будет проведён разбор визуальных признаков, позволяющих заподозрить 
предопухолевые и злокачественные процессы, особенности кольпоскопической картины при ВПЧ-
ассоциированных состояниях, а также ошибок, чаще всего совершаемых врачами. Спикер представит 
практические рекомендации по улучшению точности диагностики, стандартизации описаний 
и маршрутизации пациенток на следующем этапе обследования или лечения

17.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ («Золотой»). ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА 

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ («Бизнес-зал»)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

9.00−10.20
(1 ч 20 мин)

Заседание №2
Юридический мастер-класс. LEGE ARTIS. ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО- 
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: КАК ПРАВИЛЬНО?
Эксперт: Иванов Александр Васильевич, руководитель Комиссии по правовым аспектам  
медицинской деятельности МАРС (Москва)
Модератор: Петрова Татьяна Николаевна (Москва)
Обсуждаемые вопросы 
•  Клинические рекомендации: насколько обязателен «ориентир для врача, не содержащий 

нормативных предписаний»? Какие критерии оценки качества медицинской помощи обязаны 
использовать эксперты страховых компаний и чем ещё они вправе обосновывать свои выводы? 

•  Может ли лечащий врач единолично принять решение о применении лекарственного препарата off-
label, если это предусмотрено клиническими рекомендациями? Как правильно оформить назначение 
«Овестина» для лечения девочек со спайками вульвы и «Гинестрила» пациентке с миомой матки? 
Можно ли назначать «Кардиомагнил» беременной из группы высокого риска преэклампсии? Вправе ли 
акушер-гинеколог рекомендовать БАДы беременным? 

•  Под диспансерным наблюдением какого специалиста должна находиться пациентка с CIN III? Кто 
должен заниматься оформлением документов пациентки с онкозаболеванием репродуктивных 
органов на МСЭ? Какой врач вправе корректировать эмпирическую терапию при патологических 
белях, если при лабораторном обследовании выявлена гонорея? Кто отвечает за «пропущенную» 
беременность в рудиментарном роге матки? Нужно ли при подтверждённом пороке развития плода 
информировать беременную о качестве жизни будущего ребёнка? 

•  Вправе ли пациентка фотографировать записи в медицинской карте или вести видеосъёмку в кабинете 
врача? Помогает ли напоминание о требованиях закона «О персональных данных» и можно ли попросить 
охранника просто отобрать у неё смартфон? Что делать, если видео уже выложено в интернете?

•  Оскорбление и клевета в соцсетях: нужно ли уточнять, кто был автором негативного отзыва 
в интернете, и можно ли предъявить претензии к пациентке, написавшей про «оценочное 
суждение»? Кто должен доказать, что изложенные факты не соответствуют действительности, 
куда обращаться за защитой своих прав и как не нарушить при этом врачебную тайну? Как 
обосновать требование о возмещении морального вреда?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.30–12.00
(1 ч 30 мин)

Заседание №3
Юридический мастер-класс. «КРИМИНАЛЬНОЕ ЧТИВО». ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ВРАЧУ  
ОБ УГОЛОВНОМ КОДЕКСЕ 
Эксперт: Петрова Татьяна Николаевна, ст. преподаватель департамента уголовного права, процесса 
и криминалистики факультета права НИУ «Высшая школа экономики», до августа 2024 года — 
следователь по особо важным делам отдела расследования ятрогенных преступлений Главного 
следственного управления Следственного комитета России (Москва) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы 
•  «Наказания без вины не бывает...» Правовой ликбез: в чём разница между врачебной ошибкой 

и преступлением, как отличить дефект медицинской помощи от осложнения, важна ли косвенная 
причинная связь и почему отсутствие умысла не освобождает от уголовной ответственности

•  «А вас, доктор, это не касается...» Отмена ст. 238 УК РФ для медработников: относится ли это 
к руководителям клиник, произошла ли декриминализация медицинской деятельности, стали ли 
медуслуги медицинской помощью, будут ли оправданы обвиняемые по этой статье и могут ли 
осуждённые рассчитывать на реабилитацию?

•  «Произошла чудовищная ошибка...» Причинение смерти или тяжкого вреда здоровью по 
неосторожности: будет ли невыполнение клинических рекомендаций нарушением профессиональных 
обязанностей, кого считают потерпевшим, если некротический энтероколит у новорождённого 
развился после назначения ампициллина беременной, и можно ли доказать, что действия врача 
подпадают под определение обоснованного риска?

•  «Нечего здесь распоряжаться!» Халатность, повлёкшая по неосторожности тяжкий вред здоровью 
человека или смерть: когда отказ в госпитализации трактуют как должностное преступление 
и когда — как профессиональное, считать ли лечащего врача, не организовавшего телемедицинскую 
консультацию в НМИЦ, должностным лицом и в каком качестве выступает заведующий 
отделением, оперирующий пациентку?

•  «Даже не пытались что-то сделать...» Неоказание помощи больному: можно ли в нём обвинить, 
если неправильная тактика была продиктована неверной оценкой состояния пациентки, имеет 
ли значение специальность врача, отказавшегося принимать участие в операции по жизненным 
показаниям, и обязан ли медработник оказывать первую помощь в любом месте и в любое время? 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Интеллектуальная элита
репродуктивной медицины

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
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День второй — 24 апреля 2025 года, четверг

Бесплатные прямые включенияКофе-зона работает с 11.00 до 12.00 Телемост
За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

1 В рамках НМО.

* The International Society of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology — Международное общество ультразвука в акушерстве и гинекологии.

ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ
ШКОЛЫ

12.30–12.40
(10 мин)

Идеологическая настройка. Приветственные слова 
членов президиума к участникам конференции

Канд. мед. наук Емельяненко Елена 
Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону)

12.40–14.20
(1 ч 40 мин)

Модуль 1
ДАЙДЖЕСТ НОВЕЙШИХ ПОДХОДОВ УЛЬТРАЗВУКОВОЙ ДИАГНОСТИКИ В АКУШЕРСТВЕ 
И ГИНЕКОЛОГИИ
Модераторы: канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону), доц. Блинов 
Александр Юрьевич (Челябинск), проф. Озерская Ирина Аркадиевна (Москва), проф. Чечнева 
Марина Александровна (Москва)

20 мин Протокол ультразвукового исследования пациентки 
с бесплодием. Что необходимо описать? 

Проф. Озерская Ирина Аркадиевна (Москва)

В лекции будут перечислены обязательные для оценки врачом УЗ-диагностики параметры осмотра 
для исключения маточного фактора бесплодия, эндокринного фактора и воспалительных заболеваний 
как причин инфертильности. Кроме того, особое внимание будет уделено возможностям оценить 
изменения гемодинамики в матке, эндометрии при идиопатическом бесплодии

20 мин УЗИ тазового дна и тазовых органов при пролапсах Проф. Чечнева Марина Александровна 
(Москва)

Лекция будет посвящена важному диагностическому методу, помогающему оценить состояние 
мышц, связок и органов малого таза (мочевого пузыря, матки, прямой кишки). Основные цели 
УЗИ тазового дна — диагностика пролапса тазовых органов, оценка динамики прогрессирования, 
планирование хирургического вмешательства и многое др. УЗИ помогает точнее поставить диагноз 
и рациональнее подобрать лечение (гимнастика, физиотерапия, оперативное вмешательство)

20 мин Алгоритмы комплексной диагностики образований 
молочной железы

Доц. Мазо Михаил Львович (Москва)

В докладе будет разобран современный подход в лучевой диагностике непальпируемых образований 
молочной железы в рамках мультимодального подхода. В лекции спикер продемонстрирует несколько 
клинических ситуаций, которые помогут увидеть нюансы рентгенологических и УЗ-технологий

20 мин Пренатальная УЗД. Полость прозрачной 
перегородки — структура головного мозга, 
не имеющая определённого значения, или паттерн, 
изменения которого могут указывать на большой 
спектр пороков развития?

Доц. Блинов Александр Юрьевич (Челябинск)

Регистрация на praesens.ru
+7 (495) 109 2627, 8 (800) 600 3975

Москва, пл. Евразии, д. 2, 
отель «Рэдиссон Славянская»

Доклад будет посвящён полости прозрачной перегородки — структуре головного мозга 
развивающегося плода, один взгляд на которую способен указывать на целый спектр врождённых 
пороков развития. Особое внимание спикер уделит алгоритмам дифференциально-диагностического 
поиска при изменении формы и размера полости на примере клинических случаев

20 мин Презентация дня открытых дверей Школы УЗИ Канд. мед. наук Емельяненко Елена 
Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону)

Перерыв 10 мин

14.30–16.10
(1 ч 40 мин)

Модуль 2
ПРАКТИЧЕСКИЕ РУКОВОДСТВА ISUOG: ДАЙДЖЕСТ ЦЕННЫХ ОБНОВЛЕНИЙ 
Модератор: канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону)

1 ч Практические руководства ISUOG* 2024–2025 годов 
для рутинной деятельности

Канд. мед. наук Емельяненко Елена 
Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону)

Как это ни удивительно, зарубежные практические руководства Международного общества 
ультразвука в акушерстве и гинекологии ISUOG подпадают под юридическое определение «обычай». 
И это не бытовое слово, а юридический термин, позволяющий нам легитимно использовать 
зарубежные руководства с высоким уровнем доказательности. Есть ли польза от знания 
того, что прописано в руководствах? Несомненно, особенно когда они не противоречат нашим 
клиническим рекомендациям. О чём конкретно идёт речь, мы разберём на примере руководств 
по многоплодной беременности (2025), УЗИ в III триместре беременности (2024), допплерографии 
в акушерстве (2023)

40 мин Юридические аспекты деятельности Канд. мед. наук Емельяненко Елена 
Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону), Иванов 
Александр Васильевич (Москва)

Должен ли врач УЗД выполнять клинические рекомендации; вправе ли он использовать гайдлайны 
зарубежных профессиональных сообществ; как определять срок беременности при разночтениях 
в регламентирующих документах; допустимо ли писать о необходимости динамического 
наблюдения в протоколе исследования; какие требования для обеспечения эпидемиологической 
безопасности нужно соблюдать при проведении УЗИ

17.00. КРАСНЫЙ ЗАЛ («Золотой»). ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА 


