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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Семинар «Репродуктивная медицина: от критического анализа тенденций к новым 

стратегиям развития» 

13-15 марта 2024 года, 

гостиница «Рэдиссон Славянская», Конференц-зал, 
(Москва, пл. Европы, д. 2) 

Адрес web-ресурса: https://facecast.net/ru/ 

 

 

 
 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

 

 

13 марта 2024 г. (1 день) 
 

 

9:00-10:00 Торжественное открытие Семинара, приветственные слова. 

 

10:00-10:30 Лекция: «Эндокринные химические дизрапторы (гормоноподобные 
ксенобиотики) и репродукция: новый взгляд на старую проблему» 

В докладе проведен анализ публикаций, обнаруженных в результате поиска в 

информационных базах систем: PubMed, Cochrane, Medscape, Medline, femb, e-library, 

Российская государственная библиотека (РГБ), посвященных вопросу роли ксенобиотиков 

в гинекологической патологии. Полученные результаты свидетельствуют о том, что ряд 

веществ, относящихся к гормоноподобным ксенобиотикам, негативно влияют на 
репродуктивное здоровье женщин, беременность и исходы родов, увеличивают риск 

возникновения онкологических заболеваний органов малого таза и молочных желез. 

   

Лектор: Артымук Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф., главный внештатный 

специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин Минздрава 
РФ в Сибирском федеральном округе, зав. кафедрой акушерства и гинекологии им.  Г.А.  

Ушаковой Кемеровского государственного медицинского университета, президент 

Кемеровской региональной общественной организации «Ассоциация акушеров-

гинекологов» (Кемерово) 

 

10:30 -10:45 Ответы на вопросы слушателей. 
 

10:45-11:05 Лекция: «Тяжёлая преэклампсия (ПЭ): работа над ошибками» 

По данным ВОЗ, ПЭ в среднем осложняет течение 2,2% беременностей, есть тенденция 

роста частоты ее встречаемости независимо от экономического развития страны. 

Материнская смертность от ПЭ и эклампсии достигает 1,8% в развитых странах и 14,0% в 
развивающихся. Наиболее существенные факторы, влияющие на исходы беременности у 

пациенток с ПЭ: своевременная, максимально ранняя ее диагностика, а также адекватная 

оценка степени ее тяжести, что влияет на дальнейшую тактику ведения. 

 

Лектор: Савельева Ирина Вячеславовна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный 

специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Омской области, зав. кафедрой 
акушерства и  гинекологии  №1 Омского государственного медицинского университета 

(Омск) 

 

11:05 -11:15 Ответы на вопросы слушателей. 

 
11:15 - 11:35 Лекция: «Новации в службе родовспоможения УФО» 

Лектор представит анализ развития службы родовспоможения в Уральском федеральном 

округе за последние годы. Будет показано, какие инновационные методы работы 

внедрены в практическую работу и как они отразились на качестве службы в округе. 

Уральский федеральный округ — один из лидеров развития фетальной хирургии, а также 

методов борьбы с критическими акушерскими состояниями. Лектор поделится 
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практическим опытом работы, который поможет усовершенствовать службу в других 

регионах. 

 

Лектор: Башмакова Надежда Васильевна, засл. врач. РФ, докт. мед. наук, проф., 

главный внештатный специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному 
здоровью женщин Минздрава РФ в Уральском федеральном округе, главный научный 

сотрудник Уральского научно-исследовательского института охраны материнства и 

младенчества (Екатеринбург) 

 

11:35 -11:45 Ответы на вопросы слушателей. 

 
11:45-12:05 Лекция «Преждевременные роды: знакомое, новое, неизвестное» 

В лекции будет обсужден современное состояние проблемы предотвращения 

преждевременных родов (ПР). Будут рассмотрены новые данные об этиопатогенетических 

механизмах развития ПР, о роли гормональных и инфекционных факторов. В течение 

последних 30 лет были достигнуты значительные успехи в выхаживании недоношенных 

новорожденных (применение препаратов сурфактанта, профилактика респираторного 
дистресс-синдрома глюкокортикоидами, оптимизация методик ИВЛ), однако ПР в 

цивилизованных странах до сих пор обусловливают 70% всей перинатальной смертности. 

Будут освещены современные тренды в предикции и превенции ПР, основанные на 

достижениях медицинской науки. 

 
Лектор: Князев Сергей Александрович, канд. мед. наук, зам. главного врача по 

акушерско-гинекологической помощи Городской клинической больницы им.  Е.О. Мухина, 

доц. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института 

Российского университета дружбы народов (Москва) 

 

12:05 -12:15 Ответы на вопросы слушателей. 
 

12:15-12:35 Лекция «Материнская смертность и задачи службы родовспоможения: 

опыт Приволжского федерального округа» 

Лектор представит анализ динамики материнской смертности в Приволжском 

федеральном округе. В лекции будет показано, какие причины материнской смертности, в 
частности, коморбидные состояния, критические акушерские состояния, другие причины. 

Будет разобрано, были ли причиной МС предотвратимые или непредотвратимые 

состояния, а также представлены методы работы по предотвращению летальных случаев. 

Будут обсуждены задачи по снижению МС, намеченные в округе. 

 

Лектор: Фаткуллин Ильдар Фаридович, докт. мед. наук, проф., главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Минздрава РФ в Приволжском федеральном 

округе, проф. кафедры акушерства и гинекологии им.  В.С.  Груздева Казанского 

государственного медицинского университета, председатель Общества акушеров-

гинекологов Республики Татарстан (Казань) 

 
12:35 -12:45 Ответы на вопросы слушателей. 

 

12:45 - 13:05 Лекция «Программированные роды — благие намерения и суровая 

реальность» 

Программированные роды – это своевременное родоразрешение в дневное время при 

условии биологической готовности организма беременной к родам с обязательным 
мониторинговым контролем состояния плода и сократительной деятельности матки. 

Программированные роды составляют 10–20% от общего количества родов и являются 

альтернативой плановому кесаревому сечению. В докладе будут обсуждаться 

преимущества программированных родов для благополучного родоразрешения, и в то же 

время будут показаны дискуссионные вопросы, на которые необходимо обращать 
внимание при выборе тактики ведения родов у женщин с рисками. 

 

Лектор: Князев Сергей Александрович, канд. мед. наук, зам. главного врача по 

акушерско-гинекологической помощи Городской клинической больницы им.  Е.О. Мухина, 

доц. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института 

Российского университета дружбы народов (Москва) 
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13:05 -13:15 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

14 марта 2024 г. (2 день) 
 

 

9:00-9:20 Лекция: «Новое об эндометриозе: итоги EMEL 2024» 

 

В докладе будут отражены результаты научных исследований в области диагностики и 

лечения эндометриоза, обсуждавшиеся на прошедшей в конце января международной 
конференции по эндометриозу EMEL. Будет представлен обзор доказанных и 

дискуссионных фактов, освещены перспективные тренды в изучении проблемы 

эндометриоза в мире. 

 

Лектор: Артымук Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф., главный внештатный 

специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин Минздрава 
РФ в Сибирском федеральном округе, зав. кафедрой акушерства и  гинекологии им. Г.А. 

Ушаковой Кемеровского государственного медицинского университета, президент 

Кемеровской региональной общественной организации «Ассоциация акушеров-

гинекологов» (Кемерово) 

 
9:20 -9:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

9:30 – 10:50 Мастер-класс: «Эндометриомы — добро или зло?»  

Сочетание эндометриомы и эндометриоидной аденокарциномы яичников — сложная для 

диагностики и лечения грозная проблема. Кроме того, на фоне овариального эндометриоза 

процесс малигнизации согласно статистике развивается до 5% случаев. В процессе 
обсуждения трёх экспертов с позиций оперативной гинекологии, эндокринной 

гинекологии и онкогинекологии будут обсуждены дискуссионные вопросы стратегии 

ведения пациенток. Будут представлены алгоритмы диагностического поиска, 

современные методы лечения и противорецидивной терапии эндометриоза и рака 

яичников. Будут обсуждены вопросы фертильности женщин и реализации их 
репродуктивных планов. 

 

Ведущие: Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства 

и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Российского университета 

дружбы народов, руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва) 

Киселёва Марина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 
гинекологии ФМБА России, зав. отделением новых медицинских технологий с группой 

лечения заболеваний молочной железы Медицинского радиологического научного центра 

им. А.Ф. Цыба — филиала Национального медицинского исследовательского центра 

радиологии (Москва) 

Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. кафедры 
акушерства и гинекологии Новосибирского государственного медицинского университета 

(Новосибирск) 

 
10:50 – 11:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

11:00-12:30 Симпозиум: «Школа доабортного консультирования. Женщина в 
ситуации репродуктивного выбора» 

Во исполнение Письма Министерства здравоохранения РФ от 17 июля 2017 г. N 15-

4/10/2-4792 "Психологическое консультирование женщин, планирующих искусственное 

прерывание беременности", все женщины, обратившиеся по поводу искусственного 

прерывания беременности, подлежать доабортному консультированию. 
Задачи, решаемые при доабортном консультировании: 

- Помощь женщине в адекватной оценке своей актуальной жизненной ситуации,  

- Поиск конструктивных решений, направленных на возможное сохранение 

беременности,  

- Предоставление информации о существующих федеральных и социальных выплатах  

- Помощь в оптимизации семейной ситуации. Желательно пригласить на консультацию 
отца ребёнка и других значимых членов семьи (при согласии женщины).  
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- Помощь при возникновении психосоматических и невротических нарушений.  

- Формирование негативного отношения женщины к аборту.  

- Информирование о последствиях аборта для женщины, т.е. влияние на психическое 

(острое стрессовое состояние после аборта и отдалённое переживание аборта) и 

физическое состояние женщины (в том числе на репродуктивное здоровье), а также на 
отношения в семье. 

 

Лекторы: Наку Елена Анатольевна, докт. психол. наук, репродуктивный психолог, 

директор центра репродуктивной психологии «Аист Мама» (Новосибирск), 

 Бурчакова Милана Николаевна, супружеский и репродуктивный психолог, бизнес-

тренер, коуч ICF, член Профессиональной психотерапевтической лиги (Москва) 
 

12:30-12:40 Ответы на вопросы слушателей. 

 

Перерыв 

 

13:00-14:30 Симпозиум: «Диагноз с порога: тайны первого осмотра» 
Эндокринная и репродуктивная системы тесно связаны, их можно считать составными 

частями друг друга. Нарушение первой значимо сказывается на течении беременности, а 

в ряде случаев становится причиной бесплодия или аномалий развития плода. Участники 

школы повысят свой уровень знаний о таких нарушениях и познакомятся с 

современными подходами к их диагностике. 
 

Лектор: Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 

дружбы народов (Москва) 

 

 
14:30-14:40 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

 
15 марта 2024 г. (3 день) 

 

 

 

9:00-10:30 Школа: «Неразвивающаяся беременность» в анамнезе: реабилитация и 

подготовка к следующей гестации» 
Ведущие: Радзинский Виктор Евсеевич, член-корр. РАН, засл. деятель науки РФ, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии РУДН, 

зав. кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета 

повышения квалификации медицинских работников Медицинского института 

Российского университета дружбы народов (Москва) 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии 

и репродуктивной медицины ФПК МР Медицинского института Российского университета 

дружбы народов (Москва) 

Фаткуллин Ильдар Фаридович, докт. мед. наук, проф., главный внештатный специалист 

по акушерству и гинекологии Минздрава РФ в Приволжском федеральном округе, проф. 

кафедры акушерства и гинекологии им.  В.С.  Груздева Казанского государственного 
медицинского университета, председатель Общества акушеров-гинекологов Республики 

Татарстан (Казань) 

В рамках школы прозвучат следующие доклады: 

 

9:00 - 9:15 Лекция: «Современные аспекты ведения женщин с неразвивающейся 
беременностью в анамнезе» 

Тема неразвивающейся беременности не теряет актуальности десятилетиями. А в условиях 

демографического кризиса становится остро социальной. Лектор актуализирует 

необходимость разработки протоколов ведения женщин с неразвивающейся 

беременностью в анамнезе, которые консолидируют информацию из соответствующих 

клинических рекомендаций в один общий документ. 
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Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, член-корр. РАН, засл. деятель науки РФ, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии РУДН, 

зав. кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета 

повышения квалификации медицинских работников Медицинского института 

Российского университета дружбы народов (Москва) 
 

9:15 - 9:35 Лекция: «Неразвивающаяся беременность с позиций доказательной 

медицины в отечественных нормативных документах и международных 

гайдлайнах» 

В лекции будут отражены результаты мета-анализов и систематических обзоров, 

касающихся ведения женщин с неразвивающейся беременностью в анамнезе, которые 
легли в основу международных гайдлайнов. Будет актуализирована необходимость и 

особенности прегравидарной подготовки для подготовки к следующей беременности. 

 

Лектор: Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, 

гинекологии и репродуктивной медицины ФПК МР Медицинского института Российского 

университета дружбы народов (Москва) 
 

 

9:35 - 9:45 Обсуждение 

 

9:45 - 10:30 Лекция: «Методические рекомендации «неразвивающаяся 
беременность», v 3,0» 

Замершую (неразвивающуюся) беременность рассматривают как вариант выкидыша, но 

при этом не происходит самопроизвольного опорожнения матки. Выделяют два типа 

неразвивающейся беременности (НБ): анэмбрионию и раннюю гибель плода. При 

одноплодной беременности распространённость НБ составляет 2%, при многоплодной — 

выше. В докладе будут представлены новые данные доказательной медицины, которые 
легли в основу обновлённых методических рекомендаций по НБ. Будут обсуждены 

вопросы алгоритма диагностики НБ, тактика ведения данной беременности, 

реабилитация и особенности прегравидарной подготовки к следующей беременности. 

 

Лектор: Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и 
гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 

дружбы народов, (Москва) 

 

10:30-10:40 Ответы на вопросы слушателей. 

 

10:40 – 11:00 Лекция: «Современные аспекты профилактики несостоятельности 
тазового дна. Родильный дом»  

Акушерская травма промежности является ведущим фактором, инициирующим развитие 

пролапса тазовых органов и комплекса осложнений — сексуальной дисфункции, 

нарушения биоценоза влагалища, нарушения функции тазовых органов. Учитывая 

единство процесса изменения структуры и функции, а также этапность развития 
несостоятельности тазового дна и пролапса гениталий, факт изменения анатомии 

промежности в родах отражает и изменения функции. В докладе будут обсуждены меры 

профилактики родового травматизма и необходимость послеродовой реабилитации 

тазового дна. 

 

Лектор: Арютин Дмитрий Геннадьевич, канд. мед. наук, зав. гинекологическим 
отделением Московской городской клинической больницы №29 им. Н.Э. Баумана, 

ассистент кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 

института Российского университета дружбы народов (Москва) 

 
11:00 – 11:10 Ответы на вопросы слушателей 
 

11:10 - 11:30 Лекция: «Лечение генитального пролапса пациенток репродуктивного 

возраста» 

В докладе будет представлен обзор современных методов лечения пролапса гениталий у 

женщин репродуктивного возраста. Будет дана сравнительная оценка существующих 

методик с точки зрения восстановления и сохранения качества жизни и с учётом 
репродуктивных планов женщины. 
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Лектор: Ваганов Е.Ф., канд. мед. наук, гинекологическим отделением Московской 

городской клинической больницы №29 им. Н.Э. Баумана, имеет опыт выступлений на 

конференциях различного уровня (Москва) 

 
11:30-11:40 Ответы на вопросы слушателей 

 

11:40 - 12:00 Лекция: «Клеточные технологии у женщин с онкологическими 

заболеваниями» 

Онкологическая наука за последние десятилетия достигла больших высот в лечении 

женщин с онкогинекологическими заболеваниями. Возможность достижения полной 
ремиссии злокачественных опухолей поставила перед медициной новую задачу: 

восстановление утраченных функций. В докладе будут обсуждаться возможности 

применения клеточных технологий, в частности, ЗКЗ, для восстановления тазового дня у 

женщин, перенёсших онкологические заболевания органов малого таза. 

 

Лектор: Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 
гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Российского университета 

дружбы народов, руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва) 

 

12:00-12:15 Ответы на вопросы слушателей 

 
12:15 - 12:35 Лекция: «Безопасный уход. Кому и когда желательно покидать роддом» 

В последние годы активно обсуждаются вопросы ранней выписки матери и ребёнка из 

роддома. Это имеет свои преимущества для матери и новорождённого (снижение риска 

больничной инфекции), и для ЛПУ (снижение койко-дня и экономических расходов), но в 

то же время существует ряд вопросов, которые необходимо учитывать при решении 

вопроса о выписке. Насколько мать и ребёнок нуждаются в медицинской помощи. 
Подготовлена ли роженица к устойчивой лактации, как чувствует себя новорожденный – 

все эти и множество других моментов вызывают дискуссии в медицинском сообществе.  В 

докладе будут обсуждены практические вопросы ранней выписки. 

 

Лектор: Князев Сергей Александрович, канд. мед. наук, зам. главного врача по 
акушерско-гинекологической помощи Городской клинической больницы им.  Е.О. Мухина, 

доц. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института 

Российского университета дружбы народов (Москва) 

 

12:35-12:45 Ответы на вопросы слушателей 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Руководитель Программного комитета                    проф. В.Е. Радзинский 


