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Приложение 

Программа 

 V Международной научной конференции РУДН 

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ИССЛЕДОВАНИЙ В 

ОБЛАСТИ ПЛАСТИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ И 

ЭСТЕТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ» 

10 апреля 2024 г. 
 

Программа пленарного заседания 
9:00-10:00 Регистрация участников 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Главное здание РУДН - г. Москва, ул. Миклухо-Маклая, д.6 (конференц-зал 

экономического факультета) 

 

 

факультет). 

10:00-10:10 Открытие конференции 

ФИЛИППОВ Владимир Михайлович  

президент РУДН, председатель ВАК России, академик РАО 

10:10-10:40 Приветствие 

СЕМЕНОВА Татьяна Владимировна  

заместитель министра здравоохранения РФ 

 10:40-11:10 «НАУКА КАК ВЕКТОР РАЗВИТИЯ ПЛАСТИЧЕСКОЙ 

ХИРУРГИИ. ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА» 

 

МАНТУРОВА Наталья Евгеньевна – главный внештатный 

специалист пластический хирург Министерства 

здравоохранения РФ, заведующая кафедрой пластической и 

реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных 

технологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, президент 

Российского общества пластических, реконструктивных и 

эстетических хирургов, заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор 

11:10-11:40 «ВОЗМОЖНОСТИ ПЛАСТИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ В 

ОНКОЛОГИИ» 

КАПРИН Андрей Дмитриевич, генеральный директор ФГБУ 

«НМИЦ радиологии» Минздрава России, главный внештатный 

специалист онколог Минздрава России, академик РАН и РАО, 

д.м.н., профессор 
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11:40-12:10 «ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА ГОРОДА 

МОСКВЫ. ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ» 

 

ПОТЕКАЕВ Николай Николаевич, главный внештатный 

специалист по дерматовенерологии и косметологии 

Министерства здравоохранения РФ, директор ГБУЗ 

«Московский научно-практический центр дерматовенерологии 

и косметологии ДЗМ», заведующий кафедрой кожных 

болезней и косметологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова, президент Союза «Национальный альянс 

дерматологов и косметологов», д.м.н., профессор 

12:10-12:40 «ПЕРИНЕОЛОГИЯ В ЭВОЛЮЦИОННОЙ 

ПЕРСПЕКТИВЕ» 

РАДЗИНСКИЙ Виктор Евсеевич, член-корреспондент РАН, 

заслуженный деятель науки РФ, профессор, заведующий 

кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

медицинского института РУДН, д.м.н., профессор 

12:40-13:00 Ответы на вопросы 

13:00-14:30 Кофе-брейк 

Постерная сессия 

14:30-17:00 Работа тематических секций 

Зал ученого 

совета 
Секция «Научные достижения русской школы пластической хирургии». 

Председатель Н.Е. Мантурова, д.м.н., профессор 

 

Конференц-зал 

экономического 

факультета 

Секция «Дерматовенерология и косметология: от инновации к практике». 

Председатель О.В. Жукова, д.м.н., профессор 

Зал №1 Секция «Перинеология. Эстетическая гинекология в реальной 

клинической практике». В.Е. Радзинский, д.м.н., профессор 

 

Зал ректората Секция «Status Alimentarius. Диетология и нутрициология в эстетической 

медицине». Председатель С.В. Орлова, д.м.н., профессор 

 

  



3 

 

 

Программа тематических секций 

14:30-17:00 Секция №1 «НАУЧНЫЕ 

ДОСТИЖЕНИЯ РУССКОЙ ШКОЛЫ 

ПЛАСТИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ» 
 

Председатель: Мантурова Наталья 

Евгеньевна – главный внештатный 

специалист пластический хирург 

Министерства здравоохранения РФ, 

заведующая кафедрой пластической и 

реконструктивной хирургии, косметологии и 

клеточных технологий ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова, президент Российского 

общества пластических, реконструктивных и 

эстетических хирургов (РОПРЭХ), 

заслуженный врач Российской Федерации, 

доктор медицинских наук, профессор 

 

Программа секции: 

 

1.«ЖИРОВАЯ ТКАНЬ И 

РАНОЗАЖИВЛЕНИЕ: ПАРАДИГМЫ 

ТРУДНОГО ПУТИ» 

Васильев Вячеслав Сергеевич, д.м.н.  

20 минут 

 

2. «ЭВОЛЮЦИЯ СИЛИКОНОВЫХ 

ИМПЛАНТАТОВ ДЛЯ КОНТУРНОГО 

МОДЕЛИРОВАНИЯ ТЕЛА» 

Мариничева Ирина Геннадьевна, д.м.н.  

20 минут 

 

3.  «ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИ 

ОБОСНОВАННЫЙ ВЫБОР 

УНИВЕРСАЛЬНОЙ ХИРУРГИЧЕСКОЙ 

ТЕХНИКИ ОМОЛОЖЕНИЯ СРЕДНЕЙ 

ЗОНЫ ЛИЦА» 

Авдошенко Ксения Евгеньевна, к.м.н. 

15 минут 

 

Место 

проведения: 

Москва,  

ул. Миклухо- 

Маклая, д.6, 

главный корпус 

РУДН,  

зал ученого 

совета  
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4. «ОСОБЕННОСТИ ВОССОЗДАНИЯ 

ЭСТЕТИКИ КОНЦЕВОГО ОТДЕЛА НОСА 

ПРИ РЕКОНСТРУКТИВНЫХ 

ОПЕРАЦИЯХ НА НОСУ» 

Глушко Александр Витальевич, к.м.н. 

15 минут 

 

5.  «ВОЗМОЖНОСТИ 

БЕСКОНТРАСТНОГО МРТ В 

ПЛАНИРОВАНИИ 

РЕКОНСТРУКТИВНЫХ ОПЕРАЦИЙ» 

Мельников Дмитрий Владимирович, к.м.н.  

15 минут 

 

6. «ТРАВМАТИЗМ И ОПАСНЫЕ 

УВЛЕЧЕНИЯ ПОДРОСТКОВ: ТАКТИКА 

РЕКОНСТРУКЦИИ» 

Налбяндян Рубен Тигранович, к.м.н.  

15 минут 

 

7. «ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИИ 

ТРЕХМЕРНОЙ ПЕЧАТИ В 

СТОМАТОЛОГИИ, ЧЕЛЮСТНО-

ЛИЦЕВОЙ И ПЛАСТИЧЕСКОЙ 

ХИРУРГИИ» 

Кузнецов Глеб Викторович, к.м.н.  

15 минут 

 

8. «ЛИПОСКУЛЬПТУРА ТЕЛА» 

Рахимов Ахмед Якупович  

10 минут 

 

9. «РОБОТОТЕХНИКА – ОТ БОЛЬШОГО К 

МАЛОМУ» 

Прохода Евгений Евгеньевич  

10 минут 

 

10. «СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ В 

РЕКОНСТРУКТИВНОЙ ХИРУРГИИ» 

Киселева Дарья Игоревна 

10 минут 
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11. «КРАСОТА РУКАМИ ХИРУРГОВ ИЛИ 

ИСТОРИЯ ОДНОЙ ПАЦИЕНТКИ» 

Готовцева Ульяна Афанасьевна  

10 минут 

 

12. «ПОСЛЕРОДОВЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ В 

ЖИЗНИ ЖЕНЩИНЫ. РОЛЬ 

ПЛАСТИЧЕСКОГО ХИРУРГА» 

Галий Мария Игоревна   

10 минут 

 

13. «ОМОЛАЖИВАЮЩАЯ ПЛАСТИКА 

ЛИЦА. КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ 

ПАЦИЕНТУ?» 

Постникова Екатерина Вячеславовна  

10 минут 

 

14. «КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ МОЛОЧНОЙ 

ЖЕЛЕЗЫ В СОВРЕМЕННОЙ 

ПЛАСТИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ» 

Томова Алина  

10 минут 

 

15. «ИЗМЕНЕНИЯ ВАРИАБЕЛЬНОСТИ 

СЕРДЕЧНОГО РИТМА ПРИ 

ПРОВЕДЕНИИ РИНОСЕПТОПЛАСТИКИ» 

Маркушин Александр Александрович  

10 минут 

 

16. «БОЛЕВОЙ СИНДРОМ В РАННЕМ 

ПОСТОПЕРАЦИОННОМ ПЕРИОДЕ 

ПОСЛЕ РИНОХИРУРГИЧЕСКИХ 

ВМЕШАТЕЛЬСТВ» 

Тимошенко Александр Владимирович  

10 минут 

 

17. «ОТДАЛЕННЫЕ 

ПАТОМОРФОЛОГИЧЕСКИЕ РЕАКЦИИ 

ПРИ РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ 

МОДЕЛИРОВАНИЯ ЛИПОФИЛИНГА» 

Мороз Светлана Евгеньевна  

10 минут 

 

Дискуссия – 10 минут 
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Заключительное слово модератора 

14:30-17:00 Секция №2 

«ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИЯ И 

КОСМЕТОЛОГИЯ: ОТ 

ИННОВАЦИИ К ПРАКТИКЕ» 

Секция посвящена актуальным вопросам 

современной дерматологии и косметологии. 

Охватывает вопросы современных 

диагностических методик, лечения, 

профилактики и прогнозирования 

распространенных дерматологических 

патологий и эстетических недостатков. 

Будут представлены результаты 

собственных исследований и клинические 

случаи из практики ведущих специалистов. 

Участие в секции примут известные учёные, 

профессора и практикующие врачи. 

 

Председатель: Жукова Ольга Валентиновна – 

главный внештатный специалист по 

дерматовенерологии и косметологии 

Министерства здравоохранения РФ в ЦФО, 

главный врач государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения города Москвы 

«Московский научно-практический центр 

дерматовенерологии и косметологии» 

Департамента здравоохранения города 

Москвы, заведующая кафедрой 

дерматовенерологии, аллергологии и 

косметологии Медицинского института 

РУДН, доктор медицинских наук, профессор 

 

Программа секции: 

1. «ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ В 

ДЕРМАТОЛОГИИ И 

КОСМЕТОЛОГИИ» 

Место 

проведения: 
Москва,  

ул. Миклухо-

Маклая, д.6, 

главный корпус 

РУДН,  

конференц-зал 

экономическог

о факультета  

 



7 

 

Жукова Ольга Валентиновна, д.м.н. 

20 минут 

2. «СЕБОРЕЙНЫЙ ДЕРМАТИТ: 

ОСОБЕННОСТИ ТРИХОСКОПИИ И 

КОРРЕКЦИИ» 

Касихина Елена Игоревна, к.м.н. 

15 минут 

3. «КОМБИНИРОВАННОЕ ЛЕЧЕНИЕ 

АКНЕ У ПАЦИЕНТОВ С 

ФОТОТИПАМИ IV-VI»  

Острецова Мария Николаевна, к.м.н. 

Блюмина Валентина Арнольдовна, 

ассистент  

15 минут 

4. «КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ПАЦИЕНТОВ С 

ХРОНИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

КОЖИ» 

Терещенко Галина Павловна, к.м.н. 

15 минут 

5. «ПРЕПАРАТЫ КОЛЛАГЕНА В 

КОСМЕТОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ. 

ВОЗМОЖНЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ. 

КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ» 

Костецкая Анита Владимировна, ассистент  

15 минут 

6. «КРАПИВНИЦА-ПРЕДИКТОР 

РАЗВИТИЯ СИСТЕМНОГО 

ЗАБОЛЕВАНИЯ?» 
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Исматуллаева Светлана Сергеевна, 

ассистент  

15 минут 

7. «ДИСГИДРОТИЧЕСКАЯ ЭКЗЕМА 

СЕГОДНЯ» 

Шачнев Александр Сергеевич, аспирант  

15 минут 

8. «КЛИНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 

КОЖНОГО МАСТАЦИТОЗА В 

ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ» 

Окенаева Айжан, аспирант  

15 минут 

9. «ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ КОЖНЫХ ФОРМ 

КРАСНОЙ ВОЛЧАНКИ» 

Михеева Элеонора Станиславовна, аспирант  

15 минут 

10. «ОПТИМИЗАЦИЯ ВЫБОРА ДОЗ 

УЛЬТРАФИОЛЕТОВОГО ОБЛУЧЕНИЯ 

ПРИ ФОТОТЕРАПИИ ДЕРМАТОЗОВ: 

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»  

Гуреева Марина Александровна, к.м.н. 

11. «НАРУЖНАЯ ТЕРАПИЯ РОЗАЦЕА 

И ПЕРИОРАЛЬНОГО ДЕРМАТИТА: 

РАЗЛИЧИЯ В ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 

ТАКТИКЕ» 

Чеботарева Наталья Вячеславовна, д.м.н. 

12. «КОМПЛЕКСНАЯ ТЕРАПИЯ 

ПСОРИАТИЧЕСКОЙ 

ОНИХОДИСТРОФИИ» 
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Алави Мухаммад, аспирант  

15 минут 

13. «ВОЗМОЖНОСТИ 

ПРОФИЛАКТИКИ КАНДИДОЗНОЙ 

ИНФЕКЦИИ СЛИЗИСТЫХ ОБОЛОЧЕК 

У ПАЦИЕНТОВ ГРУПП РИСКА» 

Злобин Дмитрий Эдуардович, аспирант  

15 минут 

 

Дискуссия – 10 минут  

Заключительное слово модератора 

14:30-17:00 Секция №3 

ПЕРИНЕОЛОГИЯ. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 

ГИНЕКОЛОГИЯ В РЕАЛЬНОЙ 

КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 
 

В секции будут освещены современные 

данные о распространенности, этиологии, 

патогенезе, верификации и различных методах 

лечения (в том числе и нехирургических) 

несостоятельности тазового дна. Спикеры 

представят инновационные методы 

диагностики заболевания с использованием 

трансперинеальной сонографии, критериях 

верификации скрытых дефектов тазового 

дна, подробно остановятся на подходах к 

выбору метода коррекции и профилактики. 

Теоретическую часть дополнят 

видеоматериалами с демонстрацией 

различных клинических ситуаций из 

операционной. Слушатели получат пошаговый 

алгоритм действий, когда необходимо 

прибегнуть к хирургическому вмешательству, 

а в каких ситуациях допустима 

консервативная тактика. 

 

Председатель: Радзинский Виктор Евсеевич, 

заслуженный деятель науки РФ, член-

корреспондент РАН, вице-президент 

Место 

проведения: 

Москва,  

ул. Миклухо- 

Маклая, д.6, 

главный корпус 

РУДН, зал №1 
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Российского общества акушеров-гинекологов, , 

доктор медицинских наук, профессор 

 

Программа секции: 
1. «ПРОЛАПСЫ НАЧИНАЮТСЯ В 

РОДИЛЬНОМ ЗАЛЕ»  

Арютин Дмитрий Геннадиевич, к.м.н.;  

Лологаева Милана Султановна, к.м.н.  

20 минут 

2. «АЗЫ ПЕРИНЕОЛОГИИ – ОТ 

ПАТОГЕНЕЗА К ЭФФЕКТИВНЫМ 

МЕТОДАМ ЛЕЧЕНИЯ»  

Токтар Лилия Равильевна, доцент  

20 минут 

3. «ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД 

К ХИРУРГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ 

ГЕНИТАЛЬНОГО ПРОЛАПСА»  

Лологаева Милана Султановна, к.м.н.  

20 минут 

4. «ПРЕОДОЛЕНИЕ ПОСЛЕДСТВИЙ 

АКУШЕРСКОЙ ТРАВМЫ 

ПРОМЕЖНОСТИ В ЭСТЕТИЧЕСКОЙ 

ГИНЕКОЛОГИИ» 

Солдатская Рамина Алексеевна, к.м.н.  

20 минут 

5. «АУТОПЛАЗМЕННАЯ ТЕРАПИЯ – 

РЕАЛИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ» 

Климова Ольга Ивановна, к.м.н.  

20 минут 

6. «НЕ КРАСОТОЙ ЕДИНОЙ: 

ФИЗИОТЕРАПИЯ ТАЗОВОГО ДНА В 

РУТИННЫХ РЕАЛИЯХ»  

Силантьева Елена Сергеевна, д.м.н. 

20 минут 

Дискуссия – 20 минут  

Заключительное слово модератора 
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14:30-17:00 СЕКЦИЯ №4 

STATUS ALIMENTARIUS. 

ДИЕТОЛОГИЯ И НУТРИЦИОЛОГИЯ 

В ЭСТЕТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЕ 

Секция посвящена вопросам нутритивной 

поддержки пациентов в эстетической 

медицине. Обсуждаются вопросы нарушений 

питания, которые могут стать причиной 

развития метаболического синдрома и 

препятствовать эффективному 

восстановлению организма, в том числе после 

пластических операций. Особенно 

актуальными в эстетической медицине 

является использование комплексного 

подхода с применением сбалансированности 

питания в сочетании с эффективной 

микронутриентной поддержкой. 

 
Председатель: Орлова Светлана 

Владимировна, заведующая кафедрой 

диетологии и клинической нутрициологии 

ФНМО МИ РУДН, член экспертного совета 

по добровольной сертификации БАД при 

учебном центре Роспотребнадзора, член 

экспертного совета ФАС РФ, международных 

ассоциаций МАРС, American Botanical 

Council, ConsumerLab, IADSA, ASN, A4M, 

WOSIAM, доктор медицинских наук, 

профессор 

 

1.«ПИТАНИЕ, ЗДОРОВЬЕ И КРАСОТА»  

Никитина Елена Александровна, к.м.н. 

30 минут 

2. «КРАСОТА И МИКРОНУТРИЕНТЫ» 

Коденцова Вера Митрофановна, д.б.н. 

30 минут 

Место 

проведения:  

г. Москва, ул. 

Миклухо-

Маклая, д. 6 

Главный корпус 

РУДН, зал 

ректората 
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3. «МИКРОБИОМ И ЗДОРОВЬЕ КОЖИ» 

(Тема доклада на согласовании) 

Подопригора Ирина Викторовна, к.м.н.  

20 минут 

4. «БИОИМПЕДАНСОМЕТРИЯ КАК 

МЕТОД ОЦЕНКИ СОСТАВА ТЕЛА В 

ПРАКТИКЕ ВРАЧА»  

Выборная Ксения Валерьевна, научный 

сотрудник лаборатории 

антропонутрициологии и спортивного 

питания ФГБУН ФИЦ питания и 

биотехнологии, Москва 

30 минут 

5. «ВЕДЕНИЕ БАРИАТРИЧЕСКИХ 

ПАЦИЕНТОВ С ПОЗИЦИИ 

ДИЕТОЛОГА» 

Орлова Светлана Владимировна д.м.н.  

30 минут 

6. «ЦИФРОВАЯ НУТРИЦИОЛОГИЯ: 

ВЫЗОВЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ» 

Баландин Михаил Юрьевич, руководитель 

отдела спортивной нутрициологии ГКУ 

«ЦСТиСК» Москомспорта. 

20 минут 

7. «СРАВНИТЕЛЬНАЯ 

ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕПАРАТОВ 

КОЛЛАГЕНА ДЛЯ ПЕРОРАЛЬНОГО 

ПРИЕМА» (Тема доклада на 

согласовании) 

Прокопенко Елена Валерьевна, врач-

эндокринолог, диетолог, ведущий менеджер 
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проектов медицинского департамента, ООО 

«ИНВИТРО», Москва 

20 минут 

 

Дискуссия – 20 минут  

Заключительное слово модератора 

13:00-14:30 Постерная сессия 

Председатели 
Секция «Научные достижения русской школы 

пластической хирургии» 

• Мантурова Н.Е., д.м.н., профессор 

• Татаурщикова Н.С., д.м.н., 

профессор 

Секция «Дерматовенерология и косметология: 

от инновации к практике» 

• Жукова О.В., д.м.н., профессор 

• Потекаев Н.Н., д.м.н., профессор 

Секция «Перинеология. Эстетическая 

гинекология в реальной клинической практике» 

• Радзинский В.Е., член-

корреспондент РАН, д.м.н., профессор; 

• Токтар Л.Р., к.м.н., доцент 

Секция «Status Alimentarius. Диетология и 

нутрициология в эстетической медицине» 

• Орлова С.В., д.м.н., профессор 

• Никитина Е.А., к.м.н., доцент 

Место 

проведения: 
Москва,  

ул. Миклухо- 

Маклая, д.6, 

главный корпус 

РУДН,  

холл №1,2  


