
ОТЗЫВ 

На автореферат диссертации Цыганкова Александра Евгеньевича 

«Тяжёлый острый бронхиолит у детей: этиология, факторы риска, 

особенности течения и терапии», представленной на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.21. 

Педиатрия. 

Выполненное Цыганковым Александром Евгеньевичем 

диссертационное исследование обладает высокой актуальностью, поскольку 

острый бронхиолит у детей является ведущей причиной госпитализации и 

дыхательной недостаточности у детей грудного и раннего возраста, при этом 

особенности ведения наиболее тяжёлых пациентов в условиях ОРИТ изучены 

недостаточно. 

Автором установлена этиологическая структура тяжёлого острого 

бронхиолита, выявлена доминирующая роль РСВ и значимость 

метапневмовируса и коклюша. Определены основные факторы риска 

тяжёлого течения заболевания (возраст до 3 месяцев, недоношенность, 

наличие бронхолегочной дисплазии и врожденных пороков сердца). 

Обоснована целесообразность применения 3% гипертонического раствора 

натрия хлорида с гиалуронатом натрия, использование которого способствует 

улучшению клинико-функциональной динамики пациентов. Показана 

высокая прогностическая ценность шкал PEWS, pSOFA и mWCAS в оценке 

состояния больных. 

Достоверность полученных данных подтверждается достаточным 

объемом выборки (54 ребенка, проходивших лечение в условиях ОРИТ), 

использованием современных молекулярно-генетических методов 

диагностики и применением адекватных методов статистической обработки 

данных (язык Python 3.11). 

Все результаты исследования нашли свое отражение в положениях, 

выносимых на защиту, выводах и практических рекомендациях, логично 

следуют из поставленной цели и задач исследования. Автореферат написан 

грамотным языком с соблюдением рекомендованных требований к 

оформлению, включает подробный дизайн исследования, позволяющий 

отследить все этапы работы. Обращает на себя внимание логичность 

изложения материала и высокая практическая значимость полученных 

результатов. Принципиальных замечаний к рецензируемому автореферату 

нет. 

Основные результаты исследования изложены в 9 научных работах, в 

том числе в 8 статьях в ведущих рецензируемых журналах, рекомендованных 

ВАК, и 7 публикациях в изданиях, индексируемых в базе данных SCOPUS. 

Таким образом, подробное знакомство с авторефератом позволяет 

утверждать, что диссертационное исследование Цыганкова Александра 

Евгеньевича на тему «Тяжёлый острый бронхиолит у детей: этиология, 

факторы риска, особенности течения и терапии» является законченной и 

самостоятельной научно-квалификационной работой. По актуальности, 

научной новизне, теоретической и практической значимости, объему 

проведенного исследования, достоверности полученных результатов и 

обоснованности выводов диссертационная работа полностью соответствует 





ОТЗЫВ НА АВТОРЕФЕРАТ 

диссертационной работы Цыганкова Александра Евгеньевича «Тяжёлый 

острый бронхиолит у детей: этиология, факторы риска, особенности 

течения и терапии», представленной на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.21 — Педиатрия 

Актуальность темы диссертационной работы Цыганкова А. Е. не 

вызывает сомнения и определяется тем, что острый бронхиолит остается 

ведущей причиной госпитализации и развития острой дыхательной 

недостаточности у детей первых двух лет жизни. Основным направлением 

научного исследования явилось изучение этиологической структуры и факторов 

риска тяжёлого течения заболевания у пациентов, нуждающихся в интенсивной 

терапии, что необходимо для оптимизации лечебно-диагностических подходов в 

условиях отделения реанимации и интенсивной терапии (ОРИТ). 

Следует подчеркнуть, что представленная к защите диссертационная 

работа является комплексным научным исследованием, в котором впервые в РФ 

проведена детальная оценка этиологии тяжёлого бронхиолита с акцентом на 

роль метапневмовирусного бронхиолита. Основные положения 

диссертационной работы, выводы и разработанные практические рекомендации 

полностью соответствуют сформулированной цели, поставленным задачам и 

базируются на результатах анализа репрезентативного клинического материала, 

обобщении современных отечественных и зарубежных данных, а также на 

корректном применении методов статистической обработки. 

Текст автореферата изложен логично, хорошо иллюстрирован. 

Диссертантом проведен научно обоснованный анализ факторов риска (возраст 

до 3 месяцев, недоношенность, наличие бронхолегочной дисплазии и 

врожденных пороков сердца), установлена логическая взаимосвязь между 

этиологическим фактором и тяжестью течения болезни. Автором 

систематизированы полученные результаты, что позволило обосновать 

применение объективных прогностических шкал (PEWS, pSOFA, mWCAS) для 

контроля за состоянием детей в критическом состоянии. 

Важно отметить, что при оценке терапевтической эффективности 

методов лечения Цыганковым А. Е. учтена сложность патогенеза заболевания.  

Научной новизной работы является доказанная целесообразность 

включения в терапию 3% гипертонического раствора натрия хлорида с 

гиалуронатом натрия, что может способствовать улучшению динамики 

клинических симптомов. Диссертанту удалось убедительно показать, что 

наличие сопутствующей патологии значимо увеличивает длительность 

пребывания в ОРИТ и потребность в респираторной поддержке. 

Практическая значимость исследования заключается в разработке 

алгоритмов мониторинга тяжести состояния и внедрении их в работу отделений 

реанимации и интенсивной терапии. Результаты исследования внедрены в 








