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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

государственного бюджетного учреждения здравоохранения

Московской области <<lVIocKo вский областно й научно-исследовательски й

клинический институт им. М.Ф. Владимирского>>

,Щиссертация <<Телемедицинские технологии в оргацизации

акушерской помощи на территориях с низкой плотностью населения>)

выполнена на кафедре организации здравоохранения и общественного

здоровья факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им

М.Ф. Владимирского.

Овчинникова Мария Борисовна 08.02.1987 года рождениrI, гражданка

России, в 2010 г. окончида государственное образовательное учреждение

высшего профессион€Llrьного образования <<Российский государственный

медицинский университет Федер€tльного агентства по здравоохранению и

социальному рtввитию> по специ€tльности <<лечебное дело).

С сентября 2010 г. по авryст 20|З г. обуlалась в ординатуре

государственного бюджетного образовательного учреждениrI высшего

профессионального образования Первом Московском государственном

медицинском университете имени И.М. Сеченова Министерства



здравоохранениrI Российской Федерации по специztльности Акушерство и

гинекология.

В 2019 году прошла профессионaльную переподготовку по программе

к Ор ганизация здраво охранениrI и общественное здоровье).

С t7.02.202Зr. по 17.08.2024r. и с 12.02.2026r. по настоящее BpeMrI

прикреплена к кафедре организации здравоохранениrI и общественного здоровья

факультета усовершенствованиlI врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф.

Владимирского дJlя утверждения научного руководитеJuI, завершениrI написаниrI

диссертации, сдачи кандидатского экзамена по специ€lльности З.2.З.

Общественное здоровье, организациrI и социологиrI здравоохранениrI.

В период подготовки диссертационной работы по настоящее BpeMrI

работает в Перинатальном центре государственного бюджетного )чреждениrI

здравоохранениJI города Москвы <<Московский многопрофильный клинический

центр " Коммунарка",Щепартамента здраво охр анениrI города Москвьп> .

Справка о сдаче кандидатских экзаменов JS 606/Аэ выдана 14 авryста

2018 года ФГАОУ ВО кПервым Московским государственным медицинским

университетом имени И. М. Сеченова> Министерства здравоохранения РФ

(Сеченовский Университет), Nч t0-24 выдана 1 апреля 2024 года ГБУЗ МО

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского.

Научный руководитель: Гоrryбева Алла Прокофьевна - доктор

медицинских наук, профессор, профессор кафедры организации

здравоохранениrI и общественного здоровье ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф.

Владимирского.

Тема диссертационного исследования была утверждена на заседании

Ученого совета ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 30.10.2023 года,

протокол Ns10.

По итогам обсуждениrI пришIто следующее закJIючение:



Оценка выполненной соискателем работы
РаЗРабОтан алгоритм телемедицинских технологий (ТМТ) (врач_врач>),

ОСНОВаННЫЙ На совмещении принципов самообратцениrI и выявJuIемости,

нацеленный на концентрацию беременных высокого риска в регион€tльньIх

перинатальных центрах (гtr{) и прошедший апробацию в пилотном проекте

,Щистанционного консультативного центра в ШI г. Ноябрьска.

Разработан порядок работы лечаттIих врачей, куратора и врачей-

консультантов дIя дистанционного взаимодействия в paMк€lx дкц.
разработаны критерии выявлениlI и отбора беременньIх высокого риска в

формах первичного анкетированиrI пациенток и динамической шк€lлы

материнского и перинатального риска9 используемьIх в деятельности дtц гщ.
разработан алгоритм телемедицинских технологий ((врач-пащиент),

предн€}зНаченный дJUI контролируемой изоляции беременных в период пандемии

CovID-19 и прошедший апробацию в пилотном проекте ЩtЩ Ш{ г. Ноябрьска.

Р азр аб отаны усло виrI си сте мной интегр ации телемедицинских техноло гий

в акушерскую слryжбу, что может найти применение в других регион€lх с

бОЛЬШИМИ ПО ШIощади территориями и низкой плотностью населениrI, а также в

работе акушерской службы в условиях эпидемий и чрезвычайных сиryаций.

автора

исследования получены при непосредственном участии
диссертанта. Проведена обработка литературньж д€lнных отечественных и

иностранных источников по теме диссертации. Соискатель самостоятельно

разработал дизайн и методологию исследов ания.

Автор приним€ш непосредственное участие в разработке пилотного проекта

Щистанционного консультативного центра на базе Перинатального центра III д
ypoBIUI (80% уlастия). ЛичнО автороМ выполнеНы все этапы исследовануБ,

ан€Iлиз, интерпретащия и изложение поJIученньIх данньIх, приведены выводы и

даны практические рекомендации. Автор самостоятельно провел медико-

Личное участие

Все результаты



СОЦИОЛоГические опросы пациентов, статистическую обработку полученньж

данньtх, подготовил на)п{ные гryбликации по теме диссертации.

Степень достоверности результатов проведенных исследований

АВтором из)цены результаты внедрения телемедицинских технологий

(врач-врач) и (врач-пациент)) в организацию акушерской помощи в

Перинатальном центре г. Ноябрьска в ЯНАО в период с2017 по 2020 гг.

ВЫВОды и рекомендации логически вытекают из результатов исследованиrI

И ПОЛНосТЬю соответствуют цели и задачам. Применоние coBpeMeHHbIx методов

СТаТИСТИЧеСКоЙ обработки данньIх дают основание считать поJtученные в ходе

ИССЛеДОВаНИя результаты и сформулированные на их основ€lнии выводы вполне

обоснованными и достоверными.

Научная новизна и практическая значимость работы
Выявлены организационные проблемы работы регионаJIьной акушерской

службы в период 20|4-2017 ГГ., которые реш€Lлись в период становления

трехуровневой системы оказаниrI медицинской помощи и внедрениrI ТМТ, что

позволило снизить до среднероссийских пок€ватели материнской и

перинатальной смертности и в 2,6 раза уменьшить число критических

акушерских состояний.

сформированы основные напр€lвления, задачи, функции, алгоритмы

взаимодействия телемедицинской деятельности ,Щистанционного

консультативного центра И всех структурньж подр€вделений системы с

нормативно-правовым реryлированием отдельньIх элементов.

Научно обоснованы и разработаны €tлгоритмы телемедицинских

технологий <врач-враD), основанные на совмещении стратегий самообратцения

врачей и выявJUIемости беременньж высокого риска и способствующих

концентРации .данного контингента в Перинатальном центре. Рщработаны

критерии выявлениrI и отбора беременных высокого риска в формах первичного



анкетированиrI пациенток И динамической шк€tJш материнского и

перинатального риска.

Показано9 что внедрение телемедицинских технологий ((врач-враD) в

рамках пилотного проекта щкщ ок€lз€lло существенное ыIиrIние на сни)кение

пок€вателей материнской и перинатальной заболеваемости и смертности.

Научно обоснован и разработан €Lлгоритмы телемедицинских технологий
(врач-пациент), предназначенный дJUI контролируемой изоляции беременньIх -
СоVID-инфицированных и здоровых в период пандемии COVID-19.

щоказано, что применение тмт (врач-пациент) ограничило

распространение новой коронавирусной инфекции среди беременных и

способсТвов€lпо снижению числа осложнений беременности и родов у COVID-
инфицированньж пациенток.

выявлена кJIиническая эффективность применениrI телемедицины

лечебных направлений в системе региончtльного родовспоможения, дока:tана

эффективность телемедицинских технологий для организации трехуровневой

системы акушерской,с.гryжбы в регионах с низкой плотностью населениrI.

,.Щоказано, что телемедйцинские технологии в отдalirенньD( регион€tх

улучшили удовлетворенность беременных и родильниц качеством оказаниrI

акушерской помощи.

о сно вные результаты диссертации внедрены в практическую деятельность

перинатальных центров гг. Сатrехарл, Ноябрьск, Новый Уренгой, а также

Перината-гlьного центра г. Рязани.

полнота опубликованных на)rчных результатов.
По материалам диссертации опубликовttно б печатньтх на)дньж работа<,

из ниХ 5 статеЙ в журнzlЛах, входЯщих В переченЬ рецензиРуемьЖ На)л{ньж

изданий, рекоменДованньIх вАк Министерства науки и высшего образованиrI

Российской Федерации и перечень РУШ.



Основные гryбликации по теме диссертации:

1. Акryальные вопросы Ежушерской слryжбы в условиrtх пандемии

COVID-19 на территории с низкой плотностью населения lМ.Б. Овчинникова,

А.Г. АрутюнrIнц // Практическая медицина-202|. - Т.19. - JЮ 1. - С110-114.

2. Телемедицина в акушерстве на территорил( с низкой плотностью

населениJI: правовые основы и практические результаты интеграции /М.Б.

Овчинникова, А.Г. АрутюнrIнц // Медицинская наука и образование Урала -
202|. -Т.22. - Ns 3. - С.27-З2.

3. Перинатальные исходы у инфицированньж COVID-19 беременньIх в

Ямало-Ненецком автономном округе / М.Б. Овчинникова // Журнал

инфектологии -2021- Т. 13. - JtlS - С.103-104.

4. ОрганизацшI €кушерской помощи с применением телемедицинских

технологий на территор иях с низкой плотностью населения. / М.Б.

Овчинникова, А.Г. Арутюнянц // Современные проблемы здравоохраЕения и

медицинской статистики - 2022. - J\Гg4 - С. 378-З90.

5. Проблемы рисков при беременности, осложненной COVID-l9:

кJIинические наблюдениrI / М.Б. Овчинникова // Medicus Международный

медицинский научный журнал - 2022. - Nч1 (а3). С.24-З0.

6. Телемедицинские технологии лечебньж направлений в регионaльном

акушерстве / М.Б. Овчинникова, А.П. Гоrryбева ll Проблемы стандартизации

в здравоохРанении-2025. - Nsl-2. С.З2-З9.

,Щиссертация соответствует требованиям п. 14 ПоложениrI о присуждении

ученьIх степеней, утвержденного Постановлением Правительства РФ Ns842 от

24.09.2013 г. и не содержит заимствованного матери€Lла без ссылки на авторов.

Текст диссертации был проверен на использов€lние з€lимствованного

матери€lла без ссылки на авторов и источники заимствованиrI. После искJIючени;I

всех корректньIх совпадений иньтх заимствований не обнаружено.



,Щиссертационн€ш работа соответствует шифру специчtльности З.2.3.

Общественное здоровье, организация и социология здравоохранения, медико-

социЕrльнаll экспертиза (медицинские науки).

Таким образом, диссертациrI Овчинниковой Марии Борисовны

<<Телемедицинские технологии в организации акушерской rrомощи на

территория(, с низкой плотностью населения> рекомендуется к гryбличной

защите на соискание уlеной степени кандидата медицинскю( наук по

специ€rпьности З.2.З Общественное здоровье, организация и социологиrI

здравоохранения, медико-соци€rльн€ш экспертиза (медицинские науки).

Заключение принrIто на совместном заседании секции <<Терапил>

Учёного совета и кафедры организации здравоохранения и общественного

здоровья ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского от 19.03.2026r.

Присутствов€tло на заседании 10 человек. Результаты голосования:

(зa>) - 10 человек, ((против)) - нет, ((воздержапосъ) - нет.

протокол Ns 4 от (19) марта 2026 года.

Председатель секции <<Терапия>>:

заведующий кафедрой
неврологии ФУВ,
д.м.н., профессор

Подпись д.м.н., профессора Котова С.В. заверяю.

Ученый секретарь
ГБУЗ Мо МоНИкИ им. М.Ф.
д.м.н., профессор

Котов С.В.

Берестень Н.Ф.


