
отзыв
на автореферат диссертации Ларионовой Ирины Ивановны

<<Совершенствование организации медицинской помощи трудоспособному

населению в особых экономических условияр), представленной на

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности

3.2.3. общественное здоровье, организация и социология здравоохранения,
медико-социальная экспертиза

дктчальность исследования. РrLзвитие экономического потенциuLпа Росоийской

Федерации ставит перед системой здравоохранения задачу по сохраЕению и

укреплению здоровья населения, прождо всего по разработке мероприятлil,,

нtшравленных на }aправление здоровьем работающего населения и снижение

смертности " ,рудоЬrrЬсобном возрасто. Профилактические программы на рабочих
местах потенциалъно позвоJuIют охватить значитеJIьные цруппы трудоспособного

населения и рассматриваются как вахный инструмент не тоJIько профилактики

производственно-обусловленных заболеваний и травм, но и уJгrIшения здоровья

рuбоrurощr" в целом. Между тем воtIросы орг€lнизации медацинской помощи

}аботникам промышленных предприятий, расположенных в услови,tх особых

экономических зон и концонтрации рzвJIитIньгх промышленньж производств на

опредоленных территориях, до Еастоящего времени остtlются недостаточно

изlrчgrrrrrr. Изложенное определяет высокую актУальНОСТЬ ДИССеРТаЦИОННОГО

исследования Ларионовой и.и' направлонного на поиск гryтей совершенствования

организации медицинской помощи ука:}анному контингонту.

цель исследования состоит в HaytIHoM обосновании и рzвработке гryтей

совершенствованиrI организации медицинской помощи 1рудоспособному населению в

условиях особой экономической зоны на основании результатов медико-соци{LJIьного

исследования. В ходе выпоJIнения исслодованшI поставленЫ и послеДовательнО

решены четыре задачи.
Наyчная новизна исследования закJIючается в том, что автором выявлены

особенности в динамике и тенденциrIх заболеваемости среди взрослого

трудоспособного населения работников промышленньtХ предприJIтиЙ оообоЙ

экономической зоны (на примере г. Щубны Московской области) за период2014-202З

ГГ., впервые полrIены данные возрастно-половом составе работников
промышЛенныХ предприrIтий особой экономической зоны, их самооценке здоровья,

отношении к проведению медицинских осмотров, выявлены особенности оценки

организации медицинской помощи.
На основании проведенного социологического опроса (57t респондснт)

устаIIовлено, чтО более половинЫ опрошенных (52,4 Ой) связывают имевшиеся у HLTх

проблемы со здоровьем с профессионалъной деятеJIьностью, из)чены образ жизIIи и

медицинскuш активность сотрудников промышленньIх предприятий, определены

ведущие приrlины неудовлетворенности организацией периодических медицинских

осмотров.
Hay.rHo обоснованы и продложены пути совершеЕствованиrI организации

медицинскоЙ помоЩи работникам промышленньfх пре.щIриятий особой экономической

зоны: создание цифровых .дрu"rry"оrов (фельдшерских, врачебньtх, комплексньгх),

создание комплексных центров здоровья работающих, внедрение концептуа;ьной

модели оптимизации проведения профилактических мероприrIтий работающим
гра)кданам.



теоретическая и практическая значимость, Результаты диссертационного

исследования актуttпьны дJUI органов управлени,I здравоохранением и медиtшнских

организаций, оказывающих медицинскую помощь работающеIчry населению, а также

дJuI работодателей при рiвработке и форrчшrровании инфраструктуры

здоровьесбережения, приводящей к снижению риска рчввитиJI заболеваний и

уJryчшению состояния здоровья сотрудников предпр иятиЙ и организаций,

на основе проведенного исследования рtвработаны и внедрены в деятеJIьность

медицинских орга;изаций И В )пIебный процесс высших медицинских образоватеJьных

учреждений методиtIеские рекомендации <организация и проведение

профилактиrIеских мероприlIтий по охране здоровья трудоспособного населеЕиJI> (м,,

zilzi1, а также подготовлены и утверждены 07.|0.2025 Г. ((РеКОМеНДаЦИИ ДJUI

рабЙдателеЙ по формированию инфраструктуры и zшIгоритмов деЙствиЙ

медицинских работников по внедрению тБхнологий здоровьесборежения на рабочем

месте) (Р ФМБА России 91500.02.0009-2025),
Резулътаты и материtLJIы диссертационного исслодовulниrl внедрены в

деятельно сть 7 ме.щIцинских оргЕlнизаций,

Материа-гш исследованиrI и методиЕIеские рекомеЕдации внеш)ены В )пIебный

процесс оiдоу во <российский университет дружбы народов имени Патриса

Лумумбы> и ФГБУ <<Национа-lьЕый медициЕский исследоватеJIьский центр терапии и

'iоф"оu**rrеской 
медицины>> Министерства здравоохранения Российской Федерации,

Степень достоверности полученньIх розуJIьтатов исследования опредеJUIется

достаточным и репрезентативным объемом выборки, корректным применением

современных методов исследования. Методы статистической обработки результатов

адекватны постtlвленным задачам. Выводы и практиЕIоские рекомендации логи-Ешо

ВыТекаютиЗМатори€tпоВисслеДоВанияиотражаютцеJьиЗаДачи.
основные положениrI и результаты работы докладываJIись и обсуждаJIись на

на)чно-практических конференциrtх различного уровн,I,
по материаJIам исследовilния оtryбJмковitно 9 печатньгх работ, в том числе 3

статьи в журнапах, входящих в Перечень ВдК, и2 стжъпв журнаJIах, входящих в базу

цитировttния RSCI.

заключение
СогласнО представленному автореферату, диссертащия Ларионовой Ирины

ИвановнЫ на ,ё*У <СовершеЕствованИе оргtlнизации медлцинской помощи

трудоспособному населению в особьrх экономичоских услови,гх)) явJUIется

самостоятеJIьной законсtенной научЕо-квалификаrrионной работоЙ, в которой

осуществлено решение Наlrщlо_rrпактической задачи по разработке гryтей

совершенствованЬ медицинской помощи трудоспособному Еаселению, зЕlнятому на

промышленньгх предприrIтиях особой экономической зоны.

По важности поставленной цели и решенньгх задач исследованиrI, по своей

актучtльнОсти, теоретиtIеской и прztктической значимости полученньIх результатов, а

также по внедрению результатов в практику диссертilIионная работа, выпоJIненн,tя

ЛарионоВ оft и.и., соответсТвует требованиям, предъявJUIемым к диссертаци,Iм на

соискание ученой степени кандидата наук, согласно п. 2,2, раздела II Положени,I о

присуждении )ценьгх степеней в федера-lьном государственном автономЕом

оЬр*о"*еJIьном )цреждении высшего оЪразования (Российский университет дружбы

народов им9ни ПЬi"сu Лупгумбы)), утвержденного Ученым советом руд{, протокол

lTg yc-t от 22.0i.2024, а ее автор, Ларионова Ириrта trbaHoBHa, засJryживает



присуждения искомОЙ 1лrеной степеIIи кандидата медицинских наук по специаJIъности

з.2.3. Общественное здоровье, оргtlнизtщия и социологиrI здравоохранения, медико-

социrrльнtш экспертиз а.
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Отзыв на авторе ферат диссертации Ларионово й И.И.



отзыв
на автореферат диссертации Ларионовой Ирины Ивановны

<<совершенствование организации медицинской помощи

трудоспособному населению в особых экономических условия>,
представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских

наук по специальности 3.2.з. Общественное здоровье, организация и

социологияЗДраВоохранения'меДико.социальнаяЭксПерТиЗа

дкryальность исследования. Изуrение современных проблем

организации медицинской шомощи работникам промышленных предпри,Iтии,

в том числе в условиях создания особъгх экономических зон и

сосредоТочения рЕвпичных промышленныХ производств на определенных

территориrIх, явJIяется актуЕшьным и своевременным,

Щель исследования состоит в HayIHoM обосновании и разработке

гryтей совершецствования организации медицинской помощи

Йуоо".rособному населению в условиях особой экоНОМИЧеСКОй ЗОНЫ. В ХОДе

достижения поставленной цели последовательно выпоJIнены задачи

исследования: проведена оценка заболеваемости взроспого населения (18

лет и старше) сотрудников промышленных предприятий, отдепьных отраслей

промышпенности, в том числе трудоспособного возраста (на примере г,

щубны московской области); изуIена медико-социurлЬН€lЯ ХаРаКТеРИСТИКа,

образ жизни и модицинская активность сотрудников промышленньIх

предприятий особой экономической зоны; проанализирована

удовлетворенность сотрудников промышленньtх предпри,Iтий особой

ьпоrrоr"rеской зоны и особенности организации им медицинской помощи;

на)чно обоснованы и предложены пути совершенствованиrI организации

медицинской помощи трудоспособному населению в условиrtх особой

экономической зоны, направленные на сохранение и укрепление здоровъя

населениrI трудоспособного возраста.
Научпая новизна исследования закJIючаIIась в выявлении

особенностей в динамике и тенденциях заболеваемости среди взрослого

трудоспособного населениrI работников промыцШенньIХ предприJIтиЙ

особой экономической зоны (на примере г. Щубны Московской области) за

период 20|4--2023 гг.
Впервые поJtучены данные о возрастно-половом сосТаве рабОтникоВ

промышленных предприятий особой экономической зоны, их самооценка

здоровъя, отношение к проведению медицинских осмотров, въUIвлены

особенности оценки организации медицинской помощи.

С )пIeToM полуIенньIх резулътатов на)чно обоснованы пути

совершенствованиrI организации медицинскоЙ помощи работникам
промышленных предприятий особой экономиIIеской зоны, вкJIючающие

создание цифровых здравпунктов, комплексного центра здоровья

работающих и внедрение концепту€Lлъной модели оптимизации проведениrI

профилактических меропр ижий, работающим |ражданам,



Теоретическая и практическая значимость, Результаты

диссертационного исследования актучtJIьны дJUI органов управлени,I

здравоохранением и медицинских организаций, оказывающих медицинскую

помощь работающему населению, а также дJuI работодателей при разработке

и формированиrI инфраструктуры здоровьесбережения, приводящей к

снижению риска рЕввития заболеваний и улуIшению состояния здоровъя

сотрудников предприятий и организаций,
Матери€Lпы исследов ания положены в основу разработки

(рекомендаций для работодателей по формированию инфраструктуры и

ztJIгоритмов действий медицинских работников по внедрению технологий

.дорЪu".сбережен ия нарабочем месте) (р ФмБА России 9 1 5 00.02.0009-2025,

утверждены 07. 1 0 .2025 t.)
результатьf исследованиrI изложены в методических рекомендациrtх

<организация и проведение профилактических мероприятий по охране

здоровья трудоспособного "u..n.rr-> 
(м., 2о25). Результаты и материЕtлы

диссертационного исследования внедрены в деятельность медицинскLD(

организаций и в уrебный процесс.
степень достоверности результатов, полученнъrх в ходе исследования,

опредеJuIется достаточным и репрезентативным объемом выборки

""ьп"до"аний. 
Методы статистической обработки резулътатов адекватны

поставленным задачам.
Результаты исследования и основные положениrI диссертационноЙ

работы докJIадыв€IJIисъ и обсуждuUIись на науIно-практических конференциJD(

рЕtзличного ypoBHrI.

по материirлам исспедованиrt опубликовано 9 печатньгх работ, в том

числе з статьи - в журнаJIах, входящих в Перечень вдК и 2 статьи - в

журнапах, входящих в базу цитирования RSCI.

заключение

По представленЕому Ларионовой Ириной Ивановной автореферату по

теме диссертационного исследования <<совершенствоваItие организации

медицинской помощи трудоспособному населению в особых экономических

условия>), можнО сказатъ' что иссЛедование являетсЯ завершеННОй Hal"rHo-

квалификационной работой, в которой содержится новое решение науrной
общественного здоровъя изадачи, имеющей важное значение дпя оOщественного здоровъя и

здравоохранения, заключающееся в разработке и внедрении предложений по

совершенствования организации медицинской помощи трудоспособному

населению в условиях особой экономической зоны,

исходя из представленньtх актуu}льности, наУШОЙ НОВИЗНЫ,

теоретическиЙ и практической значимости работа соответствует

требованиjIм, предъявляемым к диссертациям на соискание 1пrеной степени

кандидата наук, согласно п.2.2. раздела II ПоложениrI о ПрИСУЖДеНИИ )ЕIеНЫХ

степеней в федеральном государственном автономном образовательном

учрежден"" ""r"-Ъго 
образования <<Российский университет дружбы народов



имени Патриса Луп,гуrrлбы), утвержденного Ученым советом РУДI, протокол
N"YC-I от 22.0I.2024, а ее автор, Ларионова Ирина Ивановна, засJIуживает
присуждениjI искомой 1^lеной степени кандидата медицинскlD( наук по
специttпьности З.2.З Общественное здоровье, организация и социологиrI
здравоохранения, медико-соци€Lльная экспертиза.
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О,l:зыв
1ls ав1,орефера,г;l}t€серl]аllиIr ,il;1рlrqilовой Ириlrr,l l,[.Ba1,1oBl"lbl

cCtlшepllrctlc,l,ttоBaIlпe оргаll}lза1,1}lл, иcд}lllllшcttoii rlOмOщ}r трудOспоеобнопrу
lr:lce;Iellиlo в особых fl(Oltoltllчcct(Itx vc.:Iоlttlrlx}), tlpeлc"t'aB.lerllloti tla соиска}lllе

}'(llill$й,eTetle}lll ка|tjlltда,гil лrсjt}|цll}|еких llayK Ilo еfiец}litjlыlос.ги 3,2,3"
t}бrцес,l'веttltОЁ з;tорOвьс! орl-аl{иза,llиrI ll {t}ц}tDJIоI,}rfl злрirвqрхраtlеlли$,

}t Ll.i{И K0,:C 0 ll l l tl.:t Ь ! t a rl. ) Кt tl C PTtl ЗiI

.,\K,rya.ltЫlOC'|-lr }lCC.irO.tlOltaltиil. {-'<,lxpattcttlle ц ý,l(реllленис з:tорOвья
,[р1,;tOсtlосабпсl1:1у llilcc,Ie1,1иrl (),t,tl(}cl.,|J crI к tl}tcjty' rlриор1,1:ге,гIIых задач

t''Oс')l;]{aPcl'tieиHttii 1,1t)ли,гl{ltl{ в ct}elre :}jlрill}оOхl)анения Россиriской Фе;tер:tr"tии, Гlо
.lil[l',ll}t,\l i}tlctl(l'l'pr.'бtta-:tзtr;ra, lt;rtlГ1,1е:rlЫ 1.1eIit Iиl!},t(uý ВЛt:ttlН}.tЯ факторов условIrй
|р},да 1,1il t,Фс1,()rlIlи(, ],l{opоBt,rt paбo,tltl()ll"teI,() tlaqcjlet,ll,trl ýalpitlil"cptIы .#ifi бO.tыrlинсl,ва

суб'ь.сlс.гов, Российской федераuии. а tl}lg-iteн}tOc"гb Jlиц, ло;lверj,кенных }tx

80з,,1ciict,l*lt,lt}, гlреI9},I1tlае:г 16 ur,tи;t,'ttlOHOR llеJlоl]сч<. Создан1.1е особьж ЭкQНоiчlLlчЁскtjх
,|tlll. ijolIl)0l]o;}i;lilt()lrteec]ri K01lttell граttиеi{ II}]оMЫItlrlr:шHыx шl)оt{зводств на

{)ljР('.:К.'lеННЫХ 'l'epplrlýP}tЯx. rlillэMbrpye'l нiJвыс lребовttlll,tя " к орга1.Iиз?u.t1.1},l

itlСД',1llИllUК(,}Й liOМOillИ,Рitбо'r'uиtitlfol гitких [lреjtltрJ.tя,гий, lВмес,гс с ,I,elч коýrrIлекспън

lfСQ_rlеjl0воltнй, llсlcl}rll1lcl"l1,11,Ix BФllPоCilirl оргаItизirци-}i медlаt{лtнской гtомошtd

ТР_\',1оr:пOсобllll:v! Haec.ielltlttl lj _\-c:t0Bilrx ocQбrii,i экоI.1оI\,tьttIескOй зOны, до
1titC1()Яlltet'() l}РеМеl{И tLL'rIP0l}Ф;:l1,1-:tt)Cl,. t1.10 DllРСjISJIЯс*Г l]ЫСОКу*Ю &}t.Г}?LЦЬНOСТIl

r ip(,,,rc] *u}j t с lt ll сrй .11.1 сс с р,r аLtи tl tl н о й работ:ы .

[[e.Ur, ltccjlcjtoвitllllrl сос{,Оrr.цеl в l:lilyllнOLo oбoctltlBa[tl{}l 1.1 разработкс rt},:геiа

{J()l}cpluertý,rBCIBarl}l)! ()рi-ц}lltзл}lt},tи лJе;tи,lll41l0t(,ой ýо\tOщи l рудосгlOсобпоrrу
liaCýJleHllK} В УС.il()l}ИЯХ ОСОбOй Эttоtlоlrllrческuй зоны ва gtrнOвitнии ooiy,,o1n,,r,
lt{e.lt{ K(}-cOltl,til.j]l!lr{]I'(', ,r"a_,i*.ilOlli,!l ttJя, l Lця /tос,t,!{жеltия постав",rеl*ноЙ целrt\

I l оL:j týдOвrt'гOj! l} l"t(} pc ltlel l JlI Lt ё. t ЫрЕ, ltil:{а ч l.t ].lc c.:I e jl0 шa rr и л .

1-1:tyrtllaя tл{}$}lзtла }lccJltЁOB*tlttrl :зillёllQllа9l'ся i} .i.OM, 1.1-1g aвTýpoýt вгtервые

tltjlytte|lы :lан}tыg () l}t)зрхq.1111r-ItO.ilOi}()fot сос l,aвe работ.нl.тков проýlыý,Ijlеt{ных

,tpc-ltIpllяTtti,i rlco'6<lii )Ko1,1dj\{l,t'tecKtlr"i з(lltь,, 1,1x caмO0l1ct-.,lKe 3,10р0вья: QT}{o-1IleH}Ir{ к

tll]0вс.1е}Iиlо n,le.t},, lIl,tI,1cliнx {}сý{t) IP()t], [ilrt)l lJ-'lCllt,t tlсOбсtl}-l,эс"ГI.! оltr-'}lttи oplitlii,l]atti,l It



, :];-.]j':..' ;i i,,] ',, i :. ) ,. i]:, : ,_i,,,i -. _ , :] 'i::'j 1'1:'i',,.' 1r jr_'11 it'1]1.1,;,llл

]:1]\.i.i,,l,'j,,'. i!i:':', ] l,.' .i,, ,' .;:il 1 l:]1;!J 1 ,ti,.,, ,:',..'", ,j;,. ;l ,i i ,l,, i:i,:,r...l|]" i'. .L,,;'r,,.

',1l,ii,,, ,':.,]1]',l]-.| ,j ,i :,]i,,l lii ] ,t)':..'.

l ), i, t' i 'l
j ilt}'.:i,l:ii] 1l'll,,,1, ] ;.,.'i'

tlp0ýlыllljlёIll,Jbtх прt,.Illlриrl]1,1lй 0{.,0б(lii rKt>ttoll14llecкOй зонIrl, l]KJllýLlatoлllle соз.{ан}tе

ttи4)рOвt,!х здраl]гlуll1{гоt} i];l:з-.,Ittll[,Iыx li()lltl)l.tl,\y,pai.t1,1il (dlе;lълн,lерсttt{х. врачебl{ых,

l(o,Ml1.lclcСti1,1x). к011I1jIексliOго ltс}ггра з;кlровья рабоl,а}Oliti.Iх и внедреt.I}!с

li.O1.1,ttet|,I,yiurbt{oй },lоilеjlи оt]1,1,t\{rtз;lltи}! llpOltcltL,ll}lя llрOфt,ljtак,гиt!ес:ких }lерOприятиЙ

])ilýo 1 atlottlи \4 гpaili;ta}la\-l.

'Гtорст^lt.Iеск:lrt }t flI}alt"l,t{rlecKarl зllаtlll}tOс,гь- Рсз},:li,:r,il:гы диссеЁ,ациQн}lt:го

I,Iýc.lc;'l()Batl1,1rl ilIi:i')lit-r1,1Iы jUlrl ()pl'trllolJ yllpat]Jle}lltя ЗДраВоOХра}tенltеI\,I И

}1e:t}t.tltJtiýKиx орI,а.н}iзаItl{й,. oliilзlrll}&K}lltttX;lle;rиrtrliiёKyro Ilo}t0!.llb работаюцему

l{ttсL:;lсLlиrо. а "rакiкс ;tjlrl plrбO1,{)jlaгejIL,Й ilp}t рбL}работке l,t dlоlrrчироваRиl1

ццфрflс,lрук"г},р1,I lзiороt]ьесГlерс>tс{,tпrrl, ,lIp1,1BOj_Ulщcй к сtlиjкеt,,иltl рискt} ра:JlJпl,ия

зaбtl;ttJBitt-tltit и },"ltyчLtlell}llсl Ё.Ocз,оrtltrtrI ];l0рOlJья 'сФ,гру;tииков гlре;lгlриr:гий lt

opt"tltlизaJttif,i.

liir ФсlIФlrс: ltpOlrc;ltltlll0l"{} l.tL]L,]lец()!]аt|ttя разрабtl,г;ir.lЬt ll l}неjlрены в

i; l.'lr'';l:,.,,i lii]iril,-t,_ ],i,;i,.'ii]i,j.,.





(1cHt.lBH1,1e llgjlgjкc-ltIlя !1 рсзуjltrl,tl]ьt рi}боl,ы jlOli{ajlЫl}ajlttcb lr ОбСУ7К;{&IИСЬ На

}|iiv1-1ll()-|lpriIi1,11чt,cliиx lt()tlфере}lIl1lях i)aljltllt}lOl() ypOl}}lrl,
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