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,ri.нrfi ::Жffi'r#ния<<российскийуниверСИТеТДРУЖбЫ
пародов шмени IIатриса Лумумбыu аУР Еа основании решеIIия,

принятого на заседани" *чф,дры общественного здоровья,

здравоохранепия и гигиены медицинского инстптута РУЩII

Щиссертачия<Медико-оргаЕизациоЕпыеаспектысоВершенстВоВания
взаимодействия врачей амбулаторного и стационарного этапов при окЕIзании

медицинской помощи пациентам с диабетической ретиношатией>> 
выполнена

flакафедреобщественногоздороВъя'здраВоохраненияИгиГиены
медициЕского иIIститута Федералъного государствеIIногО автономногО

образователъIIогоуIрежДенияВысшегообразования<Фоссийский
УниВерситетдрУжбынароДоВ'*.""ПатрисаЛУмУмбы))(РУДI).

БирюковВладимирвu""п"."*,tggвгоДарожДения'цражДаниII
Российской Федерации, в 2020 гоДу окончил Федераrrъное государственное

автономЕое образователъЕое уIреждение высшего образования <<российский

УниВерситетдрУжбынародо"],'оспецишIьности31.05.01Лечебноедело.
с zз.Og.202,0 по 22.092022 г. обршIся в кпиIIической орлltнатуре по

сшеци€}JIъности 31.08.59 <Офтальмология) в Федерапъном государственном

автоIIомном образователъном учреждении высшего образования

<Фосоийский университет дружбы народовD (руд1),

С0|.Lо.2022t.позо.оg.zОzзг.обуrалоявочнойаспирантУреЕа
кафедреобщественногоЗДороВъя'здраВоохраненияигигиенымеДицинского
инстиТУтаФедера.шъногогосУДарстВеIIногоаВтономногообразовательного

учреждения высшего образо"u"* <<российский университет дружбы народов

имениПатрисаЛУмУмбыu,,о"ч,,оаВлению3.2.ПрофиJIактиЧескаямеДицина'
по специ**"ой i.z.з.общественЕое здоровъе, организация и социологи,I

здраВоохраItеЕия'меДико.социаJIьнаяэкспертиза'покоторойIIодготоВлена
диссертация,

Федерального государственного автон



ВпериодпоДгоТоВкидиссертациияВпяIсяотIнымаспирантомкафедры

общественного здоровъя, зд)авоохраIIения и гигиены,

в настоящее время рчбо"ч," в ооо "поликлшикА,ру нА

тАгАнСкоЙ" в должности врача-офтаJIьмопога,

СправкаосДачеканДидатскID(экзамеЕоВВыданаВ2Oz4гоДУВ
Федера.тlьном государственном автономном образоватеJьном уIреждении

высшего обра.о"ч""я <<Российский университет дружбы народов имени

Патриса Лумумбю>,

НауrныйрУкоВоДителъБреУсовАпексейВасильевич'Д.М.Н.'
профессор*аq"лр",общественногоздороВъя'зДраВоохранеЕш'Iигигиены
медицFнского й"""rу"ч Федерапъпого государственного автономного

образовательЕогоУЧрежДенияВысшегообразования<Фоссийский
университет дружбы Еародов имени Патриса Луплумбш>,

ТемадиссертационногоисследоВаниябылаУтВержденаНазаседании
УченогосоВетамедшшнскогоиЕститУТаРУДI21марта2024года'протокол
Ng 0301-08/07,

По итогам обсуждения приЕято следлощее закпючение:

Оценка выполненной соискателем работы,

ЩиссертаЦионнаяработаБирюковаВпадимираВасипъеВича<Медико.
органиЗационныеаспекТысоВершенстВоВанияВзаимоДействияврачей
амбУлаторногоистационарногоэтапоВприоказанииМеДицинскойпомоЦш
пациентамсдиабетическойремнопатией>>яВjIяЕтсязаконченным'
оригинаJIъЕым'самостоятепьноВыполЕенЕымнаушымисслеДоВанием.

личпое участие соискателя в получении рвультатов, изло2кенпых

" 
о'";:'iх]; 

95% от общего объема диссертационного исследовани,I

выполнено лиtIно автором. В работоr, выполненньD( в соавторстве, автором

былипостаВленыЗаДачи'преДлоЖеныконцепцииосЕоВныхМетоДоВ
исследованиiт,анализгIоJIгIенныхреЗУльтатоВ'непосреДстВенное
проведение исследованrтй,

АвторомбылпроВеДенанаJIиЗлитератУрЕьt'(даннъD(потеме
исследования; постановка цели и задач; разработка плана и 

"п"_*.^тлч,:

исследов ания; составпение анкет и проведение опроса шациентов, врачеи;

формироВание и стрУктУризация базы данных исслеДоВ аНИЯ; статистиtlескrй

анапиз поJIучеIIньD( результатов; формушlаровка основIIых положений и

ВыВоДоВисследоВания'подготоВкапрактиЧескихрекомендацийИ
гryбликаций по результатам исследованчr.я,



СтепеньдостоВерностирезУльтатоВпроВеДенныхисслеДоВаншй
Степень достоверIIости поJIученнъж результатов исследования

опредеJIяетсЯ достатоЧным и репрезеЕтативным 
объемом выборок

исспедований. Методы стtrгистической обработки резупьтатов адекватны

поставленным задачаNr. Положения, выводы и рекомендации,

сфорл,lУлироВанныеВдиссерТаIши'арryМентированыияышютсярезУльтатом
многоуровIlевого анаJIиза,

Первичная документация проверена у| соответствует материаJIам,

вкIIюченным в диссертацию,

fIовизна результатов проведенных исследоваlIии

ПроаншlиЗироВанымедико-организационныеаспектыоказани'I
медицинской помощи пациентам 

- 
с диабетической ретинопатией на

амбулаторном и стационарном этапil(,

ВходепроВеденногосоциологическогоопросапациентоВмедшЦ{нсКID(

организаЦийЩептральногоФедераrrьногоокрУгаИг.Москвыпо
разработанной авторской анкете впервые быпа полгIена их разверкутая

медико-социшIьнм характеристика, проанаJIизирована удовлетворенность

организациейодостУпЕостьюикачестВомполУЧаемойспециапиЗированной
медицшIской помощи,

оцененУроВеньдосТУпностиглаВньD(диагностиЧескихилечебньтх
мероприrlт ий дllяосновного контингеIIта пациентов с сахарным диабетом, а

также их приверженности к собrподению рекомендаций специшIистов,

ПроведенанаJIизфУнкционирУющейсисТеМыВзаимодействияврачей

разпиtIныхспецишIЬностейприоказаниимедицинскойпомоIIшпациенТамс
диабетической ретинопатией,

РазработаниВIIеД)енВцракТиIqУмедицинскЕхrIрежДенийкомплекс
мероприятийпосоВершенстВоВаниюорганизаIшонныхаспекТоВ
предостаВпениямедицинскойпомоЩипациентамссахарнымДиабgтоми
диабетической ретиноrrатией, _ _л*л,__ 9

IIрактическая зпачимость проведенных исследовации,

Практическая значимость работы зашIючается в поJIгIении на}цно_

обоснованнътх данных о медико-социаJIъных характеристиках пациентов с

сахарным диабетом и диабетической ретинопатией, обрачающихся за

медицинской помощью к врачам-эндокриЕопогам и врачам-офтшtьмологЕtм

на амбулатОрно-полИкJIиническоМ этапе лечения, а также в услови,D(

стаIшонарной медицинской помоцш,

СовершенсТВоВаниеорганизациимедшЩнскойпомошIипациентаМс
оахарным диабетом и диабетической ретинопатией с учетом этапов ее

оказания позвоJIяет планироватъ потребности в данном виде помощи и
з



поВыситьееэффеlсиВностънаУроВнемедицинскихорганизаЦийИ
реIиоIIаJIъного здравоохранения,

РезУпьтатыисследоВанияизложеныВметодшIескID(рекомендациJD(по

совершенствованию ок€вания медицинской помошцI пациеЕтам с сФ(aрным

диабетом и диабетической ретинопатией (Москв а, 2025),

МатериапыисследоВагfИЯпосоВершенстВоВаIIиюоказания
медиIшнской помощи пациентам с сахарным диабетом и диабетической

ретинопаТиейвнедреIIыВДеятельносТьМедицинскID(организаций:
1.(ооо(кДIПошrктrиника.рУ>(алсгвнедренияот20.06.2025r.);
2.ооо<Поликтпаника.рУ>(аlшвнедренияот25.06.2025r.);
з.ГАУЗАо<Архангелъска'IКпиЕЕческаяофтатlъмологиЕIеская

больницa> (alcT внедрения от26,06,2025 п,);

4.УкБNg3ФГАоУВоПервыйМГМУим.и.М.Сеченова
Минздlава России (акг вrrедрения от 01,07,2025 r,);

5.ФГш{У|ryШТгJIазныхболезнейимМ.М.Краснова(акгвнедрения
от 01.07.2025 г.);

6.оооdДI<<КУтУзовский>>(актвнедрени'Iот01.08.2025г.);
7.ГБУЗ<<МосковскийобластнойнаУчно-исслеДоВаТельский

клини.IескиЙ институт им м.Ф. Владимирскоr,o> (аю внедрения от

29.08.2025);
8.ФкУЗ(IцIмlМВДРоссип>(аlствнедренияот01.09.2025п');
9. гБуЗ п, Москвы <Городская поликпиЕика Nq180 Щепаргамента

здравоохранения г Москвы> (аlсг внедрения от 03,09,2025 t,);

10. Фкуз (МСч мвд Россr,ш по Московской областш> (аlсг

вIIед)ени,I от 03.09,2025 п,),

РезУлътатыисследоВаr{ИЯисполъЗУютсяВуIебномпроцессекафедры
общественЕого здоровъя, здрtлвоохранения и ммены РУДI при изуIеЕии

раЗделоВ<<ЗаболеваемостъЕаселения)),<<органЕзацияамбУлаторно.
полиКпи}Iическойпомощинаселению>'чтопозВоJIяеТпоВыоить
эффективность обучения студентов, орд}fiIаторов, аспирантов,

детаJIизцровать уlебный процесс по решению актуаJIънъD( задач организации

меДицинскойпомоIципациента}лссахарнымдиабетомидиабетической

ретинопатией на осIIове рЕввитиrI общей врачебной практики (акт внешlени,I

от 26.06.2025 г.).

Itепность научных работ соискателя,

Основные поJIожения и результаты работы докJIаддваJIисъ и

обсужда.тlись на flа)цно-практических конференци,гх различногý ypoBH,I, в

том Iмсле:



оIIВсероссийскойконферонЦиисмежДУнФоднымуIастием
"Воспаление глаза" (г, Москв а, 2022);

. Пироговском офта.пьмй"*."*оr форуме (п, Москlа,2022);

ОСателлитномсимпоз}IУме<АктУальныеВопросыофталъмологии))

(г. Москва12022); _л_ч_ rrлtпI'..' 
_ конференции

. ХХИII Международной научно-пракгическои

<<СоlцшIьно-гигиенический 
мониториЕг здоровъя IIасепения>, посвященнои

175-летию со дня рождени,t u*uo""*u и,п, Павлова (п Рязань ,2024);

.МепсрегионЕlJIъномофта.тlьмологическомфорУме<<ýрскlй
соповей>> (п, Курск, 2024);

оХIМежryнароднойВаУчно-практическойконференЦИИмолодътх

уtеных, аспирантов и студеЕтов <<Здоровъе }IаселеЕия и развитие)) (г,Москва,

2025), __ --л!,rrfrлй лrrрrtияльностио
соответствие пупктам паспорта научяой специальп0

НауrrrыеположениЯДиссертшIиисоотВетстВ}ютпаспортУ
специаJIъЕости 3.2.з. общественЕое здоровъе, организация и социология

здраВоохрi&ttаНYlЯlмедико.социаJIьнаяэкспертиЗа'аимеЕнопУнКТам
U,',n,'*Jf;"r" 

излоrкения материалов диссертации в работах,

""Уб"frТ]|;;'*'#;;]f,:}"* огrубликовано 8 печатных работ, в том

числе 4 - в я(урнаJIil(, входящ,D( в Переченъ вАк,

Нмболее значимые ггублrшсации 
___л!f,лаll

t. Бирюков, В' В, Проблемные вопросы организации медицинскои

помоIщ{паIцIентаI\{сдиабетическойретинопатией(обзорлитератУры)/В.В.
Бирюков,А.В.БреУсов,А.В.Фомица,У.С.Плясrсrна//Современные
проблемыЗдраВоохраненияимеДацинскойстатистики.-2024._Ng5.-С.
649.667.-ръrю.zццlz123|2-29з5.2024-5-649-661

2.Бирюков,В.В.КвошросУокачестВеокfflаниямедицинской
поМоЩипациеЕтамсдиабетлтческойретинопатией/В.В.Бирюковод.В.
БреУсов//МенеджерзДраВоохранения.-2024._Nst2.-С.4-10.-DоI
t b.z t o+slt 8 1 t _0 t 8 5-2u24-|2-4_ 1 0

3.Бирюков,В.В.ЩостУпностьмедицинскойIIомоЩиИ
приВерженЕостЬКнейосноВIIогокоЕтингеЕтапациентоВссахарным
диабетом, осложнеЕным диабетической ретинопатией / в, в, Бирюков, д, в,

БреУсов//Менеджерзш)аВоохранения.-2оz5.-NЬ3._С.72.79._DоI
t b.z t o+sl1 8 t 1 -0 1 8 5-2025-з -,l 2-7 9



4.Бирюков,В.В.СоциалъныйпортретосIIоВIiогоконтингеfiта
шациентов с сilврным д"uО.й / в. в. Ь'"р,*о", д, в, Бреусов ll

СовременныегrробпемызлР]]]охраЕения"11"u*скойстатистики.-2025,
_ }ф t. _ с.7з5_i ol .оо:- l,о.zцц7эjzзO_zgз5_z025_|,",,,:,,___.^

5.БирюковоВ.В.Пробпемыорганизациииоказdtr{ИЯмеДицинскои
помоI]s,' пациеЕтам с заболевч* сетчilгки / в. в. Бирюков, А, в, Бреусов

//Социаrrъпо-гиtиеничесrолймоЕиториЕгздороВъянасепения:матсриаJБIк
28-УlМеждунар, ЕаrL-шракт, конф" посвященной 175-летию оо дня рождени,I

академика и.II. павтrовао р*"*, ътсиоп. _ 2о24._ м 28, _ с, 36_41,

б.Бирюков,В.В.Медако.экоЕомическиепроблемыстаТистической
оценки .чооо""l"rости диабетrтrеской ретинопати"Й l в, в, Бирюков, д, в,

БреУсов,А.В.Фомина,У.С.ПляскинаllАктУалъныеВоIIросы
профилактической медицины, организации здравоохраIIени,I и обеспечения

санитарЕо-эпидемиологшIеского 
благопоrrуlия Itаселени,I: факторы,

технологии, оценка рисков: Сборник наушьD( трудов, посвящается 95-летиtо

ФБУн<tfuкегороДскийнаУчно-исследоВателъскиЙинститУтгигиеЕыи
тrрофпатологии> ьо"rrоrр.о"uд*рu. - rи*"* НоВГОРОД: МеДИаЛЪ' 2024' - С'

'*-О''r. Бирюков, В, В, Экономиче.11' :хч "ж*;rт:Ё
ретшIоIIатииидиабе"и'.скогомаIryJUIрЕогоотека/В.В.Бирюков,д.В.
БреУсовоА.В.Фомина,У.С.Гtпяскина//ПроблемыобществеЕIIогоздороВъя'
организации здравоохранения и фармшrии: Сборник трудов по материаJIа}{

Всероссийской IIаутIно-практлтческой конферешsаи международным

упстием,КУрск,15-17мая2024гоДа.-кУр"*'КУрскийгосУдарственньй
медицин"*"t у*верситеъ 2024, С, 2З-28,

8.БирюковоВ.'.В.Метозическиерекомендациипо
соВершеIIстВоВаIIиюоказаниямеДицинскойпомоципациеЕтамссахарЕым

диабетом и диабетич."_с;;;; *r:у 
_| .в, 

в, Бирюков, А, в, Бреусов //

ФьоУВоПервыйIшйим.и.М.СечевоваМинздраваРоссии
(СеченовскlйУниверситст).Москва:ИздательстВоСеченовского
Университ ета,2025, - 24 с,

ТекстдиссертациибылпроВереннаиспопьзованиеЗаимстВоВанного
магериаJIабезссыJIкиЕааВтороВч|источникизаимстВоВания.После
искпючеflия всех корректных совпадений иных заимствований IIе

обнаружеНО. 
ученЕъгх данЕьD(, теоретИЧеСКОЙ И

По своей актуаJIъности, ЕовизЕе пол

практической значимости диссертационIrая работа Бирюкова впадимира

Васппьевичарекоменryетсякофшшаltьнойзащитенасоисканиеуrеной 6



стешени кандидата медицинских наук по специаJIьности 3,2,з, общественное

зДороВЬе'орГаниЗацияисоциологияЗДраВоохранения'МеДико.социалЬная
экспертиза.

ЩиссертаuионнаяработаБирюковаВ.В.<<МеДико.организационные
аспекты совершенствования взаимодействия врачей амбулаторного и

сТационарноГоэТапоВприокаЗанииМеДицинскойПомоЩипациентамс
диабетической ретинопатией>> рекомендоваJIась к доработке с )л{етом

требований РУЩI по публикациям, согласно Положению о присуждении

)л{еных степеней в федералъном государственном автономном

образовательном )пIреждении высшIего образования <<Российский

УниВерситеТДрУЖбынароДоВ)'УтВержДенноГоУченымсоВеТоМРУ.ЩI,на
заседании кафедры ОбществеIIного здоровья, здравоохранения и гигиены

медицинского института РУЩI,

Присутствовапо на заседании

21, <<против> - нет, ((воздержаJIосъ)) -

Актуа-гlьное закJIючение

Общественного здоровья, здравоохранения и гигиены медицинского

института РУЛI.
Щиссертационная работа Бирюкова в,в, <<Медико-организационные

аспекты совершенствования взаимодействия врачей амбулаторного и

стационарноГоЭтаПоВприоказании'МеДицинскойпоМоЩипациенТаМс
ДиабетическойреТинопатией>>рекоМенДУеТсякпУбличнойЗаЩитеНа
соискание ученой степеци каЕдидата медицинских наук по специальности

з.2.з. Общественное здоровье, организация и социология здравоохранения,

21 чел. Результаты голосования: (зa>) _

нет, протокол N916 от27 июн,I 2025 г,

приIIято на заседании кафедры

медико-социzшъная экспертиза,

ПрисутствоваJIо на заседании

20, <<против) - нет, ((воздержалось)) _

20 чеп. Результаты голосования: (зa>) _

нет, протокол Ns9 от 24 марта2026 г,

Председательствующий на заседании :

заведующая кафедрой общественного здоровья,

*lж;уs;к,iЁffi:;:тЁъж;;*" %v_ д в Фомина

Подпись проф. А.В. Фоминой удостоверяю:
ученый секретаръ Ученого совета медицинского

tr_%
института РУЩF{, к.фарм,н,, доцент
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