
(УТВЕРЖДАЮ>)

проректор-

й работе РУДН
корр.РАН

А.А. Костин

/r{,pL lt,flЁ" ,

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Федерального государственного автономного образовательного

учреждения выСшегО образования <<РоСсийскиЙ универСитеТ дружбы

народов имени Патриса Лумумбы> (РУДН) на основании решения,
принятого на заседании кафедры общественного здоровья,

здравоохранения и гигиены медицинского института РУЩН

Щиссертация Ларионовой Ирины Ивановны <Совершенствование

организации медицинской помощи трудоспособному населению в особьж

экономических условиях), представленн€lя на соискание ученой степени

кандидата медицинских наук по на}чной специztльности 3.2.з. Общественное

здоровье, организация и социология здравоохранения, медико-соци€rлъная

экспертиза, выполнена на кафедре общественного здоровъя, здравоохранения

и гигиены.

Ларионова Ирина Ивановна, |972 года рождения, |ражданка

Российской ФедераI\ии, в 1996 гоДу окончила Мордовский государственный

университет имени Н.П. Огарева по специ€шьности <Лечебное дело).

общественное здоровъе> в ГОУ ВПО (МГУ им. Н.П. Огаревa>.

с 01.03.2024 r. ло 28.02.2026 г. прикреплена на кафедру общественного

здоровья, здравоохранения и гигиены медицинского института РУДI ДrrЯ

подготовки и защиты диссертации на соискание ученой степени кандидата

наук 11о специЕLльности 3.2.З. Общественное здоровъе, оргаНИЗаЦИrI И

социология здравоохранения, медико-социЕtльная экспертиза, По кОТОРОИ

В L997 году окончила

<<,Щерматовенерология>, в 2009

IIереIIодготовку по специ€lльности

интернатуру

году прошла

специ€Lльности

профессион€rльную

<Организация здравоохранениrI и

подготовлена диссертация.



В период подготовки диссертации соискатель занимала должность

начальника ФБУЗ <<Медико-санитарная часть Ns9> ФМБА России, с сентября

2025 г. является исполняющим обязанности генер€rльного директора ФГБЩ

<Федеральный ноlrчцо-*пинический центр медицинской реабилитации и

курортологи ФМБА России.

Справка о сдаче кандидатских экзаменов выдана в 2024 году в ФГАОУ
ВО кРоссийскийуниверситет дружбы народов имени Патриса ЛумумбьI>.

фармацевтических наук, профессор, заведующий кафедрой общественного

здоровья, здравоохранения и гигиены медицинского института Федерального

государственного автономного образовательного учреждения высшего

образования <Российский университет дружбы народов имени Патриса

Лумумбьl>.

Тема диссертационного исследования утверждена на заседании

ученого совета Медицинского института РУЩI от 17.03.2024, протокол Nо

0301_08/02.

По итогам обсуждения принято следующее заключение:

Оценка выполненной соискателем работы.

,Щиссертационная работа Ларионовой Ирины Ивановны

<<Совершенствование организации медицинской помощи 1рудоспособному

населению в особых экономических условияю) явJuIется законченным,

оригинЕlльным, самостоятельно выполненным на}пIным исследованием.

Личное участие соискателя в получении результатов, изложенных

в диссертации.
Личный вкJIад автора охватывает полный цикл научно_

литературы иисследовательской работы: от теоретиttеского анализа

постановка цели и задач исследования) разработка его плана и программы до

эмпирической части (составление анкет, проведение опроса сотрудников

промышленных предприятий, формирование и структуризация базы данных,

проведение статистического ан€L[иза). Автором осуществлена формулировка



наrIньж положений, выводов и практических

подготовка гryбликаций.

рекомендаций, а также

степень достоверности результатов проведенных исследований.

результаты исследования) научные положения и выводы

диссертационной работы обоснованы и достоверны. Это подтверждается их

согласованностью с общепризнанными научными данными, применением

современных методик исследованшI и способов обработки информации.

Используемые методы соответствуют поставленным задачам, а ВыВОДЫ

и практические рекомендации логически следуют из поJryченньIх

результатов.
Первичная документация проверена и соответствует материапаМ,

вкJIюченным в диссертацию.

Новизна результатов проведенных исследований.

В результате исследования выявлены особенности в динамике И

тенденциrIх заболеваемости среди взрослого трудоспособного населеНИЯ -
работников промышленных предприятий особой экономической зоны (На

примере г. ýбны Московской области) за период 2Qt4,-2g23 ,r.

Впервые получены данные о возрастно-половом составе работникоВ

промышленных предприятий особой экономической зоны, их самооценка

здоровья, отношение к проведению медицинских осмотров, вЬUIВлены

особенности оценки организации медицинскоЙ помощи.

С учетом поJryченньIх результатов научно обоснованы tryти

совершенствования организации медицинской помощи работникам

промышленных предприятий особой экономической зоны, включающие

создание цифровых здравгryнктов, комплексного центра здоровья

работающих и внедрение концептуа-пьной модели оптимизации проведения

про филактиче ских меропр иятий р аб отающим гр ажданам.

Практическая значимость проведенных исследований.

Результаты диссертационного исследования акту€Lirьны для органов

управления здравоохранением и медицинских организаций, оказывающих

медицинскую помощь работающему населению, а также для работодателей



при разработке и формированиrI инфраструктуры здоровьесбережения,

приводящей к снижению риска развития заболеваний и уJIучшению

состояния здоровья сотрудников предприятий и организаций.

Материалы исследов ания положены в основу разработки
((рекомендаций для работодателей по формированию инфраструктуры и

ЕtлгоритМов действий меДицинскиХ работников по внедрению технологий

здоровъесбережен ия нарабочем месте) (Р ФМБА России 9 1 5 00.02.0009-2025,

утверждены 07. 1 0.2025 г.)

Результаты исследования изложены в методических рекоменДациЯХ

<<организация и проведение профилактических мероприятий по охране

здоровъя трудоспособного населения> (М., 2025), которые ВнеДРеНЫ В

деятелъность ряда медицинских организаций: Клиническ€ш больниЦа Ns172

филиал NЬ2 ФГБУ (ФНКlРиО> ФМБА России (акт внедрения от 16.0б.2025

г.), ФГБУЗ <<Кл{иническая больница Ns71) ФМБА России (акт внедрения от

10.06.2025 г.), филиал Клиническая больница Ns2 ФГБУ ФСНКЦ ФМБА

России (акт внедрения от 23.06.2025 г.), ФГБУЗ МСЧ Ns107 ФМБА РОССИИ

(акт внедрения от 03.06.2025 г.), ФГБУЗ <<Клиническ€lrl больница J\Ъ51)

ФМБА России (акт внедрениrI от |6.06.2025 г.), ФГБУЗ <<Клиническ€uI

больница Ns33) ФМБА России (акт внедрениrI от LL.06.2025 г.), ФГБУЗ

IЦ4СЧ JS58 ФМБА России (акт внедрения от 1 1.0б.2025 г.).

Материа_пы исследованиrI и методические рекомендации внедрены в

учебный процесс кафедры общественного здоровья, здравоохранения И

гигиены медицинского института ФГАОУ ВО кРоссийский университет

дружбы народов имени Патриса Лумумбы> (акт внедрения от 14.09.2025 г.),

используются при об1..lении кJIинических ординаторов и аспирантов в рамках

подготовки медицинских кадров в ФГБУ <<Национа-rrьный медицинский

исследователъский центр терапии и профилактической медицины)

Министерства здравоохранения Российской Федерации (акт внедрениrI

NsO1/01-422 от 24.06.2025 ..).

Щенность научных работ соискателя.

Ключевые результаты и научные положения диссертационной работы

были представлены и обсуждены на ряде конференций:

4



о XIX ежегодной межрегионzLльноЙ конференции <<АктУаЛЬНЫе

пробпемЫ обеспечения качества лекарственной и медицинской помощи (г.

Пятигорск, 2023);

о XIII ежегодной межвузовской межрегиональноЙ наУчНОЙ

конференции <<Акryалъные вопросы р€ввития российской фармации

Ильинские чтениrI> (г. Санкт-Петербурr, 2023);

о XIV ежегодной межвузовской межрегиональноЙ наУчнОЙ

конференции <Актуальные вопросы р€lзвития российской фармации

Ильинские чтения>) (г. Санкт-Петербу рг, 2024);

о Международной научно-11рактической конференции <<От идеи к

воплощению - создание булущего через науку и практикр (Г. ВолгограД,

202ф;

о XXXI Российском национЕrльном конгрессе <<Человек И

лекарство>> (г. Москва, 202\;
о Международной научной конференции SCIENCE4HEALTH 2025

(г. Москва,2025).

Соответствие пунктам паспорта научной специальности.

Научные положениrI диссертации соответствуют паспорту

специ€lльности 3.2.З. Общественное здоровъе, организация и социологиrI

здравоохранениrI, медико-соци€lльнм экспертиза) а именно tryнктам 5, 8, 9,

10.

Полнота изложения материалов диссертации в работах,

опубликованных соискателем.

По материалам диссертационного исследования опубликовано 9

печатных работ, в том числе 3 статьи - в журн€Lirах, входящих в ПереченЬ

ВАК и2 стжъи - в журналах, входящих в базу цитирования RSCI.
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9. ларионова, И.и. Организация И проведение профилактических

мероприrIтий по охране здоровья трудоспособного населения: методические

рекомендации l и.и. Ларионова, А.В. Фомина, и.в. Кшrинин. - Москва:

Академия труда и соци€tлъных отношений,2025. - 2З с.

текст диссертации был проверен на использование заимствованного

матери€ша без ссылки на авторов и источники заимствования. После

искJIючения всех корректных совпадений иных заимствований не

обнаружено.

,Щиссертация <<Совершенствование организации медицинской помощи

трудоспособномУ населению в особых экономических условиrIю)

Ларионовой Ирины Ивановны рекомендуется к публичной защите на

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по сrrеци€lльности

3.2.З. Общественное здоровье, организация и социологиrI здравоохранеНИf,,

медико-социЕlльная экспертиза.

(воздерж€tпось) -

Заключение принято на заседании кафедры общественного здоровья,

здравоохранения и гигиены медицинского института РУШ.

Результаты
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Профессор кафедры общественного здоровья,

института РУ,ЩН, д.м.Е., профессор

Подпись шроф. О.Е. КоноваJIова
Ученый секретарь Ученого совета
института РУý{, к.фарм.н., доцент Т.В. Максимова

здравоохранения и гигиены

t uo'/,OE, КоноваJIов


