
отзыв
на автореферат диссертации Балашовой Марии Евгеньевны на тему 

«Оптимизация методов диагностики и планирования лечения 
зубочелюстных аномалий у детей с гипертрофией глоточной миндалины 
посредством компьютерных технологий», пре дставленной на соискание 

ученой степени кандидата медицинских по специальностям 
3.1.7. Стоматология, 3.1.3. Оториноларингология

Физиологическое носовое дыхание является одним из наиболее важных 
компонентов, обеспечивающих нормальный рост и развития челюстно-лицевой 
области. При отсутствии дисгармонии обеспечивается правильное 
распределение мышечной нагрузки на губы, язык и жевательные мышцы, что в 
свою способствует нормальному росту и развитию костных структур. Ряд 
авторов указывают, что нарушение носового дыхания на фоне гипертрофии 
глоточной миндалины у детей является важным этиологическим фактором в 
формировании деформаций зубочелюстной системы. Однако окончательно не 
выяснены причинно-следственные взаимоотношения между нарушением типа 
дыхания и развитием зубочелюстных деформаций. Современная тенденция к 
увеличению частоты встречаемости у детей патологии глоточной миндалины 
отрицательно сказывается на формировании структур назомаксиллярного 
комплекса и челюстной-лицевой области. Поэтому своевременная диагностика и 
грамотное планирование лечения пациентов совместно с врачом-ортодонтом и 
оториноларингологом является важным вопросом современной медицины.

Тема диссертационного исследования Балашовой Марии Евгеньевны 
посвящена актуальной междисциплинарной теме диагностики и планирования 
лечения зубочелюстных аномалий у детей с гипертрофией глоточной 
миндалины, а в частности оптимизации методик анализа рентгенологических 
исследований с использованием современных компь ютерных технологий.

Актуальность темы предопределена высокой распространенностью 
применения телерентгенографии и конусно-лучевой компьютерной томографии 
в диагностике зубочелюстных аномалий у детзй. В условиях активной 
цифровизации автоматизированные методики расчета рентгенологических 
изображений с использованием технологии искусственного интеллекта в скором 
времени займут лидирующие позиции в комплексной диагностике пациентов.

Автором проведен тщательный анализ научной литературы, в том числе 
современных научных исследований, ориентированных на тематику изучаемого 
вопроса.

Научная новизна состоит в обосновании применение рентгенологических 
методов для диагностики JIOP-патологии, в частности гипертрофии глоточной



миндалины, у пациентов с зубочелюстными аномалиями. Автором разработан 
комплексный подход к диагностике и планированию лечения пациентов с 
зубочелюстными аномалиями и нарушением носового дыхания на фоне JTOP- 
патологии. Выявленные с помощью клинико-рентгенологических методов 
диагностики существенные изменения в состоянии зубочелюстно-лицевой и 
постуральной системы, делает научно обоснованной необходимость ранней 
диагностики данных нарушений и привлечения смежных специалистов.

Автором разработаны практические рекомендации по диагностике 
гипертрофии глоточной миндалины и сужения верхних дыхательных путей с 
целью проведения более успешного лечения аномалий окклюзии и достижения 
стабильных результатов.

Автореферат полноценно отражает актуальность проблемы, в нем ясно 
определены цель и задачи исследования, обозначены научная новизна и 
положения, выносимые на защиту, а также отмечен личный вклад автора. 
Научные выводы и рекомендации, изложенные в данной работе, 
аргументированы и достоверны. Практическая значимость работы основана на 
аргументации использования разработанных методики анализа ТРГ и алгоритма 
оценки верхних дыхательных путей по данным KJ1KT.

По теме диссертации опубликовано 7 научных работ, из них 2 работы в 
рецензируемых научных изданиях, индексируемых в международной базе 
данных Scopus, 4 научные работы в изданиях, рецензируемых ВАК 
Минобрнауки РФ, 1 статья RSCI, имеются 2 патента на изобретение РФ. 
Материалы исследования включены в учебный процесс студентов и ординаторов 
на кафедрах терапевтической стоматологии, стоматологии детского возраста и 
ортодонтии, оториноларингологии медицинского института ФГБОУ ВО РУДН 
им. Патриса Лумумбы. Результаты внедрены в клиническую практику работы 
клиники ООО «Стоматология на Планерной» и ООО «Ваш Личный Доктор» г. 
Москва.

Анализ автореферата показал, что диссертационное исследование Балашовой 
Марии Евгеньевны на тему: «Оптимизация методов диагностики и планирования 
лечения зубочелюстных аномалий у детей с гипертрофией глоточной миндалины 
посредством компьютерных технологий», представленное на соискание ученой 
степени кандидата медицинских наук по специальностям 3.1.7. Стоматология, 
3.1.3. Оториноларингология, является законченной научно-квалификационной 
работой, в которой содержится новое решение научной задачи -  оптимизация 
рентгенологической диагностики зубочелюстных патологий у детей с 
гипертрофией глоточной миндалины, что имеет важное клиническое значение.

Работа соответствует требованиям, предъявляемым к диссертациям на 
соискание ученой степени кандидата медицинских наук, согласно п.2.2 раздела



II Положения о присуждении ученых степеней в федеральном государственном 
автономном образовательном учреждении высшего образования «Российский 
университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы», утвержденного Ученым 
советом РУДН протокол № УС -12 от 03.07.2023 г., а её автор, Балашова Мария 
Евгеньевна, заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 
наук по специальностям 3.1.7. Стоматология, 3.1.3. Оториноларингология.
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