
ОТЗЫВ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 
Саакян Мария Николаевна 15.05.1993 года рождения, гражданка России, в 2015 г. 

— окончила Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
профессионального образования «Нижегородская государственная медицинская 
академия» Министерства здравоохранения Российской Федерации по специальности 
«Стоматология». 2017 г. — окончила ординатуру в Федеральном Государственное 
бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования 
«Нижегородская государственная медицинская академия» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации по специальности «Стоматология общей 
практики».  

С 2021 года по настоящее время работает ассистентом кафедры стоматологии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарёва». 

Саакян Мария Николаевна выполнила диссертационную работу на тему: 
«Клинико-экономическое обоснование малоинвазивного метода лечения эрозивной 
формы флюороза зубов», над которой работала с 2023 года. 

За время написания научной работы Саакян Мария Николаевна проявила себя 
грамотным, высоко эрудированным специалистом, имеющим широкий 
профессиональный кругозор и большой интерес к научному поиску. Выполняя 
диссертационное исследование, показала себя как ответственный и целеустремлённый 
специалист, способный к самостоятельной научной работе. Демонстрировала глубокий 
анализ данных, системный подход к решению задач и умение применять теоретические 
знания на практике. Проявила инициативу в разработке поэтапного малоинвазивного 
протокола и успешно апробировала его в условиях стоматологических клиник 
Республики Мордовия и Москвы. 

Благодаря своему трудолюбию и исполнительности она не только завершила и 
оформила свою работу в положенный срок, но и представила её результаты в 
публикациях: опубликовано 6 печатных работ, из них 4 включены в издания, 
рекомендованные Перечнями РУДН/ВАК, 1 — в журнале РИНЦ, а также подготовлено 
1 учебно-методическое пособие.  

В ходе сбора и анализа материала и написания данной работы показала себя 
зрелым научным работником, поднявшим важную и весьма сложную проблематику, 
касающуюся повышения клинико-экономической эффективности лечения эрозивных 
форм флюороза у жителей эндемичных регионов, в частности Республики Мордовия, с 
учётом стратификации поражений, ожиданий пациентов и ограничений ресурсов. 

Саакян М.Н. являлась участником ряда научных и научно-практических 
мероприятий: 3-я специализированная выставка «Стоматология Республики 
Башкортостан» (Уфа, 02.11.2023), международная конференция «Цифровые решения в 
современной стоматологии» (Самарканд, Узбекистан, 16.06.2023), XLIX Всероссийская 
научно-практическая конференция СтАР «Стоматология XXI века» (Москва, 
26.09.2023), конференция «Актуальные вопросы стоматологии», посвящённая 
основателю кафедры ортопедической стоматологии КГМУ профессору И.М. Оксману 
(Казань, 2025), а также совместные заседания Института цифровой стоматологии и 
профильных кафедр Медицинского института РУДН. 
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