
ОТЗЫВ

н а автореферат диссертации Туаевой Р е н а ты Грантиковны
«Эпидемиологические к л и н и ч е с к и е особенности конфекции

сифилис/ВИЧ в контексте патологии сердечно-сосудистой системы»,
представленной на соискание учёной степени кандидата медицинских

наук по специальности 3.1.23. Дерматовенерология (медицинские науки)
и 3.1.22. Инфекционные болезни (медицинские науки).

Актуальность в ы п о л н е н н о г о д и с с е р т а ц и о н н о г о и с с л е д о в а н и я

обусловлена возрастающим в последние годы интересом к коинфекции
сифилис/виЧ, как с научной, так и с практической точки зрения. Это, в свою
очередь, вызвано необходимостью выявления, диагностики и лечения всё
возрастающего в последние годы числа пациентов, заразившихся обеими
этими инфекциями. Это требует не только тшательного клинического

обследования, но и понимания социальных и поведенческих особенностей

контингента лиц, подверженных инфицированию. Изучению всех этих

характеристик и посвящена анализируемая диссертационная работа.
Пель диссертационной работы - это разработка подходов к ведению

пациентов с конфекцией сифилис/ВИЧ, с учётом их клинических (состояние
сердечно-сосудистой системы), социально-демографических и поведенческих
характеристик. Задачи работы вполне соответствуют поставленной цели и
обеспечивают её достижение .

Автор диссертации выбрала из клинических показателей тот, который
ранее не изучался, а именно патологию сердечно-сосудистой системы. Было
известно, что каждая из этих двух инфекций вызывает определённые
патологические изменения сердечно-сосудистой системы, но как обстоит дело
при коинфекции сифилис/ВиЧ - известно не было. При этом автор
сосредоточивается на изменениях, вызванных инфекцией, отделяя их от
других причин (атеросклероз и др.). В этом анализе патологии сердечно-
сосудистой системы при конфекции в сравнении с патологией при
моноинфекции и состоит безусловная новизна данной работы. Что касается

социальных и поведенческих характеристик пациентов с коинфекцией, то они
обновляют и расширяют литературные данные по этому вопросу.

Работа выполнена на большом клиническом материале с хорошим
методическим обеспечением, полученные в ходе исследования данные
с т а т и с т и ч е с к и грамотно обработаны проанализированы , ч т о

свидетельствует о достоверности полученных результатов.
Выводы логически вытекают из полученных результатов исследования,

сформулированы четко и отражают суть работы.
Автореферат оформлен традиционно в соответствии с ГОСТ,

д о с т а т о ч н о отражает содержание диссертационной работы и дает

полноценное представление об основных ее результатах, практической и

теоретической ценности.



Принципиальных замечаний по самой работе, а также по содержанию,
структуре и оформлению автореферата, отражающему результаты

диссертационного исследования, нет.
По теме диссертации опубликовано 22 научные работы, из них 10 статей

в журналах, рекомендованных Перечнем ВАК РФ.
Таким образом, на основании автореферата можно утверждать, что

диссертационная работа Туаевой Р.Г. «Эпидемиологические и клинические
особенности коинфекции сифилис /ВИЧ в контексте патологии сердечно -

сосудистой системы», является законченной научно-квалификационной
работой. По своей актуальности, научной новизне, практической значимости
работа в полной мере соответствует требованиям, предьявляемым к
диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук,
согласно п. 2.2 раздела II Положения о присуждении ученых степеней в
федеральном государственном автономном образовательном учреждении
высшего образования «Российский университет дружбы народов имени
Патриса Лумумбы», утвержденного ученым советом РУ ДН протокол N УС-1
от 22.01.2024 г., а её автор, Туаева Р.Г., заслуживает присуждения ученой
с т е п е н и к а н д и д а т а м е д и ц и н с к и х н а у к П О с п е ц и а л ь н о с т я м

3.1.23. Дерматовенерология (медицинские науки) и 3.1.22. Инфекционные
болезни (ме д и ц и н с к и е науки).

Профессор кафедры кожных и венерических
боле зней с курсом косметологии
МИНО ФГБОУ ВО «РОСБИОТЕХ»,
д о к т о р м е д и ц и н с к и х наук

(14.01.10 Кожные и венерические болезни,
в наст вр. 3.1.23. Дерматовенерология),
профессор С.А. Масюкова

Дата: 23.04.2026г.
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ОТЗЫВ

н а автореферат диссертации Туаевой Ренаты Грантиковны
«Эпидемиологические И к л и н и ч е с к и е особенности коинфекции
сифилис /ВИЧ в контексте патологии сердечно-сосудистой с и с т емы » ,

представленной на соискание учёной степени кандидата медицинских наук
по специальностям 3.1.23. Дерматовенерология (медицинские науки) и 3.1.22.
Инфекционные болезни (медицинские науки)

Подробное знакомство с авторефератом диссертации Р.Г. Туаевой
позволяет утверждать, что тема работы, её цель и задачи являются актуальными,
а само проведённое исследование - весьма своевременным. В последние годы как
в отечественной, так и в зарубежной литературе появился и возрастал интерес к
проблеме коинфекции сифилис/ВИЧ, поскольку рос контингент пациентов с
сочетанием этих инфекций и требовалось как научное понимание, так и
правильное направление в диагностике и лечении подобных случаев. Настоящая
работа вносит ценный вклад как в научное понимание, так и в практическую
д е я т е л ь н о с т ь специалистов, соприкасающихся C этой проблемой
дерматовенерологов, инфекционистов, а также кардиологов, офтальмологов и
некоторых других .

Целью диссертационного исследования является разработка подходов к
ведению пациентов с коинфекцией, с учётом их социальных, поведенческих
характеристик и клинических особенностей (состояния сердечно-сосудистой
системы). Задачи исследования полностью соответствуют поставленной цели.

Научная новизна обсуждаемой работы состоит прежде всего в подробном
анализе кардиологической патологии у пациентов с коинфекцией сифилис/ВИЧ.
Такой анализ при коинфекции проводится впервые. Демонстративно это выглядит
при сопоставлении с аналогичными данными в группах сравнения, у пациентов с
моноинфекцией - сифилис или ВИЧ-инфекция. Группы сравнения по числу
обследованных сопоставимы с основной группой (пациенты с конфекцией), что
придаёт убедительность результатам и выводам. Изученные социальные и
поведенческие характеристики пациентов, также в сопоставлении с группами
сравнения, дают новые и дополняют имеющиеся в литературе сведения о
контингенте лиц, подверженных инфицированию двумя серьёзными инфекциями.

Автореферат оформлен в соответствии с ГОСТ Р 7.0.11-РФ, полностью
отражает содержание диссертационной работы и дает чёткое представление об
основных ее результатах, практической и теоретической значимости.

Как уже указано выше, работа выполнена на большом объёме материала,
полученного при обследовании значительных по количеству и равноценных по
качеству обследования групп пациентов.

K e r m e n e s s e r r



В ы в о д ы 
ло гиЧно следуют из полученных автором результатов

исследования, сформулированы четко и отражают главные положения работы.
По теме диссертации опубликовано 22 научные работы, из них 10 статей в

журналах, рекомендованных Перечнем ВАК РФ,Принципиальных замечаний по содержанию и оформлению автореферата
н е т .

Таким образом, подробное знакомство с авторефератом позволяет
утверждать, что диссертационная работа Туевой Р.Г. «Эпидемиологические и
клинические особенности коинфекции сифилис/ВИЧ в контексте патологиисердечно-сосудистой системы», является законченной научно-квалификационнойработой. По своей актуальности, научной новизне, практической значимости
работа в полной мере соответствует требованиям, предьявляемым к диссертациямна соискание ученой степени кандидата медицинских наук, согласно п. 2.2раздела II Положения о присуждении ученых степеней в федеральномгосударственном автономном образовательном учреждении высшего образования«Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы»,утвержденного ученым советом РУДН протокол N° УС-1 от 22.01.2024 г., а еёавтор, Туева Р.Г., заслуживает присуждения ученой степени кандидатамедицинских наук по специальностям 3.1.23. Дерматовенерология (медицинскиенауки) 3.1.22. Инфекционные болезни (медицинские науки)

Заведующий кафедрой дерматовенерологии,
косметологии и ДПО
ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России,
доктор медицинских наук
(14.01.10 Кожные и венерические болезни),
д о ц е н т fafy И.Е. Торшина

Дата: 28.04.2026г.Подпись доктора медицинских наук, доцента
И.Е. Торшиной заверяю:
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О Т ЗЫВ

на автореферат диссертации Туаевой Ренаты Грантиковны

«Эпидемиологические и клинические особенности к о н ф е к ц и и сифилис / ВИЧ в

контексте патологии сердечно-сосудистой системы», представленной на соискание

учёной степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.23.

Дерматовенерология (медицинские науки) и 3.1.22. Инфекционные болезни

( м е д и ц и н с к и е науки) .

Актуальность исследования Туаевой Р.Г. не вызывает сомнений. Коинфекция

сифилис / ВИЧ является актуальной проблемой как мировой, так и отечественной

дерматовенерологии и инфектологии, что обусловлено всё более широким распространением
сочетания этих двух тяжёлых инфекций среди групп населения, характеризующихся

рисков анным сексуальным поведением .

В связи с этим выбранная автором тема диссертационной работы, её цели и задачи
являются актуальными как с научной, так и с теоретической точки зрения.

Целью диссертационного исследования является формирование подходов к ведению
пациентов с конфекцией сифилис / ВИЧ с учётом результатов изучения социально-

демографических, поведенческих и клинических параметров, а именно, - патология сердечно-

сосудистой системы. Задачи исследования методически обоснованы И поЛноСТЬю

соответствуют цели научного исследования .

Научная новизна диссертационной работы заключается в том, что впервые

охарактеризован спектр клинических проявлений кардиологический патологии у лиц с

конфекцией сифилис / ВИЧ, подтверждено положительное влияние АРТ в предупреждении

поражения органов сердечно-сосудистой системы у пациентов с ВИЧ-инфекцией. Расширена

информация об эпидемиологических, социально-демографических, поведенческих и

клинических характеристиках контингента пациентов с конфекцией сифилис / ВИЧ.

Автореферат оформлен традиционно в соответствии с ГОСТ Р 7.0.11-РФ, в полной мере
отражает содержание диссертационной работы и даёт полноценное представление об

основных её результатах, практической и теоретической ценности.

Работа выполнена на достаточном обьёме проанализированного материала (всего

обслеловано 330 пациентов), полученного при обследовании больших по количеству групп

пациентов. Важным является наличие, наряду с основной изучаемой группой (90 пациентов)

лиц с конфекцией сифилис / ВИЧ, двух групп сравнения (лиц с одной инфекцией - сифилис

(130 пациентов) или ВИЧ-инфекция (60 пациентов)), а также контрольной группы

практически здоровых лиц (50 пациентов). Этим обеспечивается достоверность полученных

д а н н ы х .

Выводы логически вытекают из полученных автором результатов исследования ,



сформулированы четко и ясно, отражают суть работы.

По теме диссертации опубликовано 22 научные работы, из них 10 статей в журналах,
рекомендованных Перечнем ВАК РФ, 9 - в сборниках тезисов и конференций, методические
рекомендации - 1.

Принципиальных замечаний по работе, содержанию и оформлению автореферата,
отражающему результаты дисс ертационного исследования , нет .

Таким образом, по автореферату можно заключить, что диссертационная работа
Туаевой Р.Г. «Эпидемиологические и клинические особенности конфекции сифилис / ВИЧ в
контексте патологии сердечно-сосудистой системы», является законченной научно-
квалификационной работой. По своей актуальности, научной новизне, практической
значимости работа в полной мере соответствует требованиям, предьявляемым к диссертациям

на сонскание ученой степени кандидата медицинских наук, согласно п. 2.2 раздела II
Положения о присуждении учёных степеней в федеральном государственном автономном

образовательном учреждении высшего образования «Российский университет дружбы

народов имени Патриса Лумумбы», утвержденного учёным советом РУДН протокол N УС-1

от 22.01.2024 г., а её автор, - Туаева Р.Г., заслуживает присуждения учёной степени кандидата

медицинских наук по специальности 3.1.23. Дерматовенерология (медицинские науки) и

3.1.22. Инфекционные болезни (медицинские науки).

Главный внештатный специалист по ВИЧ-инфекции МЗ РФ в СЗФО
и Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
Главный врач СП6 ГБУЗ «Клиническая инфекционная больница им . С.П. Боткина»
доктор медицинских наук (14.00.10 Инфекционные болезни)
профессор Д.А. Гусев

15 апреля 2026 г.

Подпись профессора Гусева Д.А. заверяю

Начальник отдела кадров
СПб ГБУЗ «Клиническая инфекционная больница им. «ShHnUX• C.C.

Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение здравоохранения

«Клиническая инфекционная больница им. С.П. Боткина» 191167. г. Санкт-Петербург,
Миргородская ул., д. 3.
Телефоны: +7 (812) 717-16-68; +7 (812) 409-78-87; +7 (812) 717-28-48;
Адрес электронной почты: borkin hosp@zdrav.spb.ru
Адрес сайта организации: botkinaspb.ru



ОТЗЫВ

н а автореферат д и с с е р т а ц и и Туаевой Ренаты Грантиковны
«Эпидемиологические и клинические особенности конфекции сифилис/Вич
в контексте патологии сердечно-сосудистой системы», представленной на
соискание учёной степени кандидата медицинских наук по специальностям
3.1.23. Дерматовенерология (медицинские науки) и 3.1.22. Инфекционные
болезни (медицинские науки )

Тема, избранная для диссертационной работы Р.Г. Туаевой, безусловно
является актуальной. Область изучения коинфекции сифилис/ВИЧ в последние
годы расширяется, в связи с ростом заболеваемости двумя инфекциями во всём

мире, в том числе и в России. Подверженность этому двойному инфицированию
выражена в группах населения с определёнными социально-демографическими и

поведенческими характеристиками, которые необходимо учитывать лечащему
врачу при ведении пациента с коинфекцией. Нуждаются в исследовании также
некоторые клинические аспекты, ранее не изучавшиеся, например, патология
сердечно-сосудистой системы при коинфекции. Все эти направления и стали
предметом диссертационного исследования Р.Г. Туаевой.

Цель диссертационного исследования состоит в разработке подходов к
ведению пациентов с коинфекцией сифилис/ВИЧ на основании изучения их
социальных, поведенческих и клинических характеристик. Под последними
имеются в виду результаты обследования сердечно-сосудистой системы. Задачи
исслелования охватывают все перечисленные направления и полностью
соответствуют поставленной цели.

Новизна исследования прежде всего касается изучения патологии сердечно-
сосудистой системы, возникающей вследствие инфекции, у пациентов с
коинфекцией сифилис/ВИЧ. Эта клиническая характеристика у лиц с конфекцией
анализируется впервые. Сравнение с аналогичными данными в группах сравнения
и контрольной является убедительным благодаря тщательности обследования и
значительному числу пациентов во всех группах. Хотелось бы обратить внимание
на интерес автора диссертации к эффективности антиретровирусной терапии как
фактора, препятствующего развитию патологии сердечно-сосудистой системы. До
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настоящего исследования мнения по этому поводу оставались противоречивыми.Работа Р.Г. Туевой доказала, что своевременное начало и регулярный приём
антиретровирусной терапии, как у пациентов с моноинфекцией ВИЧ, так и с
коинфекцией, значительно снижает возможность развития сердечно-сосудистой
патологии, связанной с инфекцией.

Диссертация выполнена н а бол ьшом объёме проанализированного
материала, полученного при обследовании значительных групп пациентов.
Выводы соответствуют результатам исследования, чётко сформулированы иотражают основные положения работы.

Автореферат оформлен традиционно в соответствии с ГОСТ Р 7.0.11-РФ,
достаточно полно отражает содержание диссертационной работы и дает адекватное
представление об основных ее результатах, практической и теоретической
ц е н н о с т и .

По теме диссертации опубликовано 22 печатных работы, из них 10 статей вжурналах, рекомендованных Перечнем ВАК РФ, 1 - в иных изданиях, 1 -
методические рекомендации, 1 глава в монографии, 9 - в сборниках научно-
практических конференций и форумов.

Принципиальных замечаний по содержанию работы, а также по содержанию
и оформлению автореферата, отражающего результаты данного диссертационного
исследования, нет.

Таким образом, на основании автореферата можно утверждать, чтодиссертационная работа Туаевой Р.Г. «Эпидемиологические и клинические
особенности коинфекции сифилис/ВИЧ в контексте патологии сердечно-
сосудистой системы», является законченной научно-квалификационной работой.
По своей актуальности, научной новизне, практической значимости работа в
полной мере соответствует требованиям, предьявляемым к диссертациям на
соискание ученой степени кандидата медицинских наук, согласно п. 2.2 раздела IIПоложения о присуждении ученых степеней в федеральном государственномавтономном образовательном учреждении высшего образования «Российскийуниверситет дружбы народов имени Патриса Лумумбы», утвержденного ученым
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советом РУДН протокол No УС-1 от 22.01.2024 г., а её автор, Туаева Р.Г.,
заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по

3.1.23. Дерматовенерология (медицинские науки) Испециальностям

3.1.22. Инфекционные болезни (медицинские науки).

Главный врач
ГБУ РД «Поликлиника No 6»,
доктор медицинских наук,
профессор

22.04.2026г.

Государственное бюджетное учреждение
Республики Дагестан «Поликлиника No 6».
367029, Республика Дагестан,
г. Махачкала, проспект Имама Шамиля, д. 27.
Телефоны: +7 (8722) 96-19-96, +7 (8722) 63-00-65
Электронной почты: dpoliklinika6@mail.ru.

Тагирова Зарема Гаджимирзоевна

Подпись доктора медицинских наук, профессора
Тагировой Заремы Гаджимирзоевны заверяю:

Но начальника огдела делопроизводства Ури Ерёмина Татьяна Васильевна
и контроля Министерства здравоохранения

рЕСПУБЛ

Республики Дагестан

367000, г. Махачкала, ул. Абубакарова, ДЕ
РА
ЦИ
Я 04.2026г.лИЯ

E-mail: ivcmzrrd@ mail.ru

Тел.:+7 (8722) 67-81-98.
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