










ОТЗЫВ на автореферат диссертации Камганr Пзеуrанг Вилфрнд 
на тему: «Совершенствование ортодонтической помощи детям в 
центральном регионе Камеруна (г. Яунде)►>, представленную на 
соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1.7 - Стоматология. 

Диссертационная работа Камганr Вилфрид посвящена решению важной проблемы 

международной стоматологии: повьппению совершенствования лечения африканских 

детей с зубочелюстными аномалиями в центральном регионе Камеруна. 

Изучение распространенности и степени выраженности зубочеmостных аномалий 

позволяют использовать их для планирования объема и сроков лечения, а также решения 

ряда клинических и организационных вопросов в ортодонтии города и страны. Эти 

вопросы актуальны для многих быстро развивающихся африканских стран, в которых до 

сих пор отсутствуют данные о распространении зубочелюстных аномалий. Исправление 

различных аномалий зубов и окклюзии зубных рядов является весьма актуальной 

проблемой в связи с их малой обращаемостью, доступностью и длительностью лечения. 

При этом существует необходимость разработки индивидуализированного подхода, 

который обеспечивает недорогое и качественное исправление перемещаемых зубов и 

патологической окклюзии, влияющих на качество жизни пациентов. Все сказанное, 

несомненно, вызьmает повьШiенный интерес как с теоретической, так и с практической 

точки зрения. 

Актуальность темы диссертационной работы Камrанr Вилфрид не вызывает 

сомнений. Состояние здоровья детей является показателем уровня жизни и благополучия 

любой страны. Здоровье полости рта связано с качеством жизни населения. Актуальность 

исследования диктуется практической необходимостью получения клинических сведений 

о состоянии зубочелюстной системы у детей Камеруна. 

В работе проведён подробный анализ распространённости, характера зубочелюстных 

аномалий в возрастном аспекте у детей Камеруна, определена частота встречаемости 

разновидностей зубочелюстных аномалий, и степень выраженности и нуждаемости в 

коррекции по индексу нуждаемости в ортодонтическом лечении (IONT, США). В 

результате проведенных исследований разработана концепция системы профилактики и 

коррекции зубочелюстных аномалий у детей, проживающих в столице r . Яунде Камеруна. 

Данная лечебно-профилактическая система разработана на основе эпидемиологического 

обследования детей, анкетирования родителей, клинических я статистических 

исследований . 
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Общее число обследуемых детей африканской этнической группы Камеруна 
составило l 008 детей ( 511 девочек и 497 мальчиков) в возрасте от 3 до 15 лет, из них 
зубочелюстные аномалии выявлены менее 30%, то есть у каждого четвертого ребенка. 
количество детей с физиологическим прикусом зубочелюстной системы - в 72%. 

Изучение влияния факторов риска на возникновение зубочелюстны:х аномалий У 
детей всех возрастных групп показало наибольшую степень влияния аномалий мягких 
тканей : размера и положения языка, уздечек, ротовой и смешанный тип дыхания, также 

раннее удаление временных зубов. Привычки сосания (пальцев рук и губ), инфантильного 
глотания и парафункция мышц занимали последнее место. Данные факты позволяют 

обратить внимание детских стоматологов и врачей-ортодонтов на раннее выявление 

факторов риска у детей и показание к проведению профилактических и лечебных 
мероприятий. Автором установлена средняя корреляционная зависимость между 

распространенностью зубочелюстных аномалий и заболеваниями пародонта, что 

отягощает симптомокомплекс ребенка. Следовательно, необходима коррекция и 

внедрение комплексной программы профилактики стоматологических заболеваний. 

Обоснованием комплексных мероприятий по профилактике и лечению зубочелюстных 

аномалий являются : частота зубочелюстных аномалий, преобладание сочетанных форм в 

структуре зубочеmостных аномалий, процент детей с факторами риска, 

распространенность кариеса зубов, заболеваний пародонта, низкий уровень санитарно

гитиенических знаний . 

Предложенный алгоритм коррекции зубочелюстных аномалий двучелюстным 

функциональным универсальным аппаратом «Корректор ОЭ» (РФ) 8 типоразмеров у 
детей, с добавлением по показаниям лицевой дуги и лингвальных аппаратов показал 

действенность и принципиально новый подход к организации стоматологической 

ортодонтической помощи детям с зубочелюстными аномалиями в центральном регионе 
Камеруна (г. Яунде). 

Внедрение предложенного комплекса диагностических 

профилактических мер и схемы взаимодействия специалистов 

и 

с 

лечебно

учётом 
распространённости, характера зубочелюстных аномалий и факторов риска их 

формирования позволяют повысить доступность квалифицированной помощи детям с 
нарушениями строения и функций зубочелюстно-лицевой области в центральном регионе 
Камеруна (г. Яунде). 

На основании отдаленных результатов обследования установлено, что 

использование стандартного эластопозиционера «Корректор ОЭ» повышает 

эффективность лечения детей с зубочел·юстнь~ми б аномалиями, спосо ствует 
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нормализации смыкания резцов, улучшению окктозионных контактов зубов
антагонистов, устранению орофункциональных парафушщий. Применение 
эластопозиционера Корректор у детей показало эффективность лечения и стабильность 
полученных результатов. 

Представленные в автореферате материалы исследований по своей актуальности, 
научной новизне, методическому уровюо, научно-практической значимости, 
разработанных мероприятий дают основание признать диссертационную работу Камганr 
Нзеуrанr Вилфрид завершенным квалификационным трудом. В работе содержится 
решение важной научной задачи - исследование особенностей распространенности 

зубочелюстных аномалий и улучшения ортодонтической помощи детям Камеруна. 

Диссертация полностью соответствует п.2.2 раздела II Положения о присуждении 
ученых степеней в федеральном государственном автономном образовательном 
учреждении высшего образования «Российский университет дружбы народов», 
утвержденного Ученым советом РУДН протокол № 12 от 23.09.2019r., а её автор Камrанг 
Нзеуrанг Вилфрид заслуживает присуждения учёной степени кандидата медицинских 
наук по специальности 3 .1 . 7 - Стоматология. 

Заведующая кафедрой детской стоматологии 
и ортодонтии ЧОУ ДПО «Институт повышения 
квалификации и современных технологий», 
доктор медицинских наук (3 .1. 7 - стоматология), 
профессор Людмила Михайловна Гвоздева 

~-
Подпись д.м.н. профессора Л.М. Гвоздевой заверяю: 
специалист отдела кадров 

ЧОУ ДПО «Институт повьппения 
квалификации и современных технологий» 

2022 г . 

Частное образовательное учреждение профессионального образования «Институт 
повышения квалификации и современных технологий» 
Адрес: 127083, Российская Федерация, г. Москва, Петровско-Разумовская аллея, д. 4, к. 306. 
Телефон: +7 (495) 532-92-40 
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