
oTзЬIB
нaaBтoрефеpaтДиссepтaцииЗaхapенкoвoйПoлиньrBлaДимиpoBtIЬIнaТеMy
<<Кaчественньrй срaBIIиTrЛьrrьrй aнaЛиЗ Пpaктики пpиNIенeнпя aЕ.тлбиoTикoB

нaсеЛениеМ paзЛичньrx pегиoнoв Pоссийскoй Фeдеpaшии)' Пpе'цстaвленнoй к

зaщите нa сoискaниr у.rеной стеПени кaнДиДaтa МеДициtIских нayк Пo

специaЛьнoсти 3.3.6. Фapмaкoлoгия' кЛиническaя фapмaкoЛoгия.

Hеoбxo.цимoстьглyбиннoГoизyЧrниЯпpиHциПoBсaМoлеЧrниянaсеЛениемaнтибиoTикaМи
BoзI{иклa ввиДУ paсryшей пpoблемьt aнтибиoтикopе.исTенTI{oсTи. Безyслoвнo, ЭTo глoбaльцaя

пpoблемa Bсегo чеJIoBrчесTBa, пpиBo^"** * poстy зaбoлевaемoсTи и cмеpTl{oс,ги oт инфекЦуliт, a

TaЮке к знaЧиTrЛЬнЬIМ экoнoМиЧе.*-й no,.p"й. с"ryaция yxy,цшиЛaсЬ Bo BpеМЯ пaнДеМии

сOVID-19из - зapoсTaЧaсToTь l l { еpaЦиoнaЛЬнЬIxнaзнaченийaнтибиотикoвBpaчaМиИ
IIoBЬIшIеннoгo сПpoca нa.цaнньrй кЛaсс n.oup.'u.,nнЬIx сpеДсTB y нaселеt{ия (в тoм чисЛе и B paМкaх

сaмoлеuения). Пo .цaI{нЬIМ исоледoвaтелей, сoxpaняroTся BЬIcoкие T.I\'IIЬI pacпpoстpaНe*|тЯ

пoЛиprзистентнЬIx J.dyo"'*ей инфекu иЙ cpeaисTaциoнapнЬIх и aмбyлaтopньrx бoльньж. Чтo в

сB0Io oчеprДь ГoBopиT o I{еДoсTaToЧIIoй эффекти-BI{ocTи пpoBoДиМьш Mop B oTIloIшrнии

paциollaJlЬ'o.o ,"noii.ouu"'" un',o"й*ou' b,o oбo."ouu,uaЁт неoбxoДиМocTЬ исслеДoвaний

[paкTики ПpиМеi{ени я aнтутбиoTикo: нaселениеМ paзЛиЧнЬIx pегиoнoв Poсcийскoй Фе.цеpaции,

,целaеT пo.цoбньlе исcЛе.цoBal{ия кpaйне aкryaльнoй нay.iной iaдaчеЙ, pешение кoтopoй ДoЛх(нo

спoсoбствoвaтьpaзpaбoткедейственнь rx ,aДprснь IхМеp ,нa I IpaBлеI{нЬIxнaизМенение
слoживrшейсЯ пpaкTики пpиМенения aнтибaктеpиaЛЬнЬIx пpепapaToB l{acелениеМ cTpal{ы.

[ель иссЛеДoBaния ЧrTкo oпpе.цеЛенa, a зaДaчИ пoЛнoсTЬю ей oTBеЧaЮT. fiизaiтн

иссЛеДoBaния aкTyaЛен и сoГЛaсoBaн с пoсTaBЛеI{ньIМи цеЛяМи, вьtбpaнньlе MеT..цЬI' BкЛIoЧaя

сpr^стBa для обopa ДaннЬIх, пpедIсTaBЛrнЬI iToсЛеДoBaTеЛЬнo. oонoвньtе пoЛo)кения, BЬl.цBиГaеМЬIе

нa зalциЦ, apГyМеIrTиpoBaIIЬI, их фopмyлиpoBки ToЧнЬI.

B .циссеpтaции впеpBьIr B o'.'.Ъ,".nнoй пpaктике пpoBе.ценo иссле.цoBaниr Мo.цrли

пoBе.цrнияпaциеIIToBBoTlIoшIениииспoлЬзoBal{ия.aнтибиoтикoBкaкBpaМкaхсaMoЛеЧенуIЯ,.ГaКI4

Пo нaзнaЧrнию BpaЧa с пpиМенениеM кaчrсTBеIIнoи_'.,ooono."'. Bпеpвьtе в Poссийскoй

ФедеpaцииBpaМкaxиссЛе.ц,oBaI{иякaЧесTBеItнЬш.цaннЬIxпpoa}IaJlизиpoBal{oBЛияниепaн.цеМии
CovID-lg i{a ПpaкTикy иcпoлЬзoB aния aнтибиoTикo' нaсеЛrниr' paзЛичнЬIx pеГиol{oв Poссии и

"*"ДЧ:;:'H#:Т.йHL1BЬIIIoЛненнoГo иссле'цo-BaIIияj:T"j:#:ffHТ*.#:Hfr;#""".
неoбoснoвaннoГo пpиМrнeни",.u'on.Чения arтти'утoтуlкaМи нaсеЛrниrм Poссийскoй ФедеpaЦии'

бyлyт исII.JTЬ..BaIIьI.цJIя II.BьIIIения ypoBi{я и pезyлЬTaTиBI{oсTи Меp' нaIIpaBЛеннЬIx нa гpaМoTl{or

испoлЬзoBaние aнтибиoтикoB. ПpaктинескaЯ ЗнaчиМoсTЬ иссЛе.цoBaния, B чaсT}toсTи, зaкЛIoЧaеTсЯ

в oбoснoвaнии неoбxo.циМoсTи ПoBЬIшIения.цocтyПнoсти aмбyлaтopнoй Ме.цицинскoй ПoМoшIи кaк

фaктopa,oкaзЬIBa loщеГoBIIияниенacaМoлечение,неoбхo.циМocTиyжесToчениякoнTpoLЯЗa
безpеuепryp""* o'йcкoм aнтибиoTикoB B aIITеЧI{ЬI' yЧpеxt.ценияx сTpaны.

Pезyльтaтьt ДиссеpTaциoннoГo иссJIе.цoBaIrия IIpиMе!IяIoTоя в лечебнoй paботе

TrpaпrBTиЧескиx o'д.n.,,й ьpoдйй IIoликлиники Ns 64 .цЗM, a Taк}ке пpи oбyнении сTyДeнToB

нa кaфелpе гoспитaльнoй TrpaIIии Ng2 Инстиryтa клиническoй Мr.цициI{ЬI иМени H.B.

Склифoсoв.no.o--ФГAoУ Bo.Пе|вьrи МГMУ 
"*."' 

И.М. Cеченoвa Mинз.цpaвa Poссии

(Cеuенoвский Унивеpситет)' BIrе.цprнЬI B нayчнo.иссЛе.цo'aTельский и oбpaзoвaтельньtй пpoцессЬI

ФГБoУ Bo <Cмoленcкий Гoсy.цapсTBенньtй Ме.цицинский yнивеpсиTеT)) MЗ PФ.

AвтopефеpaToxBaTьIBaеTBcеaспrкTЬIBЬIпoЛнrннoгoДиссеpTaциoнI{oГoиссJIr.цoBaНуLЯ14
нaIIисaн B клaссичrcкoМ нaуЧI{oM сTиJIe, нa ГpaМoTIIoМ pyсскoМ язьIке. BьrнoсимьIе нa зaЦиЦ

,,oЛo,n(rния' зaклIoчения '1 шpaктичrскиr prкoМrнДaции Пocле.цoBaTlлЬньI' oбoснoвaньr И

cooтвеTсTByIoT зaяBлеI{нЬIМ aBTopoМ цеЛи v| зa,цaчaМ. ПpинuипиaлЬнЬIх зaмечaний пo

ДиссеpTaциoн':ЁoЁ:il. lil..o'uu'" Зaxapенкoв"й. _T:]:::,',^u:T:Y::"".;lilх;.ственньtй
сpaBI{иTеЛЬньtй aнaлиЗ пpaктик" iг,*.n.Ь aнти6иoтикoB I{aселениеМ рaзЛиЧньIx pегиoнoB

PocсийскoйФе.цеpaции)яBЛяеTсяopигинaльнoйзaкoнченнoйнayЧнo-кBaJIификaциoнной



paбoтoй. Paбoтa сooTBrTcтByет тpебoвaнияМ' пpr^ъяBЛяеМЬIМ к диcсrpTaцияМ нa сoискaние

yненoй cTrIIени кaн.ци,цaTa N,Irдицинскиx l{ayк, сoГлaснo п. 2,2 paзлелa II Пoлoжения o

пpисy){щrн'" y""nu,*:степеней в фелеpaльнoN,I гocy.цapсTBrннoМ aBтol{oМнoм oбpaзoBaтелЬнoМ

yчpе)к.цrнии BЬIclДегo oбpaзoвaния кPоiсиilcкиiт yниBеpсиTет лpyжбьl нapo.цo* иМе!tи Пaтpисa

Лyмyмбьr>, yTBеp)к.ценl{oГQ yченьIМ ;;;;; PУДH zz.ф.zozц., nn-l1lл Ns УC-1, a lе a'Top'

Зaхapенкoвa Пoлинa BлaдимиpoBI{a' зaслyжиBaот присy}к'цения yuенoй сTепrни кaн.ци.цaтa

мe.цицинскиxнayкпocIIециaJIьI{oотиз,з,6.Фapмaкoлoгия,кJIиниЧескaJIфapмaкoлoгия.

Cтaprпий нayuньIй сoTpyДник Hay.rнo.иссле.цoBaтельскoГo иI{сTитyTa aнтимикpoбнoй

xиМиoтеpaпии Фе'цеp€шЬl{oгo гoсyДapсTBеннoгo бroджетнoго oбpaзoвaтrЛЬнoгo yЧpr)кдения

BЬIсшеГo обpaзoвaния nсмoленский гoсy.цapстBенньrй Ме.цицинcкий yнивеpсиTеT) Mинистеpствa

з,ЦpaBooxpaнения Poсcийскoй Федеpaции;

z|4o|g,гopoД Cмoлrнск, yJIицa к"pou.u, дoм 46a, alя 5;телефoн +,7 (4s|2) 450608;

е.mail : i|у a,azizov@antibiotiс. ru
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ДoкTopa MеДицинскиx нayк' ЗaBеДyк)щегo кaфедpoй микpoбиoЛoгии IIMеIIи

ДoцеrrTa Б.М. ЗельмaнoBиЧa ПeДиaTpиЧeскoгo фaкyльтетa фeдеpaлЬнoгo

гoсyДapсTBrннoгo бrодxсетнoгo oбpaзoвaтrЛЬнoгo yЧprжДrния BЬIсIшег9

oбpaзoвaпия''Кpaснoяpский гoryДapственньlй шtеДицинский yIIиBеpсиTеT

ишlени прoфессopa B.Ф. Boйно-Ясrнrцкoгo'' MинисTеpсTBa зДpaBooxpaнeния

Poссийскoй Федерaции' пpoфессopa кaфедpьI фapмaкoЛoгии и кЛиническoй

фapмaкoЛoгии кypсolvl Пo лечебнoгo фaкyльтетa фeдеpaлЬнoгo
гoсyДapсTBеIIнoгo бroдяtетпoгo oбpaзoвaTеЛЬнoгo yчpr}кДения BЬIсшIrгo

oбpaзовaния ''Кpaснoяpский гoсyДapствеrrньIй MeДицинский yнI{BеpсиTеT

иDIeни пpoфессopa B.Ф. Bойнo.Ясенецкoгo'' МинистеpсTBa зДpaBooxpalleния

Poссийскoй Федеpaции Бoчaнoвoй Еленьt HикoлaeBIIЬI нa aвтopeфrpaT

ДиссерTaции Зaхapенкoвoй Пoлиньl BлaдимиpoBIIЬI нa TеMy <<Кaчественньrй

сpaBIIиTельньIй aнaЛиз ПpaкTики Приlvlенеrrия aнтибиoTI,lкoB IIaсrЛениrM

paзличньIх pегиoHoB Poссийскoй Федерaции>>' ПреДсTaBленнoй к зaщиTe IIa

сoискaние yuенoй сTOIIени кaнДиДaTa MеДициHских нayк Пo сПециaЛЬнoсTи

3.3.6. Фapмaкoлoгия' кЛиническaя фapмaкoЛoгия.

AкryaльнoсTЬ Tе}IЬI

УстoйчивoсTЬ к aнТиМиKpoбньtм ITprПapaTaM - глoбaлЬн€UI ПpoOJIеМa

сoBpеMеннoй ЦивиЛИЗaЦklИ' ПpиBoДящaЯ к poсry зaболевaeМoсTи и сMеpTII9сTи oT

инфекций, a тaкт<е к ЗнaчиTеЛЬнЬIМ экoнoМическиM ПoTrpяМ.

Пpoблемa сеЛекции aнтибиoTикopеЗисTеI{TIloсTи мнoгoфaкTopl{aЯ. oднoй из

ЗнaЧиМЬIx ПpиЧин кoTopoи ЯBЛяеTся paсПpocTpal{еннaя ПpaкTикa сaМoЛеЧения

нaсеЛениеМ сTpaIIЬI, ПoДкpеПляеМaя несoблroдениrм пpaBиЛ pецеПrypнoй пpoдaiки

aнтибиoтикoB paбoтникaМи aПTечI{ЬIХ ylpеlкдений Poссийскoй Федеpaции.

C цeлЬЮ

исПoЛьЗoB,aIJ.ИЯ aнтибaктrpиaлЬнЬIх

yстoЙuивoсTи к ниМ' неoбxoдимo глyбиннoе иЗyЧе}Iиe МoTиBoB IIaциеI{Toв' знaний

пoBе.цения нaсеЛения B oTI{oш]ении

ПpеПapaТoB И сДеp}киBaниЯ paЗBИTkIЯ

изМенениЯ Мo.цеЛи

oб aнти6иoTикaх и o пpoблеМе a}ITимикpoбнoй pезистeнTI{oсTи.



Taким обpaзoм, иЗyЧение aсПекToB' Ле}кaщиx B oсIIoBе неpaциoнaJlьI{oгo

ПpиМененvтя aнтplбиoTикoB l{aселrнием PoссиИ' ЯBЛЯeTся o.цнoй иЗ BaжI{ЬIx пpоблем

Ме.цициHЬI.

I{ешнoстЬ ДЛя нayки и Пpaктики pезyЛЬTaToB paботьI

Пpовeденнoе .циcсrpTaциoннoе иссЛеДoBa}Iиr Пoк€lз€шo' ЧTo oднoй иЗ ПpиЧин

paсПpoсTpaненнoй ПpaкTики сaМoЛеЧеНИЯ aъITkIбиoтикaмИ ЯBI7Я1Tся I{еДoсTaToчIlo

эффeктивнaЯ opГaНИЗaЦИЯ oкaЗaния aмбyлaтopнoй ПoMoщи BЗpoсЛьIlvI ПaциеIITaМ;

yсTaнoBЛеHa BЗaиMoсBяЗь Mr)к.цy ПpaкTикoи сaN4oЛеЧrния v| BoзМo)кнoсTЬIо

пpиoбpетenИЯ aнти6иoтикoB B aПTекax без pецепТa Bpaчa; BЬIяBJIеI{ низкиiт ypoBенЬ

знaниЙ иJIи нrBеpHoе Пpе/цсTaBJIеI{ие нaсrлrни,l об эффектax aнтибaкTеpи€lJIЬ}IЬIХ

ПpеПapaToB; Taкхte BIIеpBЬIе в Poссии B paMкax aшaЛИЗa кaЧесTBеннЬIx .цaI{нЬIx

иссле.цoBaIIo BЛиЯние ПaII.цrМии CovID-19 !{a ПpaкTикy исПoЛЬЗoвlaшИЯ

aнти6иoтикoB IIaс еЛениеМ p €tзЛиЧнЬIх pеГиoнoB Po сс ийской Ф едеpaции.

PезyльтaтЬI ДиссеpTaЦиoннoй paбoтьl исПoЛЬзyloTся B кJIиHиЧеской ПpaкTике

TеpaПеBTиЧесКиx oT.цеЛений Гopoдской пoликJIиники Nb 64 ДЗM, пpи oбy.renИИ

сТyДенToB Ha кaфедpе ГoсIIиTaJIьнoй TepaПуIИ J\b2 Инстиryтa клиническoй

Мr.цицинЫ иМени H.B. СклифoсoBскoг0 ФГAoУ Bo ПеpвьIй МГMУ имени И.М.

Cеченoвa Минздpaвa Poссии (Cененoвcкиiт Унивеpситет), BHe.цpеHЬI B IIayЧHo.

иссЛе.цoBaтельский |4 обpaзoвaтельньrй ПpoцессЬI ФГБoУ Bo <<Cмoленский

ГoсyДapственньrй N4е.цицинский yниBеpситeт> MЗ PФ.

,(oстoвеpнoсTЬ и HoBизнa pезyЛЬTaToB ДиссrpTaции

B Дaннoй paбoте бьrли ЛoГичнo и кo}Iкpетно сфopМyЛиpoBaньI цеЛь И ЗaДaЧИ.

lля .цoсTи}кения ПoсTaBЛеннЬIх Зa.цaЧ бьIлa ПpиМеIIrHa сooTBеTcTByIoщaя

МеTo.цoЛoГиЯ, BкЛIoЧaя ПoДxoД к aНarIИЗУ ПoЛyЧeнньIx ДaннЬIx. Cледyет

Пo.цчеpкнyTЬ, ЧTo ПpoBедение .цaннoГo иссЛеДoв;aъwlЯ бьlлo одoбpенo нeЗaBисиМЬIМ

BЬIBO.IIЬI IIpaкTическиеЛoкaЛЬнЬIМ ЭTическиМ 
. 

кoМиTеToМ. Пoлyuенньrе

pекol\dенД aЦИkl oбo снoвaнЬI и .щo сToBеpI{ьI.

CoответсTBиe сo.цrp)кaния aвToрефеpaтa oсHoBIl Ьt lvl

B aвтopефepaте кoppекTнo Пpе.цсTaBЛrнЬI

ПoЛo)I(rH ия lvl Д иссеpTaц и и

Bсе oснoBньIr p€lз.цeЛЬ]

пpoBrДеннoГo .циссеpTaЦиoннoГo иссЛrДoBaшv|Я. Tекст aвтopефеpaтa нaПисaн B



нayIнOМ сTиЛе, ПpoиЛJIIoсTpиpoBaн .цoсTaToЧIIЬIM кoЛиЧeстBoМ pисyHкoB у1 TaбIII4Ц'

дoПoЛIIиTеЛЬнo [pе.цсTaBЛеIIЬI ПpиЛoжеHия. ПoлolкeшI4Я' BЬIнoсpIМЬIе нa зaщиry

BЬIBo.цЬI и ПpaкTические pекoМендaЦИуl сфopмyлиpoBallЬI ЛoГиЧнo и B сoоTBеTсTBии

с цеJIЬIO и ЗaДaЧaМи.цaнной paботьt.

Зaмечaния Пo рaбoтe

ПpинципиaЛЬнЬIx зaМеЧaний по диссrpTaциoHнoй paбoTr неT.

Зaклroчение

.{иссеpтaция Зaxapенкoвoй Полиньr Bлa.цимиpoBHьI <<Кaчествeнньrй

сpaBI{иTельньrй aшaЛИЗ Пp aкTики ПpиМеIIr H ия aнтибиoTикoB }Iaс еЛениrМ p €lзЛиЧнЬIx

peГиoIIoB Poссийскoй ФедеpaЦИI4>> Яв-IIЯeTcЯ opиГин€шьнoй зaкoнчеHнoй нaуrнo-

квaлификaциoннoй paбoтoй. Paбoтa cooTBеTсTвyет тpебoBaнияМ' пpeдъяBЛяеМьIМ к

ДиcсеpTaциЯМ нa сoискal{ие yненой сTеIIени кaн.циДaTa Ме.цицинскиХ нayк,

сoгJlaснo П. 2.2 p€t-зДеЛa II Пoлoя<ения o ПpисyждenуIИ yЧенЬIx степеней B

федеpaльнoМ ГoсyДapсTBеIIнoМ aBToI{oМHoМ oбpазовaтеЛЬнoм yЧpежДeнии BЬIсШIrГo

oбpaзoвaния <Pоссийский yниBеpсиTеT дpyхсбьI нaрoДoB иI\{ени Пaтpисa

Лyмyмбьо)' yTBеpx(.ценнoГo r{енЬIМ сoBеToМ PУД] 22.aI.2024 rl' ПpoToкoл J\b УC-1,

a ее aBTop, ЗaхapенкoBa Пoлинa BлaдимиpoBIIa, зaсЛy)ItиBaеT ПpисyЯ(ДeшkIЯ yнeной

сTеПени кal{.ци.цaTa МеДицинскиx нayк Пo сПеци€шIьнoсТи 3,з.6. ФapмaколoГI4Я,

кJIиническaя фapмaкoЛoги'l.

Зaведyroщий кaфедpoй микpoбиoЛoГии иМени

фaкyльтетa федеpaльHoГo

y{prx(Дения BЬIсшIеГO

Ме.цицин cкиiа yI{иBеpсиTеТ

.цoЦеI{Ta Б.M.

ГoсyДapсTBrннoгo

o0p€tЗoBaI{ия

иМени пpофессopa B.Ф. Boйнo-

Ясенецкoгo'' МинисTеpсTBa З.цpaBooxpaнения PoccиЙскoй Федеpaции, пpoфессop

кaфедpьI фapмaкoлoГии kI KЛLIъIиIческoй фapмaкoлoгии с кypсoМ Пo лечебнoгo

фaкyльтетa

)rчpеx(Дrния

yI{иBеpсиTеT

федеpaльнoгo ГoсyДapсTBеtlнoГo бтoдx<етнoгo oбpaзoвaтеЛьнoГс)

oбpaзoвaния''Кpaснoяpский гoсyдapственньrйМе.цицинский

MинистеpсTBa

ПeДИaTpИЧескoГo

oбpaзoвaтrЛЬнoГo

ГocyДapственньrй

ЗельмaнoBиЧa

бro.цх<етнoгo
''Кpaснoяpский

BЬIсшеГo

иMrIIи пpoфeссоpa B.Ф. Boйно.Ясенeцкoгo''



З,цpaBooxpaнrния Poссийской Федеpaции, ,ц.М.н. (з.3.б. ФapмaкоЛoГия, кJIиниЧeск€UI
tf.z

фapмaколoгия) ,p 
Бoчaнoвa Епeнa Hикoлaевнa

{/

Пoдпись Д.М.H. Бoчaновoй ЕленьI HикoлaевнЬI yДoсToBеpЯЮ.

Федеpaльнoe гoсyДapсTBенI{oе бroД>кеT}Ioе oбpaзовaтrЛьнoе yчpе)кДениr BЬIсшIеГo

oбpaзoвaния ''Кpaснoяpский ГoсyДapственньlй МедицинскиЙ yIIиBepсиTет иMеHи

шpoфессopa B.Ф. Boйнo.ЯсeнецкoГo'' МинисTrpсТBa з.цpaBooxpaHeHpIЯ Poссийскoй

Федерaции

660О22, Poссийскaя ФедеpaЦу|Я, Кpaснoяpский кpaй, r КpaснoЯpск' yл. ПapтИЗaНa

Железнякa. 1

Tелефoн: +7 (З9t) 22О.|З-95

Aдpес эЛeкTpoIIнoй пoчтьl.. rcctor@krasgmu.ru

спeциaлист oтдeлa кaдрoв:



oт3ЬIB
дoктopa мeдициHскиx Hayк' пpoфeссopa' глaвHoгo пyлЬMoнoлoгa фeдepaлЬнoгo
гocyдapствeHHoгo бюджeтнoгo yЧpeждeHия <Глaвньlй вoeнньlй клиничeский
гoспитaлЬ имeHи aкaдeMикa H.H. Бypдeнкo>> Mинистepcтвa oбopoньl Poссийскoй
Фeдepaции, глaBHoгo пyлЬмoHoлoгa MинистepстBa oбopoньl Poссийскoй
Фeдepaции 3aйцeвa Aндpeя Aлeксeeвичa нa aвтopeфepaт диcсepтaции
3axapeнкoвoй Пoлиньl BлaдимиpoвHЬI Ha тeмy <Кaчeствeнньlй Gpaвнитeльньlй
aHaлиз пpaктики пpи[4eHeHиЯ aнтибиoтикoв HaсeлeHиeM paзличHЬlx peгиoчoв
PoссийскoЙ ФeдepaцИу|>>, пpeдстaвлeннoй к зaщитe Ha Goискaниe yveнoй стeпeни
кaHдидaтa мeдициHcкиx Hayк пo спeциaлЬHocти 3.3.6. Фapмaкoлoгv|я' клиHичecкaЯ

фapмaкoлoгу|я.

AктyaльнoстЬ тeМЬl

HeoбxoдиMoсТЬ глyбиннoгo ИзyЧeHИЯ ПpИHЦИпoв сaMoлeЧeHИя HaсeлeHИervl
aнти6иoтиКaМИ вo3HИкЛa BBИ.qy paстyщeй пpoблeмьl aнти6иoтИкopфИстeHTHoсТИ.
Бeзyслoвнo, этo глoбaльнaя пpoблeмa BсeГo ЧeлoBeЧeстBa, пpИBotЯЩaя к poсTy
зaбoлeвaeМoстИ И сMepтHoстИ oт инфекциЙ, a тaКжe к зHaЧИТeлЬHЬ|M экoHoMИЧeскИM
пoТepЯM. Cитyaция yХyt|'ДИлaсЬ вo BpeMЯ ПaHteMИИ CoVlD-19 .43-3a poстa ЧaстoтЬl
HepaЦИoHaлЬHЬIx Ha3HaЧeHИЙ aнтибиoтИКoв BpaЧaМИ И ПoBЬlшeнHoгo спpoсa нa дaнньtй
Клaсс ЛeкapcTBeHHЬlx сpeдств y HaсrлeHИя tлЯ Иx ПpИMeHeHИЯ с пpoфилaктичeскoЙ

ЦeЛЬю.

Пo taHHЬlM ИсслetoвaтeлeЙ, сoХpaHЯЮтсЯ BЬ|сoкИe тeMпЬ| paспpoстpaHeHИЯ
ПoЛИpe3ИстeHТHЬ!X вoзбyдитeлeЙ инфекций сpetИ сTaЦИoHapHЬlx и aм6улaтopHЬlx
бoльньtx. Чтo в сBoю oЧepetЬ ГoвopИт o HeДoсTaтoчнoй эффeктивHoстИ пpoBoдИMЬIX Mep
B oтHol'lJ eнИИ paЦИoHaЛ И3aцИИ ИспoлЬ3oBaHИЯ aнтибиoтИкoB. Имeннo пoэтoMy
ИсслeдoBaHИe пpaКтИкИ пpИMeHeHИя aнтибиoтикoв HaсeлeHИeM paзлИЧHЬ|X peгИoHoв
PoссиЙскoй ФeдepaцИИ ЯBляeтся кpaЙнe aктyaлЬнoЙ нayннoЙ зaдaveй, peшeниe кoтopoй
бyдeт спoсoбствoвaТЬ paзpaбoткe дeйствeнньlx, atpeсНЬlХ Мep, HaпpaBлeHHЬlХ Ha
ИзMeHeHИe слoжившeЙcя ПpaКTИКИ пpИMeHeHИЯ aнтибaктepИaлЬHЬ|X пpeпapaToB
HaсeлeHИeМ стpaНЬ|'

.QoстoвepнЬсть и Hoвизнa pe,yлЬтaтoB дисcepтaции
l-.[eль ИсслelqoBaHИЯ ЧeТКo oПpe.ЦeЛeнa, a зalqaчИ ПoлHoстЬю eЙ oтвeчaют. flизaЙн

ИсслelцoBaHИЯ aКTyaлeH И сoглaсoBaH с пoсTaBлeHHЬ|MИ ЦeляMИ, вьtбpaнньle MeтoДЬl,
BKЛюЧaЯ сpetсTBa tлЯ сбopa taHHЬIX, ПpelqсTaBЛeHЬ| ПoслetoBaTeлЬHo. oснoвньle
пoлoЖeHИя, BЬ|ДBИгaeMЬ|e Ha 3aщИтy, apгyMeHтИpoвaHЬ|, иx фopмyлИpoBКИ ToчHЬl.



B дИссepТaЦИИ BПepBЬIe B OТeчeсTBеHHoЙ ПpaКTИКe пpoBeteнo ИссЛeдoBalИe

MoteЛИ пoвelцeHИя ПaцИeHТoв B oтHoшeнИИ ИсПoлЬзoвaHИЯ aнтибиoтИкoв КaК B paмкax

сaMoлeЧeHИя, тaк И пo HaзHaчeНИю BpaЧa с ПpИMeHeHИeM КaЧeстBeHнoЙ мeтoдoлoгvlLА.

Bпepвьle в PoссиЙскoй Фeдepaции в paМкax ИсслetoBatИя кaЧeсТBeHHЬ|x taHHЬlx

ПpoaHaЛИ3ИpoвaHo влИЯHИe пaHteMИИ CoVlD-19 Ha ПpaКTИКy ИспoЛЬзoBaHИя

aнтибиoтиКoB HaсeлeнИeМ paзлИЧHЬ|X peгИoнoв Poссии И o>|<ИtaтИЯ oT Иx пpИМeнeHИя.

l.[eннoсть дЛя Hayки и пpaктики peзyлЬтaтoв paбoтьl

ПoлyнeннЬIe lцaHHЬ|e O ПpИчИHaХ, лeжaщИX B oсHoBe нeoбoснoBaнHoгo пpИMeHeHИя

И сaМoлeЧeHИЯ aнтибиoтИKa\АИ HaсeлeHИeM PoссиЙскoЙ Фeдepaции, Moгyт бьlть

ИспoЛЬ3oBaHЬ| длЯ пoBЬI|'ДeHИя ypoBHя И peзyЛЬтaтИвHoсTИ Mep' HaпpaBлeHHЬlx Ha

ГpaмoтHoe ИспoлЬзoBaнИe aнтибиoтикoв. Пpaктинeскaя зHaЧИMoстЬ ИссЛetoвalИя, B

ЧaсTHoсTИ, зaКЛЮЧaeTся в oбoснoBaНИИ нeoбxotиMoстИ пoBЬ|l.ДeHИя toстyпHoстИ

aмбyлaтopнoЙ мeдицинскoЙ ПoMoщИ Кaк фaктopa, oКa3ЬlBaющeГo BI.|ИЯH|Аe Ha

сaМoЛeЧeHИe, нeoбxoдиMoсTИ y)кeсТoЧeнИЯ КoHтpoлЯ 3a бeзpeцeпTypHЬlм oTпyсKoM

aнт ибиoтикoB в a пTeЧ H Ь|X yЧ peжlцe H ИЯx стpa H Ьl.

PeзyльтaтЬl tИссepTaЦИoHHoгo ИсслeДoBaHИЯ пpИМeHяюTсЯ в лeчeбнoЙ paбoтe

тepaПeвтИЧeскИХ oтteлeнИй ГopoдскoЙ пoликлV||1v1к|А Ns 64 Д3M' a тaЮКe пpи oбyнeнии

GтyteHтoB нa кaфeдpe гoспИTaльнoЙ тepaпИИ Ne2 ИнстИтУтa клИHИчeскoЙ мeдиЦИHЬl

ИMeHИ H.B. Cклифoсoвскoгo ФГAoУ Bo ПepвьlЙ MГMУ ИMeHИ И.M' Ceчeнoвa MинзtpaBa

Poссии (CeveнoвскиЙ Унивepситeт), BНelЦpeHЬl в HayЧHo-ИcслetoBaTельскиЙ И

oбpaзoвaтeльньtЙ пpoЦeссЬt ФГБoУ Bo <CмoлeнскиЙ гoсytapствeнньlЙ мeдицинскиЙ

yHИBepсИтeт> MЗ PФ.

cooтвeтстBиe сoдe pжaH ия aвтo peфepaтa oсHo в H Ьl гvl п oлo)кeH ия м диcсepтaци и

Aвтopeфepaт oXBaTЬ|Baeт Bсe aсПeКTЬl BЬ|пoлHeHHoгo tИссepTaцИoHHoгo

ИсслeДoBaHИЯ |/1 НaпИCaH Ha HayЧHoM Я3ЬlКe. Bьlнoсимьle Ha 3aщИTy пoлo)кeHИя,

зaклюЧeHИя И пpaкTИЧeсКИe peКoMeнtaцИИ пoсЛе.цoвaТeлЬНЬ|, oбoснoвaньl И

сooтBeтстByют 3aявлeHHЬ|M aвTopoM ЦeлИ И 3alцaЧaM.

3aмeчaния пo paбoтe

ПpинципиaЛЬHЬ|X зaмeЧaHИй пo .циссepTaЦИoHнoй paбoтe HeТ.

3aключeниe

.Qиссepтaция 3axapeнкoвoЙ Пoлиньt BлaдимиpoвHЬ| кКaчeствeнньtй сpaBHИтeльньlЙ

aHaЛ И3 пpaкTИ КИ пpИ MeHe H ия aнт и6и0тИ КoB HaсeлeНИeМ paзл ИЧ H ЬlX peГИoнoв Poсси ЙcкoЙ

ФeдepaциИ) яBляeTсЯ opИгИнaльнoЙ зaКoHЧeнHoЙ нayvнo-квaлификaЦИoнHoй paбoтoй.

Paбoтa сooTветсTвyeт тpeбoBaHИЯM, пpeДЪяBляeMЬ|M к ДИссepтaцИЯM Ha сoИсКaHИe
yнeнoЙ стeпeHИ КaнДИtaTa MelцИцИHскИХ FtayК, сoглaсHo n' 2'2 paзlqeлa || ПoлoжeнИЯ o



ПpИсркдeHИИ yЧeHЬlX сТeПeHeЙ B фeДepaЛЬHoM гoсytapстBeHHoM aBТoHoMHoM

OбpaзoBaТeЛЬHoM yЧpeЩцeНИИ BЬlсшeгo oбpaзoвaHИя (PoссИйсКИЙ yHИBepсИтeT tpркбЬ|

HapotoB ИMeHИ Пaтpисa Лyмyмбьr), yтBepжlцeHнoГo УЧeHЬIM сoBеТoM PУДH 22'01'2О24 г.,

пpoтoкoл Ne Ус-1, a ee aBтop, 3axapeнкoвa Пoлинa BлaдимиpoBHa, зaслyжИBaeт

пpИсркДeHИЯ yЧeцoЙ стeпeни КaHlцИtaТa MeдИцИHсКИx Hayк пo спeЦИaлЬHoстИ 3.3'6.

Фapмaкoл orИя,  КлИHИЧeскaя фapмaКoлoгИя'

Глaвньtй пyЛЬMoHoлoг

фeдe paл ь Нoгo гoсyta pстBe H Hoгo б юджeтHoгo yЧ peжlцe H Ия

кГлaвньlЙ вoeнньlй клиничeскиЙ

гoсПИТaЛЬ ИМeHИ aкaДeмИKa Н.H. Бypдeнкo>

M и нистepствa oбopoн ьl PoссиЙcкoЙ Фeдepaци

t.M'H. (3.1 .29'  Пyльмoнoлoгия), пpoфeссo Йцeв AнtpeЙ AлeксeeBИЧ

Пoдпись t'М'H', пpoфeссopa 3aЙцeвa Aндpeя AлeксeeвИЧa yдoстoBepЯю.

/tror' /2JГ

B.A Tеprщrнкo

ФetepaльHoe гoсyta pcТBeН Hoe бюджeтHoe yЧ pex{teHИe к Глa вньl Й вoенньtЙ кл иничeски Й

гoспИтaЛЬ ИMeНИ aКaДeMИКa H.Н. Бypдeнкo> MинистepсTвa oбopoньt PoссийскoЙ

ФetepaЦии

105094, PoссиЙскaя ФeдepaЦИЯ, Г. Moсквa, ГoспитaльНaЯ плoщaдь, д. 3

Teлeфoн: +7 (499) 678.00-03

Aдpeс элeКтpoHHoЙ пoчтьl :- gvkg@mi|' гu
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