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ОфИЦиалЬного оппонента доктора медицинских наук, профессора KoHoB€lJIoBa

ОЛеГа Евгеньевича на диссертационную рабоry Балакиной .Щианы ,II,митриевны
<<совершенствование организащии медицинской помощи пациентам со

ЗЛОКаЧеСТВенными новообрЕLзованиrIми полости рта), цредставленную к заIIц{те

На СОИСКание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности
З.2.З. ОбЩеСтвенное здоровье, организация и социология зд)авоохранениrI,

медико-социальн€ш экспертиза

Акryальность темы исследования
Онкологические заболевания занимчlют второе место среди ве,ryщих

ПРИIIиН смертности и явJIяются основной пршIиной инваrrидности взрослого

НаСеления как в мировом масштабе, так и на территории Российской Федеращии.

В струкryре злокачественньIх новообразований (ЗНО) в Российской Федерации
ОНКологические поражени[ слизистой оболочки полости рта и ротоглотки
ЗаНИМаЮт четвёртое место. Ежегодно регистрируется свыше 80 тысяч HoBbIx

СJryчаеВ, при этом у двух третей пациентов огIухоль выявJIяется уже на поздних
стадиrtх развития заболевания.

Поздняя диагностика ЗНО полости рта обусловливает необходимость
применениrI сложных и дорогостоящих методов лечениrI, эффективность

которьгх не всегда соответствует затраченным ресурсам. В 80% сJryчаев

онкологиIIеские заболеваниrI слизистой оболочки полости рта и ротоглотки
ВыяВJIяются на III-N стадиях патологического процесса, когда цроведение

радикапьного лечения становится невозможным - несмотря на то, что бопьшая

частъ подобньгх новообразований локализуется в визуаJIьно доступньпс областях.

Среди кJIючевьtх причин поздней выявJIяемости исследователи вьцеJIяют

снижение ypoBHrI онкологиЕIеской настороженности среди специ€лпистов

стоматологического профиля; анатомическую сложностъ данной области;

недостатки системы диспансеризации; отсутствие маIIоинв€lзивньгх и высоко

достоверньгх методов диагностики; несвоевременное обращение пациентов за

МеДицинскоЙ помощъю; бессимптомное течение заболевания наранних стадиrгх;

СТёРтостЬ клинической симптоматики оггр<олей; отсутствие унифиццрованного
аJIгоритма комплексного обследов ания и лечения.

С учётом ук€rзанньD( факторов особую значимость приобретает
ОРГаниЗация первичной медико-санитарной помощи, ориентированной на



раннюю диагностику злокачественньtх новообразований и своевременное

выrIвление пред)аковьIх состояний. Не менее актуапьным на современном этапе

р€tзвития отечественного зд)авоохранения цредставJIяется развитие
паплиативной помощи. В современной мировой медицинской щ)актике она

рассматривается как обязательная составJIяющая комплексной поддержки
онкологических пациентов - оэобенно в условиях высокой частоты позднего
вьuIвления онкопатологий.

ТаКИМ ОбРаЗом, выбранное автором направление исследования обладает

высокой актуальностью и практиIIеской значимостью, а полученные результаты
бУДУТ ВОСтРебованы среди организаторов здравоохранениrI и специапистов
стоматологического профиля.

ЗаДаЧИ ИССЛеДования сформулированы в соответствии с поставленной

ЦеЛЬЮ - НаУЧНЫМ обоснованием ocHoBHbD( направлениЙ соверIценствования
МеДИЦИНСКОЙ ПоМощи пациента_м детского возраста на регион€lльном уровне.

Научная новизна исследовапия закJIючается в том, что автором
вьUIвлены недостатки организационных технологии проведения
ПРОфИЛаКТического медицинского осмотра населения в стоматологической
ПРаКТИКе, снижающие эффективность активного выявления злокачественных

НОВООбРазованиЙ полости рта; вэрифицированы и ранжированы половозрастные
ГРУППЫ Риска развития злокачественньrх новообразований полости рта в

регион€lльном здравоохранении; определены

показателей заболеваемости при р€вньгх
новообразований полости рта; доказано
НОВООбРазованиЙ полости рта вследствие изменения половозрастной структуры
НаСеЛеНИrI В связи с пандетлией Covid 19 в регионе; рассмотрены
ОРГаНИЗационные возможности стоматологических медицинских организаций
ГОСУДаРСТВенного региональногD зд)авоохранения и выf,влены ограничения дJUI

выполнения задачи первичной медицинской профилактики - раннего вьUIвлени1

визу€Lпьньж форм злокачественных новообразований полости рта; установлено
отсутствие утвержденного €lлгоритма цроведения профилактиtIеского

медицинского осмотра полости рта с целью ранней диагностики онкопатологии
В стоматологиIIеских медицинских организациrtх региона; обоснованы,

разработаны и апробированы изменеЕия организационньIх технологий
проведения профилактического осмотра с целью раннего выявлениrI

условиях орг€lнизационного эксперимента

гендерные и возрастные р€вличия
локализациях злокачественньIх

(омоложение) злокачественньD(

онкопатологии полости рта; в



доказана экономическая эффективностъ включения в €rпгоритм проведениrI

профилактического медицинсЕого осмотра в стоматологической практике
метода аутофлуоресцентной стоматоскопии дJuI обследования
верифицированных в.исследозании половозрастньIх групп высокого риска
р€ввитиrI злокачественного новообразованиrI полости рта.

Теоретическая и практЕIIеская значимость псследования.

управленшI здравоохранением федералъного и регионапъного уровней при
обосновании

направленньIх

своевременное

процрilмм профилактики онкологическID( заболеваний,

диагностику злокачественньIх новообразований полости рта с целью снижениrI

СМеРТНОСТи, повышения доступности и качества медицинской помощи
населению; для совершенствовzIние медицинской документации - амбулаторной
КаРТЫ СТОМатологического больного (Форма 043-У) - в части вкJIючения в нее

р€Lздела, содержащего €rпгоритм проведения профилактического медицинского
осмотра полости Рт&, направленного на раннее выявление зно, схему
лимфатИческ}D( узлоВ чеJIюстнО-лицевой области, масштабированIIую cxel\dy

ПОЛОсТи рта дJuI уточнениrI локЕл.пизащии и рвмера вьuIвленньIх изменений, что
ПОЗВОЛиТ повысить качество и эффективность профилактических медицинсклгх

осмотров,

процесса.

результаты диссертационной работы моryт быть использованы органами

на устранение факторов риска р€ввития онкопатологии,
выявление и лечение пред)аковьD( заболеваний, раннюю

выявления ЗНО на I - II ст4дилl патологического

исследования рекомендуется использоватъ вРезультаты

долю раннего

ОбРаЗОвательных медицинских организациjIх в процессе подготовки врачей

СТОМаТологического профиJuI по процрzlшIм€tм специ€lJIитета, ординатуры, а также

здравоохранения и стоматологов р€влиЕIных специальностей на курсах
повышениf, квалификации (профилактика онкопатологии в стоматологии,
марцIрутизациrI пациентов стоматологиIIеского профиля дJUI реализации задач

раннего вьLявлениrI онкологической патологии полости РТ8, оформление
медицинской дохryментации по результатам профилактического медицинского
осмотра пациентов стоматологического профиля). Разработанные рекомендации
дJUI органов управления здравоDхранением Российской Федерации и регионов
позвоJl[т повысить качество IсrK самих профилактических программ, так и
качество их выполнения, УJýлtIшитЬ доступностЬ медицинской помощи и

удовлетВоренносТь населения системой регионаJIьЕого здр€tвоохранения.



Оценка структуры п содержанпя диссертационной работы.
.Щиссертация состоит из введеЕиrI, обзора литературы, описания матери€lлов и
методов исследов€lния, трех глав результатов собственнъrх исследований,
закJIючени;I, выводов, практI.:ческих рекомендаций, списка литературньtх
ИСТОЧНИКОВ, ПРИЛОЖеНИЙ. Работа хорошо иллюстрирована таблицами и

рисункilми. Список литературы включает 305 библиографических источников, в
том числе 150 отечественньIх и 155 иносц)анных гrубликаций.

Во введении обоснована актуапьность исследовануIя, сформулированы

ЦеЛЬ, ЗаЦаЧи, ЕаучнzUI новиýlа, личный вклад автора, TeopeTшIecKEuI и
практиIIескаII знаЧимостЬ работы, основные положения, выносимые на защиту,
представлены гryбликац ии и апробация результатов исследования.

В ПеРВОЙ ГЛаВе цредставлен анализ научньIх гryбликаций, позволяющий
поJryчитЬ исчерпывающую информацию о современном состоянии организации
медицинской помощи пациентам со злокачественными новообразованиями
ПОЛОСТИ РТа, существующих проблемах и основных направлениrtх её

СОВеРШеНСТВОВаниrI. Изучена з{rконодательнЕul и нормативнЕlя правов€uI база

организации медицинской помощи пациентам с Зно полости рта.
ВО ВТОРОй главе описаны план и процрамма исследования, его этапы,

СООТВеТСТВУющие поставленным задачам, источники информации, объект,

предмет и единицы исследоЕани[. Автором сформирована и в процессе
проведениrI четко выдержана логическ€lя последовательность выполнениrI

РабОТЫ. Содержание данной главы позвоJIяет поJцлить ясное цредставление о

ТОМ, КаК была выполнена дисGертационн€ш работа, на каких матери€tп€lх она
ОСнОВана, на каких база>r исследованиrI проведен организационный эксперимент
И С ПОМощью к€lких методоз, в том числе статистиIIеских, обработаны

поJý/ченные в ходе исследованIбI даIIные.

,Щалее изложены результаты собственньD( исследований.

В ТРеТЬеЙ главе представлен анапиз общих тенденций показателей
смертности, заболеваемости и инв€lпидности населения России в дин€lNIике за 5
ЛеТ (2018-2022 гг.). Выполнена выкопировка из данньгх официагlьньгх
статистических отчетов' гryбпикаций Минздрава России, Росстата, чж

систематизация, расчеты и анаJIиз динамики медико-демографических
показателеЙ здоровья населеIIиЕ в Российской Федерации, Приволжском
Федеральном оIФуге и Саратовской области с акцентом на злокачественные
новообразованиrI и с учетом влIdяния на общественное здоровье пандемии новой



коронавирусной инфекции covid _ 19. Следует отметить, что в этой главе с

целью вьивления регионапьньIх особенностей ивлиянияпандемии Covid - 19 на
состояние здоровъя цроведено исследование первичной заболеваемости
населения Саратовской области злокачественными новообразованиями ryбы,
полости рта и глотки по данным ракового регистра Саратовской области с 2016
г. по 202I гг. - по Межщlнародной классификации болезней разделы с00 - с14.

Автором при ана.пизе данных ракового регистра определены и
половозрастные группы риска развития злокачественньгхранжированы

новообразований полости рта, делается справедливый вывод, что в связи с
ограничИтельныМи меропРиrIтIбIмИ во времЯ пандемии новоЙ коронавирусной
инфекции, снижениеМ активного выявления злокачественных новообразований,
высоким уровнем смертности от Covid - 19 населения старших возрастньD( групп
по итогам 2020 и 202I гг. по сравнению с (доковидным) периодом
констатируется изменение половозрастньIх характеристик црупп риска р€ввитиrl
ЗНО ПОЛОСТи рта, что необходиrло уIитывать при формировании контингентов и
объемов планируемых профилактиIIеских осмотров населения и цри первичном
посещении стоматологических медицинских организаций.

В ЧеТВеРтой главе проведено исследование ресурсов регионапьного
ЗДРаВООХранения и практикЕ организации стоматологической помощи
НаСеЛеНИЮ В Регионе. Автором проанализировzlны показатели обеспеченности
НаСеления врачами - специалистами стоматологического профиля, которые

ЗнаЧительно ниже нормативных значений, отмечены низкие пок€ватели охвата

НаСеЛеНИЯ ПРОфилактическими осмотрами, что явJIяется одноЙ из пршIин

ПОЗДНеЙ Диагностики злокачественных новообразованиЙ полости рта. Анализ

ДеЯТеЛьности медицинских образовательньIх организаций высшего образованиrI

В часТи подготовки специ€rлистов стоматологического профиля вьLявил

УВелиЧение выгý/ска специ€lJIистов стоматологического профиля с 2005 года в 2

РаЗа. В ТО Же BpeMrI, как отмечает автор, растет число лиц, не заверIIIивIIIих

ОбУЧеНИе В ВУЗе. Поэтому, автор предлагает создание единого реестра этой
ГРУППЫ ВРаЧеЙ С целЬю формированиrt процессов уцравления кадровыми

ресурсами государственной системы здравоохранения.
ПРОВеДеНное социологическое исследование мнений врачей стоматологов

коррелирует с мнением пЕlциентоВ стоматологических организаций, 55%
KoTopbD( счит€lют, что врач не проводит или не полностью цроводит онкоосмотр
полости рта.



в пятой главе предложены наrшо обоснованные изменения
организационньD( технологlй раннего вьUIвления злокачественньD(
новообразований полости рта. На основании резулътатов исследоваIIия
обоснованы и разработаны рz}зличные варианты маршрутизации пациентов в
зависимости от структуры медицинских стоматологиIIеских организаций, ro<

МОПЦIОСТИ И Н€tПIlПIИЯ МеДИЦИНСКИХ КаДРОВ ДJIЯ ЦРОВедениrI профилшtтическог,9
медицинского осмотра с целью вьUIвления цредраковьгх заболеваний и
визуаJIьнъD( форпл ЗНО полости рта.

по-гryченные автором данные позволили определить проблемные аспекты
при оказании медицинской помощи стоматологическим болъным в ходе
проведениrI профилактического медицинского осмотра, подтвердить
выявленные ранее приIIины: опредеJUIющие необходимость внед)ениrI
организационньD( технологий совершенствования стоматологической
медицинской помощи Еаселению и разработатъ €л"лгоритм проведения осмоц)а с
целъю раннего выявлениrI злокачественньIх новообразований и своевременной
ди€гностики предраковъгх заболеваний в стоматологической гrрактике. В этой
главе цредставлены результаты цроведенного организационного эксперимента
в ходе которого подтверщдено медико-оргЕlнизационное обоснование
прогryскной способности смотрGвого кабинета стоматологической поликJIиники
и медико-экономическое обоснование вкJIючения аутофlryоресцентной
стоматоскопии в €rлгоритм профилактического осмотра полости рта групп
высокого риска развития знО - мужчин в возрасте от 41 до 50 лет и от 51 до 60
лет. Автором даны расчеты экономического ущерба в связи с поздним
выявлением ЗНО полости рта и экономической эффективности внедрениrI в
€[пгоритм гlрофилактического медицинского осмотра половозрастньD( црупп
высокого риска рЕ}звития зно пDлости рта аутофJryоресцентной стоматоскопии
в стоматологической поликлинЕке и сфорплулIФованы основные направления
совершеНствования организации медицинской помощи с целью повышеЕиrI
эффективности профилактики и раннего выявлеЕиrI визуалъньIх форм
злокачественньD( новообразованвй полости рта в стоматолоп.ПIеской гrрактике на
регионапьном уровне.

в зак.тlючении представлены основные результаты и итоги цроведенного
диссертационного исследов ания.

Выводы в логической последовательности вытекают из поставленIIьD(
задач, положений, выносимьD( на защиту.



Рекомендации сформулировЕIны адресЕо, структурны, конструктивны и
моryт быть использоваIIы на црактике.

практическое зпачепие результатов научной работы состоит в
подтверждении необходимости совершенствования организации медицинской
помощи п€шIиентЕtМ со злокачественными новообразованиrIми полости рта.
научная обоснованность проведённогq исследоваЕиrI посJryжила фуrцамеЕтом
дJIя разработки новьгх подходоВ к организшIии медицинской помоцш; lM
практшIеск€lя реапизация подтверждена актами внед)еншI в ряде медицинскlD(
организаций.

Степень обоснованности и достоверности научных положений,
выводов и практических рекомендаций

Степень достоверности ПОJý/ченных результатов проведенного
исследования определена достаточным и репрезентативным объемом
ВЫбОРОЧНЫХ СОВОКУПНОСТей. Методы статистической обработки результатов,
использованные в исследовании, адекватны поставленным задачам. Положения,
выводы и рекомендации, сформулированные в диссертации, арryментированы и
явJIяются результатоМ многоуровневого комплексного анапиза. основные
результаты исследования представлены на Всероссийских и МеждународньD(
конференциrгх.

по результатапd исследования опубликовано 13 работ, в том числе 4-в
журналa)(, рекоменДуемьD( вАк цри Министерстве науки и высшего
образованиЯ России, 1 - В изд€IIIиD(, индексированньD( в межд/народной
реферативной базе данньгх Scopus, одна коллективн€tя монография.

соответствие содержания автореферата основным положениям
диссертации

АвторефераТ оформлен в соотВетствии с существующими требован уIями и
полностЬю отр€Dкает содержание диссерт€шIионного исследов€lниrt Балакиной
д.д.

Личный вкпад автора
основная часть диссертационньтх исследований (gO% от общего объема)

выполнена лично автором. Автором сформlарована рабочая гипотеза и
оцределенЫ тема, целИ и задачИ исследоВ анvIя, разработаны программа и



методика исследованuм, осуществлены сбор и обработка информации.
спланиров€lн, организов€lн и цроведен организационный эксперимент.
Проведено медико-экономическое обоснование открытиrI стоматоскопшIеского
кабинета. Во всех работа>с, выполненных в соавторстве, автору цринадлежит
пост€lновка задачи, концепция ocHoBHbD( методов исследований, анЕrпиз
поJýленнъгх результатов, непосредственное проведение исследовалшй.

научпые положенпя дпссертацпи соответствуют паспорту
спецпаЛьности з-2.З. Общественное здоровье, организация и социологиrI
здравоохранеЕия, медико-социЕtльнЕLя экспертиза, концретно гIунктам: 5,13, 15,
16.

Рекомендацпи и вопросы
ПринциПи€LпьньIх з€lп{ечаний по содержанию и оформлению диссертации

нет. Работа нzшисана хорошим научным и литературным языком, €lккуратно
оформлена.

В качестве на}чной дисltуссии хотелось бы поJцлить ответы на след/ющие
воцросы:

1. В раrrлкаr цредложения о создании единого реестра стоматологов (4
глава) планцруется ли его интегрЕlIIия с ФРМР для обеспечения единого учёта
кашlов?

2. ИЗl"rапи ли Вы насколько эффективно исполъз)rются раковые
регистры дJIя отслеживания заболеваемости знО полости рта в других регион€lх
России?

Вопросы носят дискуссионный характер и не влияют на итогов}ю
положиТелъЕуЮ оценкУ диссертационной работы.

заключение

.Щиссертация д.д. Ба.rrакиной <<Совершенствов€lние организации
медицинской помощи пациентам со злокачественными новообразов€lниrtми
полости PTD), цредставленнЕlя К ЗаПЦ.IТе на соиск€шие ученой степени кандидата
медицинских наук по специальности з.2.з. Общественное здоровье, организация
и социологиrI здравоохранениrI, медико-социапън€ш экспертиза, явJIяется
завершенной научно - квашафикационной работой, содержацей новое реIцение
акту€lпъНОЙ наl"rНой задачи по уJryчшению медицинской помоцц{ пациентаI\d со
злокачественными новообразованиями полости рта.



По своей акту€lпьЕости, науrной новизне, объеплу выполненнъrх
исследований и практической значимости полученньD( резулътатов
диссертационЕаrt работа полностЬю соответствуеТ требованиrIм п. 2.2 раздела II
положения о присуждении ученьж степеней в федеральном государственном
автономном образовательном учреждении высшего образования <<россlйский
университет дружбы народов имени Патриса Лумумбьп>, утвержденного
Ученым советом руд{, протокол }lb ус-1 от 22.0|.2024 г., предъявJUIемым к
диссертациям на соискание ученой степени к€lндидата медицинскtD( наук, а ее
автоР Бапrакина Диана ,Щмитриевна засJý/живает присуждениrt искомой ученой
степени к€lндидата медицинских наук по специzlлъности з.2.з. Общественное
здоровье, орг€lнизациr[ И социология здравоохранения, медико-социальншt
экспертиза.

О фициагlьный оппонент :

.ЩоктоР медициНскиХ науК (з.2.з.' Общественное здоровье,
организация и социолопUI зш)авоохраЕения, медико-социалън€l"я
экспертИза), профессор, профессор кафедры общественIIого здоровъя,
здравоохранения и гигиены медицинского института ФГдоу во <<Российский
университет дружбы народов имени Патриса Луплумбы''
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