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I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

 
Актуальность темы исследования определяется значимостью Восточного 

Средиземноморья в политическом и экономическом измерениях. Данный регион 
является ключевым геополитическим узлом на пересечении Европы, Ближнего 
Востока и Северной Африки. Особое географическое положение, расположение 
стратегически важных морских маршрутов, в том числе Суэцкий канал, проливы 
Босфор и Дарданеллы, а также обнаружение значительных морских месторождений 
природного газа (Левиафан, Тамар, Зохр) обусловили рост конкуренции ведущих 
мировых держав в Восточном Средиземноморье. 

Изучение внешней политики Российской Федерации в Восточном 
Средиземноморье стало представлять особый интерес после вовлечения в сирийский 
кризис в 2015 г. Проводимая РФ политика в данном регионе, направленная на 
укрепление статуса глобального центра силы, нашла отражение в документе 
«Основы государственной политики Российской Федерации в области военно-
морской деятельности на период до 2030 г.»1. Особое значение укрепления связей с 
государствами Восточного Средиземноморья отмечается и в «Концепции внешней 
политики Российской Федерации» от 2023 г.2, в которой страны данного субрегиона 
входят в орбиту дружественной исламской цивилизации. 

Актуальным направлением исследования является анализ взаимодействия 
ключевых акторов в Восточном Средиземноморье, которые определяют параметры 
складывающейся архитектуры региональной безопасности в условиях 
трансформации международной системы. Указанный регион создаёт вокруг себя 
целый спектр межгосударственных отношений, основанных как на партнёрстве 
сторон, так и на их соперничестве. В данном контексте видится перспективным 
рассмотреть роль Российской Федерации в качестве стабилизирующего фактора, 
формирующего альтернативный центр силы в Восточном Средиземноморье. 

Кроме того, в условиях проведения специальной военной операции России на 
Украине и нарастающего санкционного давления со стороны стран коллективного 
Запада, Восточное Средиземноморье стало представлять собой перспективное 
направление для развития многосторонних экономических связей. Регион обладает 
потенциалом для реализации совместных торгово-экономических, промышленных и 
энергетических проектов, позволяющих России выйти на альтернативные рынки, 
увеличить товарооборот и стимулировать инвестиционную активность. 

Степень научной разработанности проблемы. В процессе исследования 
темы был изучен широкий спектр источников и историографии на русском, 

 
1 Указ Президента Российской Федерации от 20.07.2017 г. № 327 Об утверждении Основ государственной 
политики Российской Федерации в области военно-морской деятельности на период до 2030 года 
[Электронный ресурс]. URL: http://kremlin.ru/acts/bank/42117. (дата обращения: 09.01.2026). 
2 Концепция внешней политики Российской Федерации (утв. Президентом Российской Федерации В.В. 
Путиным 31 марта 2023 г.) [Электронный ресурс]. URL: https://www.mid.ru/ru/detail-material-page/1860586/. 
(дата обращения: 08.01.2026). 
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английском и арабском языках, посвящённых регионализации Восточного 
Средиземноморья, внешней политике РФ и ряда ключевых акторов в регионе, а 
также основным противоречиям и конфликтам. 

Изучение современного этапа международных отношений на Ближнем 
Востоке, в частности, в Восточном Средиземноморье после событий «арабской 
весны» представляет особый интерес для многих учёных-востоковедов и экспертов 
международников. В этой связи необходимо особо отметить работы: А.Б. 
Подцероба3, А.М. Васильева и А.А. Ткаченко4, А.О. Филоника5, Б.В. Долгова6, В.А. 
Кузнецова7, В.В. Наумкина и В.Г. Барановского8, Г.В. Лукьянова9, Е.М. Примакова10, 
И.Д. Звягельской11, М.В. Ильина и В.Д. Нечаева12., М.М. Агазаде13, Н.М. 
Горбуновой14, Н.Ю. Суркова15, С.А. Багдасарова16, Савичевой Е.М. и В.И. Белова 
(Юртаева)17, Т.И. Тюкаевой18. 

Для понимания тенденций, определяющих характер регионализации 
Восточного Средиземноморья, необходимо обратить внимание на авторитетную 
оценку В.В. Наумкина, согласно которой «если этническая солидарность, вне 
сомнения, играет значимую роль в общественных процессах, идущих в ВС, то 
солидарность конфессиональная ей уступает»19. Данная закономерность 
прослеживается на примере принадлежности мусульманских стран к разным союзам 

 
3 Подцероб А. Б. Междоусобный конфликт в послекаддафиевской Ливии // Конфликты и войны XXI века: 
Ближний Восток и Северная Африка под ред. Наумкина В.В. и Малышевой Д.Б. М.: ИВ РАН 2015. С. 381–
400 [Электронный ресурс]. URL: https://book.ivran.ru/f/conflictsxxi-2015.pdf. (дата обращения: 08.01.2026). 
4 Ткаченко А. А., Васильев А. М. Ближний Восток и Северная Африка в глобализированном мире // Азия и 
Африка сегодня. 2021. № 8. C. 74–80. 
5 Филоник А. О. Реконструкция Сирии: прикидка возможностей // Восток. Афро-Азиатские Общества: 
История И Современность. 2021. № 3. С. 43–51. 
6 Долгов Б. В. Россия и Турция в региональном и геополитическом пространстве // Контуры Глобальных 
Трансформаций: Политика, Экономика, Право. 2021. т. 14 № 3. С. 147–160. 
7 Кузнецов В.А. Роль России и Турции в формировании сирийско-ливийской оси Восточного 
Средиземноморья // Analytical Bulletin of Armenian and Regional Studies. 2022. № 14. С. 145-158(157). 
8 Барановский В. Г., Наумкин В. В. Ближний Восток В Меняющемся Глобальном Контексте: Ключевые 
Тренды Столетнего Развития // Мировая экономика и международные отношения. 2018. т. 62 № 3. С. 5–19. 
9 Лукьянов Г. В. Ливийский Кризис: Пять Лет Нестабильности, Деградации И Дезинтеграции // Россия И 
Мусульманский Мир. 2016. № 11 (293). С. 114–130. 
10 Примаков Е. М. Конфиденциально: Ближний Восток на сцене и за кулисами (вторая половина XX - начало 
XXI века). 2-е-е изд., перераб. и доп изд. Москва: Российская газета 2012. 413 с. ISBN 978-5-905308-09-3. 
11 Звягельская И. Д. Арабо-израильское сближение: в поисках новой нормальности? // Восток. Афро-
Азиатские Общества: История И Современность. 2021. № 3. С. 109–120. 
12 Ильин М. В., Нечаев В. Д. Вызовы и перспективы изучения Большого Средиземноморья // Полис. 
Политические исследования. 2022. № 3.С. 8–23. 
13 Агазаде М.М. Большой Средиземноморский региональный комплекс безопасности: миф или реальность? // 
Вестник Российского университета дружбы народов. 2021. т. 21 № 3 С. 429–440. 
14 Горбунова Н. М. Ливан в новых реалиях Ближнего Востока // Нестабильность Геостратегического 
Пространства на Ближнем, Среднем И Дальнем Востоке: Актуальные Проблемы. 2020. С. 119–127. 
15 Сурков Н. Ю. Вторая волна арабских революций зашла в тупик // Восток. Афро-Азиатские Общества: 
История И Современность. 2021. № 3. С. 29–42. 
16 Багдасаров С. А. Ближний Восток. Перезагрузка, Москва: Э, 2016. 285 c. 
17 Белов В. И., Савичева Е. М. Ближний Восток от настоящего к будущему: вызовы меняющейся 
идентичности. Москва: Российский университет дружбы народов 2021. 204 с. ISBN 978-5-209-11071-2. 
18 Тюкаева Т. И. Военно-политическое противостояние в Ливии: «баланс пределов возможностей» // Армии и 
безопасность на Ближнем Востоке и в Северной Африке: хрестоматия. 2019. С. 115–121. 
19 Наумкин В. В. Глава 1. Восточное Средиземноморье в окружающем мире // Борьба за Восточное 
Средиземноморье: интересы и амбиции под ред. И.Д. Звягельской. Москва: «Аспект Пресс» 2022. С. 18–32 
[Электронный ресурс]. URL: https://znanium.ru/catalog/document?id=427004. (дата обращения: 08.01.2026). 
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вместе с представителями другой веры, что демонстрирует приоритет национальных 
интересов над религиозным фактором. Кроме того, В.В Наумкин отмечет, что 
«субрегион унаследовал конфликтность и нестабильность от мощной болезненной 
встряски последнего двадцатилетия»20. 

Рассмотрению вопросов внешней политики Российской Федерации в регионе 
Восточного Средиземноморья посвящены работы таких российских ученых, как 
А.В. Кортунов21, В.Д. Нечаев и Д.Б. Татарков22, Г.В. Косов и Д.Б. Малышева23, И.А. 
Чихарёв и О.В. Ярмак24, К.П. Курылев и Н.П. Пархитько25, М.М. Агазаде, П.М. 
Павлова и Г.А. Николова26, Р.Ш. Мамедов27. 

Особого внимания требует оценка К.П. Курылева и Н.П. Пархитько, которые 
подчёркивают в своей работе ключевое значение Средиземноморья в качестве 
продолжения южного вектора внешнеполитического и военно-морского присутствия 
России, исторически распространявшей свои интересы на проливы Босфор и 
Дарданеллы28. Доступ к Средиземному морю расширяет возможности России в 
сфере контроля над ключевыми стратегическим маршрутами в Европу, Азию и на 
Ближний Восток. В данном контексте эксперты делают вывод о необходимости 
поддержания присутствия военно-морского флота РФ в регионе, «демонстрации 
флага», а также наращивания торгово-экономического, военного и энергетического 
сотрудничества со странами Восточного Средиземноморья. 

Значимой для дальнейшего рассмотрения внешней политики Российской 
Федерации в Восточном Средиземноморье является статья А.Д. Кортунова, в 
которой он рассмотрел ключевые факторы российского присутствия в регионе, 
выделив конструктивный уровень отношений России со всеми сторонами 
региональных конфликтов в качестве одного из основных преимуществ. Российская 
политика в регионе рассматривается экспертом в качестве попытки сбалансировать 
противоположные цели и интересы, что с одной стороны позволяет сформировать 

 
20 Там же. 
21 Кортунов А. В. Россия в Восточном Средиземноморье: искусство баланса // РСМД [Электронный ресурс]. 
URL: https://russiancouncil.ru/analytics-and-comments/analytics/rossiya-v-vostochnom-sredizemnomore-iskusstvo-
balansa/. (дата обращения: 08.01.2026). 
22 Косов Г.В., Нечаев В.Д., Татарков Д.Б. Российский проект Большого Средиземноморья: от имперских 
традиций к новому Витку Большого противостояния // Вопросы элитологии. 2021. т. 2 № 3 С. 123–139. 
23 Малышева Д. Б. Россия в Средиземноморье: геополитика и современные интересы. // Международная 
Жизнь. 2015. № 11 С. 111–123. 
24 Чихарев И. А., Ярмак О. В. Большое Средиземноморье В Дискурсе Исследовательских И Экспертно-
Аналитических Центров // Вестник Российского Университета Дружбы Народов. Серия: Политология. 2019. 
т. 21 № 1 С. 99–109. 
25 Курылев К. П., Пархитько Н. П. Политика Российской Федерации в Средиземноморье: преемственность в 
контексте актуальной международной повестки // Большое Средиземноморье как формирующаяся 
подсистема международных отношений. Общество с ограниченной ответственностью Издательство «Аспект 
Пресс» 2023. С. 221–240 [Электронный ресурс]. URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?edn=yheuhv. (дата 
обращения: 08.01.2026). 
26 Агазаде М.М., Павлова П. М., Николова Г. А. Большое Средиземноморье как комплекс безопасности // 
Вестник Омского Университета. Серия: Исторические Науки. 2021. т. 8 № 3 (31) С. 117–122. 
27 Мамедов Р. Ш. Восточное Средиземноморье и сирийский вопрос во внешнеполитических приоритетах 
России и США // Известия Саратовского Университета. Новая Серия. Серия: История. Международные 
Отношения. 2024. т. 24 № 1 С. 88–97. 
28 Курылев, Пархитько Политика Российской Федерации в Средиземноморье: преемственность в контексте 
актуальной международной повестки Указ. соч. 
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устойчивое равновесие, а с другой может привести к непредвиденным политическим 
рискам29. 

Следует отметить оценки учёных Севастопольского государственного 
университета (А.А. Ирхин, О.А. Москаленко, Н.Э. Демешко30 и др.), которые в своих 
работах исследовали политику Российской Федерации в Черноморско-
Средиземноморском регионе, обратив внимание на значимость возвращения 
Крымского полуострова в укреплении российского стратегического влияния и 
рассмотрев турецкую проблематику в контексте региональной безопасности в 
Восточном Средиземноморье. Вместе с тем политике Турции в регионе посвящены 
работы В.А. Аваткова и Л.Д. Мишиной31, М.А. Шпаковской и О.В. Барнашова32, П.А. 
Гудева33 и Н.В. Ивкиной34. 

Последствия событий «арабской весны» в регионе рассмотрены в работах 
А.В. Крылова35, А.М. Васильева и Н.А. Жерлицыной36, Б.В. Долгова37, К.М. 
Труевцева38, Т.Я. Хабриевой и В.Е. Чиркина39. 

Особую ценность для оценки роли России в стабилизации ситуации в Сирии 
представляет труд Б.В. Долгова «Сирийское противостояние: внутренние и внешние 
факторы (2011-2021 гг.)», в котором он указал на то, что «в сложившейся ситуации, 
когда США перестали быть объективными в своей политике на Ближнем Востоке и 
во многом поддерживают интересы Израиля, возрастает роль России в регионе и в 
частности в урегулировании сирийского конфликта»40. Кроме того, примечательна 
точка зрения В.А. Кузнецова, который отметил, что «складывающийся в Восточном 
Средиземноморье узел противоречий основывается на распространении на этот 

 
29 Кортунов Россия в Восточном Средиземноморье: искусство баланса // РСМД Указ. соч. 
30 Ирхин А.А., Москаленко О.А., Демешко Н.Э. Турция и Россия в Черноморском регионе и Восточном 
Средиземноморье: диалектика сотрудничества и конкуренции держав в меняющемся мире // Ближний и 
Постсоветский Восток. 2025. № 1(9) С. 30–49. 
31 Аватков В. А., Мишин Л. Д. «Голубая Родина» как этап выстраивания субъектности Турции // Ближний и 
Постсоветский Восток. 2024. № 3 (7) С. 7–22. 
32 Шпаковская М. А., Барнашов О. В. Концепция Неоосманизма Как Инструмент «Мягкой Силы» Внешней 
Политики Турции // Азия И Африка Сегодня. 2018. № 2 (727) С. 30–36. 
33 Гудев П. А. Основы турецких притязаний в Восточном Средиземноморье // Вестник Российского 
Университета Дружбы Народов. Серия: Международные отношения. 2021. т. 21 № 3 С. 472–486. 
34 Ивкина Н. В. Позиция Германии по греко-турецкому спору: интерговернментализм vs. неофункционализм 
// Вестник Российского Университета Дружбы Народов. Серия: Международные отношения. 2021. т. 21 № 3 
С. 487–497. 
35 Крылов А.В. Роль религиозного фактора в «арабской весне». // Вестник МГИМО-Университет. 2013. № 
4(31) С. 43–51. 
36 Васильев А.М., Жерлицына Н.А. Интернет-революции или просто фитна: к десятилетию «арабской весны» 
// Вестник Российского университета дружбы народов. Серия: Международные отношения. 2021. т. 21 № 3 С. 
529–242. 
37 Долгов Б.В. Феномен «Арабской весны», 2011-2016 гг. Причины, развитие, перспективы. Тунис, Египет, 
Ливия, Сирия, Алжир / Отв. ред. И.Д. Звягельская. Москва: URSS 2016. 196 с. (Российская акад. наук, Ин-т 
востоковедения). ISBN 978-5-9710-3889-4. 
38 Труевцев К. М. Десять лет «арабской весны»: пейзаж после битвы // Россия В Глобальной Политике. 2021. 
т. 19 № 5 (111) С. 60–70. 
39 Хабриева Т.Я., Чиркин В.Е. «Цветные революции» и «арабская весна» в конституционном измерении: 
политолого-юридическое исследование: монография. Москва : ИЗиСП : Норма : ИНФРА-М 2025. 192 с. ISBN 
978-5-91768-880-0. 
40 Долгов Б. В. Сирийское противостояние: внутренние и внешние факторы (2011-2021 гг.). Москва: URSS 
2021. 203 (194) с. (Федеральное государственное бюджетное учреждение науки Институт востоковедения 
РАН). ISBN 978-5-9710-8835-6. 
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регион общей ближневосточной конфликтности и укрепления взаимосвязи между 
сирийским и ливийским конфликтами»41. 

Этноконфессиональный фактор в Восточном Средиземноморье рассмотрели в 
своих работах, А.В. Сарабьев42, М.А. Родионов43, О.С. Чикризова44. Ряд работ Ю.М. 
Почты посвящён процессам исламизации и радикализации в странах Восточного 
Средиземноморья45. В контексте изучения религиозного влияния на обострение 
ситуации в регионе важно обратить внимание на оценку Е.М. Савичевой, Н.С. 
Ахмедовой и Ганем Сомар Х., отметивших в своём исследовании, что «до тех пор, 
пока не будет выработана единая надобщинная модель интеграции социума как в 
Сирии, так и в Ливане, острейший конфликтогенный потенциал будет сопровождать 
развитие этих восточносредиземноморских арабских стран»46. 

Энергетическую политику в Восточном Средиземноморье рассмотрели в 
своих работах Бочарова Л.С.47, И.И. Иванова48, И.С. Зонн и С.С. Жильцов49, Н.А. 
Кожанов50, Н.М. Горбунова. Большое исследование, посвящённое энергетике, 
выполнили российские и зарубежные учёные в рамках коллективной монографии 
«Энергетика Большого Средиземноморья», выпущенной Институтом Европы РАН в 
2024 г.51 

Важнейшими работами в контексте изучения процессов, происходящих в 
Восточном Средиземноморье, являются следующие коллективные монографии – 
«Борьба за Восточное Средиземноморье: интересы и амбиции»52 под редакцией И.Д. 
Звягельской и «Большое Средиземноморье как формирующаяся подсистема 

 
41 Кузнецов В.А. Роль России и Турции в формировании сирийско-ливийской оси Восточного 
Средиземноморья Указ. соч. 
42 Сарабьев А.В. Ближневосточные конфессиональные общины: проблематика социальных границ на 
исторических примерах. М.: Индрик 2025. 368 с. (Императорское Православное Палестинское Общество; 
Институт востоковедения РАН). ISBN 978-5-605-04148-1. 
43 Родионов М.А. Этноконфессиональная ситуация в арабском мире: истоки и перспективы. Учебное пособие. 
СПб Президентская библиотека 2016. 170 с. ISBN 978-5-905273-92-6. 
44 Чикризова О. С. Особенности межрелигиозного диалога в регионе Ближнего Востока и Северной Африки 
// Россия И Мусульманский Мир. 2024. № 2 (332) С. 80–88. 
45 Почта Ю. М. Исламский политический радикализм как фактор дестабилизации и трансформации 
геополитической архитектуры ближневосточного региона // Федеральное государственное бюджетное 
учреждение науки Институт Африки Российской академии наук 2019. С. 136–146 [Электронный ресурс]. 
URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=41567516. (дата обращения: 11.01.2026). 
46 Савичева Е.М., Ахмедова Н.С., Ганем Сомар Х. Этноконфессиональный фактор в арабских странах 
Восточного Средиземноморья // Вестник Российского университета дружбы народов. Серия: Всеобщая 
история. 2021. т. 1 С. 37–48. 
47 Бочарова Л. С. Арабские страны в мировом тренде развития атомной энергетики // Вестник Московского 
Университета. Серия 13: Востоковедение. 2017. № 4–2 С. 49–55. 
48 Горбунова Н. М., Иванова И. И. Газ В Восточном Средиземноморье Как Причина Новых Конфликтов Стран 
Региона // Вестник Института Востоковедения Ран. 2019. № 2 (8) С. 226–234. 
49 Зонн И.С., Жильцов С.С. Газовая пандемия Восточного Средиземноморья // Проблемы постсоветского 
пространства. 2022. № 9(3) С. 258–278. 
50 Кожанов Н.А. Глава 4. Газовые ресурсы как ведущий фактор региональных отношений // Борьба за 
Восточное Средиземноморье: интересы и амбиции под ред. И.Д. Звягельской. М.: Издательство “Аспект 
Пресс” 2022. С. 92–110. 
51 Энтин Е.Г. Энергетика Большого Средиземноморья [монография]. М.: Ин-т Европы РАН 2024. 140 с. 
(Доклады Института Европы № 411). ISBN 978-5- 98163-220-4. 
52 Звягельская И.Д. Борьба за Восточное Средиземноморье: интересы и амбиции: коллективная монография. 
Москва: Аспект Пресс 2022. 286 с. ISBN 978-5-7567-1226-1. 
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международных отношений»53 под редакцией Д.А. Дегтерева и М.М. Агазаде. 
Комплексный анализ процессов, происходящих в регионе, выполнен авторами 
тематических выпусков «Бассейн Средиземного моря – новый региональный 
комплекс безопасности?»54 и «Большое Средиземноморье: продолжая 
конструировать макрорегион»55, опубликованных в «Вестнике Российского 
университета дружбы народов». 

Среди западных исследователей стоит выделить научные работы М. Линча56, 
Р. Халиди57, С.А. Кука58, Ф. А. Гергеса59, Ш. Тельхами60, Э. Хокайема61, описавших 
трансформацию региона после событий «арабской весны. Заслуживают внимания 
работы А. Стергиу62, Б. Шаффер63, В. Талбот64, И. Григориадиса и Д. Четина65, М. 
Джованелли66, С. Андура и Д. Кораньи67, С. Хендерсона68, Т. Докоса69,Т. Маркетоса, 
Ч. Эллинас70, чьи исследования сформировали основу для понимания динамики 
энергетических процессов, происходящих в Восточном Средиземноморье.  

 
53 Большое Средиземноморье как формирующаяся подсистема международных отношений: монография. под 
ред. Дегтерев Д.А., Агазаде М.М. Москва: Аспект Пресс 2023. 662 с. ISBN 978-5-7567-1264-3. 
54 Дегтерев Д.А., Курылёв К.П. Вестник Российского университета дружбы народов. т. 21 2021. 
(Международные отношения; вып. 3). 
55 Дегтерев Д.А., Курылёв К.П. Вестник Российского университета дружбы народов. т. 21 2021. 
(Международные отношения; вып. 4). 
56 Lynch M. What is the Middle East?: The Theory and Practice of Regions. Cambridge University Press 2025. 78 pp. 
ISBN 978-1-009-55791-7. 
57 Khalidi R. The Hundred Years’ War on Palestine: A History of Settler Colonialism and Resistance, 1917–2017. 
New York: Metropolitan Books 2020. 336 pp. ISBN 978-1-62779-855-6. 
58 Cook S. A. The End of Ambition: America’s Past, Present, and Future in the Middle East. New York: Oxford 
University Press 2024. 208 pp. ISBN 978-0-19-757857-5. 
59 Gerges F. A. What Really Went Wrong: The West and the Failure of Democracy in the Middle East. New Haven: 
Yale University Press 2024. 288 pp. ISBN 978-0-300-25957-5. 
60 Telhami S. The World Through Arab Eyes: Arab Public Opinion and the Reshaping of the Middle East. New York: 
Basic Books 2013. 240 pp. ISBN 978-0-465-02983-9. 
61 Hokayem E. Iran, the Gulf States and the Syrian Civil War // Adelphi Series. 2014. vol. 54 № 447–448 — pp. 39–
70. 
62 Stergiou, A. Energy. Security in the Eastern Mediterranean // Int. J. Global Energy Issues. 2017. vol. 40 № 5 
[Электронный ресурс]. URL: 
https://www.academia.edu/34753788/Energy_Security_in_the_Eastern_Mediterranean?rcc=top_related&rcpos=1&r
cpg=0&rchid=37329064198. (дата обращения: 12.01.2026). 
63 Shaffer B. Natural gas supply stability and foreign policy // Energy Policy. 2013. vol. 56 — pp. 114–125. 
64 Talbot V. The Scramble for the Eastern Mediterranean: Energy and Geopolitics. ISPI 2021. 150 pp. ISBN 978-88-
5526-548-5. 
65 Çetin D., Grigoriadis I. Energy Transition in the Eastern Mediterranean: Turning the East Mediterranean Gas Forum 
(EMGF) into a Regional Opportunity // ELIAMEP Policy Paper. 2024. — pp. 3–9. 
66 Giovannelli M. EastMed and the Geopolitics of Connectivity: Energy, Diplomacy, and Regional Cooperation in the 
Eastern Mediterranean // Policy Paper Luiss Mediterranean Platform. 2025. — pp. 1–19. 
67 Andoura S., Koranyi D. Introduction: Energy in the Eastern Mediterranean – Promise or Peril? // Energy in the 
Eastern Mediterranean: Promise Or Peril? Academia Press for Egmont, the Royal Institute for International Relations 
2014. — pp. 3–8. 
68 Henderson S. East Mediterranean Energy Rivalries Face Harsh Economic Realities // The Washington Institute. 
[Электронный ресурс]. URL: https://www.washingtoninstitute.org/policy-analysis/east-mediterranean-energy-
rivalries-face-harsh-economic-realities. (дата обращения: 08.01.2026). 
69 Dokos D. T., Tsakiris D. T. A Strategic Challenge: The role of Greece in Europe’s Southern Gas Corridor Strategy 
// ELIAMEP Policy Paper. 2012. № 17. 
70 Ellinas C. Energy and Geopolitics in the Eastern Mediterranean // Atlantic Council Global Energy Center. 
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А. Рубин71, М. Контос72, С. Сотириу73, Ф. Проэдру74 посветили работы рассмотрению 
вопросов безопасности в Восточном Средиземноморье. Данные авторы 
рассматривают как общие тенденции, характерные для региона, так и специфику 
отдельно взятых государств, обращая внимание на вопросы энергетической 
политики, безопасности и региональных конфликтов. 

Особого внимания заслуживает коллективная монография под редакцией 
кипрского исследователя Зенонаса Циарраса, в которой рассматривается новая 
геополитическая идентичность Восточного Средиземноморья с исторической и 
теоретической точек зрения, а также его перспективы в областях безопасности и 
экономики, подчёркивается особое положение региона и его возрастающее 
стратегическое значение75. Также З. Циаррас опубликовал работу «Turkish Foreign 
Policy: The Lausanne Syndrome in the Eastern Mediterranean and Middle East», в 
которой он вводит понятие «Лозаннский синдром», означающее ностальгию по 
имперскому прошлому, в рамках описания внешней политики современной Турции 
на Ближнем Востоке и в Восточном Средиземноморье76. Кроме того, примечательна 
оценка данного греческого учёного, в которой он высказал позицию о выделении 
«нового» Восточного Средиземноморья в 2010-е гг., чему по мнению автора 
способствовали глобальные и региональные сдвиги в расстановке сил и открытие 
месторождений углеводородов77. 

Коллективная монография под редакцией А. Циампириса и Ф. Асдераки 
позволяет рассмотреть политику Евросоюза в Восточном Средиземноморье с учётом 
проблем миграции и морских границ, а также вопросов безопасности и энергетики. 
Авторы работы обращают внимание на трансформацию политики ЕС в отношении 
данного региона с нормативно-гуманитарной к более прагматичной и 
секьюритизированной модели, что обусловлено военно-политической 
напряжённостью, обострением миграционного кризиса и ориентацией на 
конфронтацию с Россией78.  Также в контексте исследования политики ЕС в 
Восточном Средиземноморье следует обратить внимание на обзорную статью К. 
Бастиан, в которой она подчёркивает, что стремление ЕС усилить свою 

 
71 Rubin A. Regional maritime security in the eastern Mediterranean: expectations and reality // International Affairs. 
2019. vol. 95 № 5 — pp. 979–997. 
72 Kontos, Michalis. Cyprus and the Great Powers: An Evaluation of Russian–Cypriot Relations in the New Eastern 
Mediterranean Environment // Journal of Law and Administration. 2019. № 15(4) — pp. 17–27. 
73 Sotiriou S. Creating norms around the Eastern Mediterranean energy resources as a necessary means of security // 
European Security. 2020. № 29(2) — pp. 235–253. 
74 Proedrou F. A geopolitical account of the Eastern Mediterranean conundrum: sovereignty, balance of power and 
energy security considerations // Cambridge Review of International Affairs. 2023. vol. 36 № 5 — pp. 679–696. 
75 Tziarras Z. The New Geopolitics of the Eastern Mediterranean: Trilateral Partnerships and Regional Security. 
Nicosia: PRIO Cyprus Centre 2019. 136 pp. (Re-imagining the Eastern Mediterranean). 
76 Tziarras Z. Turkish Foreign Policy: The Lausanne Syndrome in the Eastern Mediterranean and Middle East. 114 
pp. (SpringerBriefs in International Relations). 
77 Tziarras Z. International Competition and Cooperation in the New Eastern Mediterranean // Oxford Research 
Encyclopedia of International Studies. PRIO Cyprus Centre 2021. [Электронный ресурс]. URL: 
https://oxfordre.com/internationalstudies/display/10.1093/acrefore/9780190846626.001.0001/acrefore-
9780190846626-e-654. (дата обращения: 12.01.2026). 
78 Tziampiris A., Asderaki F. The New Eastern Mediterranean Transformed: Emerging Issues and New Actors. 
Springer Cham 2021. 278 pp. 
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геополитическую роль требует общего видения, и пока отдельные государства-члены 
ЕС будут действовать в одностороннем порядке, а не в рамках единого подхода ЕС, 
геополитика будет оставаться для них «непосильной задачей»79. 

Вопросам изучения Восточного Средиземноморья посвящены работы 
арабских исследователей, среди которых А. Альмаальвани80, А. Бишара81, А. 
Кандиль82, А. Фадлилла, А. Факих и М. Фатех83, А. Шааля84, А.А. Абдельазым85, В. 
Калагийя86, В. Каусарани87, М. А. Хусейн88, М. Альмикдад, М. Рахим и М. 
Хусбан89,М. Сейид90, Ф. Алян91, Х. Абдельхафиз Сайед92. Особо стоит выделить 
представителей египетского Центра политических и стратегических исследований 
«Аль-Ахрам» (ACPSS). А. Саляма, А.М. Абдельхалим, М. А. Нааги, М. Ф. Фарахат, 
представляющие коллектив авторов, которые опубликовали два ключевых 
исследования, первое из которых посвящено конфликту Израиля и «Хезболлы»93, а 
второе описывает ближневосточный взгляд в отношении СВО на Украине94. 
Представляет большой интерес коллективная монография экспертов аналитического 
центра Аль-Ахрам «Будущее региональной безопасности на Ближнем Востоке»95, в 
которой были затронуты ключевые вопросы региональной безопасности, в 
частности рассмотрены кризисы в Сирии, Ливии, Палестине и обозначена возросшая 
роль Турции и Ирана, а также отмечается «необходимость расширения применения 

 
79 Bastian K. The EU in the Eastern Mediterranean—a “Geopolitical” Actor? // Orbis. 2021. vol. 65 № 3 — pp. 483–
489. 
يبرعلا يموقلا نملأا تایدحتو طسوتملا قرش يف ةیلیئارسلإا ةقاطلا عیراشم 80  [Электронный ресурс]. URL: 
https://caus.org.lb/product/ تملا-قرش-يف-ةیلیئارسلإا-ةقاطلا-عیراشم /. (дата обращения: 08.01.2026).. 
391 ص 81 ةلادعلاو ةقیقحلا ةلئسأ :نیطسلف ةیضق تاسایسلا ةساردو ثاحبلأل يبرعلا زكرملا ،   . .ع ةراشب
ةیجیتارتسلااو ةیسایسلا تاساردلل مارھلاا زكرم // ؟ةیطسوتمورولأا ةكارشلل يدحت مأ ةصرف :طسوتملا قرش يف زاغلا لوقح 82  [Электронный 
ресурс]. URL: https://acpss.ahram.org.eg/News/17075.aspx. (дата обращения: 08.01.2026).. 
83 Fateh M., Fakih A. Energy Politics and Strategic Interests in the Eastern Mediterranean Region // Journal of Energy 
and Environmental Policy Options. 2021. vol. 4 № 2 — pp. 1–8. 
84 ، 1 11 ددع ، 2022  .جم  ،ةینوناقلا ةلجملا // زاغلا تایتسجول لاجم ىف تارامثتسلإا ةیمنتل ةیلود ةیعیرشت ةیلآک طسوتملا قرش زاغ ىدتنم ،.أ ةلعش

388–361 ص . 
85 –1466 3 ص ، 8 ددع ، 2022  .جم  ،ةیداصتقلااو ةینوناقلا تاساردلا ةلجم // ةیمیلقإ ةیلود ةمظنمک طسوتملا قرش زاغ ةمظنم ،.أ اطع ,.ع میظعلا
1541. 
-  ،توریب 86  تاراشتسلااو تاسردلل ةنوتیزلا زكرم // يسایسویجلا دھشملا ىلع هریثأتو طسوتملا قرش زاغ ،.و ةیجعلق ,.أ .ع ýلاضف ,.ا .م دادقملا
2023. 
)توریب 87  - 451  تاسایسلا ةساردو ثاحبلأل يبرعلا زكرملا( ص . 2012  . ،جھانم سرادم تاھاجتا خیرأتلا خیرات باتك لیمحت .و ينارثوك
82 ص ، 88 2025  ددع  ،ةیسایس ایاضق // ةیلودلا تاجیتارتسلاا سفانتو ةیمیلقلاا رواحملا عارص نیب: طسوتملا قرش يف يعیبطلا زاغلا ،.ع .م نیسح

152–171 . 
89 Rahim M. khaled A. E., Husban M. A. Analysis of the Lebanese oil and gas exploration in the Mediterranean Sea: 
An overview and analysis of offshore platforms // International Journal of Advanced Engineering, Sciences and 
Applications. 2021. vol. 2 № 1 — pp. 25–29. 
90 Al-Sayyid M. International and regional environments and state transformation in some Arab countries // The State 
and Global Change. Routledge 2000. — pp. 156–177 [Электронный ресурс]. URL: 
https://www.taylorfrancis.com/chapters/edit/10.4324/9781003062400-9/international-regional-environments-state-
transformation-arab-countries-mustapha-al-sayyid. (дата обращения: 08.01.2026). 
91 2 1 ددع ، 2021  .جم  Электронный]  ،ثاحبلأاو تاساردلل نودلخ نبا ةلجم // طسوتملا قرش ضوح يف يعیبطلا زاغلا ىلع عارصلا ،.ا .ف نلاع
ресурс]. URL: https://www.benkjournal.com/article/view/630. (дата обращения: 08.01.2026).. 
92 Abdelhafez Sayed K. F. Impact of Gas Discoveries in the Eastern Mediterranean on Egypt-Israel Relations // 
International Journal of Business and Applied Social Science. 2020. vol. 6 № 6 — pp. 53–59. 
  ةیسایسلا تاساردلل مارھلأا زكر ،؟الله بزحو لیئارسإ نیب  ةلماشلا برحلا تعلدنا ول اذام .میلحلا دبع .م.أ ,يجان .ع.م ,تاحرف .ف.م  ةیجیتارتسلااو 93

ص 30 .2024 . 
- ةیجیتارتسلااو ةیسایسلا تاساردلل مارھلأا زكرم ،تاراسمو تلاوحت :ةیناركولأا 94 ةیسورلا برحلا ىلع ماع .میلحلا دبع .م.أ ,يجان .ع.م ,تاحرف .ف.م

ص 69 .2023 . 
95  68 ةیجیتارتسلااو   ةیسایسلا تاساردلل مارھلأا زكرم ،طسولأا قرشلا يف يمیلقلإا نملأا لبقتسم .باھولا دبع .أ.أ ,يجان .ع.م ,تاحرف .ف.م 2025 .
 .ص
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искусственного интеллекта как определяющего фактора региональной 
безопасности». 

Значительный объём исследовательских материалов, посвящённый 
Средиземноморскому региону, содержится в ведущих отечественных и зарубежных 
аналитических центрах, и институтах. Огромный вклад в изучение данного 
направления внесли Институт востоковедения Российской академии наук96, 
Российский институт стратегических исследований97, Институт мировой экономики 
и международных отношений имени Е. М. Примакова (ИМЭМО РАН)98, Российский 
совет по международным делам99, Российский университет дружбы народов им. 
Патриса Лумумбы100, Московский государственный институт международных 
отношений101, Институт стран Азии и Африки МГУ им. М.В. Ломоносова102, 
Институт изучения Израиля и Ближнего Востока103. Среди зарубежных 
исследовательских организаций следует отметить Центр ближневосточных 
исследований (Center for Middle Eastern Studies, Турция)104, Греческий фонд 
европейской и внешней политики (Hellenic Foundation for European & Foreign 
Policy)105, Институт исследований национальной безопасности (Institute for National 
Security Studies, Израиль)106, Центр политических и стратегических исследований 
«Аль-Ахрам» (Al-Ahram Center for Political and Strategic Studies, Египет)107, 
Египетский совет по иностранным делам (Egyptian Council for Foreign Affairs, 
Египет)108, Институт государственной политики и международных отношений 
Иссама Фареса (Issam Fares Institute for Public Policy and International Affairs, 
Ливан)109, Исследовательский центр Залива (Gulf Research Center, Саудовская 
Аравия)110. 

 
96 Институт востоковедения Российской Академии Наук [Электронный ресурс]. URL: https://www.ivran.ru. 
(дата обращения: 08.01.2026). 
97 Российский институт стратегических исследований (РИСИ) [Электронный ресурс]. URL: https://riss.ru/. 
(дата обращения: 08.01.2026). 
98 ИМЭМО РАН [Электронный ресурс]. URL: https://www.imemo.ru/. (дата обращения: 08.01.2026). 
99 РСМД (Российский совет по международным делам) [Электронный ресурс]. URL: https://russiancouncil.ru/. 
(дата обращения: 08.01.2026). 
100 Российский университет дружбы народов [Электронный ресурс]. URL: https://www.rudn.ru/. (дата 
обращения: 08.01.2026). 
101 МГИМО Университет [Электронный ресурс]. URL: https://mgimo.ru. (дата обращения: 08.01.2026). 
102 Институт cтран Азии и Африки МГУ [Электронный ресурс]. URL: https://iaas.msu.ru/. (дата обращения: 
08.01.2026). 
103 Институт Ближнего Востока [Электронный ресурс]. URL: https://www.iimes.ru/. (дата обращения: 
08.01.2026). 
104 Center for Middle Eastern Studies (ORSAM) [Электронный ресурс]. URL: https://orsam.org.tr/. (дата 
обращения: 08.01.2026). 
105 ΕΛΙΑΜΕΠ | Γνώση πριν απο τη Δράση [Электронный ресурс]. URL: https://www.eliamep.gr/en/. (дата 
обращения: 08.01.2026). 
106 The Institute for National Security Studies [Электронный ресурс]. URL: https://www.inss.org.il/. (дата 
обращения: 08.01.2026). 
ةیجیتارتسلااو ةیسایسلا تاساردلل مارھلاا زكرم 107  -  :URL .[Электронный ресурс]  ةیجیتارتسلااو ةیسایسلا تاساردلل مارھلاا زكرم
https://acpss.ahram.org.eg/. (дата обращения: 08.01.2026).. 
108 The Egyptian Council for Foreign Affairs (ECFA) [Электронный ресурс]. URL: https://ecfa-egypt.org. (дата 
обращения: 08.01.2026). 
109 Issam Fares Institute for Public Policy and International Affairs // American University of Beirut. [Электронный 
ресурс]. URL: https://www.aub.edu.lb. (дата обращения: 08.01.2026). 
110 Gulf Research Center [Электронный ресурс]. URL: https://www.grc.net/. (дата обращения: 08.01.2026). 
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Несмотря на существенное количество исследований, посвящённых роли 
Восточного Средиземноморья в современной системе международных отношениях, 
данная тема сохраняет свою актуальность в связи с большим количеством фактов, 
требующих системного осмысления. После событий «арабской весны» регион стал 
свидетелем множества конфликтов и кризисов: вооружённые конфликты в Сирии и 
Ливии, политическая нестабильность в Ливане, эскалация палестино-израильского 
конфликта, террористическая угроза на Синае. Борьба за политическое и 
экономическое лидерство между региональными акторами определила характер 
регионализации, оказав влияние на структуру межгосударственных альянсов. С 
одной стороны, Восточное Средиземноморье обладает большим потенциалом, 
обусловленным его этноконфессиональной и цивилизационной многослойностью. С 
другой стороны, данный субрегион сталкивается с миграционным кризисом, 
международным терроризмом, конкуренцией за газовые месторождения и 
неопределенностью в вопросах архитектуры безопасности. Данные факторы в 
совокупности формулируют сложную проблематику, требующую всестороннего 
рассмотрения. 

Таким образом, проведённый обзор историографии свидетельствует о том, что 
комплексный анализ Восточного Средиземноморья во внешней политике 
Российской Федерации в период с 2011 по 2025 гг. до настоящего времени системно 
не проводился. Кроме того, впервые в отечественной и зарубежной историографии 
предпринимается комплексное исследование гуманитарной политики Российской 
Федерации в Восточном Средиземноморье. 

Объектом исследования является внешняя политика Российской Федерации 
в Восточном Средиземноморье. 

Предметом исследования являются основные направления, инструменты и 
механизмы реализации внешнеполитического курса РФ в ВС в рассматриваемый 
период. 

 Цель диссертационного исследования заключается в выявлении 
особенностей развития ключевых направлений, инструментов и механизмов 
реализации внешнеполитического курса РФ в ВС в 2011-2025 гг., а также 
установлении факторов, повлиявших на него. 

Для достижения указанной цели были поставлены следующие задачи: 
1) определить характер влияния энергетического фактора на 

конфигурацию региональной безопасности и политику внешних акторов (Россия, 
США, ЕС) в Восточном Средиземноморье; 

2) рассмотреть основные региональные конфликты и оценить степень их 
влияния на безопасность и расстановку сил в Восточном Средиземноморье; 

3) выявить основные интересы Российской Федерации в Восточном 
Средиземноморье, определить ключевые дилеммы и стратегическую адаптацию; 

4) проанализировать основные инструменты и результаты военно-
политического присутствия России в Восточном Средиземноморье, рассмотрев 
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участие Москвы в ключевых конфликтах и взаимодействие с региональными 
игроками, включая анализ ограничений и адаптаций политики после 2022 г.; 

5) исследовать торгово-экономические связи России с ключевыми 
региональными партнёрами, рассмотрев динамику, структуру и ограничения в 
условиях санкций и политической нестабильности; 

6) рассмотреть гуманитарное измерение российского присутствия в 
Восточном Средиземноморье, определив ключевые цели, инструменты реализации 
гуманитарной политики и оценив её эффективность; 

7) проанализировать характер соперничества России с США и ЕС в 
Восточном Средиземноморье, определить динамику вовлечённости данных акторов 
и сравнить эффективность их стратегий в регионе; 

8) определить уровень взаимодействия России и Китая в Восточном 
Средиземноморье, выявить перспективы его развития и рассмотреть основные 
сферы конкуренции; 

9) рассмотреть взаимодействие России и Ирана в Восточном 
Средиземноморье на примере кооперации в рамках сирийского конфликта, выявить 
совпадения интересов и противоречия, а также оценить перспективы двусторонних 
отношений. 

Хронологические рамки исследования охватывают период с 2011 по 2025 
гг. Нижняя граница обусловлена началом событий «арабской весны», изменившей 
политический ландшафт в Восточном Средиземноморье, что потребовало 
пересмотра российской стратегии в регионе. Период после 2015 г. характеризуется 
активизацией военного и дипломатического присутствия России в Сирии, а также 
заключением торгово-экономических и энергетических соглашений с Турцией и 
Египтом. После начала специальной военной операции России на Украине 24 
февраля 2022 г. принципы внешней политики претерпели изменения в связи с 
обострившейся конфронтацией с Западом. Верхней границей исследования является 
2025 г., что позволяет охватить процесс эволюции политики Российской Федерации 
в Восточном Средиземноморье от ограниченного участия в начале событий 
«арабской весны» до активного военно-политического и экономического 
присутствия, а затем стратегической адаптации. Процесс вовлечения России в 
региональные процессы Восточного Средиземноморья в этот период обусловлен 
необходимостью урегулирования сирийского кризиса, усиливающейся 
конкуренцией на энергетических рынках, а также формированием многополярной 
системы международных отношений. 

Источниковая база исследования содержит множество источников на 
русском, английском и арабском языках. Первая группа источников включает в себя 
нормативно-правовые и доктринальные документы Российской Федерации: 
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Конституция РФ111, Концепция внешней политики РФ (2013 г.)112, Концепция 
внешней политики РФ (2016 г.)113, Концепция внешней политики РФ (2023 г.)114, 
Концепция гуманитарной политики РФ (2022 г.)115, Стратегия национальной 
безопасности РФ (2021 г.)116, Военная доктрина РФ117, Морская доктрина РФ118, 
Указы президента РФ119, федеральные законы120 и постановления Правительства121, 
Устав ООН122, резолюции Совета Безопасности ООН123. 

Ко второй группе источников относятся делопроизводственные документы 
международных организаций, таких как Организация Объединённых Наций (отчёты 
Генерального секретаря, стенограммы заседаний СБ ООН по вопросам 
ближневосточного урегулирования), Лига арабских государств124, Восточно-
Средиземноморский газовый форум125, ОБСЕ126. 

Вторую группу составляют публицистические источники, которые состоят 
из стенограмм выступлений, официальных комментариев и заявлений лидеров 
стран, министров, чиновников и должностных лиц: комментарии Президента РФ 
Владимира Путина127, выступления министра иностранных дел РФ Сергея 

 
111 Конституция Российской Федерации. Принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 года с 
изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 1 июля 2020 года. [Электронный ресурс]. 
URL: http://www.kremlin.ru/acts/constitution. (дата обращения: 08.01.2026). 
112 Концепция внешней политики Российской Федерации (утв. Президентом РФ 12.02.2013) [Электронный 
ресурс]. URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_142236/. (дата обращения: 03.03.2026). 
113 Указ Президента Российской Федерации от 30.11.2016 г. № 640 Об утверждении Концепции внешней 
политики Российской Федерации [Электронный ресурс]. URL: http://kremlin.ru/acts/bank/41451. (дата 
обращения: 03.03.2026). 
114 Концепция внешней политики Российской Федерации (утв. Президентом Российской Федерации В.В. 
Путиным 31 марта 2023 г.) Указ. соч. 
115 Концепция гуманитарной политики Российской Федерации за рубежом (утв. Указом Президента 
Российской Федерации от 05.09.2022 г. № 611) [Электронный ресурс]. URL: 
https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/official_documents/1829856/. (дата обращения: 08.01.2026). 
116 Стратегия национальной безопасности Российской Федерации (утв. Указом Президента Российской 
Федерации от 02.07.2021 г. № 400) [Электронный ресурс]. URL: 
https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/official_documents/1784948/. (дата обращения: 08.01.2026). 
117 Военная доктрина Российской Федерации [Электронный ресурс]. URL: http://kremlin.ru/supplement/461. 
(дата обращения: 08.01.2026). 
118 Морская доктрина Российской Федерации (утв. Указом Президента Российской Федерации от 31 июля 
2022 г. № 512) [Электронный ресурс]. URL: https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/official_documents/1688734/. 
(дата обращения: 08.01.2026). 
119 Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 г. № 400 О Стратегии национальной безопасности 
Российской Федерации [Электронный ресурс]. URL: http://kremlin.ru/acts/bank/47046. (дата обращения: 
03.03.2026). 
120 Федеральный закон от 28.12.2010 г. № 390-ФЗ [Электронный ресурс]. URL: 
http://kremlin.ru/acts/bank/32417. (дата обращения: 03.03.2026). 
121 Постановление Правительства Российской Федерации от 26.12.2017 г. № 1642 [Электронный ресурс]. URL: 
http://government.ru/docs/all/115042/. (дата обращения: 03.03.2026). 
122 Устав Организации Объединённых Наций [Электронный ресурс]. URL: https://www.un.org/ru/about-us/un-
charter/full-text. (дата обращения: 08.01.2026). 
123 Резолюция СБ ООН № 544 от 15 декабря 1983 года [Электронный ресурс]. URL: 
https://docs.un.org/ru/S/RES/544(1983). 
ةیبرعلا لودلا ةعماج 124  [Электронный ресурс]. URL: http://www.leagueofarabstates.net. (дата обращения: 
08.01.2026).. 
125 East Mediterranean Gas Forum [Электронный ресурс]. URL: https://emgf.org/. (дата обращения: 09.01.2026). 
126 Organization for Security and Co-operation in Europe [Электронный ресурс]. URL: https://www.osce.org/. (дата 
обращения: 09.01.2026). 
127 Комментарий Президента о ситуации в Сирии // Президент России. [Электронный ресурс]. URL: 
http://kremlin.ru/events/president/news/56321. (дата обращения: 03.03.2026). 
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Лаврова128, стенограммы встреч Президента РФ В.В. Путина с Президентом Египта 
Абдельфаттахом Сиси129, заявления Президента Турции Реджеп Тайипа Эрдогана130, 
премьер-министра Израиля Биньямина Нетаньяху131, президентов Сирии Башара 
Асада и Ахмеда аш-Шараа, премьер-министра Ливии Абдель Хамида Дбейбы и 
лидеров других стран. 

К четвёртой группе источников относятся статистические материалы, в 
частности, инфографика, выпускаемая Управлением ООН по делам беженцев 
(УВКБ)132, а также отчёты, публикуемые Всемирным банком133. Использование 
данных материалов позволило интерпретировать региональную динамику 
конфликтов, а также оценить последствия миграционного кризиса. 

Кроме того, в рамках исследования использовались материалы медийно-
новостных площадок, к которым отнесены материалы информационных агентств и 
СМИ – российских (ТАСС134, РИА Новости135, Коммерсантъ136, Известия137, RT 
Arabic138, так и зарубежных (Al-Ahram139, Al-Monitor140, Middle East141, Asharq Al-
Awsat142, Anadolu Ajansi143, Hürriyet144, Haaretz145, The Jerusalem Post146, Reuters147, The 
Times148, The Washington Post149). 

 
128 Выступление и ответы Министра иностранных дел России С.В.Лаврова на вопросы СМИ по итогам 
встречи со специальным представителем ООН/ЛАГ по Сирии Л.Брахими, Москва, 29 декабря 2012 года // 
Министерство иностранных дел Российской Федерации. [Электронный ресурс]. URL: 
https://www.mid.ru/ru/press_service/video/vistupleniya_ministra/1658437/. (дата обращения: 03.03.2026). 
129 Встреча с Президентом Египта Абдельфаттахом Сиси // Президент России. [Электронный ресурс]. URL: 
http://kremlin.ru/events/president/news/75372. (дата обращения: 03.03.2026). 
130 Erdoğan: “Türkiye will swiftly advance national defence projects and deepen cooperation with Europe” 
[Электронный ресурс]. URL: https://www.iletisim.gov.tr/turkce/dis_basinda_turkiye/detay/erdogan-turkiye-will-
swiftly-advance-national-defence-projects-and-deepen-cooperation-with-europe-trud/. (дата обращения: 
03.03.2026). 
131 Netanyahu reacts to speech by Ayatollah Khamenei // Ministry of Foreign Affairs of Israel. [Электронный 
ресурс]. URL: https://www.gov.il/en/pages/pm-netanyahu-reacts-to-speech-by-ayatollah-khamenei-19-jul-2015. 
(дата обращения: 03.03.2026). 
132 Refugee Data Finder [Электронный ресурс]. URL: https://www.unhcr.org/refugee-statistics/data-summaries. 
(дата обращения: 10.01.2026). 
133 World Bank. Impacts of the conflict in the Middle East on the Palestinian economy [Электронный ресурс]. URL: 
https://thedocs.worldbank.org/en/doc/0f21311c2ebb0df4bf9b493a8034997c-0280012025/original/82687546-6fc3-
46fa-80ba-5ce29d2148bc.pdf. 
134 ТАСС [Электронный ресурс]. URL: https://tass.ru/. (дата обращения: 09.01.2026). 
135 РИА Новости [Электронный ресурс]. URL: https://ria.ru/. (дата обращения: 09.01.2026). 
136 Коммерсантъ [Электронный ресурс]. URL: https://www.kommersant.ru/. (дата обращения: 09.01.2026). 
137 Известия [Электронный ресурс]. URL: https://iz.ru/. (дата обращения: 09.01.2026). 
138 RT Arabic [Электронный ресурс]. URL: https://arabic.rt.com/. (дата обращения: 09.01.2026). 
مارھلأا ةباوب 139  [Электронный ресурс]. URL: https://gate.ahram.org.eg/. (дата обращения: 09.01.2026).. 
140 AL-Monitor [Электронный ресурс]. URL: https://www.al-monitor.com/. (дата обращения: 09.01.2026). 
141 Middle East News Agency [Электронный ресурс]. URL: https://www.mena.org.eg/. (дата обращения: 
09.01.2026). 
طسولأا قرشلا 142  [Электронный ресурс]. URL: https://aawsat.com/. (дата обращения: 09.01.2026).. 
143 Anadolu Ajansı [Электронный ресурс]. URL: https://www.aa.com.tr. (дата обращения: 09.01.2026). 
144 Hürriyet [Электронный ресурс]. URL: https://www.hurriyet.com.tr/. (дата обращения: 09.01.2026). 
145 Haaretz [Электронный ресурс]. URL: https://www.haaretz.com/. (дата обращения: 09.01.2026). 
146 The Jerusalem Post [Электронный ресурс]. URL: https://www.jpost.com/. (дата обращения: 09.01.2026). 
147 Reuters [Электронный ресурс]. URL: https://www.reuters.com/. (дата обращения: 09.01.2026). 
148 The Times [Электронный ресурс]. URL: https://www.thetimes.com/. (дата обращения: 09.01.2026). 
149 The Washington Post [Электронный ресурс]. URL: https://www.washingtonpost.com/. (дата обращения: 
09.01.2026). 
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Источниковая база представлена широким спектром документов и 
аналитических материалов, позволяющим выполнить всестороннее рассмотрение 
заявленной тематики исследования. 

Теоретико-методологическая основа исследования опирается на 
системный подход, рассматривающий международные отношения в виде целостной 
системы акторов и взаимозависимых процессов, которые формируют глобальный и 
региональный контексты связей между государствами150. Данный подход широко 
распространился в научных кругах благодаря трудам классиков Д. Истона151 и Т. 
Парсонса152. Исследование внешней политики Российской Федерации в Восточном 
Средиземноморье проводится с учётом динамичного политического ландшафта 
региона, отличающегося многомерностью процессов. Благодаря использованию 
системного подхода удалось выполнить целостный анализ внешней политики РФ в 
Восточном Средиземноморье с учётом особенностей региональной структуры и 
влияния внешних факторов. 

В рамках написания диссертационного исследования применялись 
описательно-аналитический, сравнительный, проблемно-хронологический, 
индуктивный, дедуктивный, логический и сопоставительный методы, позволившие 
структурировать массивы информации и обеспечить комплексность исследования. 

В работе применялась концепция «баланса сил», предложенная классиками 
неореалистской школы – К. Уолтцом153, Дж. Миршаймером154 и др. – для оценки 
степени влияния глобальных акторов на динамику политических процессов, 
происходящих в Восточном Средиземноморье. Концепция позволяет определить 
логику поведения глобальных держав в парадигме внешней политики, направленной 
на поддержание национальных интересов, соперничество за рынки и ресурсы. 

Кроме того, в рамках диссертации применяется концепция «мягкой силы», 
введённая в научный оборот Д. Наем в 1990 г.155 и ставшая важной частью 
современных международных отношений, однако большее предпочтение отдаётся 
термину «гуманитарная политика» в отношении политики России. 

Также исследование опирается на современную отечественную школу 
регионализма, представленную А.Д. Воскресенским156, Д.А. Кузнецовым157, М.Л. 

 
150 Цыганков П. А. Системный подход в теории международных отношений // Вестник Московского 
Университета. Политические Науки. 2013. № 5 С. 3–25. 
151 D. Easton. The Political System. An Inquiry into the State of Political Science. vol. 13 New York, A. A. Knopf 
1953. 320 pp. 
152 Parsons T. The System of Modern Societies. Englewood Cliffs (N.J.): Prentice Hall 1971. 152 pp. ISBN 978-0-13-
881540-0. 
153 Waltz K. N. The Origins of War in Neorealist Theory // The Journal of Interdisciplinary History. 1988. vol. 18 № 
4 — pp. 615–628. 
154 Mearsheimer J. J. The Tragedy of Great Power Politics. New York: W. W. Norton & Company 2014. 592 pp. 
ISBN 978-0-393-34927-6. 
155 Nye, Joseph S. «Soft Power». Foreign Policy, № 80, 1990, pp. 153–71. JSTOR, https://doi.org/10.2307/1148580. 
156 Воскресенский А.Д. Регионализм как парадигма мироустройства // Современная политическая наука. 
Методология / под ред. О.В. Гаман-Голутвиной, А.И. Никитина. М.: Аспект Пресс 2019. С. 675–695 
[Электронный ресурс]. URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=37085521. (дата обращения: 12.01.2026). 
157 Кузнецов Д.А. Трансрегионализм как новое явление международных отношений и его осмысление в 
мировом комплексном регионоведении // Мировое комплексное регионоведение в педагогической практике: 
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Лагутиной158 и др., для описания Восточного Средиземноморья в виде региональной 
структуры и обоснования принципов её формирования 

Помимо прочего, в исследовании используется концепция «многополюсного 
мира» в интерпретациях Е.М. Примакова, который подразумевал под этой теорией 
равенство суверенных держав159. Прикладное значение концепции было 
неоднократно подчёркнуто президентом России Владимиром Путиным в заявлениях 
о формировании нового мирового порядка, основанного на принципах суверенного 
равенства, взаимоуважения всех членов международных отношений и 
цивилизационного многообразия160. Теория оказала влияние на идейное наполнение 
БРИКС и вызвала широкий отклик со стороны мирового сообщества, способствовав 
институциональному расширению организации и росту интереса к её деятельности, 
в том числе среди государств Восточного Средиземноморья. 

Научная новизна исследования заключается в комплексном рассмотрении 
политики Российской Федерации в Восточном Средиземноморье в период 2011-2025 
гг. с учётом трансформации современной системы международных отношений и 
изменения баланса сил в условиях формирования многополярной системы 
международных отношений. В отличие от предшествующих исследований, 
ограничивавшихся анализом сирийского кризиса или ранних этапов «поворота на 
Восток», данная работа охватывает период пост-эскалации (2022–2025 гг.). Это 
позволяет впервые комплексно оценить влияние Специальной военной операции на 
Украине на перегруппировку сил России в Восточном Средиземноморье, а также 
реакцию региональных игроков (Турции, Израиля, Египта) на усиление 
конфронтации России с Западом в контексте ближневосточной повестки. Кроме того, 
это дало возможность не только систематизировать эмпирический материал, но и 
выявить латентные закономерности трансформации внешнеполитических подходов 
России: переход от реактивной дипломатии к проактивному формированию 
региональной повестки. 

Впервые предложена авторская периодизация политики РФ в Восточном 
Средиземноморье, основанная не только на внешних факторах (арабская весна), но 
и на внутренней динамике самих подрегионов (Северный Левант – Сирия/Турция, 
Южный Левант – Израиль/Египет, Кипрский узел). Это позволило 
дифференцировать инструменты влияния России в зависимости от специфики 
каждого кластера. 

В работе концептуализировано понятие «средиземноморского вектора» как 
особого направления стратегии РФ по формированию Большого Евразийского 

 
учебно-методический комплекс: в 2 т. Под ред. А.Д. Воскресенского [науч. ред. Д.А. Кузнецов]. М.: МГИМО-
Университет 2018. С. 47–58. 
158 Лагутина М.Л. Глобальный регион как элемент мировой политической системы XXI века // Сравнительная 
политика. 2015. № 2(19) С. 16–21. 
159 Примаков Е.М. Международные отношения накануне XXI века: проблемы, перспективы // Международная 
жизнь. 1996. № 10 С. 3–13. 
160 Международная парламентская конференция «Россия – Африка в многополярном мире» // Президент 
России. [Электронный ресурс]. URL: http://kremlin.ru/events/president/news/70745. (дата обращения: 
09.01.2026). 
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партнерства. Доказано, что Восточное Средиземноморье выступает не просто 
периферийной зоной ближневосточной политики, а ключевым «хабом», связующим 
черноморский, каспийский и ближневосточный треки внешней политики, что ранее 
не получало должного освещения в литературе. 

Выявлены и систематизированы ключевые политические дилеммы 
Российской Федерации в отношениях со странами Восточного Средиземноморья в 
условиях, сложившихся после начала Специальной военной операции, а также 
раскрыт механизм их практического разрешения. В результате автором введено в 
научный оборот понятие «многовекторная адаптация» применительно к тактике РФ 
в условиях санкционного давления, а также разработана прогностическая модель 
развития ситуации в регионе с учетом интересов РФ на среднесрочную перспективу. 

В отличие от работ, фокусирующихся на традиционной «мягкой силе», в 
диссертации разработана авторская модель оценки эффективности гуманитарной 
политики Российской Федерации в Восточном Средиземноморье, заключающаяся в 
систематизации акторов и целевых показателей, в частности, выделен 
образовательно-кадровый контур, позволяющий проанализировать процесс 
формирования долгосрочных связей с выпускниками вузов и участниками 
международных программ. Это позволило дать оценку как результативности, так и 
перспективам гуманитарного сотрудничества России со странами региона в 
условиях турбулентности после 2022 г. 

Научная новизна подкреплена применением сравнительного анализа для 
выявления точек бифуркации в отношениях РФ с внерегиональными акторами 
(США, ЕС, Китай). Впервые системно показано, как конкурентное взаимодействие с 
НАТО в восточной части Средиземноморья стимулировало асимметричные ответы 
России, приведшие к формированию устойчивой «дуги стабильности» в зоне 
жизненных интересов Запада. 

Рассмотрен и введён в научный оборот ряд источников на арабском и 
английском языках, в т.ч. исследования аналитических центров и публикации 
университетских журналов Египта, Турции, Сирии, Ирака, Ливана, Катара. 

Теоретическая значимость диссертационного исследования заключается в 
формулировании критериев эффективности внешней политики РФ в Восточном 
Средиземноморье. Диссертантом предложена комплексная модель 
внешнеполитической деятельности России в регионе. Данная модель позволяет 
расширить научное представление о взаимосвязи целей и инструментов политики 
РФ в в Восточном Средиземноморье, а также выявить устойчивые и переменные 
факторы её регионального присутствия. 

Практическая значимость данной работы определяется возрастающей 
ролью Восточного Средиземноморья в системе международных отношений, а также 
актуальностью системного рассмотрения политики РФ в данном регионе. Результаты 
исследования могут быть использованы в экспертно-аналитической деятельности, а 
также при подготовке учебных курсов и специализированных пособий по внешней 
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политике РФ, истории международных отношений, региональным исследованиям и 
проблематике Восточного Средиземноморья. 

Достоверность и обоснованность результатов диссертации опирается на 
массив историографии и источников на русском, английском и арабском языках, а 
также на современную теоретико-методологическую базу исследования. 

Положения, выносимые на защиту: 
1) В период с 2011 по 2025 гг. Восточное Средиземноморье окончательно 

оформилось в качестве отдельной системы региональных отношений, 
охватывающей пространства Большого Средиземноморья и Ближнего Востока и 
характеризующейся наличием устойчивого комплекса экономических, 
политических и энергетических факторов, которые обуславливают взаимодействие 
региональных акторов и определяют интерес крупных международных игроков; 

2) Энергетическая политика РФ в Восточном Средиземноморье прошла 
эволюцию от позиции внешнего конкурента (противостояние проектам EastMed) к 
роли системообразующего элемента через участие в создании газового хаба в Турции 
и координацию с Ираном в газовой сфере, что позволяет России опосредованно 
влиять на ценообразование и маршруты поставок в Европу. 

3) Внешняя политика Российской Федерации в Восточном 
Средиземноморье в период 2011-2025 гг. прошла этап трансформации от 
ограниченного присутствия до активного военно-политического и дипломатического 
вовлечения в построение архитектуры региональной безопасности; 

4) Крах правительства Б. Асада и последующая смена власти в Сирии 
стали основанием для корректировки механизмов внешнеполитического 
присутствия России в стране, что выразилось в дипломатической адаптации к 
дискурсу нового руководства и позволило обеспечить устойчивый диалог, 
основанный на прагматизме двух сторон, для сохранения стратегических интересов 
РФ в Восточном Средиземноморье; 

5) Система факторов взаимодействия России с ключевыми 
внерегиональными международными акторами (США, ЕС, Китай, Иран) не является 
статичной, а представляет собой динамический комплекс политических, 
экономических, гуманитарных и военно-стратегических элементов, определяющих 
характер отношений между странами от враждебных до партнёрских; 

6) Российская модель присутствия в регионе представляет собой 
«гибридный сетецентрический комплекс», сочетающий жесткую военную силу с 
гибкими дипломатическими сетями и энергетической дипломатией. В отличие от 
традиционных имперских или колониальных моделей, РФ выстраивает точечные 
узлы влияния, способные функционировать автономно при снижении ресурсного 
обеспечения центра. 

7)  Гуманитарная политика Российской Федерации эффективно 
реализуется в Восточном Средиземноморье, задействуя потенциал представительств 
Россотрудничества во всех странах региона, и способствует формированию крепких 
связей для долгосрочного присутствия, которые обусловлены возрастающим 
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интересом жителей к русскому языку и русской культуре. Выявлена диспропорция 
гуманитарного присутствия: при высокой эффективности образовательных 
программ и востребованности русского языка в зонах традиционного влияния 
(Сирия, Кипр, отчасти Египет) фиксируется низкая проникающая способность 
гуманитарных инструментов в странах — членах НАТО (Турция, Греция), что 
требует дифференциации подходов к «мягкой силе» в зависимости от военно-
политического блока страны-реципиента; 

8) После начала специальной военной операции на Украине внешняя 
политика России в Восточном Средиземноморье претерпела ряд изменений и 
характеризовалась адаптацией модели вовлечения, что проявилось в ограничении 
военно-политического влияния в связи с перераспределением ресурсов в пользу 
приоритетного направления, однако РФ удалось сохранить интенсивность 
дипломатического присутствия в регионе и усилить роль рабочих каналов 
взаимодействия с региональными и международными акторами. 

Структура диссертации состоит из введения, трёх глав по три параграфа, 
заключения, списка источников и литературы. 

Соответствие паспорту научной специальности. Содержание 
диссертационного исследования соответствует коду научной специальности 5.6.7. 
История международных отношений и внешней политики. 
 

I. ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении диссертации проводится анализ актуальности выбранной темы 
исследования, степень её научной разработанности, определяются цель, задачи, 
объект и предмет исследования, методологическая и теоретическая основы работы, 
раскрываются элементы научной новизны, практической и теоретической 
значимости диссертации, формулируются положения, выносимые на защиту. 

Первая глава «Значимость Восточного Средиземноморья в региональных 
процессах» посвящена рассмотрению энергетического и военно-политического 
измерений международной деятельности внутри данного региона, который тесно 
связан единым комплексом проблем, затрагивающих безопасность, энергетику, 
экономику и морские границы. В главе рассматривается стратегическое значение 
Восточного Средиземноморья для внешних акторов и анализируются факторы, 
которые способствуют повышению региональной конфликтности. 

В параграфе «Энергетическая политика и региональная безопасность» 
рассматривается открытие крупных запасов природного газа, которые изменили 
энергетическую конфигурацию региона и стали одним из факторов усиления 
динамики региональных процессов в Восточном Средиземноморье. Отмечается, что 
в условиях обострения противоречий энергетика стала объектом секьюритизации, 
поскольку государства стремятся увеличить объёмы разведанных запасов и 
обеспечить способность осуществлять контроль за разведкой и добычей, а также над 
правововым статусом морских границ, доступом к инфраструктуре и технологиям. 
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В исследовании энергетическая политика рассматривается в качестве одного 
из драйверов региональных процессов в Восточном Средиземноморье. Открытие 
крупных месторождений природного газа превратило страны региона из импортёров 
углеводородов в потенциальных экспортёров, образуя важный мировой энергоузел. 
Если в 2011 г. регион рассматривался преимущественно как транзитный, то к 2025 г., 
благодаря открытиям месторождений и созданию ВСГФ, он превратился в 
самостоятельный центр производства энергоресурсов, что коренным образом 
изменило логику внешнеполитических стратегий, включая российскую. 

Анализируются основные вызовы для российской энергетической политики в 
Восточном Средиземноморье, в частности, меняющийся баланс сил и санкционное 
давление, требующие адаптации к новым форматам конкуренции и сотрудничества. 
Исследуются подходы США и ЕС к энергетической политике в регионе, что 
позволило в полной мере рассмотреть энергетическую структуру региона и оценить 
потенциал основных региональных энергетических проектов в условиях 
европейского курса на отказ от российских энергоносителей и «зелёную повестку». 

В параграфе «Военно-политическое измерение региональной 
безопасности» исследуется региональная конфликтность, в частности, выделяется 
греко-турецкий конфликт в качестве «кризисного ядра» Восточного 
Средиземноморья, формирующего вокруг себя комплекс противоречий, которые 
выводят данный конфликт с межгосударственного на региональный уровень. 

Помимо греко-турецкого и турецко-кипрского споров, застрагивающих по 
большей части морские пространства Восточного Средиземноморья, в параграфе 
рассматриваются вызовы, происходящие на Ближнем Востоке и в Северной Африке 
после «арабской весны» 2011 г., когда регион оказался охвачен рядом серьезных 
конфликтов, войн и противоречий. К ним относятся палестино-израильский и 
ливано-израильский конфликты, война в Сирии, ливийский вооружённый кризис, а 
также проблемы, сопряжённые с нелегальной миграцией, терроризмом и 
конкуренцией глобальных игроков в регионе. Все эти угрозы оказывают влияние на 
характер взаимодействия между региональными и международными акторами в 
Восточном Средиземноморье. Являясь соседом ближневосточного макрорегиона, 
Восточное Средиземноморье характеризуется схожей динамикой региональных 
процессов. 

Анализируется негативное влияние конфликтов на хрупкую формулу 
стабильности в Восточном Средиземноморье, которая предполагает обеспечение 
безопасности морских линий связи (SLOC), энергетической инфраструктуры 
производств, месторождений, а также направлена на соблюдение норм 
международного права в отношении морских границ и поддержание политической 
стабильности. Кроме того, в параграфе рассматриваются последствия 
миграционного кризиса, которые оказывает негативное влияние на социально-
экономическую ситуацию в соседних государствах, ухудшает внутриполитическую 
ситуацию и запускает протестные настроения в обществе, а также оказывает 
существенную нагрузку на бюджеты стран, принимающих у себя беженцев. 
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В параграфе «Значимость Восточного Средиземноморья для внешней 
политики Российской Федерации» рассматривается положение региона во 
внешней политике Российской Федерации. Исторически важность данного 
направления определялась обеспечением безопасности приграничных рубежей и 
продолжением Черноморского стратегического направления. На сегодняшний день 
значимость Восточного Средиземноморья для России усилилась из-за роста 
региональной конфликтности, секьюритизации энергетики, усиления 
противостояния с НАТО, а также контроля над морскими коммуникациями. 

Проводится анализ интересов России в регионе, в частности, Восточное 
Средиземноморье рассматривается в качестве стратегического направления, 
позволяющего обеспечить защиту южных рубежей  и сдерживать оперативные 
возможностей сил НАТО в лице 6-ого флота США. Отмечается, что выход в южные 
акватории позволяет обеспечивать безопасность морских путей и развивать 
многосторонние отношения со странами региона. Рассматриваются возможности 
сохранения военного присутствия и стратегической инфраструктуры в Сирии после 
2024 г., а также поиск альтернативных возможностей базирования в регионе, которые 
предусмотрены в Морской доктрине РФ. 

Акцентируется, что военно-политические интересы России в Восточном 
Средиземноморье преобладают по своему объёму над экономическими и 
идеологическими, что обусловлено как повышенной конфликтностью, 
террористической активностью и милитаризацией региона, так и необходимостью 
демонстрации силы с целью обеспечения стратегического паритета с НАТО. В 
параграфе рассмотрен ряд дилемм, которые оформились перед российской внешней 
политикой в Восточном Средиземноморье после 2022 г. и потребовали 
«многовекторной адаптации». 

Вторая глава «Основные направления внешней политики РФ в 
Восточном Средиземноморье» посвящена рассмотрению экономического, военно-
политического и гуманитарного контуров российской политики в регионе в период с 
2011 по 2025 гг. 

Параграф «Военно-политическое участие России в региональных 
процессах» связан с участием России в урегулировании сирийского и ливийского 
кризисов, а также взаимодействием России с ключевыми региональными акторами. 
Используя потенциал военно-политических инструментов, России удалось 
ликвидировать ИГИЛ161 (запрещённая организация в РФ), обеспечить безопасность 
южных рубежей, закрепить присутствие ВС РФ на военных базах в Сирии и 
осуществить проверку боеспособности армии. При этом отмечается меньшая 
приоритетность ливийского направления, что определено географической 
отдалённостью и отсутствием внутриполитической целостности государства. 
Вместе с тем Ливия сохраняет привлекательность в качестве альтернативного 
плацдарма для присутствия ВС РФ в Средиземноморье, имеет значение для 

 
161 запрещённая организация в РФ 
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поддержания баланса интересов с Турцией и Египтом, а также представляет интерес 
для российского бизнеса. 

Взаимодействие России со странами региона рассматривается в качестве 
сложной системы, в которой отношения развиваются по принципу «избирательного 
партнёрства». В параграфе приводятся ключевые дилеммы в восточно-
средиземноморской политике РФ, а также приводятся примеры того, как Россия 
решает возникающие противоречия. Отмечается Роль России в региональном 
усилении Турции, что позволяет обеспечить баланс интересов на фоне поддержки 
противников Анкары (Греция, Кипр, Египет). Рассматривается динамика российско-
египетских отношений от этапа дипломатической нормализации до стратегического 
партнёрства, а также исследуются отношения России с Израилем и Грецией, которые 
также выстраиваются по принципу «избирательного партнёрства». 

Кроме того, в параграфе анализируется влияние украинского кризиса на 
внешнюю политику России в Восточном Средиземноморье, в частности, проводится 
исследование оценок украинского конфликта в научных работах экспертов и учёных, 
представляющих страны региона. Отмечается, что после 2022 г. политика России в 
Восточном Средиземноморье столкнулась с рядом ограничений, связанных с 
применением Турцией 19 статьи Конвенции Монтрё, которая изолировала 
черноморский флот РФ, что усилило зависимость Москвы от Анкары и сократило 
возможности для проекции силы в Восточном Средиземноморье по причине 
переориентации экономики и введения санкций со стороны Запада. 

Параграф «Экономическое присутствие России в регионе» описывает 
структуру торгово-экономических отношений России с основными партнёрами в 
Восточном Средиземноморье. Период с 2011 по 2025 гг. характеризовался различной 
динамикой торгово-экономических отношений со странами Восточного 
Средиземноморья в связи с глобальными потрясениями, финансовыми кризисами, 
пандемией COVID-19 и эскалацией ситуации на Украине. Выбор стран для 
рассмотрения (Турция, Египет, Израиль, Греция) обусловлен тем, что на их долю 
приходится большая часть торгово-экономических связей России в регионе. Кроме 
того, каждая из данных стран отражает особую модель торгово-экономических 
отношений с Россией в условиях турбулентности, что позволяет комплексно 
рассмотреть формы, инструменты и ограничения экономического присутствие РФ в 
Восточном Средиземноморье. Приводится динамика товарооборота между Россией 
и рассмотренными странами за период с 2011 по 2024 гг. 

Кроме того, в параграфе анализируется влияние западных санкций на 
проводимую Россией внешнюю политику в Восточном Средиземноморье, а также 
оценивается эффективность адаптации России. Западные санкции привели к 
ограничению транзитных цепочек России в Восточном Средиземноморье, что 
потребовало «многовекторной адаптации» российской политики в Восточном 
Средиземноморье. В этих условиях рассматривается углубление экономических 
отношений с Турцией и Египтом, а также оценивается потенциал расширения 
участия России в региональных проектах. 
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В параграфе «Гуманитарная политика России в Восточном 
Средиземноморье» описана деятельность основных акторов гуманитарной 
политики РФ в регионе. При этом под гуманитарной политикой в данном 
исследовании понимается совокупность мер государства, направленных на 
распространение языка, культуры, образования и ценностей за рубежом, 
формирование позитивного образа страны, поддержку соотечественников и создание 
лояльных элит через некоммерческие и невоенные инструменты. 

Особое внимание уделяется деятельности Россотрудничества в странах 
региона, как одного из главных акторов, обладающих широким спектром 
инструментов для реализации целей гуманитарной политики, выделяя в качестве 
приоритетных целей: поддержку соотечественников и диаспоры; формирование 
пророссийской элиты и продвижение русского языка за рубежом. Вместе с тем в 
параграфе рассматриваются проекты Росатома в Турции и Египте, которые 
обеспечивают долгосрочное закрепление российского влияния в регионе и 
укрепляют имидж России в качестве высокотехнологичной державы. Отмечается 
важность гуманитарной деятельности РПЦ, которая обеспечивает связь с 
восточными Церквями, укрепляет миротворческий образ России и формирует 
идеологические контуры присутствия, заключающиеся в выполнении «священного 
долга» по защите христианского меньшинства. 

Третья глава «Столкновение интересов международных сил в Восточном 
Средиземноморье» посвящена комплексному анализу отношений России с США, 
ЕС, Китаем и Ираном в регионе. Рассматривается многоуровневое взаимодействие 
между глобальными игроками за место в будущей конфигурации мирового 
устройства в условиях противостояния между Россией и Западом и обострения 
украинского кризиса, который стал катализатором трансформации глобальной 
системы безопасности. Восточное Средиземноморье, хотя и не является главным 
театром этого противостояния, выступает важной ареной конкурентной борьбы за 
региональное влияние. 

В параграфе «Соперничество России с США и ЕС в регионе» 
рассматривается соперничество глобальных акторов (России, США, ЕС) в 
теоретических рамках концепции неореализма, которая объясняет закономерное 
стремление государств обеспечить безопасность в условиях меняющегося баланса 
сил. Соперничество рассматривается по трем измерениям: 1) военно-стратегическое 
присутствие (базы, контингенты); 2) дипломатическое влияние (способность 
продвигать повестку, блокировать резолюции); 3) экономическая конкуренция 
(доступ к ресурсам, инфраструктурные проекты). Проводится сравнительный анализ 
эффективности политики США, ЕС и России в регионе. 

Отмечается вынужденная переориентация фокуса внимания США, которые 
стремятся сохранить свою гегемонию, на Азиатско-Тихоокеанский регион для 
борьбы с Китаем, что создаёт в Восточном Средиземноморье «вакуум силы», 
который стремятся заполнить другие игроки. Однако в этих условиях 
институционализация конфронтации с Россией в стратегических документах НАТО 
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не является основанием для повышения внимания со стороны США к Восточному 
Средиземноморью с точки зрения сдерживания российского влияния, которое 
Вашингтон делегировал ЕС. В этой связи расхождение приоритетов США и ЕС 
создают условия для потенциального усиления позиций России, Китая и Турции в 
Восточном Средиземноморье в качестве главных арбитров в региональных 
конфликтах. 

Параграф «Взаимодействие России и Китая в Восточном 
Средиземноморье» посвящен рассмотрению российско-китайского взаимодействия 
в регионе в дипломатическом, военном и экономическом измерениях. Отмечается, 
что политика России в регионе в первую очередь направлена на обеспечение 
безопасности, поддержание военно-политического присутствия и энергетическое 
сотрудничество, в то время как стратегические цели Китая в регионе направлены на 
расширение экономических связей, формирование стабильной логистической 
инфраструктуры и обеспечение безопасности инвестиций. В этой связи российско-
китайское военное сотрудничество в Восточном Средиземноморье носит 
символический характер, ограничиваясь демонстрацией политической близости в 
виду меньшей приоритетности проекции военной мощи в регионе для Китая, а также 
его осторожной политики, которая направлена на минимизацию рисков для 
коммерческих интересов. 

Вместе с тем в параграфе проводится оценка реального объёма российско-
китайского взаимодействия в регионе с учётом сфер, в которых сотрудничество 
носит символический характер, ограничиваясь демонстрацией политической 
близости. Анализируется характер экономической и логистической экспансии Китая 
в регионе, а также рассматриваются аспекты конкуренции с Россией. Активная 
экономическая экспансия Китая в Восточном Средиземноморье не только расширяет 
направления для возможного сотрудничества с Россией, но и создаёт конкуренцию 
российскому присутствию за счёт своего объёма. В частности, важным измерением 
конкуренции является переориентация Китая после начала СВО на транзит через 
турецкий «Серединный коридор». Отмечается, что Россия воспринимает развитие 
данного коридора скорее как неустранимый факт, однако, ограниченная пропускная 
способность данной транспортной артерии позволяет предположить, что в будущем 
Китай будет диверсифицировать логистические потоки, в частности, наращивая 
долю транзита через Северный морской путь. 

В параграфе «Координация России и Ирана в Восточном 
Средиземноморье» рассматривается взаимодействие двух стран в регионе, в 
частности, проведение совместной операции в Сирии. Несмотря на то, что Иран не 
является внешним актором, имеющим масштабное присутствие в Восточном 
Средиземноморье, необходимость его рассмотрения обоснована ключевой ролью 
Тегерана в военно-политической конфигурации сирийско-левантийского узла, 
который оказывает существенное влияние на региональную безопасность и является 
ключевым направлением российской политики на данном направлении. Основное 
участие Ирана было сосредоточено в глубинных районах Сирии, далёких от выхода 
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к побережью, однако включение Сирии и Ливана в иранскую «ось сопротивления» 
напрямую оказывала влияние на региональную эскалацию и безопасность морских 
путей и газового шельфа. Кроме того, отмечается, что политика Ирана была 
направлена на обеспечение безопасности собственных нефтяных танкеров в 
Восточном Средиземноморье и доступ к сирийскому порту Латакия для обеспечения 
снабжения прокси сил. 

Кроме того, в параграфе рассматриваются тесные российско-израильские 
отношения в качестве ключевой дилеммы, которая тормозит углубление 
сотрудничества Москвы и Тегерана. Отмечается, что фактически у России не было 
альтернативы тактике балансирования между Ираном и Израилем, поскольку 
безусловный выбор в пользу одной из сторон наносил бы ущерб интересам Москвы 
в регионе. 

Вместе с тем анализируется характер российско-иранских отношений после 
завершения горячей фазы сирийской операции в 2019 г., а также после падения 
правительства Б. Асада в 2024 г. Отмечается, что российско-иранское 
сотрудничество в Сирии являлось тактическим альянсом, обусловленным 
конъюнктурным совпадением интересов по сохранению правительства Б. Асада. В 
этой связи Договор о всеобъемлющем стратегическом партнёрстве между Россией и 
Ираном 2025 г. рассматривается в качестве инструмента для структурирования 
отношений в новой политической реальности, где старые точки соприкосновения 
исчезли, а углубление стратегического партнёрства осложнилось 
фундаментальными противоречиями. 

В заключении диссертантом определяются основные итоги и формулируются 
выводы исследования. 

Таким образом, проведённое исследование позволяет отметить, что Восточное 
Средиземноморье во внешней политике Российской Федерации в период с 2011 по 
2025 гг. являлось не периферийным, а стратегически важным регионом, поскольку 
он играл важную роль для обеспечения защиты южных рубежей, сдерживания НАТО 
и укрепления позиций России в качестве глобальной державы. Значимость ВС в этот 
период определялась его значением в создании зоны «активной обороны» за счёт 
военного присутствия в Сирии и преодоления географической замкнутости 
черноморского направления. 

В этих условиях военно-политические инструменты заняли центральное 
место в региональной стратегии России. Экономические инструменты (энергетика, 
торговля, логистика, инфраструктурные проекты) в большей степени выступили 
вспомогательными методами геополитического закрепления. При этом 
гуманитарные инструменты способствовали поддержанию культурно-ценностных и 
смысловых основ присутствия, а также позволили сформировать долгосрочные 
лояльные связи (РПЦ, Россотрудничество, образовательная квота, лидерские 
программы). Российская политика носила характер «избирательного партнёрства», 
что позволило выстроить связи со всеми региональными игроками, выступив в 
качестве прагматичного посредника («деконфликтинг», Астанинский формат). 
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Установлено, что политика РФ в Восточном Средиземноморье определяется 
относительной результативностью. В частности, на сирийском треке за счёт разгрома 
терроризма, защиты границ, закрепления военного присутствия, проверки 
боеспособности армии и роли Астанинского формата. Фиксируется усиление России 
в регионе за счёт ВТС, поставок зерна, проектов Росатома, запуска газопровода 
«Турецкий поток». Кроме того, отмечается адаптивность российской политики в ВС 
после 2022 г. в условиях санкционного давления за счёт создания гибкой системы 
отношений с Турцией, Египтом, Израилем и Ираном, а также сохранения 
конструктивного канала связи с новыми сирийскими властями, что демонстрирует 
ограниченную эффективность западной политики по изоляции России. В то же время 
зависимость РФ от сирийского плацдарма, прагматичной роли Турции (контроль 
проливов, энергетический хаб), санкционного давления и общей региональной 
турбулентности ограничивает возможности для расширения влияния. 

Военно-политическое, экономическое и гуманитарное присутствие РФ в 
Восточном Средиземноморье позволяет реагировать на вызовы современности и 
поддерживать формат «избирательного партнёрства» со всеми ключевыми 
региональными игроками. Прагматичная и многовекторная политика Турции и 
Израиля, зависимость Египта от западных финансовых институтов, 
внутриполитические кризисы в Сирии и Ливии, а также санкционное давление после 
2022 г. формируют сложные условия для поддержания российского присутствия в 
Восточном Средиземноморье. В результате Россия определяется в качестве 
влиятельного, но не доминирующего актора, который способен оказывать заметное 
воздействие на динамику региональной политики и архитектуру безопасности, 
однако вынужден адаптировать формы и масштабы присутствия к меняющемуся 
международному контексту. 
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Диссертация посвящена исследованию внешней политики Российской 

Федерации в Восточном Средиземноморье в период с 2011 по 2025 годы. В работе 
проанализировано взаимодействие ключевых акторов в Восточном 
Средиземноморье, которые определяют параметры складывающейся архитектуры 
региональной безопасности в условиях трансформации международной системы, а 
также исследованы основные направления, инструменты и механизмы реализации 
внешнеполитического курса РФ в Восточном Средиземноморье в рассматриваемый 
период. В диссертации определены особенности развития ключевых направлений, 
инструментов и механизмов реализации внешней политики Российской Федерации 
в Восточном Средиземноморье в 2011-2025 гг., а также установлены факторы, 
повлиявшие на него. Особое внимание уделено влиянию энергетического фактора на 
региональный баланс сил. Автор рассмотрел динамику и специфику взаимодействия 
России с международными акторами в Восточном Средиземноморье, а также роль 
гуманитарных, экономических и военно-политических связей в реализации 
внешнеполитического курса России в регионе. В диссертации дана комплексная 
оценка влияния специальной военной операции на Украине на перегруппировку сил 
России в Восточном Средиземноморье, а также реакции региональных игроков на 
усиление конфронтации России с Западом в контексте средиземноморской повестки. 
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This thesis examines the foreign policy of the Russian Federation in the Eastern 
Mediterranean during the period from 2011 to 2025. The dissertation analyzes the 
interaction of key actors in the Eastern Mediterranean who determine the parameters of the 
emerging regional security architecture amid the transformation of the international 
system, and examines the main directions, instruments, and mechanisms for implementing 
the Russian Federation’s foreign policy course in the Eastern Mediterranean during the 
period under consideration. The dissertation identifies the characteristics of the 
development of key directions, instruments, and mechanisms for implementing the Russian 
Federation’s foreign policy in the Eastern Mediterranean from 2011 to 2025, and identifies 
the factors that influenced it. Particular attention is paid to the influence of the energy factor 
on the regional balance of power. The author examines the dynamics and specifics of 
Russia’s interaction with international actors in the Eastern Mediterranean, as well as the 
role of humanitarian, economic, and military-political ties in the implementation of 
Russia’s foreign policy course in the region. The dissertation provides a comprehensive 
assessment of the impact of the special military operation in Ukraine on the redeployment 
of Russian forces in the Eastern Mediterranean, as well as the reactions of regional players 
to the intensification of Russia’s confrontation with the West in the context of the 
Mediterranean agenda. 


