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ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИlI
(РОССИЙСКТЙ УНИВЕРСИТЕТ ДРУЖБЫ НАРОДОВ ИМЕНИ IIАТРИСА
ЛУМУМБЫ) ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ
КАНД4ДАТА НАУК

аттестационное дело Ns

решение диссертационного совета от 01 .|0.2026 г., протокол J\b176

О прису}клеIIии Пономареву Артему Щаttиловичу, гражданину Рq),

ученой степени каIлдидата медицинских наук

|{иссертаци-lt <СоверпlеLIствование организации первичной медико-
саIлитарIlой помоп{и пациеIIтам с сахарным диабетом FIa регионалъном
ypolrlIc) IIо сIIециаJII)IIос,r,и З,2.З. Общест,I]еIIное здоровье, организация и
социология здраI]оохраIIеIIиrI, мелико*социальная экспертиза в виде рукописи
принrIта к заIците 02 иIOJIrI 2026 года, протокол J\Ъ171, диссертационным
coI]eToN{ ПДС 0З00.02З фсдерального государственного автоIIомного
образователъного

университет друж
N4инистерства I]ауки и l]ыс[Iего образования Российской Федерации (117198,
г, Москlза, уJL Мик.ltухо-VIаклая,7ц. 6; приказ от 06.|0.2022 года j\Г9557, приказ
о llролJIеIIии llоJII{омочий от 15 .09.2025 JtГл553).

Соискателr, ГIоtlомарев Ар,гем /]анилович, |994 года рож/]ения, в 2017
году окончил Федера_тlьное государственное бюджетное образователъное

учреждение высшего образования <<Саратовский государственный
медицинский университет имени В. И. Разумовского)) Министерства
здравоохран ения Р оссийской Федер ации по специальности <<Леч ебное дело).

С 01.09.2017 rro З0.08.2019 т,г. прохо/Iил обучение I] ордIинатуре по
спсIIиаJII)IIос,ги З1,08.71, ()рганизация з/]раIjоохраIIеIIия и обrцественное
здоровъе в ФГБОУ ВО <Саратовский государственный медицинский
университет>> Министер ства здравоохр анения Российской Федер ации.

В период подготовки диссертации с 01.09.2019 по 2З.06.202З гг.
проходил обучение в очной аспирантуре в ФГБОУ ВО <<Саратовский
государственныЙ медицинскиЙ университет>> Министерства здравоохранения
Российской Федерации по rrрограмме подготовки научно-педагогических
Ka/(polr llo IIаправJIеI{иIо 32,06.01 <Медико-профилактическое дело)),
ooo,1,I]eTcTI]yIoIцeMy rIаучItой специыIьцости 3,2.З, ОбIцестI]еIIное здоровье,
оргаIIизация и социоJIогия здравоохрацеI{ия, медико-социальная экспертиза.

С 28,04,2025 г. по 27.04.2028 г, прикреIIлен на кафедру обIцестI]енного
зllоровья и здравоохрапеI{ия (с курсами правоведеIIия и истории медицины)
ФГБОУ ВО <Сараговский государственный медицинский уI]иверситет)
N4иIлис,герст,I]а здраI]оохраI-Iения Российской (Dедерации дJIя подготовки и

l

уч
бы

реждения высшего образования <<Российский
народов имени Патриса Лумумбьо> (РУДI)



заIIIи,гы диссертаrIии I.Ia соискание ученой степени кацдидата наук по
специ&JILности З.2.З. ОбпtестI]енное здоровье, организаIIия и социология
здравоохраFIеIIия, медико-социальная экспертиза, по которой подготовлеI]а
диссертация.

В периоц поllго,говки дисоертации и в FIастоящее время занимает
должIIосl,ь старпIего прсlIодаI]а,геJIя кафедры обlцествеI]IIого здоровья и
з/(равоохра}IслIия (с курсами IIраI]оведеI{ия и истории медиrlиrlы) c|r1-5OY ВО
<Саратоlзский госу/{аро,t,вслttttIй ме/Iиt{инский уЕIиверситет)) N4инистерства
здравоохранения Российской Федерации.

Щиссертация выполнена на кафедре общественного здоровья и
здравоохранения (с курсами правоведения и истории медицины) ФГБОУ ВО
<Саратовский государственный медицинский университет) Министерства

Галина IOpbeBrra, доктор
меl(иIIиIrских паук, доIIеII,г, профессор кафедры обttlестI]еIлIIого здоровья и
з/{равоохранения (с курсами правоI]едения и истории медиtIины) СРРбОУ ВО
<Сара,говский государстiзецrIый медицинский университе,I,> Министерства
здравоохраI]ения Российской Федер ации.

Официальные оIIпонентLI :

Бреусов Алексей Василl,евич, I'Ф, доктор медициIIских i{ayк (З,2.З.
ОбrцествсIIIIос зl(ороI]ьс, оргаI{изаIIия и соrIиоJIогия здравоохраFIения,
меilико*соIIиаJILная экспсрr,иза), профессор, профессор кафедры
обttlес,гвеIII{ого з/]ороl]ья, з/(равоохранения и гигиеItы ме/{ициIIского
иIIсти,гута Фелералъного госу/{арстI]енного аI]тоI]омного образовательного
учреждения высшего образования <<Российский университет дружбы народов
имени Патриса Лумумбьu ;

Беryн Щмитрий Николаевич, РФ, доктор медицинских наук (З.2.З.
Общественное здоровье, организация и социологиrI здравоохранения,
медико-соци€шьн€ш экспертиза), доцент, заведующий кафедрой сестринского
/]ела ФГБОУ ВО <Ореrrбургский государствеtIlt1,1й медицинский
университет>> i\4иtlис1 cpcTl]a з/ tравоохранения Российской Федераtlии

дали положиI,еJILIIые отзLIвы о диссертации.
Ведуrцая оргаIIизаIIия: Федеральное государстI]енIIое бIоджетное

научное учрежлеIIие <IIациоIлалт,ttьтй научно-исследовате.пьский институт
сlбшдествеIII-Iого здороl]I)я имеIIи Н.А. Семашко>>, г. N4ocKBa, в своем
1IоJIо}ки,I,сJILIIом о,I,зLII]с, lIо/tlIисацItом Ллександроtзой Оксаtrой IОрьевной,
/{oK,I,opoM ме/{ициIIских IIаук (З.2.3. Обш{ествеIIное здоровьс, орl,аI{изация и
социология здравоохранениrI, медико-соци€LJIьная экспертиза), профессором,
заведующеЙ кафедроЙ общественного здоровъя и здравоохранения ФГБНУ
<<Национальный научно-исследовательский институт общественного
здоровья имени Н.А. Семашко>> и утвержденном директором ФГБНУ
<Национальный научно-исследовательский институт общественного
здоровья имени Н.А. Семашко> Зудиным Александром Борисовичем указ€ша,
что диссертация Пономарева Артема Щаниловича явJuIется законченной



IIаучIIо-квалификаllиоIIIIой рабо,гой, вI)IполIIеIlIлой TIa актуальIIуIо тему,
В закJIIочеIIие о,гзI)Iва ведцущей организации указано, что

/(ИссертаrIионная рабо,l,а соо,гI]е,гствует требованиям l]. 2.2 раздела II
1,IоложеrIия о присуж/IеIIии учеIIых степеrrей в федеральном государственном
aI],гoIIoMIroM образова,I,еJIьIлом учреж/{еIIия I]ыс[Iего обралзоваtrия <<Российский

уlIивсрои,[е,г /-(р}жбы IIapOl(oB и]исни 11атриса Лумумбы>, утверждецного
учеIIым советом PYIIH 22,0I.2024 г., протокол J\Ъ УС-1, а ее al]Top,
l1olloMapeB Артем f{аt.Iи;tович засJIуживает присуждеIIия учеlIой стегIени
ка[Iдидата медиIIиIIских IIаук по сl]ециалыIости З,2.З. Общественное
з/{ороl]ье, организаIdия и социология здравоохранения, мелико-социальная
экспертиза.

По результатам диссертационного исследования опубликовано 16
научIlых работ: 3 рабоr,ы - в журналах, входяlIIих в ПеречеtII) I]AK РФ, 4 - в
журIIаJIах, I]хо/lяIIIих I] мех(/IуIrародIlые базl,t IIи,t,ироваIлияr (Sсopus).

Обrций обт,ем uубltикаltий 16,545 гt.л. Авторский I]KJIa/l ]8%.
I Iаиболсе зIIачимые гlублик аl\ии:
1. Иерархия рисков ме/(иIIинской оргацизации l И. Д, N4ириева, Г. IO,

Сазаlrова, М.В.ЕругилIа, Е. l]. Князев, А. IO. Гадяцкий, А. Д. Поllомарев, Э.
А. BapTaTloB ll Проб.lrемLI социа_пьной гигиены, здравоохраIIения и истории
мсl(ицинI)I. - 2025. -'г. з3, J\ъ 2. - с.259-262, _ DoI l0.з268710869-866х-
2025 -зз -2-259 -262. (SC OPIJS)

2, lIроблемы орl,анизаIIии мелицинской помощи болыtым с сахарным
21иабе,гом на совремеIIIIом эl,апс (обзор JIитературы) / А. Д. ПоlIомарев, Г, IO.
Сазанова, VL В. IiруI,иttа, II. В. Китавина, I-I. IO. Шульпина // БIолJIетелIь
I-Iаrдиоllального IIаучIIо-иссJlедовательского и}Iститута обiцественного
здоровья имени II.A. Семашко. * 2025. - j\Ъ 2, С, 49-5З, - DOI
1 0.6954 1/Г{RIРН,2025.02.009. ([Iеречень ВАК)

3. РегионаJII)IILIс асIIекты соI]ершеIIствоI]ания оргаIIизаI{ии шервичной
меl(ико-оаIIи,l,арIIоЙ ttclMottlи паI{иеIIтам с сахарным диабеr,ом | и 2 типа (на
rIримерс Сара,говскоЙ обLtас,rи) l А. Д. ПоIIомарев, Г, IO. СазаI{ова, VI. В,
IiругиIrа, С. С. ТТТуrза;tов, Е. IJ. Коваленко, А. IO. Гадяцкий // Бrолrrетень
FIаlдrIоналI)ного научно-исслеловательского институ,га обttlестве}Iного
здоровья имени IJ.A. Семашко. - 2025, - J\Ъ З. С. 79-84, DOI
1 0,6954 1NRIPH .2025.0З.0 1 2. (Перечень ВАК)

4. I-Iскоторые аспектLI преололения кадрового кризиса в IIервичном
ЗВСIIе З/{раI]оохраIIеIIия / А. Д. ПоtIомарев, И. !. N{ириева, Г. I(), Сазанова,
М. В. ЕрУгиItа, Е. I\4. f{олl,ова, I-I. IO. II[ульпина // CoBpcMcIIIILIe проблемы
з/]равоохранения и медициrIской статистики. - 202з, - Jф 2. - С. 894-90В. -
DOI 1 0.2441212З 12-29З5-2023-2-894-908, (Перечень ВАК)

5. ТеIrдеlttlии заболеваемости отделъными социаJIыIо зIлачимыми
болезлlями взросJIого и iцетского населения Саратовской области / Е. I\4,

/{олгоrза, А. Д. Поllомарев, Н. II. Шигаев, Е. С. Ивлиева, И, Щ. VIириева ll
IIаllиоttаJIыIое з/]раl]оохраIIсние. - 202З. - Т, 4, j\Ъ З, - С. 27-з2, - DOI
I 0 .47 09З l 2] |З -0 69Х.202З, 4,З .27 -З2. ( S copus)



профессора,
общественного

образовательного

6. Проблемы организации медицинской помощи населению
муницип€Lльных районов Саратовской области l Г. Ю. Сазанова, А. Д.
Пономарев, И. Д. Мириева, К. К. Пузаков, Ю. В. IOpaHoBa, Н. Р.
Ifежибовская llЗдравоохранение Российской Федерации. -2022. - Т. 66, J\b 3.

- С. 208-212. - DOI 10.4747010044-197Х-2022-66-З-208-212. (Scopus)
7. Анализ состояIIия здоровья больных сахарным диабетом | и 2 типа,

проживающих в городской и сельской местности Саратовской обпасти (по
данным Федерального регистра больных сахарным диабетом) / А. Д.
Попомарев, Г. Ю. Сазанова, М. А. Куницына, Л. М. Терина, А. А. Войтешак
ll Сахарный диабет, 2022. Т. 25, j\b 4. С. З|З-З2I. - DOI
1 0. 1434 1lDM1 2824. (Scopus)

На автореферат /{иссертаrIии пос,гупили IIоJIох{и,геJIьные, не
замечаний отзыв1,1 от:содержащие критических

Эккерт Натапьи Владимировны, РФ, доктора медицинских наук (З.2.З.
Общественное здоровье, организациrI и социологиrI здравоохранения,
медико-социаJIьная экспертиза), доцента,
общественного здоровья и здравоохранениrI имени

профессора кафедры
Н.А. Семаrпко Института

общественного здоровья им. СD.Ф, Эрисмана (>едерального государственного
аI],гоIIсIмIIого образоI]а,I,сJII)IIого учрея(/Iения I]ысIпего образоваi"Iия <Первый
VIосковский госуi {арс,t,tзеttный медицинский университет имени И.N4.
Сеченова> I\4инис,герс,I,ва з/(раl]оохрацения Российской Федераl{ии, г.
Москва;

БаклупtиIrой I];tеlIы КоIлстантиIIовнLI, Р(), доктора мс/(ици}Iских наук
(З.2.З. ОбществеЕIное здоровье, организация и социология здравоохранения,

заведуIощей кафедрой
з/{оровLя Федерального

учреждения высшего
образования <<Иваtловский государственный медицинский уIIиверситет))
Министерства здравоохраIIеI]ия Российской Федер ации, г, Иваново;

Абаевой Ольги l1строtзtlы, Р(l, доктора медициIлских IIаук (З,2.З,
Обrr{ественное з/]оровье, организация и соIdиология здравоохранения,
мсдико-социаJIьная эксllер,гиза), лоцента, заместителя директора по науке и
lrрофессиона.тlьttой по/(l,оl-оI]ке (Dедерального бt<rдже,гItоr,о учреждения
з/IраIrоохранеIIия <11риволrкский окружIlой мелиI{иIIский центр)
Федсра.lrыlого ме2дико-биоJIогическоl,о агентстI]а, г. IJижIIий IIовгород;

lllикиrlой ИриrIы Ijорисовны, Р(), доктора мелиIIиIIских I-IayK (З.2.З.
()бществеI]Ilое здоровLе, организация и социология здравоохранения,
медико*социальная экспертиза), профессора, главного научного сотрудника
(lедерального государственного бIоджетного учреж/]ения <I]ентральный
IIаУЧIlо-иссJIедова,гезtl,скиЙ институт организаIdии и информатизации
злраl]оохраIIения МиIIз7lрава России>> VIинистерс,гва здравоохранения
Российской Федlер аI\ииJ г. Москва.

В отзывах на автореферат отмечается, что по важности поставленной

ме/цико-социалы{ая экспертиза),
оргаIIизаIIии здравоохраIIения и
госуларстI]енI{оI,о бtо2lжетноt,о

цели и решенных задач исследования, по своей актуальности, теоретической



и IIрак,гичсской зIIаLIимосI,и lIоJIучеI{FILIх резуJIь,гатоI], а ,гакже Iro вIIелреI{иIо

рсЗУJILтаI'оВ l] IIрак,гику, /_циссер,гаrIионная работа ГIоtIомарсва Ар,гема
/{аllиловича поJIIIостLIо cсlo,1,BeтcTByeT требованиям, IIреl{ъrlвJIяемым к
/]иссертациям на соискание учеI{ой степени кандидата IlayK, согласно
,гребованиям п. 2,2, раздеrrа II IIоложения о присуждении ученых степеl-tей в
Феl{ераlt1,Ilом госуi]арс,l,веIIном автономном образователLIIом учреждении
I]I)IсIIIего образования <РоссиЙскиЙ университет др}жбы }Iapoi]oB имени
IIатриса JIумумбы)), у,I,I]ерж/]еIIIIого УчеI-tым col]eToM РУДЦ] протоколом J\Г9

УС-1 o,1, 22.0|.2024 l,., IIрсIIъяI]JIяемым к диссер,гаIIии на соискание учеrrой
сI,еIIсIIи каIIдида,га IIаук, а ее автор, ГIоtIомарев Ар,гем /{аltилович,
засJIужиI]ас,г присуж/IсI,IиrI учеItой степени канди/(ата ме/(иIIинских наук по
сIIеIIиальности З,2,З. Общсс,[l]сIIIIое здоровLе, оргаI{изаIIия и социология
:]llp аво охр ан ения, м cll ико- с оци алI)IIая эксперl,из а.

I}ыбор офиrlиа,iтLIIых оппонентов обосновт,Iвае,гся их вт,lсокой
ква,шифиrtаrlиеЙ, IлаJIичием научных Tpy/IoB и публикаций, соотI]етстl]ующих
,l,eMe оIIrIоIIируемой l(иссертаIIии.

Обоснованность выбора опгlонентов:

Щоктор медицинских наук, профессор Бреусов Алексей Васильевич
яI]JIяеI,ся IIризнанI{I)Iм эксIIертом и ав,гори1,етI{ым иссJIеI{ова,I,еJIем в области
общес,гвеIIного зi цоровья и организации здравоохранеI]ия, Его научная
ilея,геJIь}Iос,гь сосре/(о,гочена на вопросах оргаIIизации медицилlской помощи
IIациеIл,гам с caXapItLIM диабетом и его осJIожнеIIиями (в частности,
диабel,ической рс,I,иIIоIIатией), оцеIlке /]оотупI{ости ме/]иtlинской помощи и
проб"ltсмах /tефиrtи,га врачебtлых ка/{ров I] зI{равоохраIIсIIии, ч,[о является
важi{ыми аспектами диссертационного исследования соискателя.

Осноtзн1,1е гlуб.ltикаL\ии оlIпонен,га /I.м,н., профессора Бреусова Алексея
I] аси;rьсl]ича по 1 ематик е /IиссертациоIлI{ого иссJI e/Io l]ания :

1. IiирIоков, I].B. /{ocTyllHocTb медицинской помоIци и приверженность
к Iлсй oollol]Hoгo коII,гиIIгеI]та паlIиентов с caxapEILIM диабетом, осложнеI{ным
/tиабеr,ической ре,гинопа,гией / В.В. Бирtоков, A.I], Бреусов ll N,{енеджер
з/{раI]оохраIIения, -2025. * М З. - С. ]2-79. - DOI 10.21045l1r811-0185-2025-З-
]2-19.

2, Iiирlоков, l],B. Социа.пьI-tый портрет осIIоI]IIого контингеIIта
паIIисII,гов с caxapHLIM /]иабетом / В.В. Бирtоков, А.В. Бреусов ll
СовремеIIIIые проблемы злравоохранения и медицилtской сl,атисf ики. - 2025,

- лъ 1. - с. 7з5-747 , * DOI |0,244|212з|2-29з5-2025-|-7з5-74].
З. liирIоков, I].l]. К вопросу о качестве оказания медиtlиIлской помощи

IIаI{иеI.I1,ам с 7циабе,l,ической рстиttопатией / l].B. Бирlоков, A.I], IJpeycoB //
Mcttc2lx<ep зllраlrоохраIlсIlия, - 2024. - jЮ 12. - С, 4-10. - DOI 10,21045/1811-
01 85-202 4-|2-4-|0,

4. Проблема дефиrIита врачебных кадров в здравоохранении России:
причиI{ы и пути реIпеLIия (литературный обзор) l Д,А, KatteBa, T.IO,
Гарарасва, A.I]. Бреусов, JLI], N4аксименко ll СовремелII{ые проблемы
здравоохраIIеrIия и меl{иIIинской отатистики. - 2024, - J\Ъ 1. * С'. 147-767. -
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/{октор мсl{иtlинских Ilayк, доlIент Бегун Щмитрий I{иколаевич является
и:]l]сс,l,ilым сIIеIdиаJIис,гом l] об;rасти обrцес,гвенноI,о з/Iороl]ья и
з/(раI]оохраIIеIIиrI. I} час,глtос,l,и, в сфере его научных иtl,гересоl] I{аходя,гся
аIIаJIиз забо;rеваемосl,и веI{уIIIими IIозологическими формами эIIIIокрипноЙ
IIатоJIоI,ии и воIIросы соверIIIеIIствоI]ания оказания медиrIиIIской lIомощи по
профилю <ЭrrдокриноJIоI,ия)), что явJIяется ва}кI,ILIми аспектами
лис сер,гацио нн о го и ссл ел ов аI7ия с оис кателя.

Основtлые гrуб.lrикаIlии оппонеIlта д.м.н., доце[Iта IieryHa Щмитрия
I Iико;tаеl]ича потема,гике /Iиссертационного исслеlцов аниrI,,

1. IiегуIr, Д.r{. СI)ак,горы риска ралзI]ития сахарIrого диабе,га 2 типа у
IIассJIеI{ия Оренбургской обласr,и / Д.FI. Iieryrr, Е.В, Iiу:tl,tчева, Л.Р.
I'убайдуллица ll Карли<)I]аскуJIярIIая терапия и профилакl,ика. - 2025. - Т. 24,
Jtгg 55. - С, 28-29,

2. Бегун, /I.H. ()lIeIlKa потребности в профилактических мероприя^гиях

у пациеII,гоl] с эIuIокриIIIlIlIми заболевациями l Л,Н, Бегун, JI.}'. Губайддуллина,
I1.I3. Iiуlrычева ll Карrи<)васкуJIярная 1,ерапия и профиJIактика , * 2025 , - Т. 24,
JtГs 55,

3. СовремеIIIIая N4o/{cJII) оказания медицинской помоIци паlIиентам с
забс1.;tеваllиями эII/IокриIлгIой системы (обзор литературы) l Д.Н. Iiегутr, Е,В.
Бу.lt1,Iчева, JI.Р. I-убайz1улJIиIIа, С.Б. Чолоян ll Ремедиум, -2025, - Т, 29, JtГs 1.

- с. 31-36. - DOI |0.з268711561-59з6-2025-29-1-31-з6.
4. Заболеваемос,гь IIаселения ведущими нозоJIогическими формами

эIIдокринIIой патоJIогии / /I,H. Бегун, Е,В. Булычева, Е.Л. Борrцук [и др.J ll
N4еIле7цжер здравоохраIIеIIия. 2025, - j\Ъ 4. С. 134-|46, DOI
1 0.2 1 045 l |8 1 1 -0 1 85-2025- 4-1 з4-I 46,

l}ыбор ве2lуrrlсй оргаIIизаIIии обосноlз1,Iвается ,l,cм, ч,t,о Федеральtлое
госу/1арс,гl]еIIIIое бto71x<cтtloe научIIое учреждеI-Iие <I-IаIlиоltа.lтьtIт,lй I{аучно-
иссJIе/]оI]атеJIьский иtlс,ги,гу,г общестI]енного здороIзья имеi{и I-I.A. Семашко>>
яI]JIяеI,ся крупI-Iым IIаучнLIм цеIIтром, сотрудники ко,r,орого активно
заIIимаIоr,сяl trробJIема,l,икой, соо,гlзетсlIjуIоIцей теме диссер,гаtдиолIrIой работы
I IoItoMapeBa Ар,гема f{аlIилоlзича, что подтверж/Iается их шаучными
ltуб'ltикаt_{иями:

1. Хабриев, Р. У. АIrализ ме/{ико-/1емографической ситуации и
населениемсовершенствова}Iие профилактической работы с

трудоспособного возраста в Российской Федерации l Р. У.
Калининская ll Анализ риска здоровью. - 2026. - Ns 1. - С.

Хабриев, А. А.
|47-|56. - DoI

1 0,2 1 66 8/health.risk/202 6.| .| 4,
2, Itалровое обсспечение врачами первичной ме/1ико-саIтитарной

IIомоIIIи в усJIоI]иrIх I]I)I:]oI]oB и угроз з/{ороI]ыо насеJIения lI'. У. Хабриев, А.
А. Ка-пиrtиIrская, А. I]. JIазарев [и др.] // ГIроблемы соIIиа;tьной гигиеI{ы,
з/цраI]оохраIIеIIиrI и истории ме/IицинLI. - 2024. -'Г. З2, J\Ъ 2. - С.240-245, -
DoI 1 0,з2687 10869_866х-2024-з2-2-240-245.

поl(хоl( к вIIедрениIо
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3. Горенков, Р. В. Щифференцированный



lIроек,tIIоЙ /IеятеJILIiос,ги l] медициIIские оргаIIизаIIии первичrIоЙ медико-
саIIи,I,арIIоЙ rtомоtци / Р. В. I'оренкоtз, IJ, В. IIIилIкарева, О. IO. А;tексалIдрова
// lIроблемы соIIиаlt1,Iлой I,иI,исIIы, здIравоохраненLIя и истории медицины. -
2025. - т. з3, J\ъ 5. * с. 1210-12|6, - DoI |0.з2687108б9-866х-2025-зз-5-1210-
|2|6,

4. LL[ипова, I]. NI. Актуальные вопросы шJIаширования
эII/{окринологическоЙ rtoMoIIII4 и IIормы труда / В. М. I[Iипова, В, О, lЩепин //
()РГЗl{РАI]: rIоlзос,ги, мIIсIIия, обучения. Вестrrик ВIII()УЗ. - 2024. - Т. 10, JЮ
1 (з5). - с. 42-5з. - DOI 1 0.33 0291241 1-8621-2024-|0-|-42-5з.

5. Анализ забо;tсt]асмости сахарпым диабе,гом в Российской Фе/_{ерации
и профилакт,ика утраI труl{осIIособллости пациеI]тов / А. А. КалиIlиlлская, И.
А, Рыбакоlз, VI. /{. I3аси.llьев, JL А. I]альзамова // N4erTeztжep зl(равоохранения.
_ 2025. - J\ъ 8, - с. 1 09- 1 \7 . - DoI 1 0,2|045 l \8 1 1 -0 |85-2025-ti- 1 09- 1 1 7.

онIrый вании выllолненных
соискателем исследований:

- разрпбопlull аJII,оритм первичлlой- разрttбопlull аJII,оритм оргаIIизаI{ии первичлlой меllико-саtлитарной
помоIIIи паIIиеIIгам с caxaplll,tM дциабетом tla бсве межрайоIIIIоI,о центра,
I]кJIIочаIоrций оптимизироваIIIIые алгоритмLI маршрутизаIlии, I1рименение
,гсJIеме/{иI{иLIских тсхIIоJIоI,ий <врач-врач)) на всех этаI]ах веi\еIrия пациентов
и сисl,ему неIIрерывIIого моIIиторинга целевых rтоказатеltей здоровья на
ocIIoI]c даIII-Iых (De/(epalr I'IIого рсгистра сахарного диабета.

- преDlю)rcеll комIIJIскслlый llодхо/I к моiIернизацрIи llсрl]ичltой мелико-
сани,[арIIой rtомоIIIи IIаIIиеп,I,ам с сахарнrлм диабетом I] усJIоI]иях каi]рового
дисбаlrаrтса, осноlзаI,ItлыЙ IIа IIeII,lp аIIизаL\ии специализироваII}lоЙ помоIIIи на
межраионном уровне

Dоказаttа I]LIсокая оргаIIизациоIlная и кJIиIIико-экоI{омическая
эффектиI]IIостL I]IIеIIреIrия мо/1ели межрайонного цеIIтра, выражаIошIаяся в
ста,[ис,гичсски зI,Iачимом сI]ижении числа госпитализаций рабо,гающих
lIarlиcIIToI] в региоIIаJILIILIй эIr/]окриrtо.lrогический цеII1,р, сокращении
экоIIоN4ического уtrlсрба, а ,гакже в кратIIом уl]еJIичении доли
,геJIеме/{иIIиIIских коIIсуJIl)l,аrlий и росте y/]ol]Jle,гBope}IнocTLI lIрожиI]аIоIIIих в

райоtIах области паIIиеII,гоl] ме/1ициtrской помоIцью.
'1'еоретическая зrlачим ocTt иссltедования обосllовалIа,гем. ч,го :

Dоказаttь, lIоJIо}кеIIия, расширяIош{ие научIIые llреlIставJIеIlия о

фак,горах, де,tермиIrируIопlих rrробJIемы в оргаIIизации IIервичIIой медико-
саttи,гарtIоЙ помопIи IIаIIиеII,1,ам с сахар}Iым 71иабетом IIа региоI{аJIьIiом
ypoBI{c (географическая }/IltлсIлIIостL, .lIефици,г Kai]pol], IIедостатки
информаIIиоIIIIого взаимоlIейс,гвия), и методическис llo/{xollы к
исtIоJILзоI]аIlиIо /_{аIIIIых (DеlIераlrыIого регистра сахарIIого лиабета для
I-Iаучного обосltоваIIиrI ор I,анизациоIIIIых преобразоваIrий.

uспоJIьзованы современные методы сбора и ан€Lпиза исходной информации, в
том чисJIс аIIаJIиз Itаучt,tой JIи,гера,[уры и офиriиаrrьI-II)Iх сl,а,гистических
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даIlIIых, исlIоJil,зоваIIы с,га,гис,гическис мс,гоlIики;

- LIзJlOJtсеlIы аргумсII,I,I)I и доказатеJILстI]а необхо/(имос,ги lIерехода к
rtибкоЙ межраЙоI-IIIоЙ мо/(сjIи орI,аI,IизаrIии lIервичной ме/Iико-саIIитарной
IIомоtrIи паIIиеIIтам с сахарI{ым диабетом ) а ,гакже 

факторr,t,
обусловливаIоIIIие достоверI,Iое превLIшение уровIIей забоJIеваемости,
иrIваJIидIIости и смер,1,IIости сеJIьских паrIиеI]тоl] над горо/.{скими,

pacKplrlп7lrl ocllol]III)Ie факторы, /]етерминируIоIцие проблемы в
организаIIии первичIrой мс/lико-сани,гарIIой помоlrlи пацисII,гам с сахарным
/(иабетом, сопроljож/IаIоII{ихся ,генl{енIIиеЙ к сIIижениI0 у/]оI]JIетI]орённости
IIасеJIеIIия уровIIсN,I меI{иIIиIIского обс;rужив ания;

- изуtlglrо мнеIIис паIIиснтоI] и ме/]ицилIских работIrиков региона по
воIIросам оргаIIизаIIии медицинской шомопlи lIaIIиeIlTaM о сахарным
диабетом и ус,гаIIоI]JIеIIы клIочеl]ые проблемы в оргаI-IизаIIии первичной
мелико-санитарной шомсlшlи пациентам с сахарным диабе,гом;

- провеdеIlа модсрIIизаrIия аJIгори,гмоI} маршру,l,изаIIии паI{иеtIтов с
caxapIII)IM 7циабе,l,ом I и 2 ,гипа в амбулаторном звеIIе региоIлаJrьного
з/(равоохраIIеIIия за счс,l, I]IIс/{реIIия многоуровttсвой системы коIIсуJII)таций и
,гсJIемеlциIIинскоI,о соIIроl]ох{деIIия,

Зtлачение поltучеttIлr,tх соискателем резулr,татов исследования для
IIрак,гики пол,гвержllастся,гем. ч,го:

Результатr,I /]иссертаIIиоцI-Iого иссле/1ования uспоJlьзовсlllьI при
формироваIIии норматиI]IIых aкTol] Саратовской области, рсгулируIощих
соl]ерIпеIIстl]оваIIие lIсрI]ичIIой медико-салlи,гарной помошdи I]ациентам
эII/]окриIIоJIогического rrрофиля старIце 18 JIет, а также JIеI,JIи l] ocl{oBy
организационно*экономического обоснования N4ежрайоI{I{ого
эндокринологического центра на базе Балашовской районной больницы.

Рсзулыгатr,t иссJIе/]ования LtttпxezpupoB0lIbt ]] рабочие программы
маl,ис,lpаlуры и lIоl]ыпIепия квалификации на кафедре обIцественного
з/(оровья ФI'БОУ В() Сара,гоtзский ГN4У им. В.И. Разумовского, N{атериалы
l]IIe/IpcIILr в образоI]а,гсjIi,IIый llроцесс центра меIIеджмеIIта здраlrоохраFIения
ФI-БОУ ВО РязI'N{У.

О rIcItKa дос,l,о Beprl ости резулт,татов иссllеllования вl,tяlзи;rа :

/{ос,говерIIос,гь рсзуJrьта,[ов иссле/Iоl]ания ocI{oBaIIa IIа изучении
реllрезеII,га,гивIlого обт,ема шерl]ичI-Iого материала, статистически значимых
закоIIомерностях, ко,горrпс со о,гI] eTcTByIoT задачам исследов ация;

ltуб.пикаrIиями IIо 1]оIIросам анализа организации первичtrой медико-
саI{и,гарIIой ttомоlllи паIIисI-I1,ам с сахарI{ым диабетом;

- идея бевирус,t,ся IIа аIIализе клIочевых фактороI], дс,гермиIIируIощих
проблемы в оргапизаIlии lIерI]ичIIой мелико-саI]итарной trомопlи IIациентам с
caxapHI)IM диабс,гом, IIроживаIоIцих в отдаленIfLIх от, облас,гного центра
райоrtах;

- использованы опубликова.нные данные исследов аний отечественных
и зарубежlrr,Iх al],I,opoI], изучаIоп{их проблемы оргаIIизации первичной



мс/{ико-сани,гарной помоll1и IIациеII,гам с caXaplILIM диабетом.
JIичttый вк"ltад ав,гора яI]JIяе,гся оllрсдеJIяIоIцим и заклIочается в

tioc,[al]ol]Ke IIеJIи и за/Iач, разрабо,r,ке ме,гоl(оJIогии и пpolpaMMLI комIIJIексIIого
иссJIе/Iоl]аниrI. /-\иссер,гаIi,l,ом I]I)IIIOJIIIеII всес,горонниЙ аIлаJIиз Irаучных
ис,гочIIикоl] и IIорма,гиl]IIо-lIравовсlй lIокумеIrтации. Самостоя,l,еJII)IIо проl]еден
сбор IIсрI]ичIIой иrIсРорм ации, сформироваIIа база даlttлых и I]ыlloJII]eH расчет
иII,геграJILIIых показа,гс,тtей, характеризуIошIих состояi{ие IIерI}ичIIой медико-
саrIи,гарI,IоЙ помоrIIи паIIиеI]там с сахарным диабетом в Сара,говскоЙ области,
С jIичIILIм участием al]Topa IIроведены социоJIогические иссJIелования
мIIеI{ия паIJиеIIтов и ме/{иIIинских работшикоlз по Bollpocaм организации
псрвичtlоЙ ме/цико-саIrи,гарItоЙ помоп{и пацисIIтам с caxapIII)IM диабетом.
I lаучItые IIоJIожсIIиrI и I]I)II]о/{ы диссер,[аIIии базируtо,гся в ,гом чисJIе на
рсзуJIь,га,[ах раIIее оrtубликоваIIных работ ав,гора. Резуль,гаты исследования
вIIс/IреIIы в lIрактику, ч,го свидетельствует о вt tсокой практической
зIIачимости иссJIеi (оваIIия.

l1poeKT :]ак;IIочеI]ия /]иссер,гаrIионного совета подго,гоI]JIеFI доктором
мелиIIинских IIаук, профсссором, профессором кафедры общественного
зl{ороI]Lя, з](раI]оохраIIсIIиrI и гигиенI)I меl{ициIIского иIIс,ги,l,у,га РУЩН О.Е.
KolIoBa:tol]ыM; /(ок,гором ме/(иIIиIIских наук, профессором, гJIаI]нLIм научным
сотруl(IIиком ФI']JI-IУ <I IаtlисlнilJILIlыЙ научно-иссJIеI{оI]а,гельскиЙ иIIститут
обпlсстlзеIII{ого з/IороIjLя им. I-I.A. Семашrко>> В.С. I-Iечаевым; доктором
ме/{ицинских наук, профессором, главI-Iым врачом СDГБУ l{C <I}асильевское>
Минздрава России О.В. Шараповой.

I{a заседании 01 ок,гября 2026 года диссертациоIIIIый col]eT принял
реIIIеrIие прису/{иl,L l lorIoMapeBy Артему f{аниловичу ученуIо cTelleнb
каIlли/{а,I,а мс/]иI{иIIских IIаук.

11ри проI]е/(еIIии,гайttогсt голосоваI]ия диссертационrtый col]eT ПДС
0300.023 в коJIичес,t,tзе [J чеJIовек, из них 8 докторов Ilayк IIо спеIlиальности

рассматриваемой /{исссртаIIии, участвоI]авIпих l] заседаIlии, из 12 человек,
входяIцих l] сос,гаI] col]eTa, IIроголосовали: за J, шротив один,
ttедействитеJIьIfых бIол,ltетеI,tей - нет,

Председатель диссертационного совета
ПДС 0З00.023, доктор медицинских наук A.IO. Абрамов

Ученый секретарь диссертационного совета
ПДС 0З00.02З, доктор фармаце

01.10.2026 г.

А.В. Фомина


