
отзыв
на автореферат диссертационной работы Косцовой Надежды Григорьевны на

тему: <<Организационная модель использования симуляционных технологий в
обутении медицинских сестер с высшим образованием), представленную к защите
на соискание уrеной степени кандидата медицинских наук по специ€tльности З.2.З.
Общественное здоровье, организациrI и социологиrI здравоохранения, медико-
социiLльная экспертиза.

Актуальность темы диссертационного исследованиJI не вызывает сомнений

и имеет значение для подготовки не только студентов медицинских вузов, но и для

непрерывного профессион€lльЕого развитIбI медицинского персонала. Ошибки,

допущенные на догоспитtшьном этапе при оказании экстренной помощи, могут

иметь фата-ttьные шоследствиlI. Традиционные методы обучения и повышения

квалификации не всегда позвоJIяют в полноЙ мере отработать деЙствия в редких, но

критически ва)кных ситуациrIх, таких как анафилактический шок, острый

коронарный синдром, иди кJIиническая смерть, без риска для пациента,

Новизна исследования состоит в разработке и на}чном обосновании

целостной, организационной модели, KoToparl описывает не только методики, но и

этапы внедрениlI, ресурсное обеспечение, критерии оценки и управленческие

аспекты систематического использованиrI симуJuIторов. Это позвоjulет превратить

р€tзрозненные элементы в единую, эффективно работающую систему. Модель

предлагает конкретные механизмы для отработки таких кJIючевых навыков, как:

о Быстрая оценка состояния пациента и выбор оптим€tльной тактики;

. Эффективная коммуникация внутри бригады;

о Выполнение сложных манипуляций в условиJIх стресса (например,

lrункциll периферической вены);

о Реагирование на редкие, но жизнеугрожающие состояния.

Теоретическая и практическая значимость полученных результатов

диссертационного исследованиrI заключается в на}чном обосновании и

предложении некоторых пугей совершенствованиrI направленных на повышение

качества и безопасности окttзаниrl экстренноЙ медицинскоЙ помощи, оптимизации

процесса обучения и повышениlI квttпификации, подготовка к аккредитации и

аттестации персонала, отработка навыков командной работы, что критически важно

для слаженности действий в условиях экстренных ситуаций.

Рекомендации для практического здравоохранениrI носят прикладной



характер, а выводы логично следуют из представленных в диссертации результатов,

полностью соответствуют цели и задачам, поставленным в исследовании.

Степень достоверности полученных результатов. В исследовании, как

следует из автореферата, участвоваIIо достаточное количество медицинских сестер

с высшим образованием, что позволяет экстраполировать пол)п{енные результаты на

анuшогичЕые контингенты специаJIистов. Клинические сценарии и симуляционные

ЗаДаншI были максимttльно приближены к реальным условиlIм работы, что

повышает объективность оценки эффективности обуrения и aKTy€LJIbHocTb

полуIенных выводов. Основные результаты диссертации представлены и

обсуждены на на)чно-практических конференциях всероссийского и регионtшьного

УровнеЙ. По маториаJIам диссертации имеется достаточное количество публикаций:

10 печатных работ, в том числе 3 - в журналах, входящих в Перечень ВАК, 2 - в

журналах, входящих в Перечень РУДН и 3 учебно-методических пособия.

Автореферат оформлен в соответствии с требованиями ГОСТ - 22.0|.2024

<,Щиссертация и автореферат диссертации. Структура и правила оформления>.

Содержание автореферата изложено обстоятельно и логично.

заключение

По результатам изуrения автореферата можно сделать закJIючение о том, что

Диссертация КосцовоЙ Надежды Григорьевны на тему <Организационная модель

использования симуляционных технологий в обучении медицинских сестер с

высшим образованием), представленная на соискание }ценой степени каЕдидата

медицинских наук по специальности З.2.З. Общественное здоровье, организацшI и

социологиrI здравоохранениrI, медико-социuшьн€ш экспертиза, представляет собой

самостоятельную законченную науIно-квалификационную работу, в которой

осУществлено решение на)чно-практической задачи общественного здоровья и

здравоохранениrI, закJIючающейся в предложении оргацизационной модели

использованиJI симуляционных технологий в обучении медицинских сестер с

высшим образованием

По важцости поставленной цели и решенных задач исследования, по своей

актуirльности, теоретической и практической значимости пол}ченных результатов,

а также по внедрению результатов исследованиrI в практику, диссертационная

работао выполненная Косцовой Н.Г., соответствует требованиям, предъявJuIемым к



ДиссертациrIм на соискание уIеноЙ степени кандидата наук, согласно п.2.2. рЕlздела

II Положения о присуждении ученых степеней в федеральном государственном

автономном образовательном уIреждении высшего образования <Российский

УниВерситет дружбы народов имени Патриса Лумумбы>, утвержденного Ученым

СоВетоМ РУД{ протоколом Ns УС-1 от 22.01.2024 г., а ее автор Косцова Надежда

Григорьевна, заслуживает присуждениrI искомой 1^rеной степени кандидата

медицинских наук по специчtльности 3.2.3. Общественное здоровье, организацшI и

социология здравоохранениrI, медико-социаJIьнtUI экспертиза.
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отзыв
на автореферат диссертационной работы Косцовой Надежды Григорьевна на

тему: <Организационная модель использованшI симуляционных технологий в
обучении медицинских сестер с высшим образованием>, представленную к защите
на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специttпьности 3.2.3.
Общественное здоровье, организацшI и социологиrI здравоохранениrI, медико-
социftльнм экспертиза.

Щостижение высоких показателей качества и безопасности окваниrI

медицинской помощи в последние годы остается приоритетным направлением

реформированиrI всех направлений деятельности отечественного здравоохранениJI.

Особенное место в обучении студентов медицинских вузов занимает симуJuIционное

обучение, поскольку оно предоставJuIет уникitльную возможность дJuI безопасной и

многократной отработки практическlD( навыков, ра:}витиlI клинического мышлениlI

и пришIтиrI решений в условиrгх, максимально приблшкенньtх к реtшьным, но без

риска дJuI здоровья и жизни пациеЕгов, а также обеспечивает объективную оценку

компетенций.

Все это диктует необходимость в проведении научных исследований,

направленных на создание организационной модели использованиrI симуJuIционных

технологий, которая бы учитыв€rла специфику подготовки медицинских сестер с

высшим образованием, интегрироваJIа современные методикиитехцологии, а такжо

обеспечива.гlа бы эффективное формирование у них компетенций для оказания

экстренной помощи в жизнеугрожающих состояниrIх. Указанные обстоятельства

обусловливают чрезвычайrтую важность и актуtLльность поиска возможных гryтей

созданиrI и совершенствования организационной модели использования

симуляционных технологий для медицинских сестер с высшим образованием.

Именно эти актуальные вопросы и рассмотрены в диссертационном исследовании

Косцовой Надежды Григорьевны.

В ходе диссертационного исследованиrI автором выявлены существенные

проблемы в системе практической подготовки медицинских сестер с высшим

образованием в России, что негативно скЕlзывается на качестве оказываемой

медицинской помощи и уровне безопасности пациентов. Предложены

организационно-педагогические условия, необходимые для эффективной

реitлизации симуJuIционного обучения, такие как: этапность процесса обучения

освоениrI навыков по,Lпгоритму ABCDE, введение в образовательный процесс VR-

и АR-технологий. Обоснованы преимущества применениrI Еtлгоритма ABCDE как



когнитивноЙ опоры, позволяющеЙ специzLпистам с высшим сестринским

образованием систематизировать первичный осмотр и минимизировать время

пришIтиrI решениrI, с использованием обновленного чек-листа. С учетом

полученньгхрезультатов научно обоснованы и предложены организационн€ш модель

с использованием симуJuIционных технологий для обучения проведениrI экстренных

мероприятиЙ жизнеугрожающих состояниЙ медицинских сестер с высшим

образованием и учебная дисциплина <<Симуляционный курс>, что cocTaBJuIeT

несомненную научную новизну и практиIIескую значимость tIроведенного

диссертационного исследованиrI.

Работа выполнена на достаточном по объему первиIIном материzше,

методические подходы адекватны поставленным целям и задачам, выводы

полностью соответствуют поJryченЕым результатам. По материалам диссертации

имеется достаточное колшIество гryбликаций: 10 печатных работ, в том числе З - в

журналах, входящих в Перечень ВАК, 2 - в журналах, входящих в Перечень РУШ
И 3 учебно-методических пособия. Автореферат оформлен в соответствии с

требованиями ГОСТ - 22.0I.2024 <.Щиссертация и автореферат диссертации.

Струкryра и правила оформления>. Содержание автореферата изложено

обстоятельно и логиIIно.

заключепие

Учитывая высокий методический уровень исследования, научЕую новизну и

практшIескую значимость полученных результатов, представленных в

автореферате, можно сделать закJIючение о том, что диссертация КосцовоЙ Надежды

Григорьевны на тему <<Организационная модель использованй симуJuIционных

технологиЙ в обучении медицинских сестер с высшим образованием>,

представленная на соискание ученой степеЕи каIцидата медицинских наук по

специtшьности З.2.3. Общественное здоровье, организациrI и социология

здравоохранения, медико-социarпьная экспертиза, представляет собой

самостоятельную законченЕую научно-квалификационную рабоry, в которой

осуществлено решение научно-практиIIеской задачи общественного здоровья и

здравоохранениrI, закJIючающейся в предложении организационной модели

использования симуляционных технологий в обучении медицинских сестер с

высшим образованием.



По важности поставленной цели и решенных задач исследованиJI, по своей

актуальности, теоретической и практической значимости полученных результатов,

а также по внедрению результатов исследованиrI в практику, диссертационная

работа, выполненная Косцовой Н.Г., соответствует требованиlIм, предъявJuIемым к

диссертациrIм на соискание ученой степени кандидата цаук, согласно п.2.2. ршдела

II ПоложениrI о присуждении ученых степеней в федеральном государственном

автономном образовательном учреждении высшего образования <Российский

университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы), утвержденного Ученым

советом РУЛ{ протоколом М УС-1 от 22.0t.2024 t., а ее автор Косцова Надежда

Григорьевна, заслуживает присуждениrI искомой 1^rеной степени кандидата

медицинских наук по специ€tльности З.2.З. Общественное здоровье, организациrI и

социологиlI здравоохранениrI, медико_социttпьная экспертиза.
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отзыв
автореферат диссертационной работы Косцовой Надежды

ГРИГОРЬеВНа на тему: <<Организационная моделъ исполъзования
симуJUIционных технологий в обучении медицинских сестер с высшим
образованием>), представленЕую к заттIите на соискание ученой степени
кандидата медицинских наук по специ€Llrьности з.2.З. Общественное здоровье,
организацияи социологиrI здравоохранениrI, медико-социztльная экспертиза.

АкryалЬностЬ темЫ исследоВания. В основе оценки

профессиональной деятельности медицинских сестер с высшим образованием

лежат качество медицинской помощи и качество жизни пациентов. Насколько

ХОРОШО СфОРмированы практические компетенции, представJuIет собой

проблему как дJUI образовательных организаций, так и дIIяпрофессион€tльного

сообщества. ЭффективнЕш работа в этом направлении должна осуществляться

С УЧеТОМ соВременных образовательньж технологий, в течении всей трудовой

деятельности медицинских работников.

НаУЧная новизна результатов диссертации состоит ts том, что автором

были изrIены проблемы в системе практиIIеской rrодготовки медицинскlD(

сестер с высшим образованием в России. Выявлены организационно-

ПеДаГОГические условиrI, необходимые дJuI эффективной реализации

СИМУJUIЦИОННОго обучения и введения в образовательныЙ процесс VR- и ДR-

ТеХНОЛОГИЙ. Обоснована когнитивнЕш опора rrрименениrl акту€tлизированного

€tлгоритма ABCDE. Научно обоснованы и апробированы организационн€UI

модель с использованием симуJUIционньIх технологиЙ для обl"rения

проведеншI экстренньtх мероприятий жизнеугрожzlющих состояний

медицинских сестер с высшим образованием и 1..rебная дисциплина

<<Симуляционный курс>.

ТеОРеТическая и практическая значимость поJýленнъD( результатов

ДИССеРТаЦионного исследования заюIючается в на)лном обосновании и

предложении организационной модели симуJuIционного обl^rения для

tIРОВеДеНиrI Экстренньгх мероприятий жизнеугрожаюшцц состояний, что

позвоJUIет минимFзирова-гъ ри9к соверIIтения диагностическID( ошибок в

РеаЛЬНОЙ кJIиЕическоЙ практике и .сокрашения времени на ок€tзание



экстренной помощи за счеТ отработки ЕtлгоритМизированного подхода к

обследованию пациента.

Рекомендации дJUI практиIIеского здравоохранения носят прикладной

характер, а выводы логично следуют из представленных в диссертации

результатов, полностью соответствуют цели и задачам, поставленным в

исследоваIIии.

Степень достоверности полученных результатов. Щостаточный,

репрезентативный объем выборки, использование адекватньIх задачам

современных статистиIIеских методов, непосредственное уIастие соискатеJUI

на всех этапах исследования свидетельствуют о достоверности поJýленньгх

результатов работы. основные результаты диссертации представлены и

обсуждены на на}чно-практических

регионЕlльного уровней.

конференциях всероссийского и

принципи€tлъных замечаний по автореферату диссертации в целом нет.

Автореферат оформлен в соответствии с требованчýlми Еост - 22.01.2024

<<щиссертация и автореферат диссертации. Струкryра и правила оформлениlD).

содержание автореферата соответствует основным положениям диссертации

заключецие

по результатам изуIениrI автореферата можно сделать закJIючение о

том, что диссертациrI Косцовой Надежды Григорьевны на TeIury

исполъзованиjI симуляционных технологий в<<Организационная моделъ

обуrении медицинских сестер с высшим образованием), представленная на

соискание ученой степеЕи кандидата медицинскlD( наук по специЕlпьности

з.2.З. Общественное здоровье, организ ация и социологиrI здравоохранения,

медико-социЕtльн€ш экспертиза, явJUIется самостоятелъной законченной

на}чно-квалификационной работой, в которой осуществлено решение наrшо-
практшIеской задачи общественного здоровъя и здравоохранениrI,

закJIючающейся в предложениF оргqнизационной модели q использованием

симуляционных технологий для обучения проведения экстренньiх

мероприятий жизнеугро}каю]цих состояний медицинских сестер с высшим



образованием. По важности поставленной цели и решенньж задач

исследования, по своей актуulльности, теоретической и практической

значимостИ поJý4Iенных резулътатов, а также по внедрению резулътатов
исследования в практику, диссертационная работа, выполненн€UI Косцовой

н.г., соответСтвуеТ требоваНиям, предъявJUIемыМ к диссертациrIм на

соискание ученой степени кандидата наук, согласно п. 2.2. рiвдела II

ПоложениJI о присуждении ученых степеней в федеральном государственном

автоIIомном образователъном учреждении высшего образования <<Российский

университет дружбы народов имени Патриса Луrчгуrпrбъп>, утвержденЕого
Ученым советом рудI протоколом Ns ус-1 от 22.0I.2024 Г., & ее автор

косцова Надежда Григорьевна, засJryживает црисуждениrI искомой 1.,rеной

степени кандидата медицинских наук по специЕtпъности 3.2.з. Общественное

ЗДОРОВЬе, ОРГаНИЗаЦИrt И СОЦИОЛОГИЯ ЗДРаВООХРаНеНИrI, МеДИКО_СОЦИ€rПьнм

экспертиза.

Заведующий кафедрой
(управления сестринской деятелъностъю)
филиала Военно-Медицинской академии им. с.м. Кирова
Министерства обороны Российской Федерации,
Засrryженный работник здравоохранениrI
Российской ФедератIии,
доцент, кандидат экономических паук 08.00.05

Т.Б. Свиридова

Подпись ка наук, доцента Свиридовой Татъяны
Борисовны

началъник от
Камбур Любовь Константиновна

<< оз >> 2026

Филиал Федера-гlьного государственЕого бюджетного военного
образовательного rIреждения высшего образования <<военно-медицинскаrI
академия имени С.М.КировD) Мrанистерства обороны Российской Федерации
(город Москва).
Адрес: |07932,г. Москва, улицаМалая Черкизовская дом 7, +7(495)_168-95-78
Электроlшlая почта: vmeda_fil 7@mil.ru



на авто
Григорьевна тему: <Организационная моделъ использованиrI
симуляционных технологий в об1..rении медицинских сестер с высшим
образованием), представленную к защите на соискание ученой степени
КанДиДата медицинских наук по специ€Lпъности З.2.3. Общественное здоровъе,
ОРГаниЗация и социология здравоохранениrI, медико-соци€lльная экспертиза.

реферат

отзыв
диссертационной работы Косцовой Надежды

представленного

актуа_гlьной дJuI

на

Акryальность темы исследования. Тема

диссертационного исследования явJuIется крайне

современного российского здравоохранения. Автор справедливо отмечает

разрыв между теоретической подготовкой и практическими навыками

выtý/скников. особое внимание уделено роли медицинских сестер с высшим

образованием (бакалавров и магистров), которые в критиIIескрtх ситуациrtх

часто первыми ок€вываются рядом с пациентом. Исполъзование алгоритма

Ав CDE и симуJUIционных технологи й дляминимиз ациимедицинских ошибок

(которые, по приведенным данным, косвенно приводят к гибели более 70 тыс.

человек в год) обосновывает высокую социЕtльную и медицинскую значимость

работы.

научная новизна. Науrная новизна работы не вызывает сомнений:

Разработана и на)чно обоснована организационн€ш моделъ

именно для медицинских сестер с высшимсимуляционного обутения,

образованием.

Выявлены специфические организ ационно-педагогические

условия (этапность, междисциплинарность, обязательныЙ дебрифинг).

о Инте|рированы современные VR- и АR-технологии (вирryаrrьная

клиника <Ruмедиус>>) в процесс подготовки м медицинских сестер с высшим

образованием.

о обоснованоrтрименениеобновленногочек-листакакинструмента

объективного контроля.

МеТОДОЛОГИя и Достоверность. МетодологиrI исследов ания построена

логично и базvтруется на системном подходе: объем выборки:277 студентов



ВЫВОДЫ.,Щостоверность наrIных положен ий и выводов, сформулированных в

диссертации, подтверждается достаточным объемом исследованид а также

применением современных статистических методов обработки пол)ценного

материЕLла.

материалы диссертационной работы отражены в достаточном

количестве публикаций и доложены на на}пrно-практических конференциrtх

р€tзного уровня.

Практическая значимость. Работа имеет выраженный прикладной

характер: разработана конкретная 1^rебная дисциплина <Симуляционный

курс), созданы и внедрены методические рекомендации и 5лrебные пособия,

предлоЖенныЙ метоД четырехэтапного преподавания (метод Пейтона) и

itлгоритмы действий при анафилактическом шоке моryт быть напрямую

масштабированы на Другие медицинские вузы и центры. гIовышениrI

квалификации.

принципиzLпьных замечаний по автореферату диссертации в целом нет.

Автореферат оформлен в соответствии с требованиями Автореферат

оформлен в соответствии с требованиями госТ - 22.0|.2о24 <<Щиссертация и

автореферат диссертации. Структура и правила оформлениrI)).

заключение

по результатам из)п{ения автореферата можно сделать заключение о

том, что диссертациrI Косцовой Надежды Григоръевны на TeIvry

использования симуJuIционньIх технологий в<<Организационная модель

обl^rении медицинских. сестер с высшим образованием>, представленная на

соискание утеной степени кандидата медицинских наук по специ4льности

з.2.З. Общественное здоровье, организация и социологиrI здравоохранениrI,

медико-соци€tльн€ш экспертиза, явJUIется самостоятельной законченной

на)чно-квалификационной работой, в которой осуществлено решение на)чно-

практической задачи общественного здоровья и здравоохранения,

закJIючающейся в предложении организационн€tя модель с использованием



кандидата

степеней

сиМУJuIционных технологий для обу.rения проведеншI экстренньIх

МеРоПриrIтиЙ жизнеугрожающих состояниЙ медицинских сестер с высшим

образованием.

По важности поставленной цели и решенньIх задач исследованиrI, по

своеЙ актуЕtльности, теоретическоЙ и практической значимости полученньIх

результатов, а также по внедрению результатов исследованиrI в практику,

диссертационная работа, выполненн€ш Косцовой н.г., соответствует

ТРебованиrIМ, предъявляемым к диссертациям на соискание уrеной степени

наук, согласно л.2.2. р€вдела II ПоложениrI о присуждении )п{еньtх

в федеральном государственном автономном образовательном

)п{реждении высшего образованиrI <<Российский университет дружбы народов

имени Патриса Лумумбьu>, утвержденного Ученым советом РУД{
IIРОТОКОЛОМ }lЪ УС- 1 от 22.0| .2024 г., а ее автор Косцова Надежда Григорьевна,

заслуживает присуждения искомой уrеной степени кандидата медицинских

НаУК По специaльности З.2.З. Общественное здоровъе, организациrI и

социологиrI здравоохранениrI, медико-социЕrльн€ш экспертиза.

Начальник отдела координации
организационно-методической работы в здравоохранении
ГБУ (НИИОЗММ ДЗМ)>, к.м.н, доцент

д.м.н.

Государственное
институт оргilнизации
здрЕlвоохралениrl города
9,

здравоохранения,
Гажева А.В.

Подписъ к.м.н., доцента Гажевой Анастасии Викторовны заверяю:

Ученый секретарь
ГБУ (НИИОЗММ ДЗ

З .2.З. Общественное здоровье, организ ация и соц4-N
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