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Актуальность темы  

Диссертационная работа Цыганкова Александра Евгеньевича 

посвящена актуальной проблеме – этиологии, факторам риска и лечению 

острого бронхиолита тяжелого течения у детей. 

Острый бронхиолит у детей в ряде случаев имеет тяжелую форму 

течения, которая выражается в крайней степени выраженности дыхательной 

недостаточности, что требует проведения респираторной поддержки 

различной интенсивности. По всему миру имеется тенденция к формированию 

клинических рекомендаций по диагностике и лечению острого бронхиолита у 

детей. Основаны они на требованиях к исследованиям, отвечающих уровням 

доказательности. В научной литературе встречается большое количество 

работ, доказывающих неэффективность тех или иных групп препаратов для 

терапии острого бронхиолита. В основном это работы высокого качества, 

имеющие дизайн рандомизированных контролируемых исследований, 

охватывающие достаточную выборку детей с острыми бронхиолитами. 

Однако в вышеуказанных исследованиях тяжелая форма заболевания 

зачастую являлась критерием исключения для формирования однородности 

исследуемых групп. Таким образом, эти работы могут являться основанием 

для формирования руководящих принципов для лечения легких и 

среднетяжелых форм острого бронхиолита. 

По данным отечественных и зарубежных работ, где оценивалась терапия 

детей с острым бронхиолитом тяжелого течения в отделениях реанимации и 

интенсивной терапии, обращает на себя внимание высокая 

распространенность назначения нерекомендуемых групп препаратов. До 
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острых бронхиолитов тяжелого течения. Особое внимание уделяется 

респираторному синцитиальному вирусу и метапневмовирусу. Рассмотрены 

течение заболевания в зависимости от факторов риска, обсуждена 

необходимость интенсивной терапии для некоторых групп пациентов. 

Обсуждена проведенная терапия тяжелого течения острого бронхиолита, 

проведено сравнение с международными данными. Рассмотрены возможности 

по ее оптимизации. 

В заключении автором систематизированы результаты выполненного 

научного исследования. Выводы и практические рекомендации соответствуют 

поставленным цели и задачам диссертационного исследования, решение 

которых отображено в представленной работе. 

Результаты диссертационного исследования отражены в 9 печатных 

работ, из которых 7 работ в международных базах цитирования SCOPUS и 2 

работы в научных изданиях, включенных ВАК Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации в перечень изданий, рекомендуемых для 

опубликования основных научных результатов диссертации, и перечень 

РУДН. Основные положения диссертации доложены в виде научных докладов 

и обсуждены на научных конференциях.  

Автореферат оформлен в соответствии с общеприятыми стандартами и 

полностью отражает основные положения диссертации.  

Диссертация является законченной научно-квалификационной работой. 

Принципиальных замечаний к диссертационной работе нет.  

 

Заключение 

Диссертация Цыганкова Александра Евгеньевича на тему «Тяжёлый 

острый бронхиолит у детей: этиология, факторы риска, особенности течения 

и терапии», представленная на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.21 — педиатрия, является 

самостоятельной завершенной научно-квалификационной работой, 

содержащей решение актуальной научно-практической задачи, имеющей 

существенное значение для практической интенсивной терапии в педиатрии – 

выявление, лечение и профилактику тяжелого течения острого вирусного 

бронхиолита с учетом этиологии заболевания.  




