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решение диссертационного совета от 24.06.2026 г., протокол Nº 43 з 2026

О присуждении Саакян Марии Николаевне, гражданке РФ, ученой степени кандидата
медицинских наук.

Диссертация «Клинико-экономическое обоснование малоинвазивного мстода лечения
эрозивной формы флюороза зубов» по специальности 3.1.7. Стоматология в виде рукописи
принята к защите 20 мая 2026, протокол Nº 43 п/з 2026, диссертационным советом ПДС
0300.028 Федерального государственного автономного образовательного учреждения
высшего образования «Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы»
(РУДН) Министерства науки и высшего образования Российской Федерации (117198, г.
Москва, ул. Миклухо-Маклая, д.6.; приказ Nº 417 от 01.08.2024 г.).

Саакян Мария Николаевна 15.05.1993 года рождения, гражданка России, в 2015 г.
окончила федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего
образования «Приволжский исследовательский медицинский университет» по специальности
«Стоматология».

2017 г. окончила ординатуру в федеральном государственном бюджетном
образовательном учреждении высшего образования «Приволжский исследовательский
медицинский университет» по специальности «Стоматология общей практики».

С 2021 года по настоящее время работает ассистентом кафедры стоматологии
медицинского института ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарёва» (справка 01-02-01-38/2 от

04.03.2026 г.).
Тема кандидатской диссертации в окончательной редакции утверждена на заседании

Ученного совета медицинского института ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарёва» приказ

Nº139-а от 2 марта 2026 г.



Диссертация выполнена на кафедре стоматологии медицинского института
федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего
образования «Мордовский государственный университет им. Н.П. Огарёва».

Научный руководитель — кандидат медицинских наук, доцент Акулович Андрей
Викторович, профессор института цифровой стоматологии МИ РУДН.

Официальные оппоненты:
Гажва Светлана Иосифовна (РФ) — доктор медицинских наук (14.00.21

Стоматология), профессор, заведующая кафедрой стоматологии ФДПО Федерального
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования
«Приволжский исследовательский Медицинский университет» Министерства
здравоохранения Российской Федерации;

Копецкий Игорь Сергеевич (РФ) — доктор медицинских наук (3.1.7 Стоматология)
профессор, директор института стоматологии, заведующий кафедрой терапевтической
стоматологии Федерального государственного автономного образовательного учреждения
высшего образования «Российский национальный исследовательский медицинский
университет имени Н.И.Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации,

дали положительные отзывы о диссертации.
Ведущая организация: Федеральное государственное бюджетное образовательное

учреждение высшего образования «Казанский государственный медицинский университет»
Министерства здравоохранения Российской Федерации, в своём положительном отзыве,
подписанном профессором, доктором медицинских наук, заведующей кафедрой

ортопедической стоматологии Салеевой Гульшат Тауфиковной и утверждённом и.о.
проректора Абдулганиевой Дианой Ильдаровной, ведущая организация указала, что

диссертация Саакян Марии Николаевны является законченной научно-квалификационной
работой, в которой содержится решение актуальной научно-практической задачи
стоматологии — повышение клинико-экономической эффективности лечения пациентов с
эрозивными формами флюороза у жителей Республики Мордовия за счёт малоинвазивного
протокола с объективной оценкой исходов и ресурсных затрат.

В заключение отзыва ведущей организации указано, что диссертационная работа
соответствует требованиям п. 2.2 раздела II Положения о присуждении ученых степеней в
Федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего
образования «Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы»,
утверждённого Учёным советом РУДН протоколом Nº УС-1 от 22.01.2024 г., а её автор,













инструментальных методов оценки (количественная светоиндуцированная флюоресценция —
QLF, спектрофотометрия — Vita EasyShade, электроодонтометрия, ТЭР-тест). Статистическая
обработка данных выполнена с применением параметрических и непараметрических методов

анализа с проверкой распределения по критерию Шапиро-Уилка и использованием уровня
значимости р < 0,05. Научные положения, выводы и практические рекомендации,
представленные в диссертационной работе, являются обоснованными и подкреплены
собранными данными, что соответствует поставленным целям и задачам исследования.

Личный вклад соискателя состоит в самостоятельном проведении анализа научной
литературы по проблеме лечения эрозивной формы флюороза зубов, на основе которого
разработан малоинвазивный протокол лечения, определена последовательность его этапов и
обоснованы применяемые методы. Автор принимал непосредственное участие в отборе

пациентов, клиническом обследовании, постановке диагноза и проведении лечебных

мероприятий, как в основной, так и в контрольной группе. Осуществлено динамическое
наблюдение за пациентами, сбор и систематизация клинических данных. Оценка результатов
лечения выполнена с использованием клинических индексов, инструментальных методов
диагностики и анкетирования пациентов. Автором проведена статистическая обработка
полученных данных, их анализ и интерпретация. Экономическая часть исследования, включая
расчёт прямых затрат, анализ структуры расходов и оценку клинико-экономической

эффективности, выполнена при непосредственном участии автора. На основании полученных
результатов сформулированы выводы и практические рекомендации, подготовлены материалы
для публикаций и представления результатов исследования.

Заключение диссертационного совета подготовлено доктором медицинских наук,
профессором, заведующим кафедрой клинической стоматологии и имплантологии Академии

постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России Олесовым Егором Евгеньевичем,

доктором медицинских наук, профессором, завсдующей кафедрой пропедевтики
стоматологических заболеваний МИ РУДН Разумовой Светланой Николаевной; доктором

медицинских наук, профессором, профессором кафедры стоматологии детского возраста и
ортодонтии МИ РУДН Косыревой Тамарой Федоровной

На заседании 24.06.2026 диссертационный совет принял решение присудить Саакян
Марии Николаевне ученую степень кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 17 человек, из

них 10 докторов наук по специальности рассматриваемой диссертации, участвовавших в



заседании, из 19 чсловек, входящих в состав совета, проголосовали: за - 17, против - 0,
недействительных бюллетеней - 0.

Председатель
диссертационного совета ПДС 0300.028
д.м.н., профессор И.Ю. Лебеденко

Ученый секретарь
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