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Актуальность диссертационного исследования.

В клинической практике врача-психиатра высока распространенность

пациентов с коморбидностью параноидной шизофрении и синдромом

Зависимости от €uIкоголя. Несмотря на прист€tгiьное внимание исследователей

к проблеме сочетанноЙ патологии, как в России, так и за рубежом, многие

вопросы, прежде всего касающиеся взаимного

состояний, остаются недостаточно изученными.

наименее изученных аспектов представляется

алкогольной зависимости на формирование и

дефицита при шизофрении, а также выбор оптимальных терапевтических

стратегий для данной тяжелой категории больных.

Понимание характера воздействиrI апкогольного фактора на течение

эндогенного IIроцесса и его когнитивные составляющие имеет важное

Значение нр только для повышения точности клинической диагностики,

прош{озирования течения заболевания, но и для совершенствования лечебно-

реабилитационных меропр иятий для данной кате гории пациентов.

В диссертационном исследовании Кошкина Е.А. данная проблема

раскрыта на высоком научном уровне. Автором представлены

систематизированные данные, полученные с применением современных

методов исследования. Полученные результаты объективно отражают тяжесть

отягощения этих двух

В частности, одним из

специфическое влияние

динамику когнитивного



течения IIаранOидной шизофрении коморбидной с зависимостъю от аJIкоголя

и позволяют выделить особенности когнитивного функционирования,
ХаРаКТеРНЫе ДЛЯ КОМорбидного процесса, и оценить особенности применениrI

р€lзличных разновидностей антипсихотической терапии. Результаты,

полученные автором, ц условиях значительного разброса данных

литераryрных источников по этой проблеме, внесут значительный вкJIад в

-{понимание реальнои картины сочетаннои патологии у изучаемой категории

больных.

Акryальность диссертационного исследова:яия Кошкина Е.А. не

вызывает сомнения. Полученные результаты позвоJU{т расширить apceH€UI

организационных, диагностических и терапевтических вмешательств

процесса лечения больных параноидной шизофренией коморбидной с

зависимостью от аJIкоголя.

Степень обоснованности и достоверности научных положений, выводово

рекомендаций, сформулированных в диссертацци

.Щиссертация Кошкина Е.А. выполнена на современном научном и

методологическом уровне. Автором проведен поиск и детальный анаJIиз

имеющихся на эту тему научных работ. Использованы методы,

соответствующие цели и задачам исследования: кJIинико-

психопатологический, психометрический, с применением психометрических

шкаJI (VАS, PANSS, BACS" и опросника AUDIT) и статистический. В

исследовании была сформирована выборка из 115 пациентов обоего пола. В

основную групшу респондентов с (двойным диагнозом>> вошли 55 больных, в

контрольную группу с шизофренией без сочетанной патологии - б0.

,Щлительность наблюдения составила б месяцев. Применяемые методы

статистической обработки данных адекватны объему и тиttу распределения

переменных.

Обоснованность научньж положений также подтверждается подробным

изложением хода исследования с учетом всех этапов, что обеспечивает

jq, 
.
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воспроизводимость научной работы в аналогичных усповиях и возможностъ

проверки полученных результатов.

таким образом, достоверность научных положений и выводов,

СфОРМУлированных в диссертации Кошкина Е.А., не вызывает сомнений и

ОбеСпечивается комплекснilм подходом с исполъзованием различнъIх методов

исследЬв ания и методологцче ской корректно стью.

Щостоверность и новизна научных положений, выводов и рекомендацийо

сформулированных в диссертации

.Щиссертационное исследование

современную комплексную рабоry,

патопсихологических особенностей

Кошкина Е.А. представляет собой

гIосвященную анализу клинических и

течения параноидной шизофрении,

коморбидноЙ с зависимостъю от аJIкоголя. На основании проведенного

исследования автором выделены и подробно описаны ключевые предикторы

когнитивного дефицита, а также проанализировано их взаимовлияние.

данные об ассоциации коморбидного параноиднойПолучены убедительные

шизофрении и ,шкоголизма с усуryблением когнитивного дефицита, а также

проведено сравнение р€вличных видов антипсихотических препаратов.

Щостоверностъ и обоснованность научных положений, выводов и

рекомендациЙ подтверждена достаточноЙ по объепгу и репрезентативноЙ

выборкоЙ, применением корректных методов обследования, что позволило

охарактеризоватБ кJIиническую структуру. В работе были использованы

современные статистические методы обработки данных.

Научная новизна подтверждается не только комплексном

многоуровневом анализе взаимосвязанных аспектов коморбидной патологии

- шизофрении и синдрома зависимости от ilJIкоголя, но и количественно

0ценено влиrIние алкогольной зависимости на когнитивiтые функции у
пациентов с шизофренией. Установлен не только генер€lJIизованный характер

дополнителъного когнитивного дефицита, но и его устойчивость в течение

шестимесячного периода наблюдения. Одним из важных аспектов новизны



ЯВЛЯеТСЯ ПРоВедённыЙ сравнительныЙ натурzLлистическиЙ анzLлиз влиrIниrI

различных видов антипсихотических препаратов на триаду исходов:

психопатологическую симптоматику, выраженность алкогольной

зависимости и когнитивные функции, а также выявлено и проведено

ранжирование кJIючевых кJlинико-аЕамнестических предикторов

КОГниТиВного дефицита с помощъю методов многомерного моделирования.
а

Значимость научных результатов для медицинекой науки и практики.

Предложенные подходы открывают 
"оarоrо"ости дJuI выявления

факторов, оказывающих влияние Еа когнитивные функции с целью

совершенствования диагцостики, прогнозирования тяжести когнитивного

дефицита и повышения эффективности терапевтических стратегий.

Разработанные методологические принципы моryт спужить основой для

совершенствованиrI лечебно-реабилитационной помощи больным с

сочетанной патологией (параноидная шизофрения и алкоголизм) и дjш

проведения последующих научных работ.

Результаты исследования внедрены в педагогическую практику и моryт

быть исполъзованы в образовательных программах для актуаJIизации знаний

практикующих врачей.

,Щиссертантом самостоятельно и на высоком научном уровне выrrолнены

все этапы исследования. Проведен поиск и анаJIиз

оценена степенъ разработки проблемы Автором

самостоятельно разработ ан дизайн исследования, сформулированы критерии

включения, а также цель и задачи. Благодаря проведенной работе, Е.А.

Кошкин сформулиров€tJI положения, выносимые на заЩиту, обосновал

полученные резулътаты и

рекомендации, а также выводы

Личный вклад автора в

репрезентативцость

разработку научной задачи и

материала исследования.

, научные и практические

по теме диссертации.

современной

исследования.

литературы,

сформиров€lJI

и публикации



Оценка содержания диссертации и ее завершенности.

,Щиссертация Кошкина Е. А. изложена традиционно и оформлена в

СооТВетствии с утвержденными требованиями. Работа состоит из 1б9 страниц

текста и включает введение, шесть глав (обзор литературы, материал и

МеТоДы, четыре главы - результаты собственного исследования), заключения,

выводdв, а также списка литературы из 326 источников, из KoTopblx

отечественных - 45, инострdнных - 281. [иссертация содержит 49 таблиц, 1

рисунок. Имеются все необходимые ссылки на авторов, источники

заимствования оформлены надлежащим образом.

rrубликации основных результатов диссертац ии.

Основные результаты исследования и выводы диссертационного

исследования Е.А. Кошкина опубликованы в 4 статьях, из них 4 в

рецензируемых научнъIх изданиях, рекомендованных ВАК Министерства

работа соответствует

диссертациям.

науки и высшего образования Российской Федерации для диссертационных

материЕtJIов.

Замечания по диссертационной работе.

ПринципиаJIьных замечаний к выполненной работе нет. Представленная

требованиям, rrредъявляемым к кандидатским

Заключение.,Щиссертация Кошкина Егора Анатольевича на тему

<<Клинические и патопсихологические особенности течения параноидной

шизофрении, коморбидной с зависимостью от аJIкогоJuI> является

самостоятельным и завершенным научно-квалификационным исследованием,

в котором, на основании вьirrолненных автором исследований, разработаны

lrоложения, совокупность которых можно квалифицировать как решение

задачи по изучения феномена когнитивного дефицита при сочетанном течении

параноидной шизофрении и синдрома зависимости от aulкоголя, имеющей

существенное значение для современной психиатрической науки, что



соответствует требованиям, предъявляемым к диссертациям на соискание

ученоЙ степени кандидата медицинских наук, согласно п. 2,2 раздела II

Положения о присуждении ученых степеней в федеральном государственном

автономном образовательном учреждении высшего образования <<Российский

университет дружбы народов имени Патриса Лумумбъi>, утвержденного

ученым советом РУШ ( протокол NIYC-I от 22.01 .2024 г.), а ее автор

заслуживает присуждения iскомой степени кандидата медицинских наук rrо

специальности З.|.I'7 - <<ПсихиатриlI и нарколOгия>> (медицинские науки).
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