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. Мухамадеева Тимура Рафаэльевича

на автореферат диссертации Кузнецовой Н.А.
<<Прогрессивная очковая коррекция в аккомодативной реryляции

офтальмотонуса у пациентов с первичной глаукомой>>,
представленной на сOискание ученой степени

кандидата медицинских наук
по специальности 3.1.5. Офтальмология (медицинскце науки)

Глаукома по-прежнему удерживает одно из первых мест в структуре
слепоты во всем мире, поэтому вопросы,,посвященные разработке новых
подходов к диагностике и лечению данного заболевания, представляются как
ВесЬма акту€tпьные в современной офтальмологии. И сегодня, используя весь
арсен€шI медикаментозных препаратов и хирургических технолOгиiц не всегда
УДаеТся ПОлучить стоЙкую компенсацию внутригл€вного давления и
стабилизацию зрительных функциЙ. Поэтому поиск средств и Йетодов,
напраВленных на повышение эффективнOсти лечения первичной глаукомы,
Представляет особыЙ интерес как для исследователеЙ, так и для практических
врачеЙ. В отечественноЙ и зарубежной литературе отсутствуют сведения о
влиянии прогрессивной очковой коррекции на процессы гидродинамики у
Пациентов с первичной глаукомой. В этой связи акту€rлъностъ
диссертационной работы Кузнецовой Н.А. не вызывает сомнений.

ТеМа Работы соответствует заявленной специ€lJIьности, цель и задачи
иСсЛеДов ания поставлены четко. Выбор диссертантом метOдов исследования
ОТВеЧаеТ Цели работы и позволяет реализовать поставленные задачи. На
основании полученных результатов сформулированы достоверные и
Обоснованные выводы. Клинический матери€}л, представленный в работе,
ДОСТаТОЧеН ПО объему (291 пациент, 510 глаз). Щля оценки результатов
использованы адекватные методы статистической обработки.

,.ЩИССертационная работа имеет серьезное научно-практическое
ЗНаЧеНИе. АВтором доказано, что применение прогрессивной очковой
КОРРеКЦИИ В ПРесбиопическсм возрасте приводит к оптимизации работы
аккомодационного аппарата И связанной с ,ней морфофункцион€шьной
перестройке в передней и задней камере. Щиссертантом установлено, чт0
увеличение объема орбикулярного и супрацилиарного простраЕств,
происходящее вследствие нсрм€tлизации работы аккомодации при приросте ее
амплитуды, приводит к ув9личению иридокорнеапьного угла. {анные
изменения В свою очередь приводят к усилению трабекулярного и
увеосклерального оттока внутриглазной жидкости и снижению
внутригЛ€}зного давления. Выявлено, что анаIогичная морфофункционалъная
переотройка на фоне использования прогрессивной очковой коррекции
происхоДит У пациентов с первичноЙ закрытоугольной и открытоугольной



глаукомой, что позволяет получить дополнительное улучшение покЕвателей
гидродинамики на фоне проводимой местной гипотензивной терапии.

Автором установлено, что положительное влияние прогрессивной
очковой коррекции на морфофункцион€tльную перестройку в камерах глаза и
гидродинамические показатели при закрытоугольной глаукоме сопоставимо с
эффектом лазерной иридэктомии. Также пок€вано, что долгосрочное
применение прогрессивной очковой коррекции у пациентов с начальной
открытоугольной глаукомой, обеспечивая постоянное И существенное
усиление эффекта местной гипотензивной терапии, оказывает непрямOе
нейропротекторное действие.

принципиаJIьных замечани4 по реdензируемой диссертации не имеется.
!иссертациOнная работа Кузнецовой н.А. выполЕена ца высоком

уровне, написана хорошим литературным языком2 оформлена в соответствии
с принятыми стандартами.

,.щиссертационное исследование Кузнецовой Наталъи длександровны
является законченной научно-квалификационной работой, в которой
содержится новое решение научной задачи, имеющей важное значение для
офтальмологии. Работа соответствует требованиям, предъявляемым к
диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинскйх наук,
сOгласно л. 2.2 ра:}дела II Положения о присуждении ученых степеней в
федеральном государственном автономном образовательном учреждении
высшего образования <<российский университет дружбы народов имени
патриса Лумумбы>>, утвержденного ученым советом рудн протокол }l! ус- 1

от 22.01.2a24 г., а её автор, Кузнецова Наталья Александровнq заслуживает
присуждения ученой степени кандидата медицинских наук п0 специальности
3. 1.5. Офта-гrьмология (медицинские науки).
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