
здключЕниЕ диссЕртАцр{онного совЕтА пдс 0300.02з ФЕдЕрАльного
госудАрствЕнного Автоноh4ного оБрАзовАтЕльного учрЕх{дЕния
ВIэIСliJЕГо С}БР,д\ЗОВА}I14Я (POCCLtri4CKLIi4 YFIL{BEPCPITET ДРУТtБЫ
I-IАРС}ДОВ P{MEHI,{ ПАТРL{С.4 ЛУЬ4УМБЫ)) П{Э ДИССЕРТАЦr{И НА
с сiи с IiAFILIE уi{Ен о Й с TEllEHi4 кАI-IдI4дАтА I-{,{yK

аlттестационное делФ Jф

ретfiеIItiе J{исоерта.LlиоIItjого ct)i}eTi} ()т 17 лiюi.Iя 2О26 г., lIротоIiал J\slб4

О присуждснии Биртокtlву Владиь,лиру Ваоилъеви,ту, гражданину

Российской ФедерfiциL.i,,ччепоir степени кандидата ý,iедiiциi{скi,tк Flау'к.

fiиccepTailrt;r <Ь,{едико-организацl{онцы€ аспекты сOвершенствоtsания
взаимо/{еliствия вра..lейt амбзrлаторногt} I.{ стаI]иолiарного зтапов прI.i сrка.зании

l!Iедицi{нскоt1 поh{сщi.l пациентам о диабетлrческойi ретинопатttей>>,
rlреl{f,таБJlеннаrl к заIциl,е на {:оI4скание "ччен{}й 

c,feгIeHIl канj1идата

п,rедllliинскltк }i;iy-]{ {IO опеi{иаjil)i{OстI{ 3 "2"З. LJбщес,гi]еitII{}е здорtjrзье,

органр{зация и сс}циOлсгия здравOOхран€нI4я, Ivlедико"социаJIъная экспеDтiIза ts

]зиде рукошиси гtр}t.i;ят;l к заiци:ге ] 4 мая 2а26 г.) iтрст{lко"ri Лsl5З
дрrссертацL.iонt{ьi&{ советом ГIДС СЗВO"В2З ФЗедера,цьнOго государстве}{нOго
автоноь,IF{ого образоватслънOгс yчреждения высшего образованиrт
<Российс:киlii униlзероит,е,1,11р.y}в.сбьi FI;Iрс}lцов цb4с:ti!i Гf;rтрисir JIупауь,rбы> (PYl${)
Ь{иiтистерства I]ayKI.i L{ вьiсшlего образоваi-lия Роосl,iлiсtсой ФЭедерацi.rи iii7198.
г: h4ooKBat, ул. 1\4лтклухо-h4аклая, д. 6; п111,1каз от *6.|О.2822 годаr ЛЪ557, приказ о
шрод.пеt{рIи ilолнOь,I о.ти;,й от 1 5 .09 .2*25 }ý 5 5 3 ),

Соискатель Бирюков Владиьшир ВасI4льевлi,{, 1996 года рожtденрIя,
Iра}кдан},{н Россиt)iскоt:i Фе;1ераrцлти, в 2а20 го/l/v oKt}Htll,{JI Федера;rьное
гOсуд{арЁтi}еFIное aI]Tот{оMEIoe tэбразслвательF{ое уtIрехце}iие BLIctLIeI,c}

образования <<Российсttиl1 ;чниверситет др_yжбы народов)> по спецi.lальноr-]ти

З 1.05.01 <<Ле,tебнсле llejlo)}.
С 23,а9,2а2а по 22.а9.2022 гг. обучался в li.пиiiичесrtоt:i орди}iатуре по

спещиальнOсти З1"08.59 <Офтаtлrь}dФлогL.{я)> в ФедераJIьнOь{ государственноьi
ав,г{}ЕtrФ.t\,i}лопt образоваl]еJlь]:{ом уLrрехi.цеFIии B},ICII]e I,о образоваl+и.tt <<,Российск:,трi

yFIL.ltsер cplTeT дру}кбr* ri ародов>> (РУf;FI).
Е шериод ЕOдгOтовкI{ диссертации е 0\Ja"2a22 по З0.09.2025 гг.

пpoxoj1иJi об_ч.lgr*** i} сltIl.,to},lt аоilирi}}{1,урlj r{a ,каt{эе;1ре обtr{ест:лзеl{н{}го з2-[сrроlзья,

здравOохраi{епия li гигиеtiы е{едl.rциi{ского института Федералr,FIого
гс}сударi:I,I}f;ннФг{} **r,3цg,l1нсiго образоватеJIьнс}г,о учрежl]енItrI въiсlшеI,{}

сlбразования <Роgоттт,Ytоtсий уi{и]зерOIiтет лру>rсбьi народOЕ иiчlеl{rl trtrатриса

Луiчrуь.rбы> по научной специаj-lьностI4 3 "2.З, Обшдеulтвенное здоl]овье,
организаlх.ия и с(}i{иоJ]{}I'Иrt Зj]раВООХРаНОН1{5I, fчl€,IdИКО*СОIIИаJIЬНаЯ :ЗКСПеР]'!lЗа,

шо KoTФpolit ritэд1 гtэ,гоI}Ji ella l]Iис*ер,га,ция,



Е пеiэrtод tsыпслнения диссерта,ции ?I в настояrrIgg время работает в ООО
" I-ТОЛI4t{fiИТ tI4КА " РУ F{А ТАГlЕ} lСКОЙ" в дол}кFIости Ерача-офта.пьм OJItlга,

ýl,тссеlзтацIтя выполнен;t на кафолре общественнсго здоровья.
здраIх]{]храriе]]рIя }4 ]]ItI,иefjb] ]\,iсдl{i{иЕскогt] и!iст,и,гута Ф}едераurr,ного
государOтtsеt{нOго автоi{оь,IЕiого образовате.j-Iьного уLIреждеFlия высшIег0
образованлтя <Россиltскlарi _чниверситет др}жбы народов L.IMсHI{ Т\атриса
JI,ъ,мумбьi>.

Hay.lpl"rni руководI,Iтель Бреусов ;\леiссей Васильевич, доктор
меl.{иl{t{нских Ha,vK, гtрофес:сор, Lrрог];ессор кафедlры обrцесlт,веннOгс} з2i{Oровьfl,

здра}зi]охраFIеi]{ия l.{ гrlгиеl-iы },IеlчЕ,lt(иi{L]к{]г{l и}iсти,гу,та. {t}едераrr,ногсl
государстtsеннOго автоноь{ного образовательного учрежден!rя вьiсttlегrэ
образованияl <Рс:ссиI:tскрtй yниверсt{т,ет ,l1ружбы народов I{b4eH}{ Г{атрисlа
Лумуп,rбь;>,

Офицlтапьные сппоненты :

Саtз;лноtзtt _['шти,на К_iilьеэзrlа, ['Ф, докт{}р }",I*lц1 11илiскLlх наук (З.2.3,
Обществеitliсе здOрOвt]е, сэргаtlизацI-iя и социологIiя здравOOхранеilия, п,IедиItо*

социалъная экспеtrrтлtзаi, доцент, профессоlэ кафедры обществснного здоровья
и здравi}i)храi{е]]рlя (с курсами право]зеденрtя и истор}t!r ]\tедиIJины) Иrэстит.1"l,з

обrцественFIс}го здороЕья, здравоохраFIения и гу},{анитарньiх проблем ФГБОУ
В О < С apaToBcKlTpi Гh4У иь,r. В, L{. Р аtзlrь,rовскQго>) h4lтнзд ра ва Р о с опи;

Сауриr*а С:зт,l,а Сеьсеtltllзilа, i]Ф, локтOр b{el{Liltиi{cкt4к l{riyк {З.2.3"
Общественное здороtsье, организац}Iя и сOциолог}м здравоохранения, },IедиItо*

соцttаjlьная экс,пер,гиза), шрофесссlр, пi:офессор кафе2.цры yllpaI}JleHI.,lя в

здравOt;храi-iе}{ии ФIl;СУ IЗГJ <<}:}орслнеlк:сttий i,{.)f;yllapoTB€Iiт{},Iй еlедицинскл.lй;,
yнI.Itsсрситет им, Н"Н. Б,чрденко> Минзлрава Poccltlt;

Аr,амов Заг,ир Хид,ир*вt+ч, Iuф, д{-}кгор fuiеJ.{иццнскик наук (З.2.З.
Обществе}iнOs зllорOЕье, оргаilизацl.iя и сrOLIиологl{я здраЕоохраLIеFIия, п,{едико-
сOциальная экспеiэтиза), старшlтli на}rчныr1 сотр},днLiк ФГБНУ <Националъныt_1
нilусг1,1i1-"*оjIе/{t.!вагФльски}]i инfiт,иlv,г trбш;ео,гtзеrlL{оl,Ф зl]f]роi]I]я rtп4eH,1{ ] _[.д.

CeMarrrico>>

дали ilOлO}кительные {}тзывы с} диt]сертац,ии"
СtlискатеJ],ь ,иN{ее,г 8 печа:гнт,лх реiбо,г, ]] ,гоlи ъ]исле 4 oTaTblr - i} ж,vрl-tЁlJtах,

входящих в Пepe.teHb trJАК,
Обшдий объеьд пу,бликацийЗ.iб п,л. Авторский вклад 84%,
{ dаибо.пее зitatII+&{LIе I Iyб,шиIiа.I Iи !,i :

1. Бирюrtов, В. В. Проблеплньiе вопрФсы органLiзациI{ медицинской
IIоь{оIл,и ilациентам с l1I.яабе,гL{ческоrI ретиноllчгией (обзор jlитераlуры) / В. В.
Бирtоков, А" В, lipe,vcoB, А, }:i, rl}оtоlтлна, У: С. llлясiсил-lа ll Сопре},{енtIые
проблеrutы здравоохранения и ь,IедицинсltоlYт статистлlкiI. -- 2О24, - }Г9 5 .-- С,649-
667 . - DOI 1 {} .244 12 l 2З \ 2 -29З 5 -2а24 -5 - б 4q-бб 7 (Пере LI€HF: RАРt)

2, Бирiоtсов, В. Е}, К вспрооу о ltачеотЕе аклзания медLrцинской
пФь{отrIи пацL{ентапл с длtабетI{ческоli рстинопатией / В. В" Бирrоков, А. В.
Бреу,соrз ili h{ене.цжср з2{рit]lоохр;ttне]rtия. - 2Ф24, - лЬ 12, - С. 4-10. - l}CT
1 0,2 1 О45 l |8 1 1 -0 1 85-2024 -|2-4-1 0 ('11ерече1-Iь }ЗАК)

2



3. Бttlэtсков, В, В. Щостlzпilостъ Iч{едr.iцинсtсойt поп,Iощи и
IIриверженность к Hel::t ocH{iIJHc]i-o контрlнген,[а fiаi1иентов с сахарныl\,1

диабетсlп,t. оcJIoiIli{e}{}:ibint ди;iбез:и.tескслй ретиi-iоiliiтрtей / I}. В, IilrpltlicoB, ,q. ]З,

Бре,чсов z'l IЬ,{енед}rtер здравоокраненIiя. -- 2а25, -}ts З. - С, 72-19. - E}Oi
10.210"45i i 81 l -01В5-2025 З 72 79 (Перечень tsАК)

4. Блiркrкслв, В. IЗ. Социальнr-тй шOртрет осIIовногсl коLIтиЕIгеFIта
Iтащрiснтов с сахарнътп,t диабетO]чl i В. В. Бирrоrtов, А. В. Бi:еусов // Совреь,rенные
пpoб.Tlelrcr,I з,цра]зilохрil]{е}iи}l и ,h,{еl1lli.lиллýкQй, с,гiri,иLr,гики, - 2а25. - ДЪ 1 . - С" 735-
747. DOI \0.244l2i23 |2-29З5-2025- |-735-7 47 {Перечеr:ь ВАК)

На автор ефер ;tT дисс еi]тацI-Iи поступили полOжрlтельные, не содержаfiдрI е

кри:гrItIеских заь,f е.lанрtй tlтз]:Jвы, 0т:
ltr-Iуласва Алексея l}.lтадимlтроtsичii, РФ, дсlктора IчIедициi{ских 1{аук {З.2,3

Обществснное здоровьел органрrзацI4JI 14 социOлФгия здравоохранени}I, il{едико*
L:оI]trlft.пь}ii]я :}iссilертlт:за), прсэфессора, заве/tyк]lllего кафедроii обiцей гltгиоIiIэl
ФГБ{fУ ВО <КазанскиlYт гссударственньiI-lт ь,{едlILIинсitиtI универсI4тет))
fu{инз;драва России (г,. Казань);

,Ред(ь,ко ;\ллд;эея l,iико-lтаеi}fiLlil, РФ, ;iс}к:гOра. h,{едiишинскrlх i{a"vк \З.2.З
Обществснное здоi]овъе. органрIзация и социо,пQгия здравоохранения, ь{едрiко*
со]]L{а-Ilьная эксперrчза), rtрофессора, прорск,т,ора ilо научнt}*
иссjIеl{{,}i}ательсitоlit работе, завеliуiощего кафедрой обrтдествен1{0го здоровья и
здравс!OхраненI,tя J\Ъ 2 ФГБОЪ/ ВО <Кубанский гос_:ударственнъiй медицIтнский
y]:i ptвep си,гст,>> fuf и,,ri зJ1р;lвrл Р ooc".ltpl ( г. Красrч одар) ;

{i,ч:lеiritо lleTpa tr4ватлоъичtl, Рq}, каl{д1.1дата мед?rциFiскr{к liayк tЗ.2,,7
Общественllое здOровье, организацI4я 14 сOциолстия здравоохранения, медико-
еоIJ}:lfiJIь}лая эксltер,гиза), с:O}зе,_гника по оргriн,изаtlии оказания }fедицинскоi.i
помOщи d}ГБУ <<}-{атдисlтr&льl{ыf,{ в,fедI4ItO-хирургическl.трi Т{ентр им, H,i{.
Пr,Tpoi,oBa> Ь4инз,црава I}оссрlи (r,. h{осква);

Иваriова fu{лiка.и.iiа 1-1иколаеt7ича, _РФ, доl<тора NIедr,,rLlиFIсrких на.у1{ (3.],5
Офтальь,rо,цогия), зал,lестителя дирсктора п0 научной работе ФГБНУ кНИtr4ГБ
иrvт" iVf.M. KpacHoBali (l," h4осква).

}:} отзIэItr}ilх на автореферат 0тмеча.етOя, LITC} по ак,ryальFitJL]ти
вьiг{олненного Iiсс.j-Iсдова}iIlя, его научной нсвI{зне i{ праItтI,Iчсской
ЗнаЧИfi,Iос'Гt,l, ,цос1'{}}зерНf]с1'-И JзыВо/]оВ }{ Цреl{Jlоrкенlrtt Д,Иссер'гаI1иrt IIоJIнос'ГЬю
соответствует требованI,{яfu{ п, 2"2 (кандидатская) раздела lI ПолсэiкеFIия о
прису}кденLIи ученьiх степеней в ФедеральнOм гссударственноь,l aBToнoý{HCIilj
tлбразователь}Iоп,l учtr]е}IfllеI,lии вr.tспtего образt}вания <<Роослrйский ,vttиверсиl,е,г
дружбы FIiiрФдов l,Ifolei{Il lТатриса. Лумуrvбы))- }iтверждеFli{ого Учеilt"iм cоBeтob,l
РУДН, протOксiл .Ns УС-1 от 22.Ф\.2{}24 г., предъявляеь,iым к диссертации на
соискilнне v.ieHoi:_t степеt{и канl{},{/ца,га наук, t1 ее &в,гOр, БlTploKoB Еhtадlимлтр
Васильевич, заслу}киtsает присуждения искорtойl ученоI? степени кандрiдата
h,lеlII4I{инс_:кL{х н8_1,,ц iIo сllешиаJIън{}с,гl,{ 3.2.З. Обlп.ес,I,I}ilннd}е зIlороfJьс.
oPt'aНl]i:]i]|\ИЯ И С{}ilИ{}.ШOI-ИЯ :}ll{Pý.i]{J{JXPaШgI::i,ИЯ, Mel\ИltO-OOi{t4aJjl:i,ii].Я ЭК{rПеРТi.{З{].



Е}ьiбор офиrдиальньlх оппоLiеFIтов обоснсrвывается Lix BbicoKoi+
ква;ll.tфикаtцt.tей, наjlрlчиеtr{ ца/vчных трулов и пуб.шлtкапlий, сt}ответс,гвуЕоrllих
теме оппоFIируемой диосертацрrи.

Обоснованность вьiбора оfiпонентов:
l]ок,гор м€ч]1иI{инских наук, J{oIleHT Сазанова Галrtна К}рьевна яfJjIrIе"гся

}lзвOс,гlijзlь,I спецliалрlс,l,{in,{ в облас,ги обш{ествеi;i{{}г{l здоровIэ51 и
здра.воохранения, ts сфере ее научных инт*ресов находрlтся исследован}iя,
}rапраI}ленIIые FIri со]]ерL]jеIlот]зt.}I]аF]ие оргr}ЕrизаLlи,и fuiе/lI{t{иЕiской поIч{оIщ!l

пациентаь{ с сахарньlь{ диабетом, чтt} явj]яýтся однI-{м из важных аOпектов
дI{ссертационного исследс}tsrtния сOискателя.

ОСНОlЗЦl"tе ri5rSllц_кrлf{$iрf {.!пllolIg]r!Tri lI.IvI_}{., l{оцента Салзаirслвой г'алr:н,ьi
IОtrэье BHbi по теп{атике д{,-Iсс ертацисннOг{J ио следсв,1 ния :

1. Региональные аспекты совершJенствованI.{я организацI4I,{
первиliFi{JЁi ь,tедэ,iко-саi{и,гарiтой псльцоIци пациен:гаь{ с сftхарнIэтпл дтаабетоtоr 1 тл 2
тi.Iпа (на пlэлIь,rере Llаратовской областr,r) i ;\.f;. Гtrоноьтаlэев, Г.ЕФ" С*з*нова.
fu{.B. Еругт.tна Ги лр.] // Бю;r;lетень Наци{энаjIьног{} научнO-иссJlе/_{{;tsатеJlьского
ptI-IcTplTyTa обтдествеFIilого зl(с}ровья имеI{и Н.А" Семапlко. - 2О25, - }ГgЗ. - С,
i9-84. - DoI 10,6954 1/NRIPH .2а25,0з.0 12

2. Ана.ltI.,tз со{rт,с}янl{rl зj{ороl]ъяr бо;rьнъж сахарныiчt диабетоlъ.t I и 2
Ttriila, про}кi{ваюп]ик I] t-{lpolici:,aia и L:еJILоI{Oй местttости Саралавсtсой о6.1lас,ги
(псl данньiьз ФелеllальнOг0 регистра больных сахарныL,l дрtабетом) / А.Д.
IIономаре,в, }'.ýФ. С*заr*окЕа, fo{.А. Iiу-riицл,iлла [и др,7 ll Сах;iрлiый дциабе,r, -
2{}22. - Т"25, Jчгs 4,- С" З|З-З21.,- Г}ОI 10.14З4liШь,{l2&24

n
-)" Гdроблеь,яы организацI4Ii медицL.iнской поIl,iощи больным с

citxаpIl,ыM 21иабе,гt.лliс l]{Ёi cоBpe,e{ei;iiOfuI эт,r}lIе (обзор :rит:ер;rrу-рr"r) / ,{.Д.
Г{ономаlэев, Г.trФ. С-'аз*rхова, Ъ,l.В. Еругит;а Lи др.] // Бюллетенr, FIационального
научн{}-и(:сJIедоватеJIьского инстит.V,га общес,гвеннOго здOроtsья иfu{енрI Н.А.
Семаrшко . - 2О25. - "nib 2. - С. 49-53" - l}ФI 1a"69541,'hIRtPH.2a25.02.009

Щоктор медицI.{нских наук, профессор Саурина {Jльга CeIvteHoBHa
явJlяетсrl известньiрl сIIf,I{иа.шиýт,t}h4 tJ облrас,,гr.t сiбrrlсственного здоровья lt
здравоOкранеi{ия. В чilстt{Oсти, lз сфере ее Flii.5rqg6r* интересозз нахс/Iится
изучен}iе распрOстраненности гериатрическI4х синдроь{ов pI новых алгоритмов
/дL{аг,нOс:гI]кн у пожи_rlых паf]l{енТоlj, а ,гакже oIdeHKa врачаi\,fи их.

профессиоtаалt,нtlЙ деятельноq^ги, что являет*я ва}ItнIrIп,lи асilектаrr{и
диссертаtционн о гФ i4*C лед ования с о}Iскатf, л{я.

Ocrtcliзtl1,1e l1чб;лlлкаr{ии {}litlоHeIiт,a д(.lи.F].", rrрофесоора С;iу-рrиной О;rьг,лт

С емено BIiы по тема тиIiе дисс ертацI,тонFIого исследова ЕIия :

1. Рас:пlэостраненнOсть герL.iатрических синдроIv{ов у пациентов
стар]]]и,х ]з{}:tрас,г}{ых груrIIl ]з }]орсrн,е>ttск+Й облас,ги l А,В, Чернов, i\.4..E}.

Сtалютина. O,Н" TapaHIaHa, Ф.С. С*,чtrэижа Ги др.] // Врач. --2а22. - Т, ЗЗ, fiЬ 12.

- C,.7{}-8i " - гJо{ 1Ф.29296125877з05-2о22-12^t5
2, J.{охsилс}й пi],циеllт на. приеh,яе у врача общеl:i праItтики: IIoBbie

алгФритмы диагностики / Ь,,{.В. Сплютина, ,А.Е. А,пехина, r\.B. LIернов, {f,H.



Tapai+taHa, Ф.С. Саурппаа* Гш др.] llУепехи геронтологиI4, 2О22. --Т, З5, Jlb 4,
г\ /,\п f\a

- L-. t]_1}о_}_)"

з, ОценItа BpaLIa]\,lи услоtзий r-Tx профееffrlоFlалылоl,i деяте.Еьности l
lIJyщzpoB i\'f.P., Коновалов О.Е", С*урижа Ф.С" /;' Гlроблсмы социальной
l-L{гионь1, зl{равоt}хранения и истории ý,{е/_{ицины. - 2{}2З. - Т. З 1, ЛЪ 5. - Cj. 950-
964,

ýоктор медищинскрiк наук;\гарtов Загlар Х1,1длllэовиI{ явJ-Iяется известныfuf
сllеIJиаJi]{стом в областлr сэбпцественl{ого зl{орO]зьrt li здlравоохра]:{еi{,иrr. }З офсре
ег0 научньг( LIE{TepecOB }iа.кодятся аспеitты обеспечения достyпi{ости
]\{едицинсколi пOмсщи в ь{осковских поликлL.{никах и lэазл}Iчные аспекть1
СОС'Г{}rtFIИЯ Зllt}РOВlэ5I Гl{}Ж!lJtОl-О НаСеЛе]:IИЯ} Ч'ГО ЯtsJlЯе'i'СЯ i}аЖlllэlЬ'1 FlailPai}JieEtИeМ

дrrссертацLtон но го ис*ледов &I1ия сои с кателя.
Ооновные публлткацим оппонента д.м.н. Агар.яов;t Загира Хидировича пс}

T{]},lff,T}IKCI дисgертаIdиOI,1i{ог{,} I.tсс.педtJваi{t{ я :

1. Некоторые аспеItты обеспеченr,lя доотупност!I forедицр{нсttой
uо1\,1ош{и в N{оýковских гlfiJl!тклl.{никах l 3"Ж" Ах,авков, С.А. Зернова, А.Е.
Я[rt,vбова Ги др.I /;' ЗдсlровI}€ \,tега]lо"lil.iса, - 2а25. - ]_'. б. }Г9 2. - С, l 8-24, - DО_I
| {} .4'! 6 1 9 l 21 |З -2 6 | 7 "ztъ.20 2 5 .v. бi2 :\ 8 -24

2. Агамов, З.Х. Н*котt}рfJIе асi]f,к,I,ы сс-}с,rояния здоровfJrl llохiи.rlогс}
наоеле}Irlя },4,осквы i З.К. Агапаохз, Е.П. ItaKoprli{a, С"В. Орлав ll ГIроб;rемт,т
стандартизацLIи в здраtвсOхраненLIеr - 2Ф22. - }g 11-12. - С. З|^З9. - DOl
|8.26з47 l t 607-25022а22] j - ] 2t}з 1-0з9

З" Агаъяов, З.Х, Анациз структуры пOcelцeiltai,t пациента&1}l врачеti
гOродской поликл}lники h4tэc-rKBы / З.Х" ;{гарgо*, Е,П. Какорина l'l Проблемы
стаi{д{ар,грI:заци}_{ ts злрав{}ох}];l}iении. - 2О22. - ЛЪ 7-8" - С. З2-З8. - t}Oi
|{J .2бз 47 l 1 бс7-2 5 0 22{}22о7 -0 8 0з 2_0з 8

{}CHoJJaHи}{ JJыII(}J]ненньiх

gзвзрt1,6вмвамьr. пути совершенствOвания fuIедl,.lIdс-о}эганизацисннык
асгIектt}I} llредостаtsJIенL{я е,IедицрIнскоtYt lfомоцlи и взаиft{одействttя врачеl:i
ап,я6з"ла:горног0 и ста]-lиOi{арFI{Jго этапов при её окi]зi].Еии пациеiлта},l с caxapri]}Ib,1

дtаабетом ta диабети.аеской ретинопатией;
1lреёпвзlсеЁ!ýr! отrоi:обы шо,вы1ll0н},{li урt}вня llpt Bep}pieнHoc,1,14 шацt{ен,гов с

сахарнъlе{ диабетслtоt I,1 диабетrтчесttорi ротиt*опатиеfт к со6.пюдениiо
рекоNrендациI? вра"теri-специалl.Iстов ;

dожлg:s$жlз9 L]то liеl{{iстагки Ll)zцq*оrruоюrlцей с}.tсте&{ы окжаIlиrl
ешецI4а,цrlзирOваIilrсэй т"tедлtциri*кой поl\,fоIци пациеLIтilм с сакарtiые{ диабетолt и
дt+абетtа,лескот? ретинопатtIеЙ ведут к iэOст.ч инвалI4дности tT Jiвелитlеник}
соLlиаJI]1F}{}*эко]jоIч{}lчlэско]-t} бреьаенlт ljiit{I{ыX забо.llеlз;tгт}tii;

BBe&elc обоснованный коь{плекс меропlэиятрlй по 0овершенствоЕанию
lчiедL{ко-оi]ганизацис}нных acilеKTOI} ilpel]t)cT,aBJleНиrl lиеl{Ifl]инской помотrlи I{

Еза.и]\{одеЙствlтrсл iзtrэачеIi атчtб1,:rilторii{]г(} и стаIlr,i{)trарFlOг{) этапоR 11ри её
оказанl.1}l пациента},l с сахарным диабетоiчI и диабетической ретинопатиейi.



8оg<g.зеrнв" чт,с} установJIенные в ходIе сощItологи.lсского ollpoca Bpa.ieiit-
офта.lrьмоJIOгов ]IлiочевI}ig aýfteltTbi, ]злияющие н.а ка.честlзо оргаFIизаL{liи
предостав,цяемой медицr..{нской по]чIоIJлI,I пац?IентаIvl о диабетичсс,кой
рf;тиногIатией tt ее l{tзt:],угlн{}с,гь, атакже сфсiрмиirованныli сt}ilиаJIьныl:t шортре,г
oolroвI,tоlч) кOFl,гиl{геFIт,а. ,га.кrJк больнык, ilоз]зO"ц.fiт опрgделитъ точки
прилсiкения для повышенI4я их комплаентнOстli к соблюдениrо рекоь,{ендациlY1
cllеIJиаJI}lст{}_в;

ýа!}wлбеll Ёё{?ц€лt}tý{l ,{ rcроблеrъе{ý{ý,iмк{ &олссерrcа{ёцеýи резуJ-Iьтативно
испо.пьзован комплекс foIетодOв LтссJ-тедованI.Iя: бr.тблrиографи.тескl,тй {в ToIvI

ч}.iсJlе к{}FI,гегIт-аI];IJlиз ис,l,с>tlI-I ик()]з лliтераrуры), оi}циOJlг]гич оск}:{й,

аналtriтиL{ескъlй, ста LIстичесtсий (в топ,t чиеле метOд корре.пяцI,IоFIЁIого аналлlза),
лсг}Iческd}го и ф"чнкцrяональнOго мсделирсвания, сравнLiтельно-
е О П () CTitB ИТ€Л ЬFi Iэ1 Й,

мзлФзrcе#л}l наиболее приоритетtlые Tor{KLl приjто}кения в I]свьiшении
уроБня Iтрив€р}кеннос,гII паl{Llе,н,гов к соб;rклдхению р€коiyfенJtаций вра.лей-.
сшециа.пис,гов;

р{ýскl}ьýrir,ье факторы, влI4яIощие на достyпность основнык
диагноо,rL{ческих tt .ltе.tебных ьf*роilр!lя,гI:lй д:.lrt пациентов с сахарныь4

дlиабеторt тт дliа.бе,гlачеоксii ре]]иFl{li]ilтltей и иж \1риj]ерхiенi{Oс]:гь it соблiоде,шltrсr

рекс}мендацрrй вратей-офталъпасlлогOв ;

ИЗjllбgуrоu лИЕIаiЬ{}tкa iilI€рВIэIе реГИС.ТрИр,v€ь,fI}IХ oJIyLIaeB оаХарЕtOГо д.иа6*з:'а
в IJеI+тральЕ{оI\.{ фелералr,нс}&{ 01dруге и г ý,focKBe I.{ динамика те&,{пов Iтpi.il]ocTa
сл\iчаев дtтабети.{ескоI"т ретI{нФпатии на 100 000 человек населсния РФ;

веsэлlttее}енlt лаtlt}ерлlwз{ýцtёя оJ-il{ео,гljукэi.l1ей с}Iс,ге&f bi t}рг;i]:{рlзаi.{и}{

оказан!,Iя },1едицинской псl},tощи пациантам с сахарFIыl,{ диабетол,l
дItабетtt,ле cKoii ре,rrяношатLrей.

З_tiа:;_е:lия,, ...лр_JIу_,J_е_Liдlhlд......8_о_.л1.9_ý_а_тЁд.ý.}i.....-р_азу_ддЕ_аэ9_Е-.....к9_с_д_91_1gýаiiид.......д|]я

ПРаКТИI{И ПСДТЕеРЖДаеТСЯ Tefu{, ЧТО :

рвзsэ*6*ltв{Еньl ta внеiрен{э{ в rIрактику pяl_{a tr{е;ц}Ill.инск}rх организацlrlt
ь{е,гOJ{ичесttие рекс}}4,еi{l\ации IItJ с{iL]ерIJIеi{с]]вi]I]а.ilиiФ медIиitо-оргаLil.iзашио}iнIэjх
аспеltтов предоставления медрIциF{ской помощ1l L.I взаиfuIодействt,tго вра.аей
i{ьтбзчдд;1,1,gрнФго рI стац,ионарнсго эташоБ tlри её lэказаниI.1 IIац!тен,га11,I с сахарныfuI

диабетоьт и диа.бетичесlсой ретиFIопатрtей:<ООО (КДЦ Поликлl,tъlика.ру>>, OC}Li
<<ПоликлинI.{ка.руD, гАуз Ао <<Архангельская клинi{ческrtя
оф,талrьплолd}гиLIеская tjольtlицri>" У]{Б лЪЗ ФlЪсУ В{Э 11ервый Ь4Гь4У им. i4"h,{,

Сечерlова Миriзлрава Россиlа, ФГБ}{У Т$М п-Iазных болезнерi им М.Ь4,
Краснова, ОСС (ЛДЦ <Кyт.iзовскиI?>>, ГБУЗ <<h4ocKoBcKrTti областной нФ1.1цg-
рlссJiеj{tl]1itl,елIзский клиr+Iачеокий рll-Iс,грfl,у,г им h4.Фt. Владиll,iирского)), tТlКУЗ
(ЦП j\Ibl Ь'{ВД Россиl+>>, ГБЪ/З г fu{осквы <Городская по.j-lиклинртка Ю180
fiепартамента здраIrоохранения г Ь4осквы>, ФКУ:] (Ь,{СЧ МВД F}оосr,iи по

pl

и

Мосiсоlзскслй области>>. Резутti"тiтгы исследования вмеr}рамr в учебнr-lлi проriесс
кафедiэы обu]е l-.твенног{f здоровъяl здравOохранения и гигиеньi РУfiН;

суI]Jес,гв,vюшцеi+ сис,геý.lы оказанрtяо1-1ре&епемы ие,i{ос,га,гк1{



сi]ециализрiроваFIной ьяедtациtlскоf.l помощ1I пациеFIтаfo{ * сахарrrьirut диа.бетоп,I Il

)1иабетr.lе скслй рети но1lа,lие й;

соз&#м i{омiт.гtекс реко}4еlil{irций il{} OoвepIпe}lOTBoi]a]Iиio ь,Iедliко-
органi.{зационных аспектсв пiJедоставJ-Iения I\,lедllцинской поI!,lоIц11 и
взаимодеIYtствию врачей амб;,латорного и стационарногtr этаtlов IIpL{ её
оказании паi{1.{еFI,гав4, с с ахарлlым диа бетс}Iи и диабети.rе ской ретинопатltе й ;

лерейсwtввлеýiь8 пФдготовленные по Il{атериалаh,{ исследования !i
иOшоль:зу€fuIIэIе в ]]рак,I,иt]OскоЙ раrtiо,ге ь4еl]оltиtlески,0 рекоь4ецl]{аtlит4 гIi,}

совершеFIствоваI-IиIо оказа}iия медиi]инской fiо},fощи пациентам е eaxap}iыI\,I

длtабетоьл и длtабетr,t.tескоЙr ретинопатиеI7, которьlе вклrочf,ны в базу данных
PLjj-il].

dвсвмввермФсу!ýь рез,чльтатов исследOвания сснована на изyчени}l

репрезеFIтатиtlного otiT,eMa перв}lчного fuiатериала) атil,гистиtl€ски зFIачимых
законоь,lерностях, ксторые соотв eTcTByrCIT задачаь{ ис следоts ания;

{rё€$l}{.gЯ tlOi:T'POeHa На ПPOBePr{eIv,ItIX ,Ща_ННЫХ l.{ СOIТ{аСVеI'СЯ С

опубликоllЕii{Ii]эl]1,Iи pa}iee l]iаi{ттыь,tи па {iргаriиза.ци{,i сii{азанI-{я ь4едицLIноксЙ
помощи пацI.iснтаь,r с еахарнылоt дtяабетом и диабати.тсскоЙ ретинопатиаЙi

l,аёел! бсвзаryуеrмся н,а аналl{з€ неl{о(:та.гкOв cO}JpelvfeHHыX аспектOв систеN{ы
с}казеi{ия сп9liиалI-iзIiроваI-iноt:i рtедицtrнской помоrriи патlрlентаNl с caxap}ilrl1\,I

дItабетоп,t и диабети.теской ретинопатиай
{П€ý€{}Лф:t${t{gFtЬ{ раFrее il{iijl"vчеIJ,I.IIэIе {}'гечсо'гЕз0I-iными t{ зарубсжл{ыý{и

автс}ра.ь,lи данi{ые пtl проблеь{i{ы},l вопроеаь,{ (lказаFIия опециалIазtароваlrriой
foIедицр{нскоЙ пO&tOщи пациентал.l с сакаlзным длтабетомл и дtаабетttr{ескоI"i

рет,иFтс}гjагией 1,{ i}:iаlльа{]ц{ей,отлзияt врачей-оф,галr"молiэгов аьаСr1,;r;rгtэрFтtlго !i
стацLiOнарi{огO звеLIьев.

л}lтератJчры

tтсрвиrrньiй

Ли.lный BK;,taJI саиска,ге]lя сос,I,оI{],ts 1,с}h4, tI,го он 1lазрабtrгiut uроl-раi\.{l\,ly и
шлаI; исс.г{едOван.ия,lэыllолFll.{л t{:ритL{чесiсий обзор о,l]еtlес.,гвеннt,lй и зар.чбеrкной

Е0 изуттд*"rоr"ч Teivte, собрал, обработал 1I

I!{aTep,иaJi, а также обобrцлr.rr полученные
иfiпOльзовi]I_IFIьi€ lз 1эа.бсlте даl{FIьiе шолучФI{ьi при i{епосредетI]еl{FIоп,t уLIастии
аtsтора, Подготовиj-I сlсновные публI-IкаLIии по выполненнOе{jч- I.IссJ-lедованL{tо,

лично учас,гI}оваJl в апробацлrи резуJIьт,ЕIO}J иссJlед{ованиrL сфорп,rулrироtsал
вывощLI и прýдложения пс диссерт;}ции. В итоге были научно обоснова.i-lы
приOритетные напlзавления совершенствования htедLIко-органI4зационных
i}с:шек,г{}в l}заиI\4{}дейст:вияl lзр;t tей амбулzчгорн{}-г{) и отациi}нарFtоIю э,га]Iов гl,}_}}l

оказаilllii е{едI.tци}Iсксэрi поý,lоIди па.циеtiтiъм о диабет}tчесl{ой ретинопатltей,
Заклrочение диссертациснного совета подготФвленс} дсктороlчI

меllиЦинских 1{аук, irpo{leccop{jfu{, гlро_t}ессt.}ром кафедрt;r обrцес:твеFtI-jOiо
ЗДОРОВЬЯ, ЗДiЭаВООХlЭаНеНrrЯ II ГИГИеНЫ I\,lеДИЦИНСКОГО ИНеТИryТа Р}ýН О. Е"
Ксзнова.lrов,ыtь,l; докторt]&1 ь,lе,цицр{нских нау,к, шрофесссlро&.{, Haytlн.ыb,t

рукOводIи,геJIеI\4 Ф]-}jУ <]3*:е},лслсслtйсtсий науч}{о-иссJiе/]овагелIэOttий plFIcTrlTyT

мед}lцинс]кой TexHi.lKI.I)> Росздравнадзора Е.А, Беtrэсеневой; доктороь,l
меllицинскртх на)-к, rrрофессороh4, Iт{авны&,I научныl!{ со,груцникоil{ ФГБНУ

проанализировал
рез,vльтаты. Все



(Национальный научнс-1,{селедовательскрIй LiнOтIттjчт общоствеl{ЕIQго здоровья
им" Н.А. Сепtаiшко> В.С" Нечаевr,tьд.

I-Iа заседал;иtл 17 июня 2026 годадиссертацLiонныl)i совет IIриFIял решелii.lе
црIrсудить Бирюкову ВJ-Iади]ч{иру Еаоrальевичу ученую степень кандидата
медицинских на}iк.

{ [ри проведении тайtлого гO.пооOЕа.i{ия дIiсоертацио}ltтый сов€т ГrДС
0-]00"02З в кOлtrit{естве 9 челоЕек, из них 9 локтоiэоЕ наук по сЕециальностIi
pr}ccfu{a,tp}tBaeptoЙ ди,осертац}{и, Yчас,ЁвоI]а}jIJIих в зriсеiJrtни}I, из l2 "rеловsк,

i{eT,

З апп, п ред{седа,l,еJ;я ltrи gс ертаt{и i}F] н ог0 ссэl]ета
ПДС 0З00.С23, доктор lv{едицLlноitих Hayi{

Ученыti секретарь диесертационногс совета
ПДС 0З 00.02З, доктOр фаршtаlхев,гичf, ск

17 "06.2а26

tb-/--o.B. Шарапова

'- А,В. Фомина


