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 Представленная к защите диссертация Колосова Александра 

Александровича является актуальным, содержательным и концептуально 

выстроенным исследованием, посвященным комплексному изучению 

эволюции международного сотрудничества Российской Федерации в области 

спорта как инструмента «мягкой силы» в хронологических рамках 1991–2025 

годов. Актуальность темы определяется несколькими взаимосвязанными 

факторами. С одной стороны, усиливающаяся роль гуманитарных механизмов 

в современной системе международных отношений делает изучение 

спортивной дипломатии важным направлением научного поиска. С другой 

стороны, беспрецедентные трансформации мирового спортивного 

пространства, происходящие в последнее десятилетие, требуют глубокого 

исторического осмысления. Спорт, традиционно рассматривавшийся как 

относительно автономная сфера международного взаимодействия, в условиях 

нарастающего геополитического противостояния оказался в центре 

политических столкновений, что ставит перед исследователями задачу 

переосмысления его места и роли во внешней политике государств.  

Особенно важным представляется обращение автора к историческим 

истокам спортивной дипломатии России, к опыту использования спорта как 

инструмента внешнеполитического влияния в советский период. Именно 

советская модель заложила фундаментальные основы для понимания спорта 

как государственной задачи, как средства мобилизации населения и как канала 

международной коммуникации. Разработанные в СССР практики проведения 

массовых спортивных мероприятий, символическое оформление 

соревнований, институциональная структура управления спортом и его тесная 

связь с идеологической системой государства создали уникальную модель, 

элементы которой прослеживаются и в постсоветской России. В этом 

контексте диссертация А. А. Колосова представляет научный интерес не 

только для специалистов по истории международных отношений, но и для 



исследователей истории повседневности, социальной и культурной истории 

России XX–XXI веков.  

Структура диссертации логична и методологически обоснована. Работа 

состоит из введения, трех глав, заключения и обширного списка источников и 

литературы. Первая глава закладывает теоретико-методологическую основу 

исследования, включая анализ эволюции спортивной дипломатии от 

дореволюционного периода через советскую эпоху к постсоветской России, а 

также рассмотрение нормативно-правовой и институциональной базы 

современной российской спортивной дипломатии. Вторая глава посвящена 

практикам реализации спортивной дипломатии России в период относительно 

устойчивого международного сотрудничества (1991–2014 гг.) и анализирует 

участие России в международных спортивных организациях, организацию 

крупнейших спортивных мегасобытий и формирование образа России как 

спортивной державы. Третья глава сосредоточена на анализе трансформации 

международного спортивного сотрудничества в условиях санкций, 

отстранения российских спортсменов, формирования альтернативных 

международных спортивных форматов и практики нейтрального статуса. 

Заключение содержит обобщающие выводы, подводящие итоги исследования. 

Научная новизна диссертационного исследования состоит прежде всего 

в комплексном историческом анализе спортивной дипломатии России на 

протяжении более чем трех десятилетий с учетом исторической 

преемственности советских и постсоветских практик использования спорта 

как инструмента внешней политики. Автором предпринята попытка 

системного изучения трансформации международного спортивного 

сотрудничества России от этапа интеграции в западноцентричную 

олимпийскую систему к формированию альтернативных многополярных 

спортивных платформ. Особую научную ценность представляет анализ 

процесса политизации международного спортивного права и превращения 

антидопинговых механизмов в инструмент геополитического давления на 

Российскую Федерацию.  

Соискатель убедительно показывает, что спортивная дипломатия 

России не является статичным набором практик, а представляет собой 

динамичную систему, способную адаптироваться к изменяющимся 

внешнеполитическим условиям. Выявление исторической преемственности 

между советскими альтернативными спортивными форматами (GANEFO, 

Игры «Дружба-84», Игры доброй воли) и современными российскими 

инициативами (Игры БРИКС, Игры СНГ, Игры Будущего, Всемирные игры 

дружбы) позволяет автору сделать важный методологический вывод о том, что 

создание альтернативных международных спортивных платформ является 



устоявшейся стратегической практикой, используемой в ответ на 

политическое давление и попытки изоляции со стороны западных стран.  

Особо следует отметить вклад автора в изучение организации 

крупнейших международных спортивных мероприятий на территории России 

и СССР. Анализ Олимпиады-1980 в Москве, зимних Олимпийских игр 2014 г. 

в Сочи и Чемпионата мира по футболу 2018 г. позволил автору выявить общие 

закономерности использования спортивных мегасобытий как инструментов 

«мягкой силы», а также показать эволюцию подходов к их организации и 

информационному сопровождению. Важным представляется вывод о том, что 

эффективность спортивных мегасоревнований как инструмента «мягкой 

силы» существенно зависит от общего состояния международных отношений 

и информационной среды, в которой они проходят.  

Степень обоснованности и достоверности научных положений, 

сформулированных в диссертации, обеспечивается привлечением широкого 

круга источников на русском и английском языках. Автором 

проанализированы архивные материалы Государственного архива Российской 

Федерации и Российского государственного архива новейшей истории, 

нормативно-правовые акты Российской Федерации и международных 

организаций, делопроизводственные документы МОК, ВАДА, ФИФА, 

Спортивного арбитражного суда и различных международных федераций, а 

также публицистические материалы, статистические данные и аналитические 

доклады международных исследовательских центров. Методологическая 

основа исследования, включающая принципы историзма, системности и 

объективности, а также использование институционального, 

неоинституционального и историко-сравнительного подходов, позволила 

автору провести многоуровневый анализ эволюции спортивной дипломатии 

России как сложного исторического процесса.  

Теоретическая значимость исследования заключается в развитии 

концептуальных представлений о спортивной дипломатии как 

самостоятельном направлении внешнеполитической деятельности 

государства, а также в углублении понимания механизмов реализации 

«мягкой силы» в условиях политической конфронтации. Автором предложена 

обоснованная периодизация эволюции спортивной дипломатии России, 

выделены ключевые этапы ее развития и определены факторы, влияющие на 

эффективность использования спорта как инструмента внешней политики в 

различные исторические периоды. Практическая значимость работы 

определяется возможностью использования ее материалов и выводов в 

образовательном процессе при подготовке курсов по истории России, истории 

международных отношений, внешней политике Российской Федерации, 



истории физической культуры и спорта, а также при разработке 

специализированных курсов по публичной дипломатии и «мягкой силе». 

Результаты исследования могут быть востребованы органами 

государственной власти при формировании политики в области 

международного спортивного сотрудничества, а также международными и 

региональными интеграционными объединениями при выработке стратегий 

гуманитарного взаимодействия.  

Вместе с тем, несмотря на высокую оценку представленной работы, 

считаю необходимым отметить ряд моментов, которые могли бы быть 

рассмотрены более подробно или требуют дополнительного обсуждения.  

Во-первых, диссертация сосредоточена преимущественно на спорте 

высших достижений и международной спортивной дипломатии на уровне 

государственных и олимпийских структур. Между тем, массовый спорт и 

физкультурное движение, игравшие важнейшую роль в советской модели 

физической культуры и остающиеся значимым элементом современной 

российской спортивной политики, остались практически за рамками 

исследования. Советская система физкультурного движения была 

ориентирована не только на подготовку спортсменов-чемпионов, но и на 

массовое вовлечение населения в занятия физической культурой и спортом, 

что создавало социальную базу для спортивных достижений и формировало 

специфическую физкультурную идентичность советского человека. В 

постсоветской России массовый спорт также развивается, существуют 

государственные программы по популяризации здорового образа жизни, 

проводятся массовые спортивные мероприятия. Анализ взаимосвязи между 

массовым спортом и спортом высших достижений, а также исследование того, 

как массовое физкультурное движение влияет на эффективность спортивной 

дипломатии, могли бы существенно обогатить представленную работу.  

Во-вторых, в диссертации недостаточно представлена региональная и 

локальная специфика реализации спортивной политики и международного 

спортивного сотрудничества. Автор сосредоточен на федеральном уровне и 

деятельности центральных органов власти и национальных спортивных 

федераций, тогда как региональный и местный уровни остаются практически 

неисследованными. Между тем, именно в регионах и на отдельных 

предприятиях складывались конкретные практики организации 

физкультурного движения и международного спортивного взаимодействия. 

Опыт советских заводов (таких как «Красный путиловец», «Серп и Молот», 

«Трехгорная мануфактура» и др.) по развитию заводского спорта, создание 

спортивных обществ «Динамо», «Спартак», «Локомотив» и других, 

организация региональных спартакиад и международных соревнований на 



местном уровне — все это формировало живую ткань физкультурного 

движения и создавало инфраструктурную и социальную базу для реализации 

спортивной дипломатии на общегосударственном уровне. Более детальный 

анализ региональных и производственных кейсов позволил бы глубже понять 

механизмы формирования спортивной идентичности и ее влияние на 

восприятие внешнеполитических инициатив государства в спортивной сфере. 

В-третьих, в работе уделяется значительное внимание анализу 

политических и правовых аспектов трансформации международного 

спортивного сотрудничества, однако социокультурные эффекты и 

символическое измерение спортивных событий остаются менее 

разработанными. Спорт представляет собой не только политический 

инструмент, но и важную часть культурной жизни общества, источник 

символов, ритуалов и коллективных эмоций. Организация крупных 

спортивных мероприятий (Олимпиады, чемпионаты мира) сопровождается 

созданием сложной символической системы — от дизайна эмблем, 

талисманов и церемоний открытия и закрытия до формирования 

специфических нарративов о стране-хозяйке. Советский опыт Олимпиады-

1980 и современный опыт Сочи-2014 и ЧМ-2018 демонстрируют 

значительные усилия по созданию целостного визуального и символического 

образа России. Более детальный анализ этих символических практик, их 

преемственности и трансформаций мог бы дать более полное представление о 

механизмах работы спортивной дипломатии как инструмента «мягкой силы». 

Перечисленные замечания носят дискуссионный характер и направлены 

на дальнейшее углубление и расширение представленного исследования. Они 

не снижают высокой оценки проведенной работы и ее значимости для 

развития отечественной историографии международных отношений и 

истории спорта. Автореферат адекватно отражает основное содержание 

диссертации. Основные положения исследования нашли отражение в научных 

публикациях автора, в том числе в статьях, опубликованных в журналах, 

рекомендованных ВАК Российской Федерации.  

Представленная диссертация Колосова Александра Александровича 

«Международное сотрудничество Российской Федерации в области спорта как 

инструмент мягкой силы (1991–2025)» является завершенным, концептуально 

выстроенным и методологически обоснованным научным исследованием, 

вносящим существенный вклад в изучение истории международных 

отношений и внешней политики России. Работа соответствует требованиям, 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 

исторических наук, согласно п. 2.2 раздела II Положения о присуждении 

ученых степеней в федеральном государственном автономном 




