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зАключЕ
Федеральцого государственного автон вательного

учреждения выСшегО образования <<РоСсийскиЙ универСитеТ дружбы
народов имени Патриса Лумумбь> (рущн) на основании решения,

прицятого на заседании кафедры общественного здоровья,
здравоохранения и гигиены медицинского института РУЩН

,Щиссертация Касаткина Алексея НиколаевиIIа <<Совершенствование
организации медицинской помощи по профилю (оториноларингологиrD на
регионЕrпьном уровне), представленная на соискание ученой степени
кандидаТа медицинских наук по научной специzlJIьности з.2.з. Общественное
здоровье, организациrI и социологиrI здравоохранения, медико-соци€Lпьная
экспертиза, выполнена на кафедре общественного здоровья, здравоохранениrI
и гигиены.

Касаткин Алексей Николаевич, 1984
Российской Федерации, в 2008 году окончил
образовательное }чреждение высшего профессионЕtльного образования
<<Военно-медицинская академия имени с.м. Кирова> по специ€rльности
<Лечебное дело).

С 21.06.2008г. по 20.06.2009г. Обl"тался В интернатуре по
специ€tльности <<ОториноларингологиrD) в ГБоУ впО <<Военно-медицинск€UI
академия им. С.М. Кирова> МО РФ.

с 01.09.2014г. по 15.07.20|7г. обучался в ординатуре по специ€шьности
<ОториноларингологиrD) в ФГБВоу во <<Военно-медицинская академия им.
С.М. Кирова>> МО РФ.

С 01.09.2020г. по 05.07.2022r. обучался в магистратуре по
специЕtльности 38.04.04. <<Государственное и муниципutпьное управление)
ФгБоУ Во <<Российский государственный соци€tльный университет).

года рождения, гражданин
с отличием Государственное

Первый проректор -
проректор по научноfr работе РУДН

д.t'l.н., профессор,
понд9нт РдН



С 01 .|0.2025 г. по 31.03 .2026 г. прикреплен на кафедру общественного
здоровья, здравоохранения и гигиены медицинского института РУДI для
подготовки и защиты диссертации на соискание
наук по специ€IJIьности З.2.З. Общественное
социология здравоохранения, медико-соци€tлъная экспертиза, по которой

исследованиrI утверждена на заседании
института РУЩI от 20.||.2025, протокол J\b

ученой степени кандI4дата

здоровье, организация и

подготовлена диссертациrI.
В период подготовки диссертации и в настоящее BpeMrI соискателъ

проходит службу по контракту в должности нач€шьника
оториноларингологического отделени,I _ врача-оториноларинголога Фкуз
<Главный военный клинический госпит€lлъ войск национztJIьной гвардии
Российской Федерации)).

Справка о сдаче кандидатских экзаменов выдана в 2О2З гоДу в ФГАоУ
Во <<Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбьu>.

фармацевтических наук, профессор, заведующий кафедрой общественного
здоровъя, здравоохранения и гигиены медицинского института Федерального
государственного автономного образователъного учреждения высшего
образования <<РоссийскиЙ университет дружбы народов имени Патриса
Лумумбьп>.

Тема диссертационного

rrеного совета Медицинского
0301_усп_3.

по итогам обсуждения принято следующее заключение:
Оценка выполненной соискателем работы.
.щиссертационная работа Касаткина Алексея Николаевича

<<Совершенствование организации медицинской помощи по профилю
(оториноларингологиrD) на регион€tJIъном уровне)) является законченным,
оригин€Lльным, самостоятельно выполненным на)цным исследованием.

личное участие соискателя в получении результатов, изложенных
в диссертации.

,основнаЯ часть диссертационного исследования (н" менее 95% от
общего объема) выполнена лично автором. Во всех работах, осуществлённьп<
в соавторстве, автору принадлежит постановка задач, предложены концепции
ocHoBHbD( методов исследований, проведен анализ ПОJý/ченных результатов,
непосредственно проведены исследованиrI и написан текст.

Автором цроведен анализ литературньIх данных по теме исследов ания;
определенЫ целИ и задачИ; разработан план и программа исследованиrI;



составлены анкеты И проведен опрос пациентов; сформированы и
структурированы базы данных исследований; выполнен статистический
ан€шиЗ ПОJц/ченных результатов; сформулированы основные полож ения и
выводы исследования; подготовлены практические рекомендации и
публикации по результатам исследования.

степень достоверности результатов проведенных исследова ни й.
Степень достоверности полученньIх резулътатов исследования

определяется достаточным и репрезентативным объемом выборок
исследований. Методы статистической обработки результатов адекватны
поставленным задачам. Положения, выводы рекомендации,
сформулированные в диссертации, арryментированы и явJUIются результатом
многоуровневого анuLлиза.

первичная документация проверена и соответствует материЕuIам,
вкJIюченным в диссертацию.

новизна результатов проведенн ых исследовани й.
впервые представлены данные о структуре Лор-патологии у

пациентов, обратившихся за медицинской
многопрофильный стационар городского
области.

По

разверIIут{UI
патологией:

образование, социальный стаryс) и поведенческие факторы (курение,
стрессы, приверженностъ лечению), характерные дJUI пациентов
амбулаторного и стационарного звеньев; определена высок€uI
распространенность модифицируемъж факторов риска (стресс, вредные
привьгIки, неблагоприятная окружающЕUI среда) и впервые
продемонстрировано влияние этих факторов на итоговую удовлетворенность
оказанной медицинской помощъю.

Выявлены предикторы удовлетворенности
методов машинного обучения и впервые
(логистическЕш рецрессиrI, метод опорных векторов,
для прогнозирования удовлетворенности, что
значимость ((человеческого фактора> (вежливость, профессионализм) и
колиIIественно оценить влияние логистических параметров (время в IIути до
ПОЛИКJIИНИКИ, ДЛИТеЛЬНОСТЬ ОЖИДаНИrI ГОСПИТ€tЛизации); выявлены

, ПОМОЩЬЮ В ПОЛИКJIИНИКУ И

округа JIrоберцы Московской

результатам социологического исследования определена
медико-соци€lльная характеристика пациентов с лор_

вьUIвлены кJIючевые соци€lльно-демографические (возраст,

пациентов с помощью
применены алгоритмы
CatBoost, с.гryrчайный лес)
позволило подтвердить

3



неочевидные предикторы удовлетворенности (склонность к перееданию,
н€tпичие аллергии), открывающие новые направлениrI дJUI исследов аний.

В РаМКаХ исследования был выполнен всесторонний анапиз
СУЩеСТВУющих подходов к окЕванию оториноларингологической помощи на
амбулаторном и стационарном этапах, дана оценка продолжительности
лечениЯ и его исходам, определены направлениrI оптимизации лечебно_

к их использованию,
стандартизированных

а также стимулирование внедрениrI
пациент-ориентированных маршрутов,

диагностического процесса посредством внедрения цифровьгх технологий.
на основе полученных данных сформулированы научно обоснованные

рекомендации по совершенствованию помощи пациентам Лор-профиля,
которые вкJIючают оптимизацию
использование ресурсов, внедрение

маршрутизации, рацион€шъное
цифровых сервисов с учетом

выявленных проблем (очередей, дефицита времени) и готовности пациентов

обеспечИвающиХ сокращеНие срокОв от перВичногО обращеНия дО ПОJý/ЧениrI

специztлизированной помощи.
Практическая значимость проведенных исследований.
разработаны подходы к профилактике заболеваний Лор-органов с

учетом выявленных медико-соци€rльных особенностей пациентов. В работе
даны научно обоснованные рекомендации по совершенствованию
медицинской помощи пациентам с заболеваниями Лор-органов на
амбулаторно-поликJIини.IескоМ И стационарном уровне в современньIх

УСЛОВИrIХ. РеЗУЛЪТаты данного диссертационного исследования буду,
актуЕrльны для органоВ управления здравоохранениеМ, медицинских и
образовательных организаций при изучении вопросов совершенствование
медицинской помощи пациентам с заболеваниями Лор-органов с учетом
регион€tдьных особенностей.

На основе проведенного исследования разработаны и внедрены в

деятельность медицинских организаций и высшIих медицинских
образовательных учреждений методиtIеские рекоменд ации <<Анализ и

улучшение удовлетворенности пациентов с заболеваниями Лор-органов при
ок€вании амбулаторной медицинской помощи>) (М.,2026).

Полryчено свидеТельство о государственной регистрации базы данньIх
<<медико-социЕlльн€ш характеристика населения с заболеваниями лор_
органов в условиrIх ок€вания медицинской IIомощи в амбулаторно-
поликJIинических организациях Московской областп> (Nч 202562654з, от
26.L2.2025 года).



результаты и матери€}лы диссертационного исследования внедрены в

деятельность медицинских организаций Московской области: гБуз
МосковСкой области <<Лотошинскм больница> (акт внедрения от 0б.02.2О26);
гБуЗ Московской области <<Шаховская больница> (акт внедреншI от
|8.02.202б); ГБУЗ МосковСкой области <<НаРо-Фоминская больница> (акт
ВНеДРеНИrI ОТ 20.02.2026); ГБУЗ Московской области "ЛюберецкЕш областная
клиническая болъница>> (акт внедрения от 16.03.2026г.). Материшlы
исследования И методические рекомендации используются в учебном
процессе кафедрЫ общественного здоровъя, здравоохранения и гигиены
медицинского института рулI при изучении рЕвделов <<Заболеваемость
населениrI как покЕватель общественного здоровъя>>, <<СпециЕIJIизированн€UI

медицинская помощь, особенности организации> (акты внедрений от
l0.02.2026).

Щенность научных работ соискателя.
основные положениrI И результаты работы докJIадывЕtлись и

обсуждались на научно-практических конференциях р€lзличного уровня, в
том числе: XI Международная научно-практическая конференции молодых
ученых, аспирантов и студентов <<Здоровъе населениrI и р€lзвитие)) (г. Москва,
2025г.); ХVI Международной научной конференции SCIENCE4HEALTH (г.

специ€tпьности 3.2.З. Общественное здоровье,
здравоохранени,I, медико-социulльная экспертиза,
13.

Москва, 2025); межкафедральной конференции медицинского института
РУДI (г. Москва,2026).

Соответствие пунктам паспорта научной специальности.
соответствуют паспорту
организация и социологиrI

а именно пунктам 5, 8, 10,

Научные положения диссертации

Полнота изложения материалов диссертации в работах,
опубликованных соискателем.

числе З - в журналах, входящих в Перечень ВАК (Кl,К2), 1 - в журн€rле,
входящем в Переченъ ВАК (К3), получено
государственной регистрации базы данньIх.

Наиболее значимые публикации:

по матери€шам исследования огrубликовано 8 печатных работ, в том

свидетельство о

1. Касаткин, А. н. Пути улучшения работы амбулаторного
медицинского звена на основе ан€rлиза удовлетворенности пациента
оказанной усrryгой / А.н. Касаткин, Т. м. Рябова, о. Е. Коновалов l/
Волгоградский научно-медицинский журна-гl . - 202з. - т. 2о, J\b 2. _ с. 2I-25.



2. Касаткин, А. н. Анализ распространенности заболеваний лор-
органов и IM медико-соцйальная значимостъ / А. н. Касаткин, д. в. Фомина
// Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики. -
2024. -м 2. - с. 338-351. -DoI 10.244|2l23L2-29з5-2024-2-з38-35L

3. Касаткин, А. н. Предикторы удовлетворенности амбулаторной
медицинской ус.гryгой при заболеваниях ЛОР-органов / А. н. Касаткин, д. в.
Фомина, А. в. Буллих // Менеджер здравоохранения. _ 2о25. - м б. _ с. 100_
1 1 1. _ DoI 10.2|045/|81 1_01 85-2025-6_100_1 1 1

4- Касаткин, А. н. Удовлетворенность оказанной медицинской
помощью при заболеваниях лор-органов на примере профильного стационара
МосковСкой области /А. н. Касаткин, А. в. Фомина // Медицинская наука и
образование Урала. - 2025. -Т.26, Nч 2(122). - С. 95-103.

текст диссертации был проверен на использование заимствованного
матери€rпа без ссылки на авторов и источники заимствованиlI. После
искJIючениJI всех корректных совпадений иных заимствований не
обнаружено.

.щиссертация <<совершенствование организации медицинской помощи
по профилю (оториноларингология>) на регионЕlльном уровне) Касаткина
Алексея Николаевича рекомендуется к гryбличной защите на соискание
ученой степени кандидата медицинских наук по специапьности з.2.3.
Общественное здоровье, организациrI и социология здравоохранения,
медико-соци€lльнЕи экспертиза.

ЗаКЛЮЧеНИе ПРинято на заседании кафедры общественного здоровья,
здравоохранения и гигиены медицинского института РУЩ{.

Результаты голосования: ((зD) 2О чел., ((против> нет,
((воздерж€tлось) - нет, протокол Ns9 от 24.0З.2026.

Председательствующий на заседании :

Профессор кафедры общественного здоровья,
здравоохранения и гигиены медицинс
института РУЩI, д.м.н., профессор

Подпись проф. О.Е. Конов€uIова
Ученый секретарь Ученого совета
института РУШ, к.фарм.н., доцент Т.В. Максимова

о*/.t.Е. Конов€uIов


