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В 2020 ГОДУ ОКОНЧИЛ ОбУчение в ординатуре по специаJIьности <<Терапия>

В ФГАОУ ВО ПеРВЫй МГМУ ИМени И.М. Сеченова iV{инздрава России
(Сеченовский Университет).

В 2022 ГОДУ ОКОНЧИЛ обучение в аспирантуре по направлению 3 1.06.0l

Клиническая меДицина в ФГАоу во Первый мгмУ имени и.N{. Сеченов;r

Минздрава России (Сеченовский Университет)

С 01.10.2025 ПРИКРеПЛеН Для подготовки диссертации на соискание

ученой степени кандидата медицинских наук к кафедре внутренгIих,

профессИональныХ болезней и ревмаТологиИ Института клиническоЙ медицицы

имени Н.В. Склифосовского ФГАоу во Первый мгмУ иil,lеFlи kl.м. Се.lегttltзlt

Минздрава России (Сеченовский Университет) по специадьност1.I з. l . I 8.

Внутренние болезни.

Справка о сдаче кандидатских экзаменов Jr]q 206(l/до вы_]ll1Illt tз (l)l ,l\()\

ВО Первый мгN4У имени и.N4. Сеченова N4инздрава Pocclll.t (f e.tctttlBcKrrir

Университет) выдана в 2024 году.

с 2021 года работает врачом-терапевтом в Университетскt,lit t<.;llIlllI.tecliilii

больнице J\Ъ З Клинического центра ФгАоУ ВО Первый N4ГN4У иr,tегtlr i,t.\l,
Сеченова Минздрава РоссиИ (Сеченовский Университет).

Научный руководитель:

МоисееВ СергеЙ ВалентиНович, доктоР N,lедицtlLiск1.Iх tiil\,K. tl1lot|lccct,;l.

LIлен-корреспонденТ рАн, заведvющийt касРелрой lJll\ гl)сlllllI\.

профессИональныХ болезней и ревмаТологии Института клиllиLIссttсlt.i Nle]llIltJIlt,I

имени н.в. Склифосовского ФгАоУ ВО Первый МГМУ имени и.N4. Сеченова

N4инздрава России (Сеченовский Университет).

ТексТ диссертации быЛ провереН в систеМе <Антиплагиа1,)) t.l tIe содеl))lit1.1

ЗаИМСТВОВаННОГО МаТеРИаЛа беЗ ССЫЛКИ на авторов. По итогаi\,I Oбcy;tt,llcitttll

диссертационногО исследоВаниЯ <КлиниЧескаЯ xapaцTep1,1cTt.IKil. Biil)tIililIi)l

течениЯ и прогноз поражения лёгких прИ ayToI]N,INIYHFIbIX забо.певltIll{rl\ IlCLlCIi]llr.

предстаВленного на соискание ученой степени кандидата ]чtедиLl1.1llскtl\ IlilvIi il()

специальности З.1.1В, Внутренние болезни, принято следуюшее :]i.lti..lI()tleH tIc.
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. Оценка выполненной соискателем работы
щиссертационная работа Калашникова Михаила Владиславовича на тему

<<клиническая характеристика, варианты течения и прогноз поражения лёгких
при аутоиммунных заболеваниях печени)) соответствует требованиям,
предъявJuIемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата
медицинских наук. Научно-практическая задача, решаемая в работе
определение ключевых клинико-рентгенологических особенностей поражения
легких при аутоиммунных заболеваниях печени (Азп). Представлена
клиническая, рентгенОлогическаЯ и морфОлогическая характеристика ипл,
очаговоГо поражения легких, поражения дистЕUIьных бронхов, плевры, сосудов
легких И лимфатических узлов при Азп. Определены особенности
кJIинического течения и прогностическое значение вышеуказанных вариантов
поражения легких. Установлены факторы риска ипл, поражен ия дистальных
бронхов и сочетанного поражениrI легких у пациентов с Азп.
' Актуальность темы диссертационного исследования

ПрогресС В изучениИ механизмов рЕввития, разработке методов

диагносТики И лечениЯ АзП сместиЛ фокус внимания на ряд аспектов данных
болезней, которые ранее счит€UIись второстепенными и не имеющими
практического значения. К их числу можно отнести и проблему внепеченочных
проявлений АЗП, наименее изученным из которых является поражение легких.
патология легких при заболеваниях печени известна, прежде всего, по
легочным осложнениrIм портальной гипертензии и цирроза печени:

портопуЛьмональной гипертензии, гепатопУльмонаJIЬномУ синдрому и
печеночному гидротораксу. Вместе с тем, разнообразные варианты поражения
легких, специфичные для АЗП, вследствие редкости и меньшей изученности
остаются на их фоне незамеченными и редко диагностируются в клинической
практике. Общим признаком таких поражений является иммунный механизм

рЕlзвития, В патологический процесс могут вовлекаться любые легочные
структуры. ПоражениЯ легких, ассоциированные с Азп, характеризуются

полиморфностью морфологических, клинических и рентгенологических



проявлений, что может затруднять их своевременное распознавание и лечение.
несмотря на относителъную редкость, вовлечение легких, как и другие
внепечёночные проявления Азп, может не только модифицировать
клиническую картину АЗП, но и определятъ прогноз заболев ания.
, Личное участие соискателя В получении результатов, изложенных в

диссертации

калашников Михаил Владиславович участвов€tл во всех этапах
исследоВания, осуществляя выбор направления научной работы (поражение
легкиХ при аутоиммунных заболеваниях печени), разработку дизайна
исследования (проспективное одноцентровое исследование) и практическую
реализацию поставленных задач. Автор принимаJI непосредственное личное
участие В курации пациентов (назначение обследований и лечения,
планирование тактики далънейшего ведения), сборе и систематизации

резулътатов их обследования в отделении гепатологии Клиники ревматологии,
нефрологии и профпатологии имени Е.М. Тареева Университетской
кJIинической больницы Ns 3 ФГАоу во Первый мгмУ имени и.м. Сеченова
минздрава России (сеченовский Университет). Ведение компьютерной базы
данных (в программе spss) обследованных пациентов с аутоиммунными
заболеваниями печени осуществлялись лично диссертантом, в соответствии с

фактическими данными и датой проведенного исследов ания.

' Степеньдостоверцостирезультатовпроведецныхисследований

степень достоверности результатов исследования основывается на

результатах .применения научно-методического подхода, основанного на
современных принципах док€Lзателъной медицины, обеспечивающего

репрезеНтативностЬ и достоверность данных. В исследовании исполъзован

достаточный клинический матери€tл : |7 5 проспективно изученных клинических
случаеВ пациентов, госпит€LПизированных В пульмонологические и
гепатологические отделения Клиники им. Е.м. Тареева Университетской
клинической болъницы J\b 3 ФгАоу во Первый мгмУ имени и.м. Сеченова
Минздрава России (Сеченовский Университет) с Азп, у которых исследованы



варианты поражения легких (интерстици€Lлъное поражение легких, поражение

дыхателЬных путей) с помощъю комцьютерной томографии органов грудной
клетки, спирометрии (определение пок€вателей функции внешнего дыхания) и
морфологического исследования биоптатов (биопсия легких, лимфатических

узлов, печени). Кроме того, были применены современные методы
статистической обработки и анализа, ре€LJIизованные с помощью лицензионных
програмМ IBM SPSS Statistics 22 (IBM Соrроrаtiоп, сшА). fuя описания
полученных результатов были применены методы регрессионного анаJIиза
(многофакторный, однофакторный анализ), а также ан€шиза факторов риска
(регрессия Кокса) и анализ выживаемости (кривая Каплана-Майера). Щанные,
ПОJýiЧеННЫе В РеЗУЛЪТаТе исследования, согласуются с данными, приводимыми

в публикациях зарубежных авторов гIо теме диссертации.
, Научная новизна результатов проведенных исследований

установлена распространенностъ вариантов поражения легких в

российской попул яции пациентов с АЗП, не имеющих системных заболеваний
соединителъной ткани. Выделен вариант сочетанного поражения легких при
Азп.

Охарактеризованы специфические морфологические

рентгенологические особенности вариантов поражения легких у пациентов
Азп. ПроанаЛизированы клинико-морфологические проявления саркоидной

реакциИ у пациеНтов с первичным билиарным холангитом (пБх) и первичном
билиарном холанГите В сочетании с аутоиммунным гепатитом (ПБХ-диг).

Установлено диагностическое значение уровня общего иммуноглобулина
М сыворотки крови у пациентов с интерстициЕlJIьным поражением легких
(шIл). Выполнено исследование серологического профиля ПБХ-
специфических антинукJIеарных антител при р€вличных вариантах вовлечения
легких у пациентов с ПБХ и ПБХ-АИГ.

определены особенности течения и прогноз печеночного поражения при

р€lзличных вариантах вовлечения легких у пациентов с Азп.

и
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практическая значимость проведенных исследований
установлены факторы риска ипл, поражения дистальных бронхов и

сочетанного поражения легких у пациентов с Азп.
Показана возможностъ бессимптомного течения легочных поражений

у пациентов с Азп. обоснована необходимостъ проведения скрининга ипл
у всех пациентов с ПБХ и ПБХ-АИГ.

Продемонстрирована целесообр€вностЬ скрининга пБХ и

у пациентов с ипл. Предложены диагностические исследования,

которых возможно для верификации АЗп у пациентов с ипл.
' Ценность научных работ соискателя ученой степени

представлена клиническая, рентгенологическая и морфологическая
характеристика ипл, очагового поражения легких, поражения дистальных
бронхов, плевры, сосудов легких и лимфатических узлов при АЗП.

выделены особенности клинического течения и раскрыто
прогностическое значение вышеук€lзанных вариантов поражения легких.

ЩанО научное обоснование для скрининга поражения легких у всех
пациентов АЗП.

полученные данные являются основой для изучения патогенетических

механизмов поражения легких при аутоиммунных заболеваниях печени.

по-гц,ченные В исследовании данные позволили дополнитъ имеющуюся
информациЮ О кJIинико-рентгенологических проявлениях и факторах риска
поражения легких при аутоиммунных заболеваниях печени.
, Внедрение результатов диссертационного исследования в практику

основные научные положениrI, выводы и рекомендации кандидатской

диссертации Калашникова Михаила Владиславовича на тему <<клиническая

характеристика, варианты течения И прогноз поражения лёгких при

аутоимМунныХ заболеваниях печени)) внедрены в учебный процесс кафедры

внутренних, профессиональных болезней и ревматологии Института

клиническоЙ медицины имени н.в. Склифосовского ФгАоУ вО Первый

пБх-лиг

применение

мгмУ имени и.м. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)



при изучении дисциплин (Пропедевтика внутренних болезней)), <Внутренние

болезни>>, преподаваемых студентам по направлениям подготовки

31.05.01. Лечебное дело, 32.06.01. Медико-профилактическое дело, а также

З1.08.49. Терапия (акт J\гч 521 от 21.10.2024), а

процесс отделениrI пульмонологии Клиники

и профпатологии имени Е.М. Тареева

ординаторам по

также внедрены

ревматологии,

специальности

в лечебный

нефрологии

Университетской клинической больницы }lb з ФгАоу во Первый мгму
имени и.м. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) (акт ;19

517 от 2|.|0.2024).

' Этическая экспертиза научного исследования в Локальном
этическОм комиТете (пО медициНскиМ и фармацевтическим наукам)

постановили: принять к сведению исследование в рамках
диссертационной работы <<клиническая характеристика, варианты течения и

прогноз поражения лёгких при аутоиммунных заболеваниях печени)), Выписка
из протокола Ns 20-21 очередного заседания Локального этического Комитета
ФгАоУ во Первый мгмУ имени и.N4. Сеченова Минздрава России
(Сеченовский Университет) от 18.1 1 .2О2|.

, Научцаяспециальностьrкоторойсоответствуетдиссертация

щиссертация на тему <<клиническая характеристика, варианты течения и
прогноз поражения лёгких при аутоиммунных заболеваниях печени)
соответСтвуеТ ПаспортУ научноЙ специчlJIьности з.1.18. Внутренние болезни,

направлениrIМ исследоВаний цунктов 2, з, 5: пункт 2 <<Изучение клицических и
патофизиологических проявлений патологии внутренних органов с

использованием клинических лабораторных, лучевых, иммунологических,
генетических, патоморфологических, биохимических и Других методов
исследований>>, пункт 3 <совершенствование лабораторных, инструментальных
и других методов обследования терапевтических больных, совершенствование

ДИаГНОСТИЧеСКОЙ И ДИффеРеНЦИаЛьной диагностики болезней внутренних
органов>), пункт 5 <<совершенствование и оптимизация лечебных меропр иятий



и профилактики возникновения или обострения заболеваний внутренних
органов).

. Полнота изложеция материалов диссертации в работах,
опубликоваццых соискателем

По резуЛьтатаМ исследоВанияавтором опубликовано 9 работ, в том числе
2 научные статьи в журнале, вкJIюченном в Перечень рецензируемых научных
изданий Сеченовского Университета / Переченъ ВАк при Минобрнауки
россии, в которых должны быть опубликованы основные научные резулътаты
диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук; 1 статья в издании,
индексируемом в международньгх базах web of science, scopus, pubMed, 2
иные публикации по резулътатам исследования, 4 публикации в сборниках

в Перечень

ВАК при
Минобрнауки России:

1) Клинико-рентгенологическая характеристика интерстициального
поражения легких при первичном билиарном холангите / м. в. Калашников,
л, А, АкулкиН?, М. Ю. БровКо [и др.] llКлиническая фармакология и терапия. -
202з._ т. 36. _ J\b 1. _ с. 2|-2g.

2) Поражение легких при аутоиммунных заболеваниях печени: частота,
варианты и особенности течения / м. в. Калашников, Л. А. Акулкина, М. Ю.
Бровко [и др.] llКлиническая фармакология и терапи я. - 2025. - т. з4. -JФ 4. -
с. 44-48.

научные статьи в научных изданиях, включенных в международные
индексируемые базы данных web of science, scopus, pubMed:

1) Сочетание саркоидоза и первичного билиарного холанги-гау пациентки
с синдрОмом холестаза / м. ю. Бровко, л. А. Акулкин8, М. В. Калашников [и
др.1 llТерапевтический архив. - 2о2|. _ т. gз. -J\Ъ 2. - с. 193-198.

материалов международных и всероссийских научных конференций (из них 2
зарубежных конференций).

Оригинальные научные статьи в журнiLлах, вкJIюченных

рецензируемых научных изданий Университета / Перечень



иные публикации по теме диссертационного исследов ания:
l) Interstitial Lung Disease in Primary Biliary Cholangitis: д Cohort

Prospective Study / М. Kalashnikov, L. Akulkina, М. Brovko [et al.] ll Life. - 202з.
- Vоl. 1з. - J\ъ 2. - Р. 416.

2) Поражение печени при саркоидозе / В. в. Фомин, М. ю. Бровко,
м, в, Калашников [и др.1 ll Терапевтический архив. - 2о19. - т. 91. - м 4. -
с. 4-12.

материалы конференций по теме диссертационного исследов ания:
1) Lung involvement in autoimmune liчеr diseases / м. Brovko,

М, Kalashnikov, L. Kalkin [et а1.]. - Text: electronic ll ILD]DPLD of known origin
ERS Intemational Congress 2019 abstracts. - European Respiratory Society, 20Ig. -
Vоl. 54. - Suppl. бЗ. -РА1З74.

2) Lung involvement in primary biliary cholangitis (рвс) / V. Sholomova,
L, Akulkina, М. Brovko [et а1.]. - Text : electronic // Rare ILD / DPLD ERS
International Congress 2020 abstracts. - European Respiratory Society, 2020.-Vоl.
56. - Suppl. 64. -ЗЗ97.

3) Калашников, м. в. Интерстици€Lлъная пневмония с аутоиммунными
признаками: предикторы смерти и р€tзвития системного заболевания
соединительной ткани / М. В. Калашников, Л. А. Акулкина, М. Ю. Бровко [и
др,] ll XVIII Националъный конгресс терапевтов: сборник статей по итOгам
конференции /Терапия. _2о2з. - т. 9. - J\ъ 75. - с. 1-381.

4) Калашников, м. в. Поражение легких при аутоиммунном гепатите:

результаты одноцентрового проспективного исследования / м. в. Калашников,
л. А. Акулкино, М. Ю. Бровко [и др.] ll ххкV Национальный конгресс по
болезням органов дыхания с международным участием: сборник трудов
конгресса l ЩизаЙн Пресс; под редакцией акад. А.Г. Чучалина. - Москва,2024.
_ с. 78-79.
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основные положения диссертации были доложецы и обсуждены на
научных конференциях:

l) Lung involvement in autoimmune liчеr diseases l 29 Международный
конгресС ЕвропейСкого ресrтираторного общества (г. IVIадрид, Испания, 28
сентября - 2 октября 2019 года).

2) Lung involvement in primary biliary cholarrgitis / з0 Международный
конгресс Европейского респираторного общества (виртуальный формат, 6-9
сентября 2020 года).

з) Интерстициалъное поражение легких при первичном билиарном
холангите: резулътаты одноцентрового проспективного исследования / 29
Объединённая российская гастроэнтерологическая неделя (Москва, 26-28
сентября 202З года).

4) ИнтерстициЕUIьное поражение легких при первичном билиарном
холангите: результаты одноцентрового проспективного исследования/ ххкII
Национальный конгресс по болезням органов дыхания (Москва, 10-1З октября
202З года).

5) Интерстици€LльнzUI пневмония с аутоиммунными признаками:
предикторы смерти и развития системного заболевания соединительной ткани /

хvШ НационалъныЙ конгресс терапевтов (Москва,2О-22 ноября 202З года).

6) Поражение легких при аутоиммунном гепатите: результаты
одноцентрового цроспективного исследования / ххкv Национальный
конгресС по болезНям органов дыхания (Москва, 15-18 октября 2024 года).

заключение

ЩиссертациrI сооТветствуеТ требоваНиям п. 21 ПолоЖения о присуждении

ученых степеней в ФгАоУ во Первый Московский государственный

медицинский университет им. и.м. Сеченова Министерства здравоохранения

РоссийсКой Федерации (Сеченовский Университет), утвержденного приказом

от 06.06.2022 J$ 0692lР, и не содержит заимствованного матери€Lла без ссылки

на авторов.
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Первичная документация проверена и

включенным в диссертацию.

Щиссертационная работа Калашникова Михаила Владиславовича

<<Клиническая характеристика, варианты течениrI и прогноз поражения лёгких

ПРИ аУТОиММУнных заболеваниrIх печени) рекомендуется к защите на

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специ€Lпьности

З. 1. 1 8. Внутренние болезни.

Заключение принято

соответствует материалам,

на заседании кафедры внутренних,

ПРОфессион€Lпьных болезней и ревматологии Института клинической медицины

иМени Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова

Минздрава России (Сеченовский Университет).

Присутствовало на заседании З3 чел.

Результаты голосованиrI: (за>> ЗЗ чел., (против)

(воздерж€lJIось) - 0 чел., протокол jtlb 1 от 20 ноября2025 г.

Председательствующий на заседании

.Щоктор медицинских наук, доцент,
профессор кафедры внутренних,

0 чел.9

профессион€шьных болезней и ревматологии
Института кJIинической медицины
имени Н.В. Склифосовского
ФГАОУ ВО Первый МГМУ
имени И.М. Сеченова Минздрава России
(Сеченовский Университет)
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