




Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 
высшего образования « Российский университет дружбы народов» 

Филологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 

37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологии» 

Наименование дисциплины Коучинг 

Объем дисциплины 2 ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) дисциплины 

1. Актуальность коучинга. История Особенности коучинга как подхода. Для чего нужен 

возникновения. Определения. коучинг. Критерии эффективности коучинга. 

Области применения коучинга в деловой среде, в 

личной жизни. 

2. Философия коучинга. Истоки. Методология. Психологические корни. 

Влияние гуманистической психологии. 

3. Направления коучинга Области применения коучинга. Задачи коучинга. 
Направления корпоративного коучинга. Бизнес-
коучинг. Личный коучинг. 

4. Роль коучинга в бизнесе Анализ понятий "коуч" и "коучинг". Основные 

принципы и методы работы в коучинге. 

5. Практика деятельности ведущих Анализ профессиональных подходов. Техники 
коучей в бизнесе практического консультирования клиента. 

6. Этапы коучинга. Вопросы. Для кого коучинг. Готовность к изменениям. 
Техники. Инструменты. Методики. Прояснение «скрытых зон». Этапы и шаги. 

7. Взаимодействие в системе Рекомендации клиенту. Рекомендации коучу. 

"Клиент- Коуч" Компетенция коуча. Семь привычек 

высокоэффективного коуча. 

8. Взаимодействие в системе "Коуч - Что делает коуч в процессе обучения . На чем коуч 
Обучение"

делает акцент в обучающей практике 

9. Результаты коучинга. Технологии Основные критерии эффективности коуч-сессии 
оценки эффективности

1 О. Перспективы развития коучинга Сертификация в коучинге. Международная 

в России и за рубежом. Федерация Коучинга. Нравственные и деловые 

принципы коуча. Перспективы коучинга в России и 















Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

Филологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 
37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологии» 

Наименование дисциплины Качественные и количественные методы исследования 
в психологии 

Объём дисциплины 2 ЗЕ (72 час.) 
Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) 
дисциплины 

Общие требования к 

проведению исследования. 

Основные методические 
приемы (техники) 
качественных исследований. 

Разновидности качественных 
методов. 

Разработчиком является 
доцент кафедры социальной и 
дифференциальной психологии 

Заведующий кафедрой 
социальной и 

дифференциальной психологии 

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины: 

Программа исследования. Подготовка данных и 
представление результатов. Сравнительный анализ 
количественных и качественных методов исследования в 
психологии, их преимущества, недостатки и ограничения. 

Вербальные техники: свободные и направленные 
ассоциации, завершение предложений, аналогии, 
персонализация, ролевая игра и др. Невербальные 
техники: завершение рисунка, психологический рисунок, 
коллаж, направленные мечты, манипуляции с 

предметами. 
Индивидуальное и групповое неструктурированное 
интервью. Групповые формы работы. Групповая 
дискуссия и ее разновидности. Мозговой штурм и 

правила его применения. Фокус-группа. Особенности 
метода «casestudy». Общее представление о методах 
получения количественных данных: наблюдение, 
эксперимент, тестирование, опрос, контент-анализ и др. 
Анализ качественных признаков: оценка и сравнение 
долей, критерий х2, таблица сопряженности, точный

критерий Фишера, критерий Кохрана и пр. Анализ 
количественных признаков: описательные статистики, 
сравнительный анализ, дисперсионный анализ, анализ 
зависимостей, анализ повторных измерений, и пр. 
Проблема выбора метода анализа, адекватного 
полученным данным. 

Д.А. Шляхта 

С.И. Кудинов 



Федералыюе государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования « Российский университет дружбы народов» 

Филологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 
37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологию> 

Наименование дисциплины Методологические проблемы психологии 
Объём дисциплины 2 ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) Краткое содержание разделов (тем) дисциплины: 
дисциплины 

Подходы ученых к Функции методологии: когнитивная, онтологическая, 

определению проблемы действенно-регулятивная, рефлексивная, 

психологии. 
коммуникативная, эвристическая, аксиологическая. 
Методология, ее основное определение. Базовые 
категории психологии. Метод исследования: определение, 
структура. Способ познания, средство познания, 
парадигма, психологический факт. 
Философско-мировоззренческий уровень методологии. 
Общенаучный уровень методологии. Конкретно-научный 
уровень методологии. 

История развития вопроса Методология науки в философии Античности и средних 
веков. Методология науки в философии Нового времени. 
Возникновение методологических подходов в XVIII-XIX вв. 
Возникновение и развитие неопозитивизма. Постпозитивизм 
- новый этап в развитии методологии науки.
Проблемы методологии в советской и российской науке.
Рефлективность современного научного познания.

Теории эволюционного Психофизиологические теории. Альтернативные 
формирования и развития общепсихолоrические теории объяснения психических 
психики. явлений культурно-исторический и системно-

деятельностный подходы к объяснению психических
явлений. Подходы ученых к определению понятия

«критерии научного знания; Дифференциация житейских и 
научных знаний с точки зрения критериальных признаков. 

Разработчиком является 
профессор кафедры социальной и 
дифференциальной психологии 

,,,,-

С.И. Кудинов 

Заведующий кафедрой 
социальной и 

дифференциальной психологии 
' 

) <: ,_,_ 

/ 
С.И. Кудинов 







Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования « Российский университет дружбы народов» 

Фшtологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 
37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологии» 

Наименование дисциплины Основы танцевально-двигательной терапии 
Объём дисциплины 1 ЗЕ (36 час.) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) дисциплины 

Место танцевальной психотерапии в системе 
групповой психотерапии 

Основные теоретические положения, цели и 
задачи танцевально-экспрессивного тренинга 

Современные ПОДХОДЫ к танцевальной
психотерапии 

Основные методические приемы и техники 
танцевальной психотерапии 

Разработчиком является: 
доцент кафедры социальной и 

дифференциальной психологии 

Заведующий кафедрой 
социальной и дифференциальной 
психологии 

Краткое содержание разделов (тем) 
дисциплины: 

Понятие групповой психотерапии. 
Психофизиологические, психологические и

психотерапевтические функции танца. 
Танец как вид невербального общения 
Танцевальная психотерапия в различных 
классификациях групповой психотерапии 
Основные теоретические положения 
танцевально-экспрессивного тренинга. Цели 
и задачи танцевально-экспрессивного 
тренинга. Понятие невербальных паттернов 
взаимодействия. 

Источники возникновения и развития 
различных направлений танцевальной 
психотерапии. Школы танцевальной терапии 
в США, Германии, Великобритании. 
Эклектичность подходов современной 
танцевальной психотерапии. 
Взаимосвязь целей танцевальной 
психотерапии и методических приемов. 
Использование кругового группового танца. 
Использование спонтанного, 
неструктурированного танца. Ритмическая 
групповая активность. Кинестетическая 
эмпатия. Экспериментирование с движением. 
Техники работы с «мышечным панцирем» 

�.С.Кудинов 
С.И. Кудинов 

? 











Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

Фшzологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 
37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологии» 

Наименование дисциплины Практическая психология в системе 
образования 

Объём дисциплины 2 ЗЕ (72 час.) 
Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины 

Раздел 1. Становление психологической
службы в системе образования России и за 
рубежом. 

Раздел 2. Направления деятельности 
педагога-психолога. 

Раздел 3. Организация и развитие различных 
видов деятельности педагога-психолога. 

Разработчиком является 
Доцент кафедры социальной и 
дифференциальной психологии 

Заведующий кафедрой 
социальной и дифференциальной психологии 

Краткое содержание разделов (тем) 
дисциплины: 
Теоретические и практические основы 
создания психологической службы в 
образовательном учреждении. Первые шаги 
педагога-психолога в системе образования. 
Нормативно-правовые аспекты деятельности 
педагога-психолога. Кабинет педагога-
психолога в образовательном учреждении и 
т.д. 

Основные виды и формы работы 
практического психолога и их 

взаимодействие. Методы психологического 
тренинга в школе. Большая психологическая 
игра в работе школьного психолога и т.д. 
Особенности работы психолога с 
педагогическим коллективом. Методы и

приемы работы психолога с родителями. 
Основные направления работы психолога с 
детьми разных возрастов и т.д. 

М.А. Рушина 

С.И. Кудинов 









Федеральное государствеююе автономное образовательное учреждение 

высшего образования « Российский университет дружбы народов» 

Филологический факультет/институт 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 
37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологии» 

Наименование дисциплины Практикум по песочной терапии 
Объём дисциплины 1 ЗЕ (36 час.) 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины 

Песочная терапия: история метода и 

современные тенденции. 

Основные характеристики песочных картин. 

Анализ пространства песочницы. 

Анализ используемых объектов: тип материала, 

цвет, образы. 

Символический анализ используемых детьми 
объектов. 

Песочная терапия и сказкотерапия 
партнеры в общем пространстве. 

Разработчиком является 
старший преподаватель кафедры 
социальной и дифференциальной 
психологии 

Заведующий кафедрой 
социальной и дифференциальной 
психологии 

как 

Краткое содержание разделов (тем) 
дисциплины: 

Психотерапевтические достоинства «игры в 

песок». Организация песочной терапии. 

Основные характеристики песочных картин. 

Анализ пространства песочницы: схемы зон 

песочницы, выбор сухого или мокрого песка, 

наличие рельефа, применение воды, 

закапывание фигур, объекты вне поддона с 

песком. 

Анализ используемых объектов: тип 

материала, цвет, образы. 

Символический анализ используемых детьми 

объектов (растения, животные, природные 

объекты, здания, предметы интерьера, люди, 

фантастические персонажи и пр.). 

Песочная терапия и сказкотерапия как 

партнеры в общем пространстве. 

'fr#­ Э.А. Каминская

l ., 

С.И. Кудинов 
' 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования « Российский университет дружбы народов» 

Филологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 
37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологии» 

Наименование дисциплины Практическая психология в социальной сфере 

Объём дисциплины 3 ЗЕ (108 час.) 
Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) дисциплины: 

Представление о переживании Анализ понятия "трудная жизненная ситуация. 
кризиса личности в социальном Адаптивное поведение личности в трудных 
пространстве в различные возрастные жизненных ситуациях. 
периоды 
Особенности и основные направления Технологии развития социальной активности в 
социально-психологической работы с различных сферах, имеющих созидательную 
молодёжью направленность. Анализ мифологии сознания и 

суицидального поведения в молодёжной среде. 
Профилактика суицидальных настроений. 
Проблемы развития агрессивных настроений в 
молодёжной среде. Профилактика 
экстремистских настроений. Технологии 
коллективных творческих дел созидательной 
направленности. Стратегии развития молодёжи. 
Технологии социального партнёрства 

Профессиональное самоопределение и Поиск реализации профессионального 
правление карьерой в различные потенциала в социуме: личные барьеры и

возрастные периоды стратегии их преодоления. 

Социальные проблемы мигрантов Причины миграций и их последствия для 
индивида и социума. Программы адаптации и 
реабилитации мигрантов. Социальная работа в 
группах. Образовательные программы и

перспективы интеграции в принимающее 
общество. 

Инклюзивное образование: Инклюзивное образование и социализация. 
психологические проблемы детей с Перспективы адаптации и социализации детей с 
ограниченными возможностями ограниченными возможностями и особыми 

потребностями. 







Федералыюе государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования « Российский университет дружбы народов» 

Фw,ологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 
37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологии» 

Наименование дисциплины Психодрама 
Объём дисциплины 1 ЗЕ (36 час.) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) дисциплины 

I. Введение в психодраму

II. Психодраматическая практика

Разработчиками являются 
доцент кафедры социальной и 
дифференциальной психологии 

Заведующий кафедрой 

Краткое содержание разделов (тем) 
дисциплины: 
Психодрама - это первый в мире метод 
групповой психотерапии. Основатель 
психодрамыЯ.Л.Морено 

Принципы и правила психодраматической 
психотерапиии. Трудности, возникающие в

ходе работы с группой. Проблемы безопасности 
и самораскрытия в группе. Феномены переноса, 
эмпатии и др. Использование разогревающих 
упражнений и психодраматических техник в 
ходе работы с группой. 

sЖ_ Г.Н. Каменева

/ 
социальной и дифференциальной психологии '; � 

5 1 / С.И. Кудинов 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования « Российский университет дружбы народов» 

Фш,ологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 

37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологии» 

Наименование дисциплины Психологические практики по бизнес- 

консультированию 

Объем дисциплины 2 ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) дисциплины 

1. Сущность и характерные Понятие бизнес-среды, анализ основных проблем 

особенности современной бизнес- ведения бизнеса. Кризисы бизнеса, их причины, 

среды. разновидности и характерные особенности. 

2. Индивидуально-типологические Сущность предпринимательства. Личностные 
характеристики личности характеристики предприимчивости. Черты 
предпринимателя успешного предпринимателя. 

3. Консалтинг в бизнесе: основные Анализ сущности бизнес-консалтинга. Практические 
направления технологии консалтинга в бизнес-среде 
4. Роль коучинга в бизнесе Анализ понятий «коуч» и «коучинг». Основные 

принципы и методы работы в коучинге. 

5. Практика деятельности ведущих Анализ профессиональных подходов. Техники 
коучей в бизнесе практического консультирования клиента. 

6. Подходы и правила в бизнес Практическое занятие по отработке навыков бизнес-
консультировании консультирования. 

7. Индивидуальный поиск решения Практическое конструирование и решение бизнес-
проблемы кейсов 

8. Определение проблем, Практическое занятие по разработке бинес-планов и 
нахождение целей развития,

стратегическом планированию 
разработка стратегии реализации
бизнес-планов.
9. Сопровождение инновационных Стратегии планирования и сопровождения бизнес-
проектов.

проектов 

1 О. Технологии сопровождения Практическое занятие по консультированию ведения 

бизнес проектов на разных этапах 





Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования « Российский университет дружбы народов» 

Филологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 
37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологию> 

Наименование дисциплины Психология утраты и травмы 
Объём дисциплины 3 ЗЕ (108 час.) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) 

дисциплины: 

Тема 1. Введение в психологию 
утраты и травмы. 

Тема 2. Реакции
посттравматического 
расстройства. 

травмы и 
стрессового 

Тема 3. Эпидемиология ПТСР и 
сопутствующих расстройств. 

Тема 4. Социокультурные аспекты 
ПТСР. 

Тема 5. Психологическая помощь 
при травме. 

Разработчиком является: 
ассистент кафедры 
социальной и дифференциальной 
психологии 

Заведующий кафедрой 
социальной и дифференциальной 

психологии 

Феноменология утраты и травмы. ПТСР. 
Травмирующие события. Индивидуальные 
особенности реагирования на стрессоры. 
Физиологические реакции горя и острой 
травмы и ПТСР. Психологические состояния 
при переживании горя ПТСР Влияние 
травмы на динамику семейной жизни. 
Стадии горевания. Четыре задачи горя. 
Военные действия, насилие, 
террористические акты, природные 
катастрофы как травмирующие факторы. 
Распространенность ПТСР в популяции. 
Распространение ПТСР в зависимости от 
стрессогенного фактора. Вторичная 
травматизация. 
Травмоцентрические общества: Израиль, 
Россия. «Осадная» ментальность. Реакция 
общества на травмирующие события. 
Толерантность к стрессу как 
социокультурная особенность. 
Травмоспецифические интервенции. 
Вступление в контакт в ситуации острого 
горя. Психологическая поддержка. 
Сенсибилизация и работа с образами. 
Особенности психологической помощи при 
остром горе и ПТСР. Синдром выгорания у 
помогающих специалистов. 

Э .А. Каминская 

) 
С.И. Кудинов 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

Филологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 
37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологии» 

Наименование дисциплины 

Объём дисциплины 

Планирование теоретического и эмпирического 
исследования 
2 ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) Краткое содержание разделов (тем) дисциплины: 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Методологические 
организации 
исследования. 

принципы 
научного 

Специфика психологического 
теоретического исследования. 

Специфика психологического 
эмпирического исследования. 

Уровень философской методологии. 
диалектики. Категории диалектики. 
общенаучных принципов исследования. 
частнонаучных методов исследования. 
конкретной методики исследования. 

Законы 
Уровень 
Уровень 
Уровень 

Теоретические методы психологического 
исследования. Дедуктивный метод в 
психологических исследованиях. Результаты 
применения дедуктивного метода: теория, закон и 
пр. Индуктивный метод в психологических 
исследованиях. Результаты применения 
индуктивного метода: индуктивная гипотеза, 
закономерность, классификация, систематизация и 
пр. Метод моделирования в психологических 
исследованиях. Специфика построения мысленных 
моделей. Структурно-функциональное 
моделирование. Специфика и основные 
характеристики. Функционально-структурное 
моделирование. Специфика и основные 
характеристики. Умозрительная психология. 
Методы умозрительной психологии. Модели 
психической реальности и модели ее отдельных 
составляющих (теории личности, общения, 
мышления, творчества и пр.). 
Характеристики психологического эмпирического 
исследования. Факт и артефакт в психологическом 
исследовании. Проблема объекта психологического 
исследования. Специфика взаимодействия 
исследователь-испытуемый. 

Естественнонаучный 
психологии. 

метод в Теологический подход. Каузальный подход. 
Герменевтический метод в психологии. 
Качественный анализ эмпирических данных. 
Количественный анализ эмпирических данных. 
Оценка практической и теоретической 





Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

Филологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 
37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологии» 

Наименование дисциплины Статистические методы в психологии 
Объём дисциплины 3 ЗЕ (108 час.) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) 
дисциплины 

Многомерные случайные 
распределения 

Многомерные статистические 
методы 

Стратегии использования 
многомерных статистических 
методов в психологических 
исследованиях 

Разработчиком является 
доцент кафедры социальной и 
дифференциальной психологии 

Заведующий кафедрой 

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины: 

Многомерные случайные распределения. Проверка 
гипотез о параметрах многомерных распределений. 
Основы линейной алгебры. Многомерная 
статистика и проблема альфа-инфляции. Оценка 
мощности исследований. Оценка необходимого 
количества измерений. 
Дисперсионный, регрессионный, дискриминантный, 
факторный, структурное моделирование 

Экспериментальные и корреляционные 
исследования. Применение общей линейной 
модели для анализа результатов исследований. 

Применение факторного анализа в корреляционных 
и экспериментальных исследованиях. 
Статистический контроль побочных переменных в 
экспериментальных исследованиях. Повышение 
надежности выводов в экспериментальных 
исследованиях с помощью методов структурного 
моделирования. Комбинирование 
экспериментальных и корреляционных 
исследований. 

Д.А. Шляхта 

социальной и дифференциальной психологии С.И. Кудинов 









Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования « Российский университет дружбы народов» 

Фш,ологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 

37.04.01 Психология 

специализация «Интегративные технологии в практической психологии» 

Наименование дисциплины Здоровьесберегающие технологии 
Объём дисциплины 3 ЗЕ (108 час.) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) дисциплины 

I. Введение

II. Предотвращение расстройств и
укрепление здоровья

III. Методы профилактики и укрепления
здоровья

IV. Здоровьесберегающие технологии в
образовании

Разработчиком является: 
доцент кафедры 
социальной и дифференциальной 
психологии 

Заведующий кафедрой 
социальной и дифференциальной 
психологии 

Краткое содержание разделов (тем) 
дисциплины: 
Понятие здоровья и здоровьесберегающих 
технологий, их классификации. Понятие 
здорового образа жизни (ЗОЖ). Проблемы 
формирования ЗОЖ. 
Предотвращение расстройств и укрепление 
здоровья. Специфическая и неспецифическая 
профилактика и укрепление здоровья. 

Информирование, тренинг, 
консультирование как методы укрепления 
здоровья и как профилактический методы. 
Социально-когнитивная теория А. Бандуры. 
Интервенции, связанные с окружением 

Медико-гигиенические технологии. 
Физкультурно-оздоровительные технологии. 
Экологические здоровье сберегающие 
технологии. Технологии обеспечения 
безопасности жизнедеятельности. 

И.А. Новикова 

( 

С.И. Кудинов 



Федералыюе государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

Наименование дисциплины 

Объём дисциплины 

Филологический факультет 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ дисциплины 

Образовательная проrрамм:а 
37.04.01 «Психология» 

специализация "Интегративные технологии в практической психологии"

Курсовая работа 

2 ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) 

дисциплины: 
Введение 

Теоретическая часть работт,1 

Практическая часть работы 

Актуальность проводимого исследования и 

обоснованность постановки проблемы 

исследования. 

Правильность выбранного подхода к решению 
проблемы, адекватность применяемых 

методов и способов проверки выдвинутых 

гипотез. 
Достоверность первичных данных, 
логическую и статистическую истинность, 

полученных корректность интерпретации 
результатов и выводов. 

Перспективы проделанной работы с точки 
зрения возможного пересмотра или проверки 

известных данных или теорий на основе вновь 

полученных результатов собственного 

исследования, возможностей 
использования. 

Самостоятельный анализ 

подходов и концепций, 

практического 

теоретических 

истории и 

современного состояния исследований 

поставленной проблемы, сделанный на основе 
изучения литературных источников, а также 

поиск общей идеи и сопоставление различных 
точек зрения. 

Сформулировать эмпирические гипотезы 

исследования, определить предмет, объект и 
задачи эмпирического исследования. 

Обосновать выборку исследования. 
Подобрать адекватные целям и задачам 

исследования методы сбора эмпирических 

данных. 
Разработать и реализовать программу 
эмпирического исследования. 

Провести количественную и качественную 
обработку полученных данных и их 
интерпретацию. 

Сформулировать корректные выводы и 

практические рекомендации. 




