
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение  

высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

 

Медицинский факультет/институт 

 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ Аллергология и иммунология.  

 
Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации (ординатура) 

 специальности 31.08.26 «Аллергология и иммунология» 
(наименование образовательной программы (профиль, специализация)) 

 

Наименование дисциплины Аллергология и иммунология 

Объём дисциплины 27 ЗЕ (756 час.) 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) дисциплины: 

Организация службы клинической иммуно-

логии и аллергологии и вопросы обще-

ственного здоровья 

Организационные принципы помощи больным ал-

лергическими заболеваниями и иммунодефицитами. 

Организация аллергологической и иммунологиче-

ской помощи. Основные положения организации ал-

лергологической и иммунологической службы. Ор-

ганизация амбулаторной специализированной помо-

щи больным аллергическими заболеваниями и имму-

нодефицитами. Организация работы аллергологиче-

ского кабинета в амбулаторной сети.  

Иммунологическая лаборатория  Принципы организации работы иммунологической 

лаборатории. Основные нормативные документы. 

Оборудование и реактивы. 

Оценка иммунной системы человека Иммунный статус. Методы его оценки. Специфиче-

ская диагностика аллергических заболеваний. Пнев-

мотахометрия. Спирография, мониторинг ФВД. 

Фундаментальная иммунология 

Общие вопросы Структура и функция иммунной системы. Иммуно-

логическая память Иммунологическая толерант-

ность. Интерлейкины, колониистимулирующие фак-

торы, интерфероны. Определение понятия «аллер-

гия». Классификации и патогенез аллергических ре-

акций.  

Первичные и вторичные  иммунодефици-

ты (ВИД) 

Эпидемиология, генетические основы. Классифика-

ция. Клинико-иммунологическая характеристика 

первичных иммунодефицитов. Дифференциальный 

диагноз. Лечение. Факторы, способствующие их раз-

витию ВИД, патогенез, клиника. Принципы и методы 

диагностики и иммунокоррекции. Иммунореабили-

тация. Принципы лабораторной диагностики имму-

нодефицитов. 

Частная иммунология 

Актуальные вопросы Иммунология заболеваний соединительной ткани. 

Иммунология болезней кожи. Аутоиммунные забо-

левания нервной системы. Иммунная система при 

опухолевых заболеваниях. Псевдоаллергические ре-

акции. Учение о трансплантационном иммунитете. 

Иммуносупрессивная терапия при трансплантации. 



Бронхиальная астма  

Аллергический ринит (АР) 

Эпидемиология, классификация. Этиология, патоге-

нез, клиника бронхиальной астмы и АР. Лечение. 

Понятие контроля бронхиальной астмы. Националь-

ные согласительные документы по бронхиальной 

астме и аллергическому риниту. 

Дифференциальная диагностика аллерги-

ческих заболеваний органов дыхания 

Легочные эозинофилии. Экзогенный аллергический 

альвеолит. Аллергический бронхолегочный аспер-

гиллез. 

Крапивница и отек Квинке Классификация, этиология, патогенез, дифференци-

альный диагноз. Национальный согласительный до-

кумент по крапивнице. 

Специальные разделы 

Основы пульмонологии Особенности ведения больных с заболеваниями лег-

ких. Организация лечебного процесса в поликлинике, 

стационаре, стационаре дневного пребывания.  

Основы дерматовенерологии Морфологические элементы и патогистологические 

изменения в коже. Общие принципы диагностики, 

лечения и профилактики кожных заболеваний. Ин-

фекционные, грибковые и паразитарные заболевания 

кожи. Иммунозависимые дерматозы. Осложнения 

лекарственной терапии. Псориатическая болезнь. 

Поражение кожи при системных заболеваниях. 

Основы инфекционных болезней Особенности ведения больных с инфекционными за-

болеваниями Организация лечебного процесса в по-

ликлинике, стационаре, стационаре дневного пребы-

вания. Дифференциальная диагностика лихорадок. 

Дифференциальная диагностика сыпей. Дифферен-

циальная диагностика нейро-инфекций. Принципы 

иммунодиагностики инфекционных болезней. Меха-

низмы протективного иммунитета при различных 

инфекционных заболеваниях. Бактериальные инфек-

ции. Паразитарные инфекции. Вирусные инфекции. 

Герепесвирусные инфекции. ВИЧ- инфекция: этио-

логия, эпидемиология, патогенез, Особенности кли-

ники, диагностики, профилактики и лечения. 

 

Разработчики :  

Профессор кафедры Аллергологии и иммунологии, д.м.н. Е.А. Левкова  

 

 

Заведующий кафедрой Аллергологии и иммунологии, 

Член корреспондент РАН                                               Р.И. Сепиашвили 



 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 
высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

Медицинский факультет/институт 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ Вакцинология. 

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации (ординатура) 
специальности 31.08.26 «Аллергология и иммунология» 

(наименование образовательной программы (профиль, специализация
Наименование дисциплины  Вакцинология  
Объём дисциплины 2 ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) 
дисциплины 

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины: 

Введение в вакцинологию Виды вакцинных препаратов и перспективы их 
использования. 

Актуальные вопросы Национальный календарь вакцинации. Особенности 
вакцинации на современном этапе. Тактики 
вакцинопрофилактики. Внекалендарные вакцины. 
 

Особенности вакцинации Вакцинация «сложных» пациентов. Вакцинация у ЧДБ, 
Вакцинация и аллергопатология. Вакцинация у лиц с 
иммунодефицитами. 

 
Разработчики : 
 
Доцент  кафедры 

Аллергологии и иммунологии  _______ __  Е.А. Левкова  
  
Заведующий кафедрой  
 

Аллергологии и иммунологии  _ _  Р.И. Сепиашвили  
 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

 

Медицинский факультет/институт 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ Аллергология и иммунология. 

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации (ординатура) 

специальности 31.08.26 «Аллергология и иммунология» 

(наименование образовательной программы (профиль, специализация)) 

Наименование дисциплины Дифференциальная диагностика в клинической 

аллергологии 

Объём дисциплины 2 ЗЕ (56 час.) 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) дисциплины: 

Общие вопросы дифференциальной 

диагностики аллергических заболеваний 

Сбор аллергологического анамнеза, клинических 

проявлений, тестирования с предполагаемым аллергеном. 

Дифференциальная диагностика 

бронхообструктивного синдрома. ХОБЛ и 

бронхиальная астма. Бронхообструкция 

при ОРЗ. 

Эпидемиология, классификация. Этиология, патогенез, 

клиника бронхиальной астмы и ХОБЛ. Лечение. Понятие 

контроля бронхиальной астмы. Национальные 

согласительные документы по бронхиальной астме и 

ХОБЛ 

Дифференциальная диагностика 

эозинофилий Гиперэозинофильный 

синдром. Эозинофилии в терапевтической 

и педиатрической практике 

Этиология. Классификации и патогенез эозинофилии 

Клинические  проявления.  Терапия, профилактика, 

прогноз. 

Дифференциальная диагностика зудящих 

сыпей 

Провести клинико-диагностический алгоритм 

постановки диагноза, обосновать клинический диагноз, 

схему, план, тактику ведения больного; 

Аллергия и псевдоаллергия 
Провести клинико-диагностический алгоритм 

постановки диагноза, обосновать клинический диагноз, 

схему, план, тактику ведения больного; 

 

Разработчики:  

Профессор кафедры Аллергологии и иммунологии, д.м.н. Е.А. Левкова  

Заведующий кафедрой Аллергология и иммунология, 

Член корреспондент РАН                                                   Р.И. Сепиашвили 

https://v-doc.ru/msk/speciality/allergologiya


Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

 

Медицинский факультет/институт 

 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ Аллергология и иммунология. 

 

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации (ординатура) 

специальности 31.08.26 «Аллергология и иммунология» 

 
(наименование образовательной программы (профиль, специализация)) 

Наименование дисциплины Дифференциальная диагностика в 

клинической иммунологии 

Объём дисциплины 2 ЗЕ (56 час.) 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) 

дисциплины: 

Общие вопросы дифференциальной 

диагностики иммунопатологических 

заболеваний.  
 

Клинико-диагностический алгоритм 

обследования при патологии системы 

иммунитета 

Дифференциальная диагностика 

лимфоаденопатий.  

Подтипы лимфоаденопатий .Локальная, 

регионарная, генерализованная 

лимфоаденопатия. Этиология, патогенез. 

Диагностика заболеваний, проявляющихся 

синдромом лимфоаденопатии.. 

Дифференциальная диагностика патологии 

мукозального иммунитета ЧДБ в 

терапевтической и педиатрической практике.  

Этиология. Классификации. Тактика ведения 

пациентов с ОРЗ на современном этапе. 

Оппортунистическая инфекция в практике 

врача 

Дифференцильная диагностика 

иммунопатологических синдромов  

Трактовка иммунограмм при патологических 

состояниях. 

Разработчики:  

Профессор кафедры Аллергологии и иммунологии, д.м.н. Е.А. Левкова  

Заведующий кафедрой Аллергология и иммунология, 

Член корреспондент РАН                                                        Р.И. Сепиашвили 

 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

 

Медицинский факультет/институт 

 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ Аллергология и иммунология. 

 

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации (ординатура) 

специальности 31.08.26 «Аллергология и иммунология» 

(наименование образовательной программы (профиль, специализация)) 

Наименование дисциплины Клинико-лабораторные исследования 

в аллергологической практике   

Объём дисциплины 2 ЗЕ (56 час.) 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) 

дисциплины: 

Диагностика аллергических заболеваний in 

vitro. 

Специфическая диагностика 

аллергических заболеваний in vitro. Роль, 

показания, характеристика лабораторных 

методов специфической диагностики в 

аллергологической клинике. 

Оценка уровня аллерген-специфичеких 

IgE. Методы ИФА, RAST, MAST, 

Immunocap.  

Оценка уровня аллерген-специфичеких 

IgE антител различными методами, их 

диагностическая значимость. Методы 

ИФА, RAST, MAST, Immunocap. 

Принципы использования, методики 

постановки, оборудования, реактивы 

Диагностическая значимость 

Разработчики :  

Профессор кафедры Аллергологии и иммунологии, д.м.н. Е.А. Левкова  

Заведующий кафедрой Аллергология и иммунология, 

Член корреспондент РАН                                                            Р.И. Сепиашвили 

 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

 

Медицинский факультет/институт 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ Аллергология и иммунология. 

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации (ординатура) 

специальности 31.08.26 «Аллергология и иммунология» 

(наименование образовательной программы (профиль, специализация)) 

Наименование дисциплины Клинико-лабораторные исследования 

в иммунологической практике   

Объём дисциплины 2 ЗЕ (56 час.) 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) 

дисциплины: 

Диагностика иммунологических 

заболеваний in vitro. 

 

Специфическая диагностика 

иммунопатологии in vitro. Роль, 

показания, характеристика лабораторных 

методов специфической диагностики в 

клинике Диагностическая значимость 

Оценка иммунограммы в клинической 

практике.  

 

Расширенная иммунограмма. Трактовка 

при различных иммунопатологических 

состояниях. Корреляция с клиническими 

показателями 

Интерфероновый статус Принципы использования, методики 

постановки, оборудования, реактивы 

Диагностическая значимость 

Иммунологические обследования. Методы иммунологического 

обследования при аутоиммунной 

патологии. Специфика постановления 

диагноза. 

Разработчики:  

Профессор кафедры Аллергологии и иммунологии, д.м.н. Е.А. Левкова  

Заведующий кафедрой Аллергология и иммунология, 

Член корреспондент РАН                                                   Р.И. Сепиашвили 



 

 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 
высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

Медицинский факультет/институт 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ Неотложная помощь в аллергологии и 
иммунологии. 

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации (ординатура) 
специальности 31.08.26 «Аллергология и иммунология» 

(наименование образовательной программы (профиль, специализация
Наименование дисциплины  Неотложная помощь в аллергологии и иммунологии 
Объём дисциплины 2 ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины 
Название разделов (тем) 
дисциплины 

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины: 

 Анафилаксия  Варианты клинического течения в зависимости от 
тяжести и основных симптомов, осложнения. Неотложная 
терапия, реанимационные мероприятия, тактика ведения 
больного с анафилаксией. Профилактика анафилаксии. 
Прогноз. 

 Астматический статус  Стадии. Принципы профилактики, диагностики . 
Неотложные мероприятии.  

 Острые токсико-аллергические       
реакции 

 Этиология, патогенез. Клинические  проявления.  
Терапия, профилактика, прогноз. 

 
 
Разработчики : 
 
Доцент  кафедры 

Аллергологии и иммунологии  _______ __  Е.А. Левкова  
  
Заведующий кафедрой  
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