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Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего
образования «Российский университет дружбы народов»

Медицинский институт
Медицинский факультет

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Аритмология

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации
(ординатура) по специальности 31.08.36 «Кардиология»

Наименование дисциплины Аритмология
Объём дисциплины 2 ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины
Название разделов (тем) 
дисциплины

Краткое содержание разделов (тем) 
дисциплины:

Инструментальные методы 
исследования в аритмологии

Электрокардиография,  эхокардиография,
функциональные  пробы,  суточное
мониторирование  ЭКГ,  АД,  чреспищеводная
электрокардиостимуляция.  Программирование
антиаритмических устройств 

Медикаментозное лечение 
аритмий

Основные группы антиаритмический препаратов. 
Показания, противопоказания, механизм действия,
побочные эффекты. Неполная 
атриовентрикулярная блокада высокой степени.

Электрофизиологическое 
исследование сердца. 

Техника  выполнения.  Показания  и
противопоказания.  Осложнения  и  меры  их
профилактики.  Интерпретация  результатов  при
различных  вариантах  аритмий.  Особенности
назначения антиаритмических препаратов в пред-
и послеоперационном периодах.

Неотложные состояния в 
аритмологии

Синдром  Морганьи-Эдамса-Стокса.  Причины
возникновения.  Методы  лечения.  Блокады  после
хирургических  вмешательствах  на  сердце.
Нарушения  кислотно-щелчного  состояния.
Передозировка  антиаритмическими  препаратами.
Пароксизмальные  аритмии.  Жизнеугрожающие
аритмии. Способы купирования.

Хроническая сердечная 
недостаточность

Хирургические  способы  коррекции
(рессинхронизирующая  терапия,  чрескожные
коронарные вмешательства, коррекция нарушений
ритма).  Профилактика  и  способы  борьбы  с
жизнеугрожающими нарушениями ритма.

Хирургическое лечение 
тахиаритмий

Тахиаритмии.  Механизм  и  этиология.
Неинвазивные  методы  диагностики.
Электрофизиологическое  исследование  сердца.



 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего
образования «Российский университет дружбы народов»

Медицинский институт
Медицинский факультет

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Кардиология

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации
(ординатура) по специальности 31.08.36  «Кардиология»

Наименование 
дисциплины

Кардиология

Объём дисциплины 27 ЗЕТ (972 часа)
Краткое содержание дисциплины

Название разделов 
(тем) дисциплины:

Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины

Основы социальной 
гигиены и 
организация 
кардиологической  
помощи больным 
сердечно-
сосудистыми 
заболеваниями в 
Российской 
Федерации

Введение  в  специальность  -  кардиология.  История  развития
кардиологии.  Организация  специализированной
кардиологической  помощи  больным  сердечно-сосудистыми
заболеваниями.  Особенности  и  формы  организации
кардиологической  помощи больным с  сердечно-  сосудистыми
заболеваниями  в  специализированных  стационарах.  Врачебно-
трудовая   экспертиза  и  реабилитация  больных  сердечно-
сосудистыми  заболеваниями.  Временная  нетрудоспособность.
Сроки  временной  нетрудоспособности  и  критерии  их
длительности при заболеваниях сердца и сосудов. Организация
экспертизы  временной  нетрудоспособности.  Понятие  об
инвалидности.  Причины  инвалидности  больных  с
заболеваниями  сердечно-сосудистой  системы.  Реабилитация
кардиологических больных. Врачебная этика и деонтология. 

Физиологические и 
клинические основы
сердечно-
сосудистой 
патологии

Основы клинической физиологии и патофизиологии. Сердечно-
сосудистая  система.  Система  дыхания.  Водно-электролитный
обмен.  Почечная  система.  Кислотно-щелочное  равновесие.
Клиническая фармакология: сердечные гликозиды, инотропные
средства,  антиаритмические  средства,  диуретики,
коронаролитики,  гипотензивные  средства,  антибактериальные
препараты. Препараты, влияющие на гемостаз. Препараты крови
и  кровезаменители.  Взаимодействие  и  совместимость
лекарственных средств. 

Инструментальные 
методы диагностики
заболеваний сердца 
и сосудов

Функциональные  методы  диагностики  заболевании ̆ сердца  и
сосудов:  Электрокардиография  (ЭКГ):  Варианты  нормальной
ЭКГ.  ЭКГ  при  гипертрофии  отделов  сердца,  электролитных,
метаболических  нарушениях.  ЭКГ  при  нарушениях  ритма  и
проводимости. ЭКГ при инфаркте миокарда. 
Холтеровское  мониторирование  ЭКГ:  методика  и  клинико-
диагностические  возможности.  Вариабельность  сердечного
ритма:  методические  аспекты  исследования  и  значение  для
стартификации  по  риску. Нагрузочные  пробы  в  кардиологии.
Клиническая  интерпретация  результатов.  ЭКГ  с  физической
нагрузкой:  показания,  методика  выполнения,  критерии
положительной пробы. Медикаментозные ЭКГ-пробы. Значение



нагрузочных  проб  для  стратификации  по  риску  больных  со
стабильной  стенокардией.  Значение  нагрузочных  проб  для
стратификации  по  риску  больных  после  инфаркта  миокарда.
Значение  нагрузочных  проб  для  стратификации  по  риску
больных с хронической сердечной недостаточностью.
Эхокардиографическое  исследование:  Принципы  метода.
Основные  позиции.  Режимы  исследования.  Доплеровское
исследование.  Возможности  эхокардиографического
исследования  для  диагностики  гипертрофии  миокарда.
Систолическая  функция  сердца.  Диастолическая  функция
сердца.  Эхокардиографическое  исследование  при  митральных
пороках  сердца.  Эхокардиографическое  исследование  при
аортальных  пороках  сердца.  Эхокардиографическое
исследование  при  опухолях  сердца.  Эхокардиографическое
исследование  при  заболеваниях  перикарда.  Возможности
современного  эхокардиографического  исследования  Тканевая
допплерография. Стресс-ЭХО-КГ.
Методы  исследования  сосудов  разного  калибра  и  их
прогностическое  значение:  Ультразвуковое  исследований
артерий  (сонных  и  бедренных  артерий).  Прогностическое
значение  толщины  интимо-медиального  слоя  сонных  артерий.
Исследование эндотелиальной функции. Методика выполнения
медикаментозных  проб.  Исследование  микроциркуляторного
русла.  Функциональные  пробы.  Возможности  лазерной
допплеровской флуометрии. 
Исследование  сосудов  среднего  калибра.  Осциллометрические
методы оценки  состояния  сосудистой  стенки.  Методы оценки
лодыжечно-плечевого  индекса  и  его  диагностическое  и
прогностическое  значение.  Методы  определения  скорости
распространения пульсовой волны.
Радиоизотопные  методы  диагностики  заболевании ̆ сердца  и
сосудов.  Рентгенологический  метод  диагностики  заболевании
сердца и сосудов.  Ангиография коронарных артерий.  Рентген-
анатомия  сердца  и  сосудов.  Основные  проекции  для  оценки
коронарных  артерий.  Интерпретация  ангиограмм.
Преимущества  и недостатки коронароангиографии.  Показания,
противопоказания, осложнения. Интервенционные процедуры в
коронарных артериях. 

Доказательная
история
артериальной
гипертонии,
эпидемиология,
патогенез,
классификация.

Механизмы регуляции АД. Патогенез  АГ.  Факторы риска АГ.
Современные  стандарты  по  профилактике,  диагностике  и
лечению АГ.  Патогенез  поражения  сердца  при  АГ.  Патогенез
поражения почек при АГ. Методы оценки состояния функции
почек.  Прогностическое  значение  микроальбуминурии  и
протеинурии.  Оценка функционального состояния сосудистого
русла.  Скорость  распространения  пульсовой  волны:
диагностическое и прогностическое значение. Диагностика АГ.
Классификация уровня АД у лиц старше 18 лет.

Современные
методы  регистрации
АД. 

Клиническое  измерение  АД.  Международные  стандарты
точности  электронных  измерителей  АД.  Суточное
мониторирование  АД:  методические  аспекты.  Основные
показатели суточного профиля АД и методические аспекты их
расчета.  Суточное  мониторирование  АД  в  диагностике



артериальной  гипотензии.  Функциональные  пробы  при
проведении СМАД. Оценка эффективности антигипертензивной
терапии методом суточного мониторирования АД. 
Методические  и технические  особенности  бифункционального
мониторирования АД и ЭКГ. Возможности бифункционального
мониторирования АД и ЭКГ в выявлении болевой и безболевой
ишемии миокарда и оценке их взаимосвязи с колебаниями АД.
Самоконтроль  АД  пациентом.  Современные  аппараты.
Методические  аспекты.  Режимы  самоконтроля  АД.
Диагностическое  и  прогностическое  значение   самоконтроля
АД. Возможности самоконтроля АД для оценки эффективности
и безопасности антигипертензивной терапии.
Стратификация  больных  АГ  по  риску  развития  сердечно  –
сосудистых  осложнений  на  основании  результатов
амбулаторной  регистрации  АД.  Особые  ситуации  при
амбулаторной  регистрации  АД  (гипертония  белого  халата,
амбулаторная гипертония, стресс-индуцированная гипертония) и
их прогностическое значение.
Современные рекомендации по рациональному использованию
амбулаторных методов регистрации АД

Особые  ситуации
при  артериальной
гипертонии.

Гипертония белого халата, амбулаторная гипертония. Алкоголь
и поражение сердечно-сосудистой системы. Патогенетические и
клинические особенности алкоголь-индуцированной АГ.
АГ у пожилых. Особенности патогенеза, клиники и лечения. АГ
у  очень  пожилых.  АГ  у  женщин:  классификация.  Сердечно-
сосудистый  риск  у  женщин.  АГ  во  время  беременности:
классификация,  особенности  диагностики,  течения  и  лечения.
АГ  у  женщин  в  менопаузе.  АГ  у  детей  и  подростков.
Особенности измерения АД, диагностика и лечение.
АГ и  ожирение.  Особенности  патогенеза,  поражения  органов-
мишеней и лечения
Метаболический  синдром.  Диагностические  критерии.
Особенности   лечебной  тактики.  Роль  немедикаментозных
методов лечения. 
АГ  и  сахарный  диабет.  Патогенетические  взаимосвязи  между
сахарным  диабетом  и  АГ.  Типы  АГ  при  сахарном  диабете.
Сахарный диабет 2 типа и риск развития сердечно-сосудистых
осложнений.  Особенности  поражения  органов-мишеней  при
сочетании АГ и саханого диабета. Диабетическая кардиопатия.
Особенности лечения АГ при сахарном диабете. 
АГ  и  цереброваскулярная  болезнь.  Механизмы  поражения
головного мозга при АГ. Значение лечения АГ для первичной
профилактики  инсульта.  Вторичные  АГ.  Дифференциальная
диагностика  АГ.  Особенности  лечения  вторичной  АГ.
Лекарственно  –  индуцированная  АГ.  АГ  и  синдром  ночного
апноэ.  Распространенность,  патогенетические  механизмы
сердечно-сосудистого риска, особенности лечения.
Рефрактерная  АГ.  Определение,  причины,  тактика  ведения.
Тяжелая и злокачественная АГ. Определение, причины, тактика
ведения.
Гипертонические  кризы.  Классификация.  Лечение
гипертонических кризов.
Вопросы  взаимодействия  врача  и  пациента.  Мотивация  и
приверженность  больных  к  лечению.  Образовательные



программы для пациентов с АГ. 
Принципы  лечения
артериальной
гипертонии.
Клиническая
фармакология
основных  классов
антигипертензивных
препаратов.

Модуляторы  РААС,  антагонисты  кальция,  бета-
адреноблокаторы, диуретики, препараты центрального действия,
альфа-адреноблокаторы. 
Стратификация  по  риску  сердечно-сосудистых  осложнений.
Принципы  лечения  АГ.  Немедикаментозное  лечение  АГ.
Тактика  лечения  АГ.  Значение  комбинированной  терапия.
Значение  фиксированных  комбинаций  антигипертензивных
препаратов. Принципы рациональной комбинированной терапии
АГ. 

Атеросклероз Этиология,  патогенез,  традиционные  и  новые  факторы  риска
ИБС.  Диагностика  нарушений  липидного  обмена.
Классификация  дислипидемий.  Современные  подходы  к
лечению  нарушений  липидного  обмена.  Клиническая
фармакология  основных  классов  гиполипидемических
препаратов. Целевые уровни липидов.  

Современные
стандарты
профилактики,
диагностики  и
лечения  стабильной
ИБС.

Острые  коронарные  синдромы:  определение,  диагностика,
тактика  лечения.  Современные  рекомендации  по  лечению
острого  коронарного  синдрома  без  подъема  сегмента  ST.
Современные  рекомендации  по  лечению  острого  коронарного
синдрома с подъемом сегмента  ST.
Инфаркт  миокарда.  Современные  методы  диагностики,
клинические  формы,  лечение.  Эффективность  и  безопасность
системного тромболизиса, коронарной ангиопластики с позиций
доказательной медицины. 
Современные рекомендации по антитромбоцитарной терапии в
лечении стабильной ИБС и острых коронарных синдромов. 

Сердечная
недостаточность

Диастолическая  сердечная  недостаточность.  Патогенез,
диагностика  и  лечение.  Систолическая  сердечная
недостаточность.  Патогенез,  диагностика и лечение.  Эволюция
подходов к  лечению хронической сердечной  недостаточности.
Современные рекомендации по лечению хронической сердечной
недостаточности.  Острая  сердечная  недостаточность  и  острая
декомпенсация  хронической  сердечной  недостаточности:
подходы к лечению. Вопросы взаимодействия врача и пациента.

Современные
подходы  к  ведению
пациентов  с
миокардитами  и
кардиомиопатиями.

Этиология  изолированного  миокардита.  Диагностика.  Течение
миокардита – молниеносный, острый, подострый, хронический.
Лечение: роль острой гемодинамической поддержки. Основные
типы  кардиомиопатий  (КМП):  гипертрофическая
дилятационная,  рестриктивная.  Современная  классификация
КМП. Каналопатии. ЭхоКГ. Диагностика. Генетика КМП. Риск
внезапной  смерти  и  ее  профилактика.  Перспективы.
Возможности медикаментозной и немедикаментозной терапии.

Болезни перикарда. Классификация.  Диагностика.  Современная  этиология:
туберкулез,  вирусная  инфекция,  неопластический  процесс,
системные  заболевания.  Перикардиты:  сухой,  экссудативный,
констриктивный. Дифференциальная диагностика. Современные
подходы к терапии

Приобретенные
пороки  сердца
(ППС)

Этиопатогенез  приобретенных  пороков  сердца.  Митральная
недотаточность,  митральный  стеноз.  Аортальная
недостаточность,  аортальный  стеноз.  Методы  диагностики.
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«Российский университет дружбы народов»

Медицинский институт
Медицинский факультет

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Лабораторная диагностика в кардиологии

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации (ординатура)
по специальности 31.08.36 «Кардиология»

Наименование дисциплины Лабораторная диагностика в кардиологии
Объём дисциплины 2 ЗЕТ (72 часа)

Краткое содержание дисциплины
Название разделов (тем) 
дисциплины:

Краткое содержание разделов (тем)  дисциплины

Этапы лабораторного исследования Преаналитический  этап  лабораторных  исследований,
ответственные  стороны.  Правила  подготовки  пациента  к
различным  видам  лабораторных  исследований.  Правила
сбора  разовой  и  суточной  мочи.  Подготовка  пациента  к
исследованиям  крови.  виды  контейнеров  для  сбора
биоматериала. маркировка биоматериала. Транспортировка
и  хранение  биоматериала.  Аналитический  этап
лабораторных  исследований.  Постаналитический  этап
лабораторных исследований. Основные источники ошибок
на преаналитическом, аналитическом ти посаналитическом
этапах.

Информативность лабораторных 
исследований

Вариация  результатов  лабораторных  исследований.
Непатологическая и патологическая вариация, ее причины.
Основные  понятия  и  термины  доказательной  медицины.
Клиническая  и  аналитическая  чувствительность  и
специфичность.  Прогностическая  значимость  результата.
Референтные  интервалы.  Способы  расчета  референтных
интервалов. Пороговые значения. Коэффициент критической
разницы.

Лабораторные исследования в 
кардиологии

Лабораторные  исследования  при  ишемической  болезни
сердца.  Лабораторная  диагностика  инфаркта  миокарда.
Тропонины.  Высокочувствительные  методы  измерения
тропонинов.  Алгоритмы  оценки  исследования  на
тропонины.  Сердечные  ферменты.  Сывороточные
ферменты.  Исследования  системы  гемостаза  при
ишемической болезни сердца. Лабораторные исследования
при  болезнях  периферических  артерий.  Лабораторные
исследования  при  ревматическом  поражении  сердца.
Лабораторные  исследования  при  тромбозе  глубоких  вен.
Лабораторная  диагностика  тромбоэмболии  легочной
артерии. Влияние лекарственных препаратов, применяемых
в  терапии  заболеваний  сердечно-сосудистой  системы,  на
результаты лабораторных показателей.

Контроль качества лабораторных 
исследований

Планирование  качества  клинических  лабораторных
исследований.  Источники  вне-  и  внутрилабораторных



 



Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего
образования «Российский университет дружбы народов»

Медицинский институт
Медицинский факультет

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Медицинская статистика

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации
(ординатура) по специальности 31.08.36 «Кардиология»

Наименование дисциплины Медицинская статистика.
Объём дисциплины 2 ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины
Название разделов (тем) 
дисциплины

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины:

Виды и типы статистических 
данных. 

Актуальность  статистики  в  медицине.  Виды
статистических  данных.  Количественные (дискретные
и  непрерывные)  переменные.  Качественные
(номинальные  и  порядковые)  переменные.  Типы
статистического  анализа  данных.  Первичный  и
вторичный  анализ.  Описательная  статистика.
Показатели  описательной  статистики.  Критерии  для
проверки  гипотезы  о  законе  распределения.  Типы
распределений  признаков.  Параметрический  и
непараметрический  принципы  статистической
обработки.  Нормальное  и  ненормальное
распределение.  Мода.  Медиана.  Среднее
арифметическое.  Стандартное  отклонение.
Стандартная ошибка среднего. Ширина распределения.
Доверительный  интервал.  Квантили.  Число  объектов
как характеристика качественных данных.

Индуктивная статистика. 
Выбор критериев сравнения. 

Задачи и области применения индуктивной статистики.
Статистические гипотезы. Статистическая значимость. 
Ошибка первого рода. Ошибка второго рода. 
Предположение о смещении признака. Односторонние 
тесты. Двусторонние тесты. Зависимые и независимые 
выборки. Статистические критерии. Методология 
индуктивной статистической обработки исследования. 
Непараметрические методы.

Анализ рисков и пороговых 
значений по таблице 
сопряженности. 

Таблица сопряженности. Правила заполнения таблицы 
сопряженности. Критерий χ2. Поправка Йетса. 
Применение таблицы сопряженности для расчета 
значений риска, шанса, отношения рисков и шансов, 
повышения или снижения абсолютного и 
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Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего
образования «Российский университет дружбы народов»

Медицинский институт
Медицинский факультет

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Ревматология

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации
(ординатура) по специальности 31.08.36 «Кардиология»

Наименование дисциплины Ревматология
Объём дисциплины 2ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины
Название разделов (тем) 
дисциплины

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины:

Ревматизм Особенности  современного  течения  острой
ревматической  лихорадки.  Этиология,  патогенез,
клиника,  лабораторная  и  инструментальная
диагностика. Лечение.
Хроническая  ревматическая  болезнь  сердца.
Дифференциальная  диагностика  пороков  сердца,
характеризующихся появлением систолических шумов.
Дифференциальная.  диагностика  пороков  сердца,
характеризующихся  появлением  диастолических
шумов.  Особенности  клиники  при  поражении
митрального,  аортального  и  трикуспидального
клапанов. Шумы на крупных сосудах при гипертонии
малого  и  большого  кругов  кровообращения.
Эхокардиография  –  значимость  в  диагностике.
Лечение.

Заболевания суставов Суставной  синдром  и  его  особенности  при
ревматоидном  артрите,  анкилозирующем
спондилоартрите,  диффузных  заболеваниях
соединительной  ткани,  болезни  Рейтера,  реактивных,
инфекционных  артритах,  остеоартрозе,  подагре,
псевдоподагре, псориатическом артрите. Лабораторные
и рентгенологические данные. Критерии диагностики.
Возможности  дифференциальной  диагностики  и
лечения заболеваний суставов.

Диффузные заболевания 
соединительной ткани (ДЗСТ)

Классификация  ДЗСТ.  Особенности  клиники,
лабораторной  диагностики  и  дифференциальной
диагностики  при  системной  красной  волчанке,
системной  склеродермии,  дерматомиозите,
ревматической  полимиалгии.   Антифосфолипидный
синдром.
Возможности современной терапии ДЗСТ.

Васкулиты Патогенез  системных  васкулитов,  классификация.
Клиника  и  диагностика  системных  васкулитов:
узелкового периартериита, геморрагического васкулита
(Болезнь  Шейнлейн-Геноха),  облитерирующего



 



 Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего
образования «Российский университет дружбы народов»

Медицинский институт
Медицинский факультет

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Функциональная диагностика.

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации
(ординатура) по специальности 31.08.36 «Кардиология»

Наименование дисциплины Функциональная диагностика.
Объём дисциплины 2 ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины
Название разделов (тем) 
дисциплины

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины:

Неинвазивная  диагностика
сердечно  —  сосудистых
заболеваний

ЭКГ,  принцип  выполнения,  показания  и
противопоказания,  интерпретация  результатов.
Нагрузочные  тесты  на  коронарную  недостаточность
(велоэргометрия,  тредмил-тест,  чреспищеводная
электрокардиостимуляция,  стресс-эхокардиография),
принцип  выполнения,  показания  и  противопоказания,
интерпретация  результатов.  Осложнения  во  время
выполнения  неинвазивных  методов  диагностики  и
методы  борьбы  с  ними.  Суточное  мониторирование
ЭКГ  и  артериального  давления.  Показания.
Интерпретация  результатов.   Вариабельность
АД..Острая артериальная окклюзия. Облитерирующий
артериосклероз. Облитерирующий тромбангиит 
(Болезнь Бюргера). Вазоспастические расстройства

Мультиспиральная 
компьютерная томография в 
диагностике сердечно — 
сосудистых заболеваний

Основны  принципы  выполнения  метода.  Принцип
построения изображения. Интерпретация изображений.
Принцип  3D реконструкции.  Основные  показания  и
противопоказания. Недостатки метода.

Радионуклеидная диагностика 
сердечно — сосудистых 
заболеваний

Сцинтиграфия.  Позитронно-эмиссионная  томография.
Однофотонная  эмиссионная  томография.  Принцип
выполнения  методов.  Интерпретация  изображений.
Показания  и  противопоказания.  Осложнения  при
выполнении  данных  методов  и  способы  их
профилактики.



Физика  ультразвука.  Принцип
работы  ультразвуковой
аппаратуры.

Принцип  построения  ультразвукового  изображения.
Ультразвуковая  волна.  Ультразвуковые  датчики  и
принцип  их  работы.  Возможности  современных
ультразвуковых аппаратов.

Ультразвуковая диагностика 
приобретенных пороков сердца

УЗ-диагностика митрального стеноза и митральной 
недостаточности, аортального стеноза и аортальной 
недостаточности, пороков трикуспидального клапана. 
Диагностика сочетанных клапанных пороков. 

Ультразвуковая диагностика 
врожденных пороков сердца

УЗ-картина при открытом артериальном протоке, 
септальных дефектах, стенозе трикуспидального 
клапана, врожденном аортальном стенозе, тетраде 
Фалло, транспозиции магистральных сосудов, 
аномалии Эбштейна. Интерпретация изображений. 
Преимущества и недостатки метода.

Ультразвуковая диагностика 
при ишемической болезни 
сердца

Измерение фракции выброса. Визуализация кинетики 
миокарда. Методы определения жизнеспособности 
миокарда. Интерпретация изображений. Преимущества
и недостатки метода. Показания и противопоказания.

Ультразвуковая диагностика 
заболеваний аорты

УЗ- картина при аневризмах аорты, коарктации аорты, 
расслоении аневризмы аорты. Интерпретация 
изображений. Преимущества и недостатки метода. 
Показания и противопоказания.

Ультразвуковая диагностика 
заболеваний миокарда и 
перикарда

УЗ-картина при дилатационной и гипертрофической 
кардиомиопатии. Фибринозный перикардит. 
Экссудативный и рестриктивный перикардит. 
Интерпретация изображений. Преимущества и 
недостатки метода. Показания и противопоказания.

Ультразвуковая диагностика 
опухолей сердца и средостения

Интерпретация изображений. Преимущества и 
недостатки метода. Показания и 
противопоказания.Различия в УЗ- картине при 
доброкачественных и злокачественных опухолях.





Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего
образования «Российский университет дружбы народов»

Медицинский институт
Медицинский факультет

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Эндокринология

Образовательная программа подготовки кадров высшей квалификации
(ординатура)

по специальности 31.08.36 «Кардиология»

Наименование дисциплины Эндокринология.
Объём дисциплины 2ЗЕ (72 час.) 

Краткое содержание дисциплины
Название разделов (тем) 
дисциплины

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины:

Сахарный диабет Сахарный диабет: эпидемиология, этиология, патогенез
и классификация сахарного диабета, определение 
степени тяжести. Клиническая и лабораторная 
диагностика. Метаболические нарушения при сахарном
диабете. Диетотерапия. Патогенетическая терапия 
сахарного диабета. Методы самоконтроля. Первичная и
вторичная профилактика сахарного диабета. Прогноз, 
диспансеризация, медико-социальная экспертиза.
Поздние осложнения сахарного диабета. 
Классификация поздних осложнений. Патогенез 
диабетических микро и макроангиопатий, 
диабетической нейропатии. Клиническая, лабораторная
и инструментальная диагностика. Лечение поздних 
осложнений. Синдром диабетической стопы. 
Профилактика поздних осложнений.
Неотложные состояния в диабетологии. Патогенез, 
диагностика, тактика выведения.

Заболевания щитовидной 
железы

Диффузный и узловой токсический зоб. Эндокринная 
(аутоиммунная) офтальмопатия. Эндемический и 
спорадический зоб. Этиология, патогенез, 
классификация степеней зоба. Клиническая и 
инструментально-лабораторная диагностика. Диагноз и
дифференциальных диагноз. Осложнения. Лечении, 
профилактика, реабилитация, диспансеризация, 
медико-социальная экспертиза.
Тиреоидиты: острый тиреоидит, подострый тиреоидит,
аутоиммунный  тиреоидит,  фиброзный  тиреоидит.



Гипотиреоз.  Этиология,  патогенез,  классификация.
Клиническая  и  инструментально-лабораторная
диагностика.  Диагноз  и  дифференциальная
диагностика.  Осложнения.  Лечение,  профилактика,
реабилитация,  диспансеризация,  медико-социальная
экспертиза.

Нарушения кальциевого 
обмена 

Гипо и гиперпаратиреоз. Этиология, патогенез, 
классификация. Клиническая и инструментально-
лабораторная диагностика. Диагноз и 
дифференциальная диагностика. Осложнения. Лечение,
профилактика, реабилитация, диспансеризация, 
медико-социальная экспертиза.
Остеопороз первичный и вторичный. Этиология, 
патогенез. Диагноз, дифференциальный диагноз. 
Тактика лечения и профилактики.
Гипо- и гиперкальциемический криз.

Заболевания гипоталамо-
гипофизарной системы 

Несахарный диабет. Акромегалия и гигантизм. 
Гипоталамо-гипофизарная недостаточность – 
синдромы Симмондса и Шиена (Шихана). Этиология, 
патогенез, классификация. Клиническая и 
инструментально-лабораторная диагностика. Диагноз и
дифференциальная диагностика. Осложнения. Лечение,
профилактика, реабилитация, диспансеризация, 
медико-социальная экспертиза.
Гипофизарный нанизм. Диагностики и лечения. 
Медико-социальная экспертиза.
Пролактинома. Гиперпролактинемия. 

Заболевания надпочечников Гиперкортицизм. Болезнь и синдром Иценко-Кушинга. 
Гипоталамический синдром пубертатного возраста. 
Стероидный (медикаментозный) кушингоид. 
Этиология, патогенез. Клиническая и 
инструментально-лабораторная диагностика. Диагноз и
дифференциальная диагностика. Осложнения. Лечение,
профилактика, реабилитация, диспансеризация, 
медико-социальная экспертиза.
Надпочечниковая недостаточность. Этиология, 
патогенез, классификация. Клиническая и 
инструментально-лабораторная диагностика. Диагноз и
дифференциальная диагностика. Осложнения. Лечение,
профилактика, реабилитация, диспансеризация, 
медико-социальная экспертиза. Аддисонический криз.
Феохромоцитома. Этиология, патогенез, 
классификация. Клиническая и инструментально-
лабораторная диагностика. Диагноз и 
дифференциальная диагностика. Осложнения. Лечение,
профилактика, реабилитация, диспансеризация, 



медико-социальная экспертиза.
Ожирение Ожирение. Этиология, патогенез, классификация. 

Эндокринные формы. Конституциональное ожирение. 
Клиническая и инструментально-лабораторная 
диагностика. Диагноз и дифференциальная 
диагностика. Осложнения. Лечение, профилактика, 
реабилитация, диспансеризация, медико-социальная 
экспертиза.
Метаболический синдром как междисциплинарная 
проблема. Первичная и вторичная 
инсулинорезистентность. Компоненты 
метаболического синдрома. Тактика врача.

Репродуктивная 
эндокринология

Первичный и вторичный гипогонадизм. Нарушение 
половой дифференцировки.
Возрастной андрогендефицит.
Гормональноактивные опухоли яичников. Синдром 
истощенных яичников. Первичное и вторичное 
бесплодие. 
Климактерический синдром. Этиология, патогенез, 
классификация. Клиническая и инструментально-
лабораторная диагностика. Диагноз и 
дифференциальная диагностика. Осложнения. Лечение,
профилактика, реабилитация, диспансеризация, 
медико-социальная экспертиза.

Полиэндокринные синдромы Множественные эндокринные неоплазии: МЭН-1, 
МЭН-2. Этиология, патогенез, классификация. 
Клиническая и инструментально-лабораторная 
диагностика. Диагноз и дифференциальная 
диагностика. Осложнения. Лечение.
Аутоиммунные полиэндокринные синдромы. Диагноз 
и дифференциальная диагностика. Осложнения. 
Лечение.
АПУДомы. ВИПомы.

Эндокринная артериальная 
гипертония

Эндокринная артериальная гипертония. Патогенез. 
Дифференциальная диагностика с эссенциальной 
(первичной) артериальной гипертоний. Лечение, 
профилактика.
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