
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования «Российский университет дружбы народов» 

 

Медицинский институт 
 
 

Аннотация учебной дисциплины 
 

Образовательная программа 31.00.00 Клиническая медицина (ординатура) 
 

специальность: 31.08.59 «Офтальмология» 
 
 

Аннотация учебной дисциплины Блок 1. Базовая часть, преподавание 1-2год 

Наименование дисциплины Офтальмология 

Основные образовательные программы, в 

которые входит дисциплина 

, профиль31.00.00 «Клиническая медицина» 31.08.59 

«Глазные болезни» 

Объём дисциплины 28 ЗЕТ (1008 часа) 

Объём учебных занятий  

Лекции 6 часов 

Практические занятия 176 часов 

Семинары  

Самостоятельная работа 

ординатора 

 

826 часов 

Цель дисциплины: 
 

подготовка специалиста, владеющего основополагающими теоретическими знаниями и 

практическими навыками диагностики и лечения глазной патологии, достигшего 

профессионального уровня, необходимого для самостоятельной работы в качестве врача-

офтальмолога 

Задачи дисциплины: 
 

- углубление теоретических знаний по патологии органа зрения 

- совершенствование практических навыков и умений в диагностике, коррекции и лечении 

глазных болезней 
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Место дисциплины в структуре ОП: 
 

БЛОК 1 – Образовательные дисциплины (модули). Базовая часть. Дисциплина кафедры обучения (28 

ЗЕТ\1008 часов) 



Содержание разделов дисциплины 

Организация офтальмологической помощи. Основные этапы развития 

офтальмологической науки в России и новейшие достижения отечественной офтальмологии. 

              Основные задачи врачей в борьбе за снижение глазной заболеваемости и слепоты. 

Структура офтальмологической помощи в России. 

              Анатомия и физиология органа зрения.  

Три отдела зрительного анализатора. Анатомия орбиты. Придаточный аппарат глаза. Анатомия 

глазного яблока. Слезопродуцирующий и слезоотводящий аппарат глаза. 

            Функции органа зрения. Центральное и периферическое зрение. Цветовосприятие. 

Бинокулярное зрение. 

           Методы исследования глаза и его придатков .  Исследование глаза и его придатков при боковом 

освещении и в проходящем свете. Биомикроскопия. Гониоскопия. Офтальмоскопия. Тонометрия. 

Методы исследования функций глаза. Визометрия. Периметрия. Цветовосприятие. Световая 

адаптация. 

           Клиническая рефракция. Оптическое устройство органа зрения. Физическая и клиническая 

рефракция. Аномалии рефракции. 

           Аккомодация. Возрастные особенности аккомодации. Измерение объема аккомодации. 

Патология аккомодации. 

           Патология бинокулярного зрения. Условия для бинокулярного зрения. Тесты на 

бинокулярное зрение. Нарушение бинокулярного зрения. Косоглазие - виды, причины, 

современные способы лечения. 

           Заболевания век и слезных органов. Врожденные и приобретенные аномалии положения и 

формы век. Воспалительные заболевания век. Патология слезопродукции и слезоотведения 

           Конъюнктива и ее патология Современные особенности клинки конъюнктивитов. 

Возможности лабораторной диагностики. Фармакотерапия. 

          Заболевания роговицы и склеры. Воспалительные заболевания роговицы: кератиты, язва 
роговицы. Современные взгляд на кератоконус. Кросс-линкинг. 
          Заболевания сосудистой оболочки глаза. Иридоциклиты и хориоретиниты. Клиника. 

Диагностика. Лечение. 

         Заболевания зрительного нерва. Заболевания зрительного нерва: возможности 

визуализации зрительного нерва. 

         Заболевания сетчатки. Центральные и периферические дистрофии сетчатки. Патология сетчатки 

при общих заболеваниях. Острая сосудистая патология сетчатки. Отслойка сетчатки 

         Глаукома. Классификация. Диагностика. Клиника. Фармакотерапия. 

Хирургия глаукомы. 

         Патология хрусталика и стекловидного тела. Актуальная хирургия катаракты. Современные 

способы коррекции афакии. Лечение осложненных форм катаракты. 

           Патология стекловидного тела. 

          Травмы глаза Классификация. Признаки проникающих и непроникающих ранений глаза. 

Первая и специализированная помощь. 

            Фармакотерапия глазных болезней.  

Группы ЛС, применяемых в офтальмологии. Анестезия в офтальмологии. Способ применения ЛС при 

лечении глазных болезней. 

    
         
                   Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: 



На практических занятиях и лекциях в аудиториях и учебно- научной лаборатории инновационных 

методов диагностики и лечения глазных болезней проводится разбор соответствующих тем с 

использованием мультимедийной техники (компьютер, проектор), муляжей, демонстрационных таблиц. 

Для каждого аудиторного занятия и лекции предназначены презентации, подготовленные в программе 

Microsoft PowerPoint, содержащие от 60 до 100 слайдов. Проводится просмотр трансляций из 

офтальмологической операционной. В смотровых кабинетах отделения офтальмологии и в 

консультативно-диагностических кабинетах, проводятся наглядные занятия по использованию 

диагностической аппаратуры. Проводятся осмотры пациентов и разбор клинических случаев. Решение 

ситуационных задач. 
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