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Образовательная программа 

31.08.47 «Рефлексотерапия» 
 (наименование образовательно программы иль, специализация) 

Наименование 

дисциплины 

 Рефлексотерапия 

Объем дисциплины  27 ЗЕТ 972 часа 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) 

дисциплины 

 Краткое содержание разделов (тем) дисциплины 

Методологические, 

организационные и 

концептуальные основы 

рефлексотерапии. 

 Базовые понятия. Основные принципы лечебного 

применения методов рефлексотерапии. Организация 

рефлексотерапевтической помощи. Современные концепции 

рефлексотерапии. Понятие точки акупунктуры. Анатомо-

топографическая и функциональная характеристика точек 

акупунктуры. Виды рефлексотерапевтического воздействия. 

Механизм лечебного действия методов рефлексотерапии. 

Диагностические и 

лечебные методики 

рефлексотерапии. 

 Электропунктурная диагностика. Диагностика по методу 

«Евразия». Классическая корпоральная иглотерапия. 

Краниальная рефлексотерапия. 

Поверхностная. иглорефлексотерапия. Цуботерапия. 

Точечный массаж. Электропунктура. 

Терморефлексотерапия. 

Частная рефлексотерапия  Рефлексотерапия при заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы. Рефлексотерапия при неврологических 

заболеваниях. Рефлексотерапия при заболеваниях органов 

дыхания. Рефлексотерапия при заболеваниях 

желудочнокишечного тракта. Рефлексотерапия при 

заболеваниях опорно-двигательного аппарата. 

Рефлексотерапия при неотложных состояниях 
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высшего образования «Российский Университет Дружбы Народов» 

Медицинский институт 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 

31.08.47 «Рефлексотерапия» 
наименование образовательной программы (профиль, специализация 

Наименование 

дисциплины 

Лечебная физкультура и спортивная медицина 

Объем дисциплины 2 ЗЕТ 72часов 

Краткое содержание дисциплины 

Название разделов (тем) 

дисциплины 

Краткое содержание разделов (тем) дисциплины 

1. Формы и средства 

лечебной физкультуры. 
Физические упражнения. Спортивно-прикладные 

упражнения. Игры. Лечебная гимнастика. Физические 

упражнения. Спортивный инвентарь. Тренажеры. 

2. Лечебная ходьба Лечебная дозированная ходьба. Скандинавская ходьба. 

Терренкур 

З. Клиническое применение 

лечебной физкультуры 
ЛФК при заболеваниях сердечно-сосудистой системы. ЛФК 

при заболеваниях органов дыхания. ЛФК при заболеваниях 

опорно-двигательного аппарата. 

4. Спортивная медицина Исследование и оценка физического развития. Исследование 

и оценка функционального состояния лиц, занимающихся 

физической культурой и спортом. Функциональная 

диагностика по методу «Евразия» 

 

 



 

 



 



 



 



 





















 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

 

Медицинский институт/кафедра иностранных языков 

 

АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Образовательная программа 

 

 31.00.00. Клиническая медицина; 32.00.00. Науки о здоровье и профилактическая 

медицина 

 
Наименование дисциплины Иностранный язык в сфере профессиональной 

коммуникации 

Объём дисциплины  2 ЗЕ (24 час.)  

Краткое содержание дисциплины 

Курс предназначен для ординаторов РФ. 

Цель: оценка уровня владения орфографической, орфоэпической, лексической, 

грамматической и стилистической нормами изучаемого языка, умения правильно 

использовать их в устной и письменной коммуникации, а также при осуществлении 

научной деятельности.  

 

Задачи дисциплины: 

⎯ совершенствование коммуникативных умений в четырех основных видах 

речевой деятельности: говорение, аудирования, чтение, письмо (в соответствии со 

специальностью ординаторов); 

⎯ овладение новыми языковыми средствами в соответствии с отобранными 

темами и сферами общения: увеличение объема используемых лексических единиц; развитие 

навыков оперирования языковыми единицами в коммуникативных целях.  

⎯ овладение знаниями, умениями и навыками, представляющими собой базовую 

подготовку к осуществлению иноязычного письменного и устного академического и 

профессионально ориентированного общения. 

⎯ повышение исходного уровня владения английским языком для решения 

социально-коммуникативных задач в различных областях бытовой и культурной. 
Название разделов (тем) дисциплины Краткое содержание разделов (тем) 

дисциплины: 

1. Basics (health and illness)/Present times Лексико-грамматические и стилистические 

особенности жанров научного и 

публицистического стиля изложения в 

устной и письменной разновидностях. 

2. System, diseases and symptoms/Past times Речевые стратегии и тактики устного и 

письменного предъявления информации с 

учетом медицинской специфики. 

3. Investigation/Future meaning Иноязычная терминология основных 

областей медицины. Речевые модели 

описания структур и систем, дефиниций, 

аргументаций. 

4. Medical and paramedical personal and 

places/The passive 

Перевод текстов по тематике изучаемой 

области медицины с английского языка на 

русский. 

5. Taking a history/Reported speech Перевод текстов по тематике изучаемой 



 

области медицины с русского языка на 

английский. 

6. Research studies/Modals Использование иноязычных 

инфокоммуникационных ресурсов Сети для 

работы с медицинскими документами. 
 

Разработчиками являются старшие преподаватели кафедры иностранных языков 

МИ: В.Г. Гончарова, С.П. Годзиневская 

 

 

 

Зав. кафедрой иностранных языков                                             Н.М. Дугалич 

Медицинского института                                                       
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