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1. Цель производственной практики. 

 

Цель – закрепление и углубление теоретической подготовки обучающегося, 

приобретение им практических умений, владений и навыков, формировании компетенций, 

составляющих содержание профессиональной деятельности помощника врача-терапевта. 

 

2. Задачи производственной практики:  

 совершенствование и закрепление умений и навыков по методике обследования 

терапевтического больного, постановке клинического диагноза и его обоснования; 

 составления плана и интерпретации результатов обследования; составления плана 

лечения и профилактики заболеваний терапевтического профиля; 

 развить у студентов навыки клинического мышления по диагностике в условиях 

поликлиники наиболее распространённых заболеваний, оценке особенностей их 

течения, амбулаторного лечения, экспертизы трудоспособности и 

диспансеризации. 

 обеспечить освоение студентами основных принципов организации медицинской 

помощи населению в поликлинических условиях. 

 ознакомить студентов с особенностями организации и объёмом работы участкового 

врача- терапевта поликлиники и врача общей практики. 

 развить навыки оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе при 

угрожающих жизни состояниях и острых заболеваниях. 

 обучить студентов основным принципам профилактики заболеваний, 

формированию здорового образа жизни у населения. 

 ознакомить студентов с современными диагностическими возможностями 

поликлинической службы и обучить их рациональному использованию. 

 

3. Место производственной практики в структуре ОП ВО: 

Студенты V курса прикрепляются к врачу хирургического отделения и под его 

контролем работают в палате, курируя от 6 до 12 больных. При этом студенты учатся 

заполнять историю болезни (используя для этого методы физического обследования 

больного), устанавливать диагноз заболевания, назначать необходимые дополнительные 

методы специальных обследований, готовить больных к операциям и вести наблюдения за 

больными в послеоперационном периоде. Работа должна начинаться с присутствия на 

утренней врачебной конференции. 
Производственная практика студентов проходит в 9 семестре V курса базируется 

на теоретических знаниях курсов: «Пропедевтика внутренних болезней», «Факультетская 
терапия», «Госпитальной терапии» и «Поликлинической терапии». Кроме того, врачебная 
практика базируется на практических знаниях и умениях, приобретенных ранее, при 
прохождении врачебной практики. 

 

4. Формы проведения производственной практики «Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача амбулаторно-поликлинического учреждения». 

Клиническая 

 

5. Место и время проведения производственной практики «Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача амбулаторно-поликлинического учреждения». 

Практика проводится на клинических базах в Городских клинических больницах г.Москвы. 

Непосредственными руководителями практики являются сотрудники различных кафедр 

медицинского факультета РУДН. 
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6. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

производственной практики: 

В таблице № 1 приведены предшествующие и последующие дисциплины, 

направленные на формирование компетенций дисциплины в соответствии с матрицей 

компетенций ОП ВО. 

Таблица № 1 

Предшествующие и последующие дисциплины, направленные на формирование 

компетенций 

№ 

п/п 

Шифр и 

наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины 

Последующие дисциплины 

(группы дисциплин) 

Общепрофессиональные компетенции 

1 ОПК-2. Способен 

проводить и 

осуществлять 

контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике, 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

Пропедевтика 

внутренних болезней; 

Факультетская терапия; 

Общая хирургия; 

Факультетская хирургия 

Факультетская терапия; 

Госпитальная терапия; 

Эндокринология; 

Факультетская хирургия; 

Госпитальная терапия; 

хирургия 

2 ОПК-7. Способен 

назначать лечение и 

осуществлять 

контроль его 

эффективности и 

безопасности 

Пропедевтика 

внутренних болезней; 

Факультетская терапия; 

Общая хирургия; 

Факультетская хирургия 

Факультетская терапия; 

Госпитальная терапия; 

Эндокринология; 

Факультетская хирургия; 

Госпитальная терапия; 

хирургия 

Профессиональные компетенции  

1 ПК-1. Способен к 

оказанию 

медицинской помощи 

пациенту в 

неотложной или 

экстренной формах 

Пропедевтика 

внутренних болезней; 

Факультетская терапия; 

Общая хирургия; 

Факультетская хирургия 

Факультетская терапия; 

Госпитальная терапия; 

Эндокринология; 

Факультетская хирургия; 

Госпитальная терапия; 

хирургия 

2 ПК-2. Способен к 

проведению 

обследования 

пациента с целью 

установления 

диагноза 

Пропедевтика 

внутренних болезней; 

Факультетская терапия; 

Общая хирургия; 

Факультетская хирургия 

Факультетская терапия; 

Госпитальная терапия; 

Эндокринология; 

Факультетская хирургия; 

Госпитальная терапия; 

хирургия 

3 ПК-3. Способен к 

назначение лечения и 

контроль его 

Пропедевтика 

внутренних болезней; 

Факультетская терапия; 

Общая хирургия; 

Факультетская терапия; 

Госпитальная терапия; 

Эндокринология; 

Факультетская хирургия; 
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эффективности и 

безопасности 

Факультетская хирургия Госпитальная терапия; 

хирургия 

4 ПК-4. Способен к 

реализации и 

контролю 

эффективности 

медицинской 

реабилитации 

пациента, в том числе 

при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов, оценка 

способности пациента 

осуществлять 

трудовую 

деятельность 

Пропедевтика 

внутренних болезней; 

Факультетская терапия; 

Общая хирургия; 

Факультетская хирургия 

Факультетская терапия; 

Госпитальная терапия; 

Эндокринология; 

Факультетская хирургия; 

Госпитальная терапия; 

хирургия 

5 ПК-5. Способен к 

проведению и 

контролю 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

Пропедевтика 

внутренних болезней; 

Факультетская терапия; 

Общая хирургия; 

Факультетская хирургия 

Факультетская терапия; 

Госпитальная терапия; 

Эндокринология; 

Факультетская хирургия; 

Госпитальная терапия; 

хирургия 

6 ПК-6. Способен к 

ведению медицинской 

документации и 

организации 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

среднего 

медицинского 

персонала 

Пропедевтика 

внутренних болезней; 

Факультетская терапия; 

Общая хирургия; 

Факультетская хирургия 

Факультетская терапия; 

Госпитальная терапия; 

Эндокринология; 

Факультетская хирургия; 

Госпитальная терапия; 

хирургия 
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Процесс прохождения практики направлен на формирование следующих компетенций: 
Таблица 2 

Формируемые компетенции 

 
Компете

нции 

Название 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенций 

ОПК-2.  

 

Способен 

проводить и 

осуществлять 

контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике, 

формированию 

здорового образа 

жизни и 

санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

ОПК-2.1 Уметь анализировать информированность населения о 

здоровом образе жизни и медицинской грамотности. 

ОПК-2.2 Уметь разрабатывать план организационно-

методических-мероприятий, направленных на повышение 

информированности населения о здоровом образе жизни, его 

грамотности в вопросах профилактики болезней. 

ОПК-2.3 Уметь подготовить устное выступление или печатный 

текст, пропагандирующие здоровый образ жизни и повышающие 

грамотность населения в вопросах профилактики болезней. 

ОПК-7.  

 

Способен 

назначать 

лечение и 

осуществлять 

контроль его 

эффективности и 

безопасности 

ОПК-7.1 Владеть методами общеклинического обследования, 

интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных 

методов диагностики.  

ОПК-7.2 Владеть алгоритмом постановки предварительного 

диагноза с последующим 

направление пациента к соответствующему врачу-специалисту. 

ПК-1 Способен к 

оказанию 

медицинской 

помощи 

пациенту в 

неотложной или 

экстренной 

формах 

ПК-1.1. Способен оценить состояния пациента, требующего 

оказания медицинской помощи в неотложной или экстренной 

формах. 

ПК-1.2. Способен распознать состояния, возникающих при 

внезапных острых заболеваниях, обострении хронических 

заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента и 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме. 

ПК-1.3. Способен оказать медицинскую помощь в неотложной 

форме пациентам при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний без явных 

признаков угрозы жизни пациента. 

ПК-1.4. Способен распознать состояния, представляющие угрозу 

жизни пациента, включая состояния клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и/или дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме. 

ПК-1.5. Способен оказать медицинскую помощь в экстренной 

форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни 

пациента, в том числе клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и/или 

дыхания). 

ПК-1.6. Способен применить лекарственные препараты и изделия 

медицинского назначения при оказании медицинской помощи в 

экстренной или неотложной формах. 
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ПК-2  Способен к 

проведению 

обследования 

пациента с целью 

установления 

диагноза 

ПК-2.1. Владеет навыками сбора жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента, а также проведению полного физикального 

обследования пациента (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация). 

ПК-2.2. Способен сформулировать предварительный диагноз и 

составить план лабораторных и инструментальных обследований 

пациента. 

ПК-2.3. Способен направить пациента на лабораторное 

обследование при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-2.4. Способен направить пациента на инструментальное 

обследование при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-2.5. Способен направить пациента на консультацию к врачам-

специалистам при наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-2.6. Способен направить пациента для оказания 

специализированной медицинской помощи в стационарных 

условиях или в условиях дневного стационара при наличии 

медицинских показаний в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

ПК-2.7. Способен провести дифференциальную диагностику с 

другими заболеваниями/состояниями, в том числе неотложными, 

а также установить диагноз с учетом действующей 

международной статистической классификации болезней и 

проблем, связанных со здоровьем (МКБ). 

ПК-3  Способен к 

назначение 

лечения и 

контроль его 

эффективности и 

безопасности 

ПК-3.1. Способен разработать план лечения заболевания или 

состояния с учетом диагноза, возраста и клинической картины в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-3.2. Способен назначить лекарственные препараты, 

медицинских изделий и лечебного питания с учетом диагноза, 

возраста и клинической картины болезни и в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-3.3. Способен назначить немедикаментозное лечение с 

учетом диагноза, возраста и клинической картины болезни в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
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помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-3.4. Способен оценить эффективность и безопасность 

применения лекарственных препаратов, медицинских изделий, 

лечебного питания и иных методов лечения. 

ПК-3.5. Способен оказать паллиативную медицинскую помощь 

при взаимодействии с врачами-специалистами и иными 

медицинскими работниками. 

ПК-3.6. Способен организовать персонализированное лечение 

пациента, в том числе беременных женщин, пациентов пожилого 

и старческого возраста, оценить эффективность и безопасность 

лечения. 

ПК-4 Способен к 

реализации и 

контролю 

эффективности 

медицинской 

реабилитации 

пациента, в том 

числе при 

реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации 

или абилитации 

инвалидов, 

оценка 

способности 

пациента 

осуществлять 

трудовую 

деятельность 

ПК-4.1. Способен провести экспертизу временной 

нетрудоспособности и работать в составе врачебной комиссии, 

осуществляющей экспертизу временной нетрудоспособности. 

ПК-4.2. Способен подготовить необходимую медицинскую 

документацию для осуществления медико-социальной 

экспертизы в федеральных государственных учреждениях 

медико-социальной экспертизы. 

ПК-4.3. Способен выполнить мероприятия медицинской 

реабилитации пациента, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

ПК-4.4. Способен направить пациента, нуждающегося в 

медицинской реабилитации, к врачу-специалисту для назначения 

и проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том 

числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

ПК-4.5. Способен направить пациента, нуждающегося в 

медицинской реабилитации, к врачу-специалисту, для 

назначения и проведения санаторно-курортного лечения, в том 

числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

ПК-4.6. Способен оценить эффективность и безопасность 

мероприятий медицинской реабилитаций пациента в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-4.7. Способен направить пациента, имеющего стойкое 

нарушение функций организма, обусловленное заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами, на медико-социальную 

экспертизу. 
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ПК-5 Способен к 

проведению и 

контролю 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа 

жизни и 

санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

ПК-5.1. Способен организовать и провести медицинские осмотры 

с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии 

с действующими нормативными правовыми актами и иными 

документами. 

ПК-5.2. Способен организовать и контролировать проведение 

иммунопрофилактики инфекционных заболеваний у взрослого 

населения в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

ПК-5.3. Способен осуществлять диспансеризацию взрослого 

населения с целью раннего выявления хронических 

неинфекционных заболеваний и основных факторов риска их 

развития в соответствии с действующими нормативными 

правовыми актами и иными документами. 

ПК-5.4. Способен провести диспансерное наблюдение за 

пациентами с выявленными хроническими неинфекционными 

заболеваниями. 

ПК-5.5. Способен назначить профилактические мероприятия 

пациентам с учетом факторов риска в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

ПК-5.6. Способен контролировать соблюдение 

профилактических мероприятий. 

ПК-5.7. Способен определить медицинские показания к введению 

ограничительных мероприятий (карантина) и показаний для 

направления к врачу- специалисту при возникновении 

инфекционных (паразитарных) болезней. 

ПК-5.8. Способен оформить и направить в территориальный 

орган Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека экстренного извещения 

при выявлении инфекционного или профессионального 

заболевания. 

ПК-5.9. Способен провести противоэпидемические мероприятия 

в случае возникновения очага инфекции, в том числе 

карантинных мероприятий при выявлении особо опасных 

(карантинных) инфекционных заболеваний. 

ПК-5.10. Способен формировать программы здорового образа 

жизни, включая программы снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств, и психотропных веществ. 

ПК-5.11. Способен оценить эффективности профилактической 

работы с пациентами. 

ПК-6 Способен к 

ведению 

медицинской 

документации и 

организации 

деятельности 

находящегося в 

ПК-6.1. Способен составить план работы и отчета о своей работе, 

оформить паспорт врачебного (терапевтического) участка. 

ПК-6.2. Способен провести анализ показателей заболеваемости, 

инвалидности и смертности для характеристики здоровья 

прикрепленного населения. 

ПК-6.3. Способен вести медицинскую документацию, в том числе 

в электронном виде. 

ПК-6.4. Способен осуществлять контроль выполнения 



9 

распоряжении 

среднего 

медицинского 

персонала 

должностных обязанностей медицинской сестрой участковой и 

иными находящимися в распоряжении медицинскими 

работниками. 

ПК-6.5. Способен обеспечить внутренний контроль качества и 

безопасности медицинской деятельности в пределах 

должностных обязанностей. 

В результате прохождения практики студент должен: 

Знать: 

 основы  законодательства Российской Федерации по охране здоровья 

населения, основные нормативно-технические документы по оказанию 

амбулаторно-поликлинической помощи; 

 основные принципы организации амбулаторно-поликлинической помощи

населению;

 основы  законодательства  о  санитарно-эпидемиологическом  благополучии

населения, основные официальные документы, регламентирующие противо-

эпидемиологическое обслуживание населения при инфекционных и паразитарных

заболеваниях; нормативные документы по профилактике госпитальных инфекций,

правовые основы государственной политики в области иммунопрофилактики;

 основы организации деятельности амбулаторно-поликлинических учреждений в

условиях бюджетно-страховой медицины в Российской Федерации;

 организацию врачебного контроля за состоянием здоровья населения, вопросы

экспертизы нетрудоспособности;

 использование   статистических   показателей   при   оценке  деятельности

амбулаторно- поликлинических учреждений;

 ведение типовой учетно-отчетной медицинской документации врачом-терапевтом

поликлиники и врачом общей практики;

 показатели здоровья населения на терапевтическом участке;

 заболевания, связанные  с  неблагоприятным воздействием климатических и

социальных факторов;

 основы профилактической медицины, организацию профилактических

мероприятий, направленных на укрепление здоровья населения;

 методы санитарно-просветительской работы;

 осуществление противоэпидемических мероприятий на врачебном участке;

 этиологию, патогенез и меры профилактики наиболее часто встречающихся

заболеваний;

 современную классификацию заболеваний МКБ 10 пересмотра;

 клиническую картину, особенности течения и различные осложнения наиболее

распространенных заболеваний, протекающих в типичной форме у различных

возрастных групп;

 методы диагностики, алгоритм и диагностические возможности методов

исследования больного терапевтического и инфекционного профиля, современные

методы клинического, лабораторного, инструментального обследования

больных (включая эндоскопические, рентгенологические методы, ультразвуковую

диагностику, методы экспресс-диагностики);

 основы организации амбулаторно-поликлинической помощи различным группам

населения, принципы диспансеризации населения, реабилитации больных;
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 критерии диагноза различных заболеваний; 

 особенности организации работы врача амбулаторно-поликлинического звена, 

современные диагностические возможности поликлинической службы, методы 

проведения неотложных мероприятий, показания для плановой госпитализации 

больных; 

 методы лечения и показания к их применению; 

 механизм лечебного действия лечебной физкультуры и физиотерапии, показания и 

противопоказания к их назначению, особенности их проведения; 

 клинические проявления основных хирургических синдромов; 

 особенности организации оказания медицинской помощи при проведении 

массовых и спортивных мероприятий; 

 типы наследования заболеваний и  клинические проявления  наследственной  

патологии, общие характеристики  болезней   с наследственным  

предрасположением,   общие принципы и особенности диагностики 

наследственных заболеваний, причины происхождения и диагностическую 

значимость морфогенетических вариантов болезней; 

 основные клинические проявления инфекционных болезней в общей врачебной 

практике, основные методы их лабораторной и инструментальной диагностики, 

применяемые  в условиях поликлиники; 

 особенности организации работы с больными ВИЧ-инфекцией; 

 основные клинические проявления кожных болезней (чесотки, педикулеза, 

дерматофитий), ВИЧ-инфекции и инфекций, передающихся половым путем; 

 клинико-фармакологическую  характеристику     основных групп   лекарственных 

препаратов и рациональный выбор конкретных лекарственных средств при 

лечении основных патологических синдромов заболеваний и неотложных 

состояний у пациентов; 

 основные этапы работы врача в первичном звене здравоохранения в амбулаторно- 

поликлиническом учреждении. 

Уметь: 

 анализировать состояние здоровья населения и влияние на него факторов 

окружающей и производственной среды; 

 участвовать в организации и оказании лечебно-профилактической и санитарно- 

противоэпидемической помощи населению с учетом его социально-

профессиональной и возрастно-половой структуры; 

 выполнять профилактические, гигиенические и противоэпидемические мероприятия; 

 определить статус пациента: собрать анамнез, провести опрос пациента и/или его 

родственников, провести физикальное обследование пациента (осмотр, пальпация, 

аускультация, измерение артериального давления,  определение  свойств  

артериального пульса и т.п.); оценить  состояние пациента  для  принятия решения  

о  необходимости оказания ему медицинской помощи; провести первичное 

обследование систем и органов: нервной, эндокринной, иммунной, дыхательной, 

сердечно-сосудистой, крови и кроветворных органов, пищеварительной, 

мочевыделительной, репродуктивной, костно-мышечной и суставов, глаза, уха, 

горла, носа; 

  установить приоритеты для решения проблем здоровья пациента:  критическое 

(терминальное) состояние, состояние с болевым синдромом, состояние с 
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хроническим заболеванием, состояние с инфекционным заболеванием, 

инвалидность, гериатрические проблемы, состояние душевнобольных пациентов; 

 оценить социальные факторы, влияющие на состояние физического и 

психологического здоровья пациента: культурные, этнические, религиозные, 

индивидуальные, семейные, социальные факторы риска (безработица, насилие, 

болезнь и смерть родственников и пр.); 

 уметь поставить предварительный и клинический диагноз; 

 наметить необходимый объём дополнительных исследований в соответствии с 

прогнозом болезни для уточнения диагноза и получения достоверного результата; 

 подобрать индивидуальный вид   оказания помощи для 

лечения пациента в соответствии с ситуацией: 

первичная помощь, скорая помощь, госпитализация; 

 разработать план терапевтических действий, с учётом протекания болезни и её 

лечения; 

 сформулировать показания к избранному методу лечения с учетом этиотропных и 

патогенетических средств, обосновать фармакотерапию у конкретного больного  

при основных патологических синдромах и неотложных состояниях, определить 

путь введения, режим и дозу лекарственных препаратов, оценить эффективность  и  

безопасность проводимого лечения; 

 применять различные способы введения лекарственных препаратов; 

 проводить контроль за показателями гемодинамики и дыхания; 

 проводить с населением прикрепленного участка постоянный комплекс 

мероприятий по первичной и вторичной профилактике заболеваний, требующих 

терапевтического лечения, 

 осуществлять профилактические мероприятия по повышению сопротивляемости 

организма к неблагоприятным   факторам   внешней     среды с  использованием

различных методов физической культуры и спорта, закаливания, пропагандировать 

здоровый образ жизни; 

 заполнять медицинскую карту амбулаторного пациента, выписать рецепт; 

 применить правовые и медицинские аспекты констатации смерти человека; 

 оказывать лечебно-профилактическую помощь населению в условиях поликлиники; 

 оказывать неотложную помощь пациентам на догоспитальном этапе. 

Владеть: 

 правильным ведением медицинской документации в поликлинике; 

 методами общеклинического обследования; 

 интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных методов 

диагностики; 

 алгоритмом  постановки предварительного диагноза с  последующим 

направлением пациента к соответствующему врачу-специалисту; 

 алгоритмом развёрнутого клинического диагноза; 

 основными врачебными  диагностическими и  лечебными  мероприятиями по 

оказанию первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни 

состояниях. 

 



7. Структура и содержание производственной практики ««Практика общеврачебного 

профиля: помощник врача амбулаторно-поликлинического учреждения».

Общая трудоемкость производственной практики составляет 3 зачетных единиц. 

№ 

п/п 
Разделы (этапы) практики 

Виды производственной работы, на 

практике включая самостоятельную 

работу студентов и трудоемкость (в 

часах) 

Формы 

текущего 

контроля 
Практ. 

зан 
СРС Трудоемкос

ть (час) 

1 Инструктаж по технике 

безопасности. 
2 1 3 Дневник 

2 Организации работы 

амбулаторно- поликлинических 

учреждений. 

4 2 6 Дневник 

4 Работа в качестве помощника врача 

амбулаторно- поликлинических 
учреждений 

66 33 99 Дневник 

Итого 72 36 108 

8. Образовательные, научно-исследовательские и научно-производственные 

технологии, используемые на производственной практике «Практика 

общеврачебного профиля: помощник врача амбулаторно-поликлинического 

учреждения». 
В процессе прохождения практики должны применяться образовательные, научно- 

исследовательские и научно- производственные технологии. 

Образовательные технологии при прохождении практики включают в себя: 

 инструктаж по технике безопасности; экскурсия по организации; первичный

инструктаж на рабочем месте;

 использование библиотечного фонда;

 организационно - информационные технологии (присутствие на собраниях,

совещаниях и т.п.);

 вербально-коммуникационные технологии (беседы с руководителями, 

специалистами);

 наставничество (работа в период практики в качестве ученика опытного

специалиста);

 информационно - коммуникационные технологии (информация из Интернет, e-mail

и т.п.);

 работу в библиотеке (уточнение содержания учебных и научных проблем,

профессиональных и научных терминов, показателей) и т.п.

Научно- производственные технологии при прохождении практики включают в 

себя: инновационные технологии, используемые в организации, изучаемые и 

анализируемые студентами в ходе практики.  

Научно- исследовательские технологии при прохождении практики включают в 

себя: определение проблемы, объекта и предмета исследования, постановку 
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исследовательской задачи; разработку инструментария исследования; наблюдения, 

измерения, фиксация результатов; сбор, обработка, анализ и предварительную 

систематизацию фактического и литературного материала. 

9. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов на

производственной практике «Практика общеврачебного профиля: помощник врача

амбулаторно-поликлинического учреждения».

Производственное оборудование, необходимое для успешного прохождения 

производственной практики, представляется отделениями различного профиля 

клинических больниц и кафедрами медицинского института, ответственными за 

прохождения практики. 

Стандартное оснащение отделений ЛПУ. 

10. Информационное обеспечение практики
а) программное обеспечение:

 Программа тестирования «Ментор»

б) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

 Электронно-библиотечная система РУДН

 Учебный портал РУДН (http://web-local.rudn.ru)

 Официальный сайт Минздрава России (https://minzdrav.gov.ru)

 Официальныйсайт  Фонда социального страхования Российской Федерации

(http://www.fss.ru)

 Научная электронная библиотека (http://elibrary.ru/defaultx.asp)

 Универсальная библиотека ONLINE (http://biblioclub.ru)

 Библиотека электронныхжурналов  BENTHA MOPEN

(http://www.benthamscience.com/open/a-z.htm)

 Библиотека электронных журналов Elsevier (http://www.elsevier.com/about/open-

access/open- archives)

 Медицинская онлайн библиотека MedLib (http://med-lib.ru/)

 Телекоммуникационная учебно-информационная система (https://esystem.rudn.ru/)

11. Учебно-методическое обеспечение практики: 

а) основная литература: 

1. нормативно-правовые акты:

1) Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ «Об основах

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция)

2) Федеральный закон от 29 ноября 2010 г N 326-ФЗ «Об обязательном медицинском

страховании в Российской Федерации» (последняя редакция)

3) Федеральный закон от 27 июля 2006 г N 152-ФЗ «О персональных данных» (последняя

редакция)

4) Федеральный закон от 30 марта 1999 г N 52-ФЗ О санитарно-эпидемиологическом

благополучии населения» (последняя редакция)

5) Федеральный закон от 17.07.1999 N 178-ФЗ «О государственной социальной помощи» 

(последняя редакция)

6) Постановление Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2020 г. № 2299 «О

Программе государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской

http://elibrary.ru/defaultx.asp)
http://www.benthamscience.com/open/a-z.htm)
http://www.elsevier.com/about/open-access/open-
http://www.elsevier.com/about/open-access/open-
http://med-lib.ru/)


 14 

помощи на 2021 год и на плановый период 2022 и 2023 годов» 

7) Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н «Об утверждении Положения 

об организации оказания первичной медико-санитарной помощи взрослому населению» 

(последняя редакция) 

8) Приказ Минздрава России от 15.12.2014 N 834н «Об утверждении унифицированных 

форм медицинской документации, используемых в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и порядков по их 

заполнению» 

9) Приказ Минздрава России от 14.09.2020 N 972н «Об утверждении Порядка выдачи 

медицинскими организациями справок и медицинских заключений» 

10) Приказ Минздрава России от 31.07.2020 N 789н «Об утверждении порядка и сроков 

предоставления медицинских документов (их копий) и выписок из них» 

11)  Приказ Минздрава России от 28.09.2020 N 1029н «Об утверждении перечней 

медицинских показаний и противопоказаний для санаторно-курортного лечения» 

12)  Приказ Минздрава России от 14 января 2019 г. N 4н (ред. от 08.10.2020) «Об 

утверждении порядка назначения лекарственных препаратов, форм рецептурных бланков 

на лекарственные препараты, порядка оформления указанных бланков, их учета и 

хранения» 

13) Приказ Минздравсоцразвития России от 22.11.2004 N 255 «О Порядке оказания 

первичной медико-санитарной помощи гражданам, имеющим право на получение набора 

социальных услуг» (последняя редакция) 

14) Распоряжение Правительства РФ от 12.10.2019 N 2406-р (ред. от 23.11.2020) «Об 

утверждении перечня жизненно необходимых и важнейших лекарственных препаратов, а 

также перечней лекарственных препаратов для медицинского применения и минимального 

ассортимента лекарственных препаратов, необходимых для оказания медицинской 

помощи» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2021 

15) Приказ Минздрава России от 29.03.2019 N 173н «Об утверждении порядка проведения 

диспансерного наблюдения за взрослыми» 

16)  Приказ Минздрава России от 13.03.2019 N 124н (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении 

порядка проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 

определенных групп взрослого населения» (последняя редакция) 

17) Приказ Минздрава России от 01.09.2020 N 925н «Об утверждении порядка выдачи и 

оформления листков нетрудоспособности, включая порядок формирования листков 

нетрудоспособности в форме электронного документа» 

18) Приказ    Министерства     здравоохранения     РФ     от     23     августа     2016 г.     N 

625н  «Об утверждении Порядка проведения экспертизы временной нетрудоспособности» 

19) Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 апреля 2011 г. N 347н «Об утверждении формы бланка листка нетрудоспособности». 

20) Приказ Минздравсоцразвития России от 05.05.2012 N 502н «Об утверждении порядка 

создания и деятельности врачебной комиссии медицинской организации» (последняя 

редакция) 

21) Приказ Минздрава России от 10.05.2017 N 203н "Об утверждении критериев оценки 

качества медицинской помощи» 
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22) Приказ Минтруда России от 21.03.2017 N 293н «Об утверждении профессионального

стандарта "Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)»

23) Приказ Минтруда России от 31.07.2020 N 475н «Об утверждении профессионального

стандарта «Медицинская сестра/медицинский брат»

24) Приказы Минздрава России об утверждении порядков, стандартов оказания

медицинской помощи и клинических рекомендаций /Сайт Минздрава России

https://minzdrav.gov.ru/documents

2. учебная литература:

1) Основные терапевтические синдромы в амбулаторной практике врача: учебное пособие

/ Н.В. Стуров, Г.Н. Кобыляну, Е.В. Митина, И.Н. Химина. - Электронные текстовые данные.

- М.: Изд-во РУДН, 2019. - 276 с. - ISBN 978-5-209-08886-8 : 123.60.

2) Поликлиническая терапия: учебник / И.И. Чукаева, Б.Я. Барт, В.Н. Ларина [и др.]; Под

ред. И.И.Чукаевой, Б.Я.Барта. - Электронные текстовые данные. - М.: Кнорус, 2019. - 696 с.

- ISBN 978-5-406-07200-4 : 1698.00.

3) Амбулаторно-поликлиническая терапия. Стандарты медицинской помощи. Критерии

оценки качества: фармакологический справочник / сост. А.И. Муртазин. - Москва:

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-5087-1.

4) Поликлиническая терапия: учебник / О.В. Агафонова, С.В. Булгакова, Ю.В. Богданова

[и др.]; под ред. Давыдкина И.Л., Щукина Ю.В. - 2-е изд. , перераб. и доп. ; Электронный

текстовые данные. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 840 с. - ISBN 978-5-9704-5545-6.

б) дополнительная литература: 

1. Сроки изоляции больных инфекционными заболеваниями и лиц, соприкасавшихся с

ними. Методические рекомендации. Утв. МЗ РСФСР 15.10.1980 г.

2. Ориентировочные сроки временной нетрудоспособности при наиболее

распространённых заболеваниях и травмах (в соответствии с МКБ-10).

Рекомендации для руководителей лечебно- профилактических учреждений и

лечащих врачей, специалистов-врачей и исполнительных органов Фонда

социального страхования Российской Федерации. Утв. 18.08.2000 г МЗ РФ и ФСС

РФ N 2510/9362-34 и N 02-08/10-1977П.

3. Постановление Правительства Российской Федерации от 20 февраля 2006 г. N 95 «Об

условиях и порядке признания лица инвалидом» (последняя редакция)

4. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29

.09.2014 г. N 664н «О классификациях и критериях при осуществлении медико-

социальной экспертизы граждан федеральными государственными учреждениями

медико-социальной экспертизы» (последняя редакция)

5. Стуров Н.В., Кобыляну Г.Н., Кузнецов В.И. Лекарственное лечение сердечно-

сосудистых заболеваний в амбулаторной практике. М.: Академиздат, 2014.– 72 с.

12. Методические рекомендации по организации прохождения практики:

Студенты работают с 900 до 1500 ч (общее время 6 ч), однако часы работы могут быть

изменены согласно режиму работы медицинского персонала амбулаторно-

поликлинического учреждения. Врачебная практика проходит под контролем врача.  За

период прохождения практики заполняет истории болезни после обследования больных с

помощью физических методов, формулирует клинический диагноз, при необходимости
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использует методы специального исследования больных, активно участвуя при 

проведении этих исследований. Ежедневное наблюдение за больным фиксируется 

записями в дневниках. По согласованию с лечащим врачом и под его контролем назначает 

лечение больного.  

 

13. Фонд оценочных средств для проведения аттестации обучающихся по 

производственной практике «Практика общеврачебного профиля: помощник врача 

амбулаторно-поликлинического учреждения». 

 

Материалы для оценки уровня освоения практического материала по производственной 

практике «Практика общеврачебного профиля: помощник врача амбулаторно-

поликлинического учреждения», включающие в себя перечень компетенций с указанием 

этапов их формирования, описание показателей и критериев оценивания компетенций на 

различных этапах их формирования, описание шкал оценивания, типовые контрольные 

задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) 

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе 

освоения образовательной программы, методические материалы, определяющие 

процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, 

характеризующих этапы формирования компетенций, разработаны в полном объеме и 

доступны для обучающихся на странице дисциплины в ТУИС РУДН. 

 

 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО. 

 

 

Разработчики: 

 

Заведующий кафедрой общей врачебной практики                                      Н.В. Стуров  

 

 

Руководитель программы                                               И.В. Радыш 

 

 




