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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель производственной практики «Научно-исследовательская работа» по 

направлению подготовки магистратура 34.04.01 Управление сестринской деятельностью 

является: формирование профессиональных компетенций обучающихся в области 

управления сестринской деятельностью медицинских организаций; закрепление знаний и 

практических навыков, приобретаемых студентами при освоении теоретических курсов; 

формирование умений ставить задачи, анализировать полученные результаты и делать 

выводы; формирование способности проводить и организовывать научные исследования в 

области сестринского дела; приобретение опыта в исследовании актуальной научной 

проблемы, а также подбор необходимых материалов для выполнения выпускной 

квалификационной работы - магистерской диссертации; формирование способности к 

анализу, систематизации и представлению данных научных исследований в области 

сестринского дела; удовлетворение потребностей личности в интеллектуальном, 

культурном и нравственном развитии путем получения высшего образования в области 

управления сестринской деятельностью; удовлетворение потребностей общества в 

квалифицированных кадрах путем подготовки специалистов в области управления 

сестринской деятельностью; приобретение и использование в практической деятельности 

новых знаний и умений, в том числе в новых областях знаний, непосредственно не 

связанных со сферой деятельности; формирование организационных, управленческих, 

общекультурных и профессиональных компетенций в области сестринского дела; 

приобретение опыта, определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе самооценки. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Проведение производственной практики «Научно-исследовательская работа»: направлено 

на формирование у обучающихся следующих компетенций: УК-2.1; УК-2.2; ПК-1.1; ПК-

1.2 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 

Шифр Код и наименование 

компетенции  

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции  

УК-2 Способен управлять проектом на 

всех этапах его жизненного 

цикла 

УК-2.1. Умеет формулировать проблему, 

решение которой   напрямую связано с 

целями будущего проекта; 

УK-2.2. Знает этапы разработки и 

реализации проекта, в том числе методику 

формирования план-графика реализации 

проекта и выбора оптимальных способов 

решения поставленных перед проектом 

задач; 

ПК-1 ПК-1. Способен использовать в 

своей профессиональной 

деятельности результаты 

научных исследований и 

передовой научно-

практический опыт в области 

медицины  

ПК-1.1. Умеет осуществлять поиск и 

анализ результатов передовых научных 

исследований российских и зарубежных 

ученых в области медицины, а также 

передовой научно-практический опыт в 

управлении сестринской деятельностью с 

целью использования указанных данных в 

своей профессиональной деятельности. 

ПК-1.2. Владеет механизмами 

использования собственных научных 

разработок и передового научно-



практического опыта при организации 

деятельности сестринской службы. 

 

3 МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
Производственная практика «Научно-исследовательская работа» относится к части, 

формируемых участниками образовательных отношений Б2.В.01(П) 

 

В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают дисциплины и другие практики, 

способствующие достижению запланированных результатов обучения по итогам 

прохождения производственной практики «Научно-исследовательская работа». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов обучения по итогам прохождения практики  

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 Способен осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций 

на основе системного 

подхода, вырабатывать 

стратегию действий 

Современный 

менеджмент в 

здравоохранении: 

выработка стратегии 

развития медицинской 

организации 

Экономическая и 

финанасово-

хозяйственная 

деятельность в 

медицинской 

организации 

Управление качеством в 

сфере здравоохранения 

стандартизация 

внутреннего контроля и 

службы качества 

Научно-

исследовательская 

деятельность в 

сестринской практике 

Организационно-

управленческая практика 

Технологическая 

(проектно-

технологическая) 

практика (преддипломная) 

 

ПК-2 Способен разрабатывать 

проекты в рамках 

программы развития и 

повышения 

эффективности 

сестринской службы в 

медицинской 

организации и 

обеспечивать их 

выполнение. 

Современный 

менеджмент в 

здравоохранении: 

выработка стратегии 

развития медицинской 

организации 

Экономическая и 

финанасово-

хозяйственная 

деятельность в 

медицинской 

организации 

Управление качеством в 

сфере здравоохранения 

стандартизация 

Организационно-

управленческая практика 

Технологическая 

(проектно-

технологическая) 

практика (преддипломная) 

 



Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

внутреннего контроля и 

службы качества 

Научно-

исследовательская 

деятельность в 

сестринской практике 
* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

 

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 

 
Общая трудоемкость производственной практики «Научно-исследовательская 

работа» составляет 3 зачетных единицы (108 ак.ч.). 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Таблица 5.1. Содержание практики* 

Наименование раздела 

практики 

Содержание раздела (темы, виды 

практической деятельности) 

Трудоемкость, 

ак.ч. 

Организационно-

подготовительный 

Инструктаж по технике безопасности 2 

Установочная конференция по практике 2 

Основной  

 

 

Изучение источников информации по 

проблеме исследования. 
5 

Завершение и утверждение плана 

исследования. 
5 

Проведение пилотного исследования. 10 

Сбор эмпирических данных. 10 

Контроль собранных данных. 10 

Подготовка данных к обработке и их ввод. 10 

Анализ и интерпретация полученных 

результатов. 

10 

Представление результатов исследования. 10 

Внедрение результатов исследования. 10 

Отчетный Подготовка презентации по итогам 

теоретического анализа проблемы на 

конференцию по итогам практики 

6 

Подготовка статьи по результат 

теоретического анализа проблемы 

исследования 

6 

Подготовка и оформление отчета и дневника 

по практике 
6 

Собеседование по итогам практики. 4 

Итоговая конференция по практике 2 

Всего 108 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в 

отчете обучающегося по практике. 

 

 

 

 



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

 
Таблица 6.1. Перечень помещений, согласованных к проведению практической 

подготовки 

 

№  

п. п 

Наименование структурного 

подразделения 

Наименование помещения 

Сестринские посты, процедурные, 

перевязочные в хирургических 

отделениях 

Операционный блок. ЦСО 

Площадь, 

м2 

1. Терапевтический профиль Сестринские посты, процедурные, 

манипуляционные 

20кв.м 

2. Хирургический профиль Сестринские посты, процедурные, 

перевязочные в хирургических 

отделениях 

20кв.м 

3. Операционный блок, ЦСО Материальные 50 кв.м 

4 Отделения реанимации и 

интенсивной терапии 

Сестринские посты, процедурные, 

манипуляционные 

50 кв.м 

5 Консультативно-

диагностическое отделение 

процедурные, манипуляционные 20кв.м 

6 Организационно-

методический отдел 

кабинет 20 кв.м 

7 Отделение статистики кабинет 20 кв.м 

 

 

Таблица 6.2. Перечень медицинской техники (оборудования), используемого на 

практике 

 

№ 

п.п. 

Наименование медицинской техники (оборудования) Количества 

1 Медицинские каталки 2 

2 Медицинские кресла-каталки 2 

3 Манипуляционные столы 2 

4 Шкафы для лекарственных средств 2 

5 Аппаратура для функциональной диагностики (снятие ЭКГ) 2 

6 Уборочные тележки 2 

7 Аппараты для измерения артериального давления 4 

8 Медицинские весы с ростомером 2 

9 Глюкометр 2 

10 Фонендоскоп 4 

 

 

 

 

 



Таблица 6.3. Материально-техническое обеспечение 

Тип аудитории Оснащение аудитории  Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины  

(при необходимости) 

Семинарская Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и 

техническими средствами 

мультимедиа презентаций. 

Комплект специализированной 

мебели; технические средства: 

мультимедийный проектор 

TOSHIBA Х200, Ноутбук ASUS 

F9E Core 2 DUO T5750, имеется 

выход в интернет. 

Программное обеспечение: 

продукты Microsoft (ОС, пакет 

офисных приложений, в т.ч. MS 

Office/ Office 365, Teams, Skype) 

перечень специализированного 

оборудования, стендов, 

наглядных плакатов и т.д. 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для самостоятельной 

работы обучающихся (может 

использоваться для проведения 

семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная 

комплектом специализированной 

мебели  и компьютерами с доступом 

в ЭИОС. 

 

 

 

7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  
Производственная практика «Научно-исследовательская работа» может проводится 

как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы (стационарная), 

так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется на 

основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и условия 

проведения практики в базовой организации.  

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 

учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы при 

согласовании с Управлением образовательной политики и Департамент организации 

практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 
Основная литература: 

1. Астанина, С.Ю. Научно-исследовательская работа студентов: (современные 

требования, проблемы и их решения): монография / С.Ю. Астанина, Н.В. Шестак, Е.В. 

Чмыхова. – М.: Изд-во Современного гуманитарного ун-та, 2012. - 155 с. 

2. Бережнова, Е.В. Основы учебно-исследовательской деятельности. / Е.В. 

Бережнова, В.В. Краевский. – М.: Издательский центр «Академия», 2013. – 128 с. 

3. Де Пой Э., Гитлин Л. Методы научных исследований в медицине и 

здравоохранении. – М.: ГЕОТАР-Медиа, 2017. – 432 с.  



4. Кукушкина, В.В. Организация научно-исследовательской работы студентов 

(магистрантов): учебное пособие: [по направлению "Менеджмент"] / В.В. Кукушкина. – 

М.: ИНФРА-М, 2012. - 263 с. 

5. Наркевич А.Н., Виноградов К.А. Дизайн медицинского исследования. 

Социальные аспекты здоровья населения [сетевое издание] 2019; 65(5):13. URL: 

http://vestnik.mednet.ru/content/view/1108/30/lang.ru/ 

6. Перфильева Г.М., Камынина Н.Н., Туркина Н.В., Маркова Ю.Н., Зайцев П.Е. 

Организация и проведение исследований в сестринском деле. – М.: Т-во научных изданий 

КМК, 2006. – 163 с.  

7. Тихонов, В.А. Научные исследования: концептуальные, теоретические и 

практические аспекты / В.А. Тихонов, В.А. Ворона. — М.: Горячая линия - Телеком, 2013. 

— 296 с. 

Дополнительная литература 

1. ГОСТ Р 52379-2005 Надлежащая клиническая практика. [Электронный ресурс] / 

Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – 2020. - Электрон. 

дан. - Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/1200041147. 

2. Национальный стандарт РФ ГОСТ Р ИСО 14155-2014 «Клинические 

исследования. Надлежащая клиническая практика». Электронный ресурс] / Электронный 

фонд правовой и нормативно-технической документации. – 2020. - Электрон. дан. - Режим 

доступа: http://docs.cntd.ru/document/ 1200110952. 

3. Новиков А.М., Новиков Д.А. Методология. – М.: СИНТЕГ, 2007. – 668 с. 

4. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 29 ноября 

2012 года № 986н «Об утверждении Положения о Совете по этике» [Электронный ресурс] / 

Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – 2020. - Электрон. 

дан. - Режим доступа: http://docs.cntd.ru/document/499000172. 

5. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 1 апреля 2016 г. № 200н «Об 

утверждении правил надлежащей клинической практики» [Электронный ресурс] / ФГБУ 

«Редакция «Российской газеты». – 1998-2020. - Электрон. дан. - Режим доступа: 

https://rg.ru/2016/09/08/minzdrav-prikaz200-site-dok.html. 

6. Романовский Г.Б. Биомедицинское право в России и за рубежом. – М.: 

Проспект, 2015. – 395 с.  

7. Стандарт отрасли ОСТ 42-511-99 «Правила проведения качественных 

клинических испытаний в Российской Федерации», утвержденный Минздравом РФ от 29 

декабря 1998 г. [Электронный ресурс] / Электронный фонд правовой и нормативно-

технической документации. – 2020. - Электрон. дан. - Режим доступа: http://docs.cntd.ru/ 

document/901824074.  

8. Стратегические направления укрепления сестринского и акушерского дела в 

Европе для достижения целей политики Здоровье-2020. – Копенгаген: Regional Office for 

Europe, 2015. – 43 с. 

9. Холматова К. К., Харькова О. А., Гржибовский А. М. Особенности применения 

когортных исследований в медицине и общественном здравоохранении // Экология 

человека. – 2016. - №4. - С. 56–64. 

10. Холматова К.К., Гржибовский А.М. Применение исследований «случай-

контроль» в медицине и общественном здравоохранении // Экология человека. – 2016. - № 

8. - С. 53–60. 

11. Холматова К.К., Харькова О.А., Гржибовский А.М. Классификация научных 

исследований в здравоохранении // Экология человека. – 2016. - № 1. - С. 57–64. 

12. Холматова К.К., Харькова О.А., Гржибовский А.М. Экспериментальные 

исследования в медицине и здравоохранении: планирование, обработка данных, 

интерпретация результатов // Экология человека. – 2016. - № 11. - С. 50–58. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на 

основании заключенных договоров: 

http://vestnik.mednet.ru/content/view/1108/30/lang.ru/
http://docs.cntd.ru/document/1200041147
http://docs.cntd.ru/document/%201200110952
http://docs.cntd.ru/document/499000172
https://rg.ru/2016/09/08/minzdrav-prikaz200-site-dok.html
http://docs.cntd.ru/%20document/901824074
http://docs.cntd.ru/%20document/901824074


- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

- ЭБС «Троицкий мост» 

2. Базы данных и поисковые системы: 

- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

- реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 

Учебно-методические материалы для прохождения практики, заполнения дневника 

и оформления отчета по практике *: 

1. Правила техники безопасности при прохождении производственной 

практики «Научно-исследовательская работа» (первичный инструктаж). 

2. Документы практики: отчет о прохождении практики, дневник практиканта; 

отзыв-характеристику руководителя практики от предприятия. 

3. Методические указания по заполнению обучающимися дневника и 

оформлению отчета по практике. 

4. В целях совершенствования документооборота, а также унификации 

хранения отчетных документов по практике на кафедре управления сестринской 

деятельностью руководители практики от РУДН ведут электронный курс «Практика» в 

ТУИС, в котором с помощью элемента «Задание» размещать шаблоны отчетных 

документов практиканта для скачивания и дальнейшего заполнения 

* - все учебно-методические материалы для прохождения практики размещаются в соответствии с 

действующим порядком на странице практики в ТУИС! 

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 

ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 

ИТОГАМ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам прохождения 

производственной практики «Научно-исследовательская работа» представлены в 

Приложении к настоящей Программе практики (модуля). 
* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного 

акта РУДН (положения/порядка). 
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