


Описание образовательной программы. 

Общая характеристика ОП ВО 

1.1. Цель (миссия) ОП ВО. 

Образовательная программа высшего образования по специальности 34.03.01 – 

Сестринское дело, реализуемая в Медицинском институте РУДН имеет своей целью 

формирование у выпускников компетенций, позволяющих  сохранять и обеспечивать 

здоровье населения, улучшать качество его жизни путем организации оказания 

квалифицированной сестринской помощи, проведения профилактической работы с 

населением, обеспечения организации работы сестринского персонала.  

1.2. Основные сведения. 

Объем ОП бакалавриата составляет 240 зачетных единиц  (з.е.) вне зависимости 

применяемых образовательных технологий, реализации программы бакалавриата с 

использованием сетевой формы, реализации программы бакалавриата по 

индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренному обучению. В очной форме 

обучения, включая каникулы, предоставляемые после прохождения государственной 

итоговой аттестации, вне зависимости от применяемых образовательных технологий, 

составляет 4 года. Объем программы бакалавриата в очной форме обучения, реализуемый 

за один учебный год, составляет 60 з.е. Объем программы бакалавриата за один учебный 

год при обучении по индивидуальному плану вне зависимости от формы обучения не 

может составлять более 75 з.е. 

1.3. Особенности реализации ОП ВО. 

При реализации основной образовательной программы по специальности 34.03.01 – 

Сестринское дело применяются различные формы электронного обучения, используются 

дистанционные образовательные технологии с применением модульного принципа. 

1.4. Потребность рынка труда в выпускниках данной ОП ВО. 

Образовательная программа, реализуемая в Медицинском институте РУДН, 

ориентируется на конкретный вид профессиональной деятельности, к которому готовится 

специалист, исходя из потребностей рынка труда. Основными потенциальными 

работодателями являются государственные и частные  медицинские учреждения. 

1.5. Требования к абитуриенту. 

Прием проводится на конкурсной основе по заявлениям лиц, имеющих документ 

государственного образца о среднем (полном) общем образовании или среднем 

профессиональном образовании, по результатам ЕГЭ или результатам тестирования по 

дисциплинам. 

1.6. Характеристика профессиональной деятельности выпускника ОП: 

1.6.1 Область профессиональной деятельности.  

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

бакалавриата,  включает охрану здоровья граждан путем оказания квалифицированной 

сестринской помощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами в 

сфере здравоохранения. 

 



            1.6.2 Объект профессиональной деятельности
Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

бакалавриата, являются: физические лица (пациенты); население; сестринский персонал; 

совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для охраны 

здоровья граждан. 

1.6.3 Виды профессиональной деятельности. 

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие 

программу бакалавриата: сестринская клиническая практика; организационно-

управленческая деятельность; педагогическая и исследовательская.  

1.6.4 Задачи профессиональной деятельности. 

Выпускник, освоивший программу бакалавриата, в соответствии с видом 

профессиональной деятельности, на который ориентирована программа бакалавриата, 

должен быть готов решать следующие профессиональные задачи: 

сестринская клиническая практика: 

осуществление сестринской клинической практики при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопровождающихся угрозой жизни 

пациента и не требующих экстренной медицинской помощи;  

участие в оказание доврачебной медицинской помощи при состояниях, требующих 

срочного медицинского вмешательства; 

оказание доврачебной медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участие в медицинской эвакуации; 

осуществление сестринского ухода; 

осуществление технологий сестринского ухода, предусмотренных при проведении 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении; 

участие в предупреждении возникновения заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий; 

участие в проведении профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения; 

 осуществление мероприятий по формированию мотивированного отношения каждого 
человека к сохранению и укреплению своего здоровья и здоровья окружающих; 

обучение пациентов основным гигиеническим мероприятиям оздоровительного 

характера, способствующим профилактике возникновения заболеваний и укреплению 

здоровья; 

организационно-управленческая деятельность: 

организация работы сестринских служб различных уровней; 

ведение учетно-отчетной медицинской документации; 

организация сбора и обработки медико-статистических данных; 

обеспечение в медицинских организациях благоприятных условий 

для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала; 

соблюдение основных требований информационной безопасности; 

педагогическая деятельность 

осуществление педагогической деятельности в системе подготовки и 

профессионального развития сестринских кадров; 

разработка учебно-методических материалов для подготовки и профессионального 

развития сестринских кадров; 

планирование учебного процесса, выполнение методической работы, 

осуществление контрольных мероприятий, направленных на оценку результатов 

педагогического процесса; 

исследовательская деятельность: 



проведение сбора и обобщения информации о показателях здоровья населения 

различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 

внедрение инновационных технологий сестринской деятельности; 

разработка методических и обучающих материалов для подготовки 

и профессионального развития сестринских кадров; 

анализ научной литературы и официальных статистических обзоров; 

проведение научно-практических исследований в области сестринского дела и 

общественного здоровья. 

1.7. Требования к результатам освоения ОП ВО. 

Результаты освоения ОП ВО определяются приобретаемыми выпускником 

компетенциями, т.е. его способностью применять знания, умения и личные качества в 

соответствии с задачами профессиональной деятельности.  

1.8. Матрица компетенций. 

Матрица компетенций формируется в процессе освоения ОП ВО на основе ФГОС ВО по 

соответствующему направлению подготовки и в соответствии с целями и задачами 

образовательной программы высшего образования по специальности 34.03.01 – 

Сестринское дело. 



1.8. Требования к результатам освоения основной образовательной программы

Образовательная программа 34.03.01 Сестринское дело
Вид профессиональной деятельности: сестринская клиническая практика, организационно-управленческая, 

педагогическая, исследовательская. 

Наименование дисциплин (модулей) в соответствии с 

учебным планом 

Общекультурные компетенции 
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Блок 1 Базовая часть 

Б.1.Б.1 Философия 
+ 

Б.1.Б.2 Правоведение 
+ 

Б.1.Б.3 История 
+ + 

Б.1.Б.4 Иностранный язык / Русский язык как 

иностранный 

+ + 

Б.1.Б.5 Латинский язык и основы терминологии 
+ 

Б.1.Б.6 Психология 
+



Б.1.Б.7 Математика 
+ 

Б.1.Б.8 Информатика 

Б.1.Б.9 Медицинская генетика 

Б.1.Б.10 Анатомия человека 

Б.1.Б.11 Нормальная физиология 
+ 

Б.1.Б.12 Микробиология, вирусология, иммунология 

Б.1.Б.13 Фармакология 
+ 

Б.1.Б.14 Общая патология 
+ 

Б.1.Б.15 Здоровый человек и его окружение 
+ 

Б.1.Б.16 Гигиена и экология человека (Общая гигиена) 

Б.1.Б.17 Больничная гигиена 

Б.1.Б.18 Эпидемиология 
+ 

Б.1.Б.19 Правовые основы охраны здоровья 
+ 

Б.1.Б.20 Теория управления 

Б.1.Б.21 Менеджмент в сестринском деле 
+ 

Б.1.Б.22 Маркетинг в здравоохранении 

Б.1.Б.23 Безопасность жизнедеятельности 
+ 

Б.1.Б.24 Организация профилактической работы с 

населением 

+ 

Б.1.Б.25 Стандартизация в здравоохранении 

Б.1.Б.26 Общественное здоровье 



Б.1.Б.27 Теория сестринского дела 
+ 

Б.1.Б.28 Основы сестринского дела 

Б.1.Б.29 Сестринское дело в терапии 

Б.1.Б.30 Сестринское дело в педиатрии 

Б.1.Б.31 Сестринское дело в хирургии 

Б.1.Б.32 Сестринское дело в акушерстве и гинекологии 
+ 

Б.1.Б.33 Физическая культура 
+ 

Б.1.В Вариативная часть 

Б.1.В.1 История медицины 
+ + 

Б.1.В.2 Делопроизводство 

Б.1.В.3 Биохимия 

Б.1.В.4 Медицинская элементология 

Б.1.В.5 Медицинское и фармацевтическое 

товароведение 

Б.1.В.6 Статистический учет в здравоохранении 

Б.1.В.7 Сестринское дело в вертеброневрологии 

Б.1.В.8 Сестринское дело при инфекционных болезнях 

и курсе ВИЧ-инфекции 

Б.1.В.9 Сестринское дело в психиатрии и курсе 

наркологии 

Б.1.В.10 Основы реабилитации 
+ 

Б.1.В.11 Сестринское дело в гериатрии 

Б.1.В.12 Психология в профессиональной деятельности 
+



Б.1.В.13 Педагогика с методикой преподавания 
+ 

Б.1.В.14 Организация паллиативной медицины 
+ 

Б.1.В.15 Поликлиническое сестринское дело 

Прикладная физическая культура 
+ 

Б.1.В Дисциплины по выбору 

Б.1.ВС.1 Введение в нутрициологию 

Медицинская экология 

Б.1.ВС.2 Организация специального ухода за больными 

Медико-социальная реабилитация 

Б.1.ВС.3 Возрастная психология 

Школа здоровья 

Б.1.ВС.4 Этнопсихология 

Профессиональное общение 

Б.1.ВС.5 Экономика в здравоохранении 

Медики-социальная экспертиза 

Б.1.ВС.6 Сестринское дело в анестезиологии и 

реанимации 

Школьная медицина 

Блок 2 Вариативная часть 

Б.2.У.1 
Первичные профессиональные навыки 

(учебная, стационарная) 

+ 

Б.2.У.2 
Клиническая практика  

(учебная, стационарная) 

+ + 



Б.2.П.1 
Профессиональные навыки  

(производственная, стационарная) 

+ + 

Б.2.П.2 
Клиническая практика 

(производственная, стационарная) 

+ + 

Б.2.П.3 
Клиническая практика  

(производственная, стационарная) 

+ + 

Б.2.П.4 
Исследовательская практика 

(производственная, стационарная) 

+ + 

Б.2.П.5 
Исследовательская практика 

(производственная, стационарная) 

+ + 

Б.2.П.6 
Преддипломная практика 

(преддипломная, стационарная) 

+ + 

Наименование дисциплин (модулей) в 

соответствии с учебным планом 

Общепрофессиональные компетенции 
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Блок 1 Базовая часть 

Б.1.Б.1 Философия 



Б.1.Б.2 Правоведение 
+ 

Б.1.Б.3 История 

Б.1.Б.4 Иностранный язык / Русский язык как 

иностранный 

Б.1.Б.5 Латинский язык и основы 

терминологии 

+ 

Б.1.Б.6 Психология 
+ 

Б.1.Б.7 Математика 
+ 

Б.1.Б.8 Информатика 
+ + 

Б.1.Б.9 Медицинская генетика 

Б.1.Б.10 Анатомия человека 
+ 

Б.1.Б.11 Нормальная физиология 
+ 

Б.1.Б.12 Микробиология, вирусология, 

иммунология 

+ 

Б.1.Б.13 Фармакология 
+ + 

Б.1.Б.14 Общая патология 
+ 

Б.1.Б.15 Здоровый человек и его окружение 

Б.1.Б.16 
Гигиена и экология человека (Общая 

гигиена) 

Б.1.Б.17 Больничная гигиена 

Б.1.Б.18 Эпидемиология 
+ 

Б.1.Б.19 Правовые основы охраны здоровья 
+ 

Б.1.Б.20 Теория управления 
+ 

Б.1.Б.21 Менеджмент в сестринском деле 
+



Б.1.Б.22 Маркетинг в здравоохранении 
+ 

Б.1.Б.23 Безопасность жизнедеятельности 

Б.1.Б.24 Организация профилактической 

работы с населением 

+ 

Б.1.Б.25 Стандартизация в здравоохранении 
+ 

Б.1.Б.26 Общественное здоровье 
+ 

Б.1.Б.27 Теория сестринского дела 
+ 

Б.1.Б.28 Основы сестринского дела 
+ + 

Б.1.Б.29 Сестринское дело в терапии 
+ 

Б.1.Б.30 Сестринское дело в педиатрии 
+ 

Б.1.Б.31 Сестринское дело в хирургии 
+ + 

Б.1.Б.32 Сестринское дело в акушерстве и 

гинекологии 

+ 

Б.1.Б.33 Физическая культура 

Б.1.В Вариативная часть 

Б.1.В.1 История медицины 

Б.1.В.2 Делопроизводство 
+ 

Б.1.В.3 Биохимия 
+ 

Б.1.В.4 Медицинская элементология 
+ 

Б.1.В.5 Медицинское и фармацевтическое 

товароведение 

+ 

Б.1.В.6 Статистический учет в 

здравоохранении 

+ 

Б.1.В.7 Сестринское дело в 
+



вертеброневрологии 

Б.1.В.8 Сестринское дело при инфекционных 

болезнях и курсе ВИЧ-инфекции 

Б.1.В.9 Сестринское дело в психиатрии и 

курсе наркологии 

+ 

Б.1.В.10 Основы реабилитации 
+ + 

Б.1.В.11 Сестринское дело в гериатрии 

Б.1.В.12 Психология в профессиональной 

деятельности 

Б.1.В.13 Педагогика с методикой 

преподавания 

Б.1.В.14 Организация паллиативной 

медицины 

+ 

Б.1.В.15 Поликлиническое сестринское дело 
+ 

Прикладная физическая культура 

Б.1.В Дисциплины по выбору 

Б.1.ВС.1 Введение в нутрициологию 

Медицинская экология 

Б.1.ВС.2 Организация специального ухода за 

больными 

+ 

Медико-социальная реабилитация 
+ 

Б.1.ВС.3 Возрастная психология 
+ 

Школа здоровья 

Б.1.ВС.4 Этнопсихология 

Профессиональное общение 



Б.1.ВС.5 Экономика в здравоохранении 
+ 

Медики-социальная экспертиза 
+ 

Б.1.ВС.6 Сестринское дело в анестезиологии и 

реанимации 

Школьная медицина 

Блок 2 Вариативная часть 

Б.2.У.1 
Первичные профессиональные навыки 

(учебная, стационарная) 

+ + 

Б.2.У.2 
Клиническая практика  

(учебная, стационарная) 

+ + 

Б.2.П.1 
Профессиональные навыки  

(производственная, стационарная) 

+ + 

Б.2.П.2 
Клиническая практика 

(производственная, стационарная) 

+ + + 

Б.2.П.3 
Клиническая практика  

(производственная, стационарная) 

+ + + 

Б.2.П.4 
Исследовательская практика 

(производственная, стационарная) 

+ + + 

Б.2.П.5 
Исследовательская практика  

(производственная, стационарная) 

+ + + 

Б.2.П.6 
Преддипломная практика 

(преддипломная, стационарная) 

+ + 



Наименование дисциплин 

(модулей) в соответствии с 

учебным планом 

Профессиональные компетенции 
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Блок 1 Базовая часть 

Б.1.Б.1 Философия 

Б.1.Б.2 Правоведение 

Б.1.Б.3 История 

Б.1.Б.4 
Иностранный язык / Русский 

язык как иностранный 

Б.1.Б.5 
Латинский язык и основы 

терминологии 

Б.1.Б.6 Психология + 

Б.1.Б.7 Математика 

Б.1.Б.8 Информатика 

Б.1.Б.9 Медицинская генетика + 

Б.1.Б.10 Анатомия человека 

Б.1.Б.11 Нормальная физиология + 

Б.1.Б.12 
Микробиология, вирусология, 

иммунология 

+ + 

Б.1.Б.13 Фармакология 



Б.1.Б.14 Общая патология + 

Б.1.Б.15 
Здоровый человек и его 

окружение 

+ 

Б.1.Б.16 
Гигиена и экология человека 

(Общая гигиена) 

+ 

Б.1.Б.17 Больничная гигиена + 

Б.1.Б.18 Эпидемиология + + + 

Б.1.Б.19 
Правовые основы охраны 

здоровья 

Б.1.Б.20 Теория управления 

Б.1.Б.21 Менеджмент в сестринском деле 

Б.1.Б.22 Маркетинг в здравоохранении 

Б.1.Б.23 Безопасность жизнедеятельности 

Б.1.Б.24 
Организация профилактической 

работы с населением 

+ + 

Б.1.Б.25 
Стандартизация в 

здравоохранении 

Б.1.Б.26 Общественное здоровье 

Б.1.Б.27 Теория сестринского дела + + 

Б.1.Б.28 Основы сестринского дела + + + + 

Б.1.Б.29 Сестринское дело в терапии + + + + 

Б.1.Б.30 Сестринское дело в педиатрии + + + + 

Б.1.Б.31 Сестринское дело в хирургии + + + 

Б.1.Б.32 
Сестринское дело в акушерстве и 

гинекологии 

+ + + 

Б.1.Б.33 Физическая культура + 

Б.1.В Вариативная часть 

Б.1.В.1 История медицины 

Б.1.В.2 Делопроизводство 

Б.1.В.3 Биохимия 

Б.1.В.4 Медицинская элементология + + 

Б.1.В.5 
Медицинское и 

фармацевтическое товароведение 

Б.1.В.6 
Статистический учет в 

здравоохранении 

Б.1.В.7 
Сестринское дело в 

вертеброневрологии 

+ + + 

Б.1.В.8 
Сестринское дело при 

инфекционных болезнях и курсе 

+ + +



ВИЧ-инфекции 

Б.1.В.9 
Сестринское дело в психиатрии и 

курсе наркологии 

+ + + + 

Б.1.В.10 Основы реабилитации + + 

Б.1.В.11 Сестринское дело в гериатрии + + + + 

Б.1.В.12 
Психология в профессиональной 

деятельности 

+ 

Б.1.В.13 
Педагогика с методикой 

преподавания 

Б.1.В.14 
Организация паллиативной 

медицины 

+ + + + 

Б.1.В.15 
Поликлиническое сестринское 

дело 

+ + + + 

Прикладная физическая культура + 

Б.1.В Дисциплины по выбору 

Б.1.ВС.1 Введение в нутрициологию + + 

Медицинская экология + + 

Б.1.ВС.2 
Организация специального 

ухода за больными 

+ + 

Медико-социальная 

реабилитация 

+ + 

Б.1.ВС.3 Возрастная психология + 

Школа здоровья + + 

Б.1.ВС.4 Этнопсихология + 

Профессиональное 

общение 

+ 

Б.1.ВС.5 
Экономика в 

здравоохранении 

Медики-социальная 

экспертиза 

+ 

Б.1.ВС.6 

Сестринское дело в 

анестезиологии и 

реанимации 

+ + 

Школьная медицина + + + 

Блок 2 Вариативная часть 

Б.2.У.1 

Первичные профессиональные 

навыки  

(учебная, стационарная) 

+ 

Б.2.У.2 Клиническая практика + + 



(учебная, стационарная) 

Б.2.П.1 
Профессиональные навыки 

(производственная, стационарная) 

+ + + + 

Б.2.П.2 
Клиническая практика 

(производственная, стационарная) 

+ + + 

Б.2.П.3 
Клиническая практика 

(производственная, стационарная) 

+ + + + 

Б.2.П.4 
Исследовательская практика 

(производственная, стационарная) 

Б.2.П.5 
Исследовательская практика 

(производственная, стационарная) 

Б.2.П.6 
Преддипломная практика 

(преддипломная, стационарная) 



Наименование дисциплин 

(модулей) в соответствии с 

учебным планом 

Профессиональные компетенции 
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Блок 1 Базовая часть 

Б.1.Б.1 Философия 

Б.1.Б.2 Правоведение 

Б.1.Б.3 История 

Б.1.Б.4 
Иностранный язык / Русский 

язык как иностранный 

Б.1.Б.5 
Латинский язык и основы 

терминологии 

Б.1.Б.6 Психология 

Б.1.Б.7 Математика + 

Б.1.Б.8 Информатика + 

Б.1.Б.9 Медицинская генетика 

Б.1.Б.10 Анатомия человека 

Б.1.Б.11 Нормальная физиология +



Б.1.Б.12 
Микробиология, вирусология, 

иммунология 

Б.1.Б.13 Фармакология + 

Б.1.Б.14 Общая патология 

Б.1.Б.15 
Здоровый человек и его 

окружение 

Б.1.Б.16 
Гигиена и экология человека 

(Общая гигиена) 

+ 

Б.1.Б.17 Больничная гигиена + 

Б.1.Б.18 Эпидемиология 

Б.1.Б.19 
Правовые основы охраны 

здоровья 

+ 

Б.1.Б.20 Теория управления + + + 

Б.1.Б.21 Менеджмент в сестринском деле + + + + 

Б.1.Б.22 Маркетинг в здравоохранении + + + + 

Б.1.Б.23 Безопасность жизнедеятельности 

Б.1.Б.24 
Организация профилактической 

работы с населением 

+ 

Б.1.Б.25 
Стандартизация в 

здравоохранении 

+ + + 

Б.1.Б.26 Общественное здоровье + + + 

Б.1.Б.27 Теория сестринского дела 

Б.1.Б.28 Основы сестринского дела 

Б.1.Б.29 Сестринское дело в терапии 

Б.1.Б.30 Сестринское дело в педиатрии 

Б.1.Б.31 Сестринское дело в хирургии 

Б.1.Б.32 
Сестринское дело в акушерстве и 

гинекологии 

Б.1.Б.33 Физическая культура 

Б.1.В Вариативная часть 

Б.1.В.1 История медицины 

Б.1.В.2 Делопроизводство + 

Б.1.В.3 Биохимия 

Б.1.В.4 Медицинская элементология 

Б.1.В.5 

Медицинское и 

фармацевтическое 

товароведение 

+ 

Б.1.В.6 
Статистический учет в 

здравоохранении 

+



Б.1.В.7 
Сестринское дело в 

вертеброневрологии 

Б.1.В.8 

Сестринское дело при 

инфекционных болезнях и курсе 

ВИЧ-инфекции 

Б.1.В.9 
Сестринское дело в психиатрии 

и курсе наркологии 

Б.1.В.10 Основы реабилитации 

Б.1.В.11 Сестринское дело в гериатрии 

Б.1.В.12 
Психология в профессиональной 

деятельности 

+ 

Б.1.В.13 
Педагогика с методикой 

преподавания 

+ + + + 

Б.1.В.14 
Организация паллиативной 

медицины 

Б.1.В.15 
Поликлиническое сестринское 

дело 

Прикладная физическая 

культура 

Б.1.В Дисциплины по выбору 

Б.1.ВС.1 Введение в нутрициологию 

Медицинская экология 

Б.1.ВС.2 

Организация 

специального ухода за 

больными 

Медико-социальная 

реабилитация 

Б.1.ВС.3 Возрастная психология 

Школа здоровья + + 

Б.1.ВС.4 Этнопсихология 

Профессиональное 

общение 

+ 

Б.1.ВС.5 
Экономика в 

здравоохранении 

+ 

Медики-социальная 

экспертиза 

+ 

Б.1.ВС.6 

Сестринское дело в 

анестезиологии и 

реанимации 



Школьная медицина 

Блок 2 Вариативная часть 

Б.2.У.1 

Первичные профессиональные 

навыки  

(учебная, стационарная) 

Б.2.У.2 
Клиническая практика  

(учебная, стационарная) 

Б.2.П.1 
Профессиональные навыки 

(производственная, стационарная) 

Б.2.П.2 
Клиническая практика 

(производственная, стационарная) 

Б.2.П.3 
Клиническая практика 

(производственная, стационарная) 

+ 

Б.2.П.4 
Исследовательская практика 

(производственная, стационарная) 

+ + + + + + + + 

Б.2.П.5 
Исследовательская практика 

(производственная, стационарная) 

+ + + + + + + + + 

Б.2.П.6 
Преддипломная практика 

(преддипломная, стационарная) 

+ + + + +
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