


ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНОЙ   

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ОРДИНАТУРЫ ПО   

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.73 «СТОМАТОЛОГИЯ   

ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ»    

   

1.1. Цель (миссия) ОП    

Целью клинической ординатуры по профилю 31.08.73 «Стоматология 
терапевтическая» является подготовка квалифицированного врача- 
специалиста стоматолога терапевта, обладающего системой 
общекультурных и профессиональных компетенций, способного и 
готового для самостоятельной профессиональной деятельности по 
специальности «Стоматология терапевтическая».  

   

1.2. Основные сведения   

Основная образовательная программа высшего образования – программа 
подготовки кадров высшего образования в ординатуре по специальности 
31.08.73  Стоматология терапевтическая (далее – программа ординатуры) 
разработана в соответствии с ОС РУДН по специальности 31.08.73 
Стоматология  терапевтическая(ординатура), Положением об ординатуре 
(Приказ  Ректора № 366 от 30.05.2014), Положением об организации 
учебного процесса в ординатуре РУДН по системе зачетных единиц 
(Приказ Ректора № 827от 26.12.2014).   

1.3. Особенности реализации ОП    

Обучение по программе ординатуры по специальности 31.08.73 
Стоматология терапевтическая осуществляется в очной форме.   
Срок получения образования по программе ординатуры данного 
направления подготовки в очной форме, включая каникулы, 
предоставляемые после прохождения государственной итоговой 
аттестации составляет 2 года.   
 Объем программы ординатуры, реализуемый за один учебный год, не 
включая объем факультативных дисциплин (модулей) составляет 60 
зачетных единиц.     

1.4. Потребность рынка труда в выпускниках ОП    
Образовательная программа, реализуемая в Медицинском институте 
РУДН, ориентируется на конкретный вид профессиональной 
деятельности, к которому готовится специалист, исходя из потребностей 



рынка труда.   Основными потенциальными работодателями являются 
государственные и частные медицинские учреждения.  

   

1.5. Требования к абитуриенту   

К обучению в ординатуре по специальности 31.08.73 – «Стоматология 
терапевтическая» допускаются лица, имеющие высшее медицинское 
профессиональное образование по специальности «Стоматология» (в 
соответствие с Номенклатурой специальностей специалистов с высшим 
медицинским и фармацевтическим образованием в учреждениях 
здравоохранения Российской Федерации).   

   

1.6. Характеристика профессиональной деятельности   

1.6.1 Область профессиональной деятельности.     

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших 
программу ординатуры, включает охрану здоровья граждан путем 
обеспечения оказания стоматологической помощи в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранении.   
   

   1.6.2 Объект профессиональной деятельности   

      Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших 
программу специалитета, являются:   

- физические лица (далее - пациенты);   
- население;   
- совокупность средств и технологий, предусмотренных при. оказании 
стоматологической помощи и направленных на создание условий для 
охраны здоровья граждан.   

   

1.6.3 Виды профессиональной деятельности.   
Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, 
освоившие программу ординатуры: 

- профилактическая; 
- диагностическая; 
- лечебная; 
- реабилитационная; 
- психолого-педагогическая; 
- организационно-управленческая. 

 



1.6.4 Задачи профессиональной деятельности   

Выпускник, освоивший программу ординатуры, в соответствии с видом 
(видами) профессиональной деятельности, на который (которые) 
ориентирована программа ординатуры, готов решать следующие 
профессиональные задачи:  

• профилактическая деятельность: 
• предупреждение возникновения стоматологических заболеваний среди 

населения путем проведения профилактических и 
противоэпидемических мероприятий; 

• участие в проведении профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации, диспансерного наблюдения; 

• проведение сбора и медико-статистического анализа информации о 
показателях стоматологической заболеваемости различных возрастно-
половых групп и ее влияния на состояние их здоровья; 

 
диагностическая деятельность: 

• диагностика стоматологических заболеваний и патологических 
состояний пациентов; 

• проведение экспертизы временной нетрудоспособности и участие в 
иных видах медицинской экспертизы; 

 
лечебная деятельность: 

• оказание терапевтической стоматологической помощи пациентам; 
• участие в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе участие в медицинской эвакуации; 
 
реабилитационная деятельность: 

• проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного 
лечения пациентов со стоматологическими заболеваниями; 
 

психолого-педагогическая деятельность: 
• формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих; 

 
организационно-управленческая деятельность: 

• применение основных принципов организации оказания 
стоматологической помощи в медицинских организациях и их 
структурных подразделениях; 

• создание в медицинских организациях стоматологического профиля 
благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой 
деятельности медицинского персонала с учетом требований техники 
безопасности и охраны труда; 



• ведение учетно-отчетной документации в медицинских организациях и 
ее структурных подразделениях;организация проведения медицинской 
экспертизы; 

• участие в организации оценки качества оказания стоматологической 
помощи пациентам; 

• соблюдение основных требований информационной безопасности. 
 

1.7. Требования к результатам освоения ОП ВО   

  Выпускник, освоивший программу ординатуры, должен обладать 
следующими универсальными компетенциями: 

готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 
готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 
готовностью к участию в педагогической деятельности по программам 

среднего и высшего медицинского образования или среднего и высшего 
фармацевтического образования, а также по дополнительным 
профессиональным программам для лиц, имеющих среднее профессиональное 
или высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 
государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
здравоохранения (УК-3)1; 

готовностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском 
и иностранном языках для решения задач профессиональной деятельности 
владеть иноязычной коммуникативной компетенцией в официально-деловой, 
учебно-профессиональной, научной, социокультурной, повседневно-бытовой 
сферах иноязычного общения (УК-4). 

5.3. Выпускник, освоивший программу ординатуры, должен обладать 
профессиональными компетенциями: 

профилактическая деятельность: 
готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 
здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 
распространения стоматологических заболеваний, их раннюю диагностику, 
выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов 
среды его обитания (ПК-1); 

                                         
1 См. Части 13 и 14 статьи 82 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2013, № 
19, ст. 2326; № 23, ст. 2878; № 27, ст. 3462; № 30, ст. 4036; № 48, ст. 6165; 2014, № 6, ст. 562, ст. 566; № 19, ст. 
2289; № 22, ст. 2769; № 23, ст. 2930, ст. 2933; № 26, ст. 3388; № 30, ст. 4263).  



готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за пациентами 
со стоматологической патологией (ПК-2); 

готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, 
организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при 
ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных 
чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 

готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и 
медико-статистического анализа информации о стоматологической 
заболеваемости (ПК-4); 

диагностическая деятельность: 
готовность к диагностике стоматологических заболеваний и 

неотложных состояний в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

готовность к проведению экспертизы временной нетрудоспособности и 
участие в иных видах медицинской экспертизы (ПК-6); 

лечебная деятельность: 
готовность к определению тактики ведения, ведению и лечению 

пациентов, нуждающихся в терапевтической стоматологической помощи (ПК-
7); 

готовность к участию в оказании медицинской помощи при 
чрезвычайных ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации (ПК-
8); 

реабилитационная деятельность: 
готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов со 
стоматологической патологией, нуждающихся в медицинской реабилитации и 
санаторно-курортном лечении (ПК-9); 

психолого-педагогическая деятельность: 
готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 
здоровья окружающих, обучению пациентов основным гигиеническим 
мероприятиям оздоровительного характера, способствующим сохранению и 
укреплению здоровья, профилактике стоматологических заболеваний (ПК-
10); 

организационно-управленческая деятельность: 
готовность к применению основных принципов организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан в медицинских организациях и 
их структурных подразделениях (ПК-11); 

готовность к проведению оценки качества оказания стоматологической 
помощи с использованием основных медико-статистических показателей (ПК-
12); 

готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе медицинской эвакуации (ПК-13). 
  



Знать: 
- нормальное развитие зубочелюстной системы; 
- классификации, этиологию, патогенез заболеваний зубов, пародонта и 
слизистой оболочки полости рта; 
- методы обследования, диагностики, профилактики и терапевтического 
лечения патологии органов полости рта; 
-  причины осложнений в терапевтической практике при лечении кариеса 
зубов, некариозных поражений твердых тканей зубов и способы их 
предупреждения; 
- классификации, этиологию, патогенез заболеваний пульпы и периодонта; 
 - методы эндодонтического лечения пациентов с заболеваниями пульпы и 
периодонта; 
 - ошибки и осложнения, возникающие при лечении пульпы и периодонта, и 
методы их профилактики и устранения; 
 - теоретические основы строения, состояния и функционирования тканей 
пародонта в норме и при патологии; 
 - принципы и методы комплексного амбулаторного лечения, включающего 
консервативные мероприятия и хирургические вмешательства на пародонте, 
реабилитации и профилактики заболеваний пародонта; 
- должностные обязанности и права врача по оказанию неотложной помощи; 
- контроль за качеством лечения; 
- теоретические основы строения, состоянии и функционирования слизистой 
оболочки рта в норме и при патологии; 
- основные ошибки и осложнения, возникающие при лечении слизистой 
оболочки рта и методы их профилактики и устранения; 
- особенности стоматологического статуса больных пожилого и старческого 
возраста 
Уметь: 
- составить план обследования пациента с заболеваниями зубов, пародонта и 
СОПР; 
- использовать дополнительные методы исследования для уточнения диагноза; 
- планировать лечение кариеса зубов, некариозных поражений твердых тканей 
зубов; 
- выявить, устранить и предпринять меры профилактики осложнений при 
лечении кариеса зубов, некариозных поражений твердых тканей зубов; 
- провести лечение кариеса и некариозных поражений с помощью 
неинвазивных и инвазивных методов и восстановить форму, функцию зуба у 
пациентов; 
- определять этиологические факторы, приводящие к развитию заболеваний 
пульпы и периодонта; 
- планировать лечение пациентов с заболеваниями пульпы и периодонта; 
- выбирать метод эндодонтического лечения пульпы и периодонта; 
- выявить, устранить и предпринять меры профилактики осложнений при 
лечении пульпы и периодонта; 



- оценивать функциональные изменения в тканях периодонта при различных 
соматических заболеваниях и патологических процессах; 
- интерпретировать полученные результаты лабораторных и 
инструментальных методов обследования; 
- составить план обследования и лечения пациента с учетом привлечения 
смежных специалистов; 
- выбирать оптимальный вариант консервативного лечения, назначать 
медикаментозную терапию с учетом фармакокинетики и 
фармакодинамики  лекарств, предупреждения их нежелательных побочных 
действий; 
- оказывать неотложную помощь при лечении острых процессов в 
пародонтологии; 
- определять необходимый объем ортопедического и ортодонтического 
вмешательства у пациентов с патологией пародонта; 
- составлять комплексный план лечения пациента с заболеваниями слизистой 
оболочки полости рта с привлечением специалистов других специальностей; 
- проводить лечение болезней слизистой оболочки рта у пациентов различного 
возраста; 
- проводить профилактические мероприятия и просветительскую работу у 
пациентов с заболеваниями слизистой оболочки полости рта; 
- проводить стоматологическое лечение больных  пожилого и старческого 
возраста (геронтостоматология). 
Владеть: 
- методами обследования стоматологического больного; 
- методами проведения реминерализирующей терапии, инфильтрации 
кариозного пятна; 
- методами лечения пациентов с кариесом зубов; 
- методами лечения пациентов с заболеваниями твердых тканей зубов 
некариозного происхождения; 
- методами отбеливания витальных и девитальных зубов; 
- методами лечения воспаления пульпы с сохранением ее жизнеспособности; 
- методами лечения воспаления пульпы с применением девитализирующих 
средств; 
- методами лечения воспаления пульпы с применением анестезии; 
- методами лечения острого и хронического апикального периодонтита; 
- консервативно- хирургическими методами лечения хронического 
апикального периодонтита; 
- методами реставрации зубов после эндодонтического лечения; 
- методами отбеливания девитальных зубов; 
- правильным ведением медицинской документации пациента с патологией 
пародонта; 
- оценками состояния общего здоровья; 
- интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных методов 
диагностики; 
- методами шинирования зубов, избирательного пришлифовывания; 



- методами вскрытия пародонтальных абсцессов; 
- оценкой качества оказания лечебно-диагностической и реабилитационно-
профилактической помощи пациентам, страдающим патологией пародонта; 
- ручными аппаратными методами снятия зубных отложений; 
- методами выполнения аппликаций, орошений, промывания, инъекций под 
элементы поражения; 
- методикой пальпации регионарных лимфатических узлов, слизистой 
оболочки рта и морфологических элементов поражения; 
- методикой забора материала для цитологического исследования (соскобы, 
отпечатки). 

 
 
 
 



1.8. Матрица компентенций   

Требования к результатам освоения образовательной программы   
Образовательная программа 31.08.73 Стоматология терапевтическая  

 Наименование 
дисциплин (модулей) в 
соответствии с учебным 

планом 
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Блок 1 Базовая часть     
 

Стоматология 
терапевтическая 

+ + +  

Гигиена и эпидемиология 
чрезвычайных ситуаций 

+    

Педагогика + + +  

Общественное здоровье и 
здравоохранение 

+ +   

Микробиология  +    

Блок 1 Вариативная часть     
 

Эстетическая реставрация +    



передних и боковых 
зубов 

Современная эндодонтия +    

Иностранный язык в 
сфере профессиональной 
коммуникации  

  + + 

Русский язык в сфере 
профессиональной 
коммуникации  

  + + 

Косметология в 
стоматологии 

+    

Правовые аспекты в 
стоматологии 

+    

 Блок 2 Базовая часть     
 Обучающий 

симуляционной курс 
+ +   

Производственная 
(клиническая) практика 

+ + +  

Вариативная часть     

Производственная 
(клиническая) практика 

+ +   

 
  



 Наименование 
дисциплин 
(модулей) в 

соответствии с 
учебным планом 

Профессиональные компетенции 
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Блок 1 Базовая часть              
 

Стоматология 
терапевтическая 

+ + + + + + + + + + + + + 

Гигиена и 
эпидемиология 
чрезвычайных 
ситуаций 

  +     +     + 

Педагогика          +    

Общественное 
здоровье и 
здравоохранение 

+   +       + +  



Микробиология    +           

Блок 1 Вариативная часть              
 Эстетическая 

реставрация 
передних и боковых 
зубов 

+ +  + + + +  +     

Современная 
эндодонтия 

+ +  + + + +  +     

Иностранный язык 
в сфере 
профессиональной 
коммуникации  

         +    

Русский язык в 
сфере 
профессиональной 
коммуникации  

         +    

Косметология в 
стоматологии 

+ +  + + + +  +     

Правовые аспекты в 
стоматологии 

+ +  + + + +  +     

 Блок 2 Базовая часть              
 Обучающий 

симуляционной 
курс 

+ +  + + +  + + + +   

Производственная 
(клиническая) 
практика 

+ +  + + + +  + + + +  

Вариативная часть              

Производственная 
(клиническая) 
практика 

+ +  + + +  + + + +   
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