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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 
Целью проведения практики «Производственная: клиническая практика 

(вариативная)» является совершенствование практических навыков и выстраивание 
индивидуальной траектории подготовки врача общей практики/семейного врача с 
учётом предоставленных возможностей по направлениям: 

- диагностика, лечение и профилактика заболеваний в общей врачебной 
практике (семейной медицине) в условиях приемного покоя стационара; 

- диагностика, лечение и определение показаний к госпитализации на уровне 
консультативно-диагностического центра; 

- диагностика, лечение и профилактика заболеваний в общей врачебной 
практике (семейной медицине) в условиях дневного стационара; 

- диагностика и лечение острых заболеваний и неотложных состояний на 
догоспитальном этапе (работа на станции скорой помощи). 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 
Проведение «Производственная: клиническая практика (вариативная)» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 
компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 
Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-1 
Способен проводить обследования 
пациентов с целью установления 

диагноза 

Пк-1.1 Способен осуществить сбор жалоб, анамнеза 
жизни, анамнеза болезни у пациента (его законного 
представителя) и анализировать полученную 
информацию; 
Пк-1.2 Способен провести объективное обследование 
и оценить состояние здоровых и больных взрослых 
пациентов по органам и системам независимо от пола и 
типа проблем со здоровьем, с учетом возрастных 
анатомо-функциональных и психологических 
особенностей, конкретной клинической ситуации и 
семейных аспектов в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 
Пк-1.3 Способен провести диагностические 
процедуры, манипуляции и интерпретировать их 
результаты у взрослых пациентов в соответствии 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 
Пк-1.4 Способен провести диагностику и 
дифференциальную диагностику основных симптомов, 
синдромов, острых и хронических 
заболеваний/состояний, наиболее часто встречающихся 
у пациентов врача общей практики по профилям: 
терапия, включая пульмонологию, кардиологию, 
гастроэнтерологию, гематологию, эндокринологию, 
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Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

нефрологию, ревматологию, аллергологию; хирургия, 
включая травматологию, ортопедию, урологию; 
акушерство и гинекология, неврология, офтальмология, 
оториноларингология, дерматовенерология, 
фтизиатрия, инфекционные болезни, психиатрия, 
профессиональные болезни, стоматология; 
Пк-1.5 Способен провести раннюю клиническую 
(синдромную) диагностику предраковых заболеваний, 
состояний; выполнять предварительную диагностику 
наиболее распространенных злокачественных 
новообразований по ранним клиническим синдромам; 
Пк-1.6 Знает принципы эффективного 
взаимодействия со специалистами поликлиник и 
стационаров: своевременно направлять пациентов по 
показаниям на консультацию и госпитализацию для 
уточнения диагноза; контролировать выполнение 
назначений врачей консультантов; 

ПК-2 
Способен назначать лечение и 

контролировать его эффективности и 
безопасности 

ПК-2.1 Умеет разрабатывать план лечения пациентов 
и индивидуализированный подход к лечению 
заболеваний/состояний наиболее часто встречающиеся 
в работе врача общей практики; 
ПК-2.2 Способен назначить лекарственные средства, 
медицинские изделия и лечебное питание пациентам 
при острых и хронических распространенных 
заболеваниях/состояниях с учетом конкретной 
клинической ситуации, индивидуально-
психологических и семейных аспектов проблем; 
ПК-2.3 Способен назначить физиотерапевтических 
методов, лечебной физкультуры, массажа и иных 
методов терапии пациентам; 
ПК-2.4 Способен направить пациентов на 
консультацию к врачам-специалистам поликлиник и 
стационаров для назначения медикаментозной и 
немедикаментозной терапии; способен направить 
пациентов в круглосуточный стационар по показаниям 
для интенсивного лечения; 
ПК-2.5 Способен лечить больных амбулаторно, в том 
числе на дому; в дневном стационаре, развернутого при 
амбулатории и поликлинике; 
ПК-2.6 Способен оценить эффективность и 
безопасность применения лекарственных средств, 
медицинских изделий и лечебного питания у пациентов 
при заболеваниях/ состояниях; способен предотвратить 
и лечить осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе серьезные и 
непредвиденные, возникшие в результате 
диагностических или лечебных манипуляций, 
применения лекарственных средств и (или) 
медицинских изделий, лечебного питания; 

ПК-3 

Способен реализовывать и 
контролировать эффективность 

медицинской реабилитации пациента, 
в том числе при реализации 
индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 
инвалидов, проводить оценку 

способности пациента осуществлять 
трудовую деятельность 

ПК-3.1 Умеет проводить экспертизу временной 
нетрудоспособности и способен работать в составе 
врачебной комиссии, осуществляющей экспертизу 
временной нетрудоспособности; 
ПК-3.2 Знает, как направить пациента, имеющего 
стойкое нарушение функций организма, обусловленное 
заболеваниями, последствиями травм или дефектами, на 
медико-социальную экспертизу; умеет подготовить 
необходимую медицинскую документацию; 
ПК-3.3 Знает критерии выявления пациентов, 
нуждающихся в индивидуальных реабилитационных 



 

4 
 

   

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

программах, проводимых в амбулаторных условиях; 
знает, как направить пациента, нуждающегося в 
медицинской реабилитации, к врачам-специалистам для 
назначения и проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, санаторно-курортного лечения; 
ПК-3.4 Знает порядок выполнения мероприятий 
медицинской реабилитации пациента, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов в амбулаторных условиях, в 
условиях дневного стационара, дистанционно или на 
дому; оценка эффективности и безопасности 
мероприятий медицинской реабилитации пациента; 
ПК-3.5 Умеет проводить профилактические 
мероприятия по предупреждению возникновения 
наиболее часто встречающихся осложнений (пролежни, 
тромбоэмболические осложнения и другие осложнения) 
у пациентов с ограниченными двигательными 
возможностями; 
ПК-3.6 Знает принципы мотивирования пациента и 
его родственников к активному участию в 
реабилитации и абилитации; 

ПК-4 

Способен проводить и 
контролировать эффективность 
мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 

ПК-4.1 Умеет организовать и провести медицинский 
осмотр с учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с действующими 
нормативными правовыми актами и иными 
документами; 
ПК-4.2 Знает порядок организации и контроля 
проведения иммунопрофилактики инфекционных 
заболеваний; 
ПК-4.3 Умеет проводить диспансеризацию и скрининг 
взрослого населения с целью раннего выявления 
хронических неинфекционных и других заболеваний, 
основных факторов риска их развития; 
ПК-4.4 Умеет проводить диспансерное наблюдение за 
пациентами с выявленными хроническими 
неинфекционными заболеваниями и другими 
заболеваниями; 
ПК-4.5 Умеет назначать профилактические 
мероприятия пациентам с учетом факторов риска; умеет 
проводить контроль за проведением профилактических 
мероприятий по формированию здорового образа 
жизни, и санитарно-гигиеническому просвещению 
населения и оценку эффективности профилактической 
работы с пациентами; 
ПК-4.6 Знает правила оформления и направления в 
территориальный орган Федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека экстренного извещения при 
выявлении инфекционного или профессионального 
заболевания; умеет определять медицинские показания 
к введению ограничительных мероприятий (карантина) 
и показаний для направления к врачу-специалисту при 
возникновении инфекционных (паразитарных) 
болезней; знает порядок проведения 
противоэпидемических мероприятий в случае 
возникновения очага инфекции, в том числе 
карантинных мероприятий при выявлении особо 
опасных (карантинных) инфекционных заболеваний; 
ПК-4.7 Способен осуществлять санитарно-
гигиенического просвещение населения и обучение 
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Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

пациентов с целью повышения грамотности в вопросах 
здоровья; способен проводить консультирование и 
разработку индивидуальных программ здорового образа 
жизни; 

ПК-5 Способен оказывать медицинскую 
помощь в экстренной форме 

ПК-5.1 Способен провести обследование пациентов 
разного возраста с заболеваниями и/или состояниями, 
требующими оказания экстренной и неотложной 
помощи с целью установления нозологического или 
синдромального диагноза в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 
ПК-5.2 Назначение лечения пациентам разного 
возраста с заболеваниями и/или состояниями, 
требующими оказания медицинской помощи в 
экстренной и неотложной форме; умение провести 
сердечно-легочную реанимацию и дефибрилляцию при 
остановке сердечной деятельности у взрослых и детей; 
умение организовать деятельность подчиненного 
медицинского персонала по оказанию медицинской 
помощи в экстренной и неотложной форме; 
ПК-5.3 Способен провести профилактические 
мероприятия, санитарно- просветительную работу по 
предупреждению заболеваний и/или состояний, 
требующих оказания медицинской помощи в 
экстренной и неотложной форме; контроль их 
эффективности; 
ПК-5.4 Способен провести анализ медико-
статистической информации; 
ПК-5.5 Способен провести оценку безопасности 
пациента, медицинского персонала и личной 
безопасности врача при оказании помощи пациенту; 
ПК-5.6 Умение применять специальный 
инструментарий, оборудование, диагностические 
экспресс-тесты для диагностики и лечения 
угрожающего жизни состояния/заболевания; 

ПК-6 
Способен оказывать паллиативную 

медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях 

ПК-6.1 Способность оказывать взрослым пациентам 
паллиативную помощь амбулаторно: проведение 
обследования пациентов в терминальной стадии 
болезни; постановка диагноза и назначение 
обследования, лечения и паллиативного ухода, при 
необходимости согласование с врачом-специалистом по 
паллиативной медицине; динамическое наблюдение за 
пациентами, нуждающимися в оказании паллиативной 
медицинской помощи амбулаторно; 
ПК-6.2 "Умение осуществлять контроль боли, других 
тягостных симптомов; 
заболевания и приема пациентом назначенных 
лекарственных средств; назначать адекватное 
обезболивание и купироване других симптомов и 
синдромов, при необходимости с привлечением врача-
специалиста по паллиативной медицине"; 
ПК-6.3 Организация консультаций пациентов врачом-
специалистом по профилю основного заболевания и 
врачами других специальностей; по показаниям 
направление пациентов в медицинскую организацию, 
оказывающую паллиативную медицинскую помощь в 
стационарных условиях; 
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Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

ПК-6.4 Умение обучить навыкам ухода пациентов, их 
родственников и лиц, осуществляющих уход; 
ПК-6.5 Оказание родственникам психологической 
поддержки в период переживания утраты пациента; 
проведение медицинских мероприятий в связи со 
смертью 
ПК-6.6 Ведение медицинской документации при 
оказании паллиативной помощи; 

ПК-7 

Способен оказывать медицинскую 
помощь взрослому населению по 

профилю "терапия" в дневном 
стационаре и стационарно (в 
условиях, обеспечивающих 

круглосуточное медицинское 
наблюдение и лечение) 

ПК-7.1 Способность вести взрослых пациентов по 
профилю «терапия» в дневном стационаре и 
стационарно (в условиях, обеспечивающих 
круглосуточное медицинское наблюдение и лечение), 
используя современные методы диагностики, 
профилактики, лечения и последующей реабилитации 
пациента; 
ПК-7.2 Оказание экстренной и неотложной помощи 
пациентам стационарно в условиях круглосуточного 
наблюдения; 
ПК-7.3 Осуществление оценки эффективности 
проводимого лечения и его коррекция при наличии 
медицинских показаний; 
ПК-7.4 Умение провести профилактическое 
консультирование пациента, направленное на 
выполнение рекомендаций, предупреждение острых и 
обострения хронических заболеваний; 
ПК-7.5 Умение провести консультирование врачей 
подразделений медицинской организации по своей 
специальности; 
ПК-7.6 Знание функциональных обязанностей 
среднего и младшего медицинского персонала 
отделения; 

ПК-8 

Способен проводить анализ медико-
статистической информации, вести 

медицинскую документацию, 
организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

ПК-8.1 Знание требований к составлению плана и 
отчета о своей работе, проведению анализа этой 
работы; умение вести медицинскую документацию, в 
том числе в электронном виде; умение провести анализ 
основных медико-статистических показателей 
населения обслуживаемой территории; умение 
обращаться с персональными данными пациентов и 
сведениями, составляющими врачебную тайну; 
ПК-8.2 Использование информационных систем и 
информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет»; использование мобильных 
телемедицинских комплексов для дистанционного 
биомониторинга; умение провести дистанционное 
консультирование пациентов по телефону, с 
использованием сети Интернет; 
ПК-8.3 Умение обеспечить руководство и контроль 
выполнения должностных обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского персонала; умение 
руководить проведением противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения очага инфекции; 
ПК-8.4 Знание принципов организации 
диагностической и лечебной работы в амбулаторных 
условиях, на дому, в дневном и круглосуточном 
стационаре, порядка госпитализации пациентов; знание 
принципов обеспечения внутреннего контроля качества 
и безопасности медицинской деятельности, проведения 
внутреннего аудита в общей врачебной практике; 
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Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

ПК-8.5 Знание принципов доказательной медицины 
для принятия решений в конкретной клинической 
ситуации; 

ПК-9 

Способен организовывать и оказывать 
медицинскую помощь населению и 
медицинскую эвакуацию в условиях 

чрезвычайных ситуаций, при 
террористических актах и военных 

конфликтах 

ПК-9.1 Способность организовать работу трудового 
коллектива в соответствии с требованиями охраны 
труда, мерами противопожарной безопасности; 
ПК-9.2 Способность организовывать и оказывать 
медицинскую помощь населению и медицинскую 
эвакуацию в условиях чрезвычайных ситуаций, при 
террористических актах и военных конфликтах; 

ПК-10 Способен оказывать медицинскую 
помощь женщинам амбулаторно 

ПК-10.1 Способность оказывать амбулаторную 
медицинскую помощь здоровым, беременным и 
женщинам разного возраста с заболеваниями женской 
половой сферы, включая диагностику, лечение, 
профилактику и реабилитацию, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 
ПК-10.2 Умение применять медицинские изделия, 
лабораторные, инструментальные и дополнительные 
методы исследования для диагностики и 
дифференциальной диагностики 
симптомов/синдромов/заболеваний у беременных и 
женщин в разные возрастные периоды; 
ПК-10.3 Оказание медицинской помощи беременным, 
родильницам и женщинам с гинекологическими 
заболеваниями при экстренных и неотложных 
состояниях амбулаторно; 
ПК-10.4 Оказание паллиативной медицинской помощи 
женщинам с заболеваниями репродуктивной сферы 
амбулаторно и на дому; 

ПК-11 Способен оказывать медицинскую 
помощь детям амбулаторно 

ПК-11.1 Оказание многопрофильной амбулаторной 
медицинской помощи детям разных возрастных 
периодов в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи детям, с учетом 
стандартов медицинской помощи; 
ПК-11.2 Оценка эффективности и безопасности 
медикаментозной и немедикаментозной терапии у 
детей; 
ПК-11.3 Умение формировать у детей, их родителей 
(законных представителей) и лиц, осуществляющих за 
ними уход, приверженности лечению; обучение 
здоровому образу жизни и профилактика наиболее 
часто встречающихся заболеваний/ состояний у детей, с 
учетом состояния здоровья членов семьи; 
ПК-11.4 Организация и проведение профилактических 
мероприятий детям: медицинских осмотров, 
вакцинопрофилактики, диспансерного наблюдения, 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) 
мер в очаге инфекции, в том числе, санитарно-
просветительной работы, включая родителей (законных 
представителей) и лиц, осуществляющих уход за 
детьми; 
ПК-11.5 Проведение реабилитации и абилитации детей 
инвалидов амбулаторно, в дневном стационаре, 
дистанционно или на дому; 
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Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

ПК-11.6 Оказание медицинской помощи детям при 
экстренных и неотложных состояниях амбулаторно; 
ПК-11.7 Оказание паллиативной медицинской помощи 
детям амбулаторно; 

ПК-12 
Способен использовать принципы и 
методы медицинской психологии в 

работе с семьей 

ПК-12.1 Знание этических и юридических норм для 
установления на их основе взаимоотношений с 
пациентом и членами его семьи; 
ПК-12.2 Умение использовать в работе с пациентом 
личностно-ориентированный подход; оказание 
психосоциальной помощи детям; знание основ 
консультирования пациентов разного возраста (его 
законных представителей) по вопросам, связанным со 
здоровьем, сообщением плохих новостей; 
ПК-12.3 Знание принципов установления эффективных 
взаимоотношений с коллегами; 
ПК-12.4 Знание способов предупреждения, выявления 
и решения личных этических и психологических 
проблем, связанных с оказанием медицинской помощи 
пациентам; ориентированность на выявление причин и 
предупреждение жалоб пациентов; 

ПК-13 

Способность проводить оценку 
дефектов оказания медицинской 

помощи, ятрогенных заболеваний и 
врачебных ошибок медицинских 

работников 

ПК-13.1 Знает правовые основы медицинской 
деятельности; 
ПК-13.2 Умеет оценивать и прогнозировать риски и 
возможные правовые последствия при определении 
тактики оказания медицинской помощи, выборе 
конкретных медицинских вмешательств, условий и 
сроков их проведения; 

 
В результате прохождения Варианта-1 практики «Диагностика, лечение и 
профилактика заболеваний в общей врачебной практике (семейной медицине) в 
условиях приемного покоя стационара (Стационарная)»  обучающийся должен 
обладать  
следующими необходимыми знаниями: 
− определение понятий «медицинская помощь в условиях приемного покоя 
стационара, прием пациента, медицинская услуга, необоснованный отказ в 
медицинской помощи»; 
− особенности организации приема пациентов при плановом и экстренном 

поступлении; 
− порядок и структура приема пациента в условиях приемного покоя стационара; 
− объемы медицинской помощи в условиях приемного покоя стационара; 
− порядок госпитализации, порядок оформления отказа в госпитализации; 
− алгоритм действий при выявлении инфекционного заболевания у пациента 

приемного покоя; 
− порядок использования диагностических коек (палат-изоляторов);  

умениями: 
− организовать проведение приема в условиях приемного покоя стационара; 
− анализировать результаты приема, госпитализации, отказов в госпитализации; 
− оформить медицинскую документацию при плановой госпитализации, при 
госпитализации по экстренным и неотложным показаниям обследованию и 
лечению пациента в условиях приемного покоя стационара; 

выполнять следующие трудовые действия, владеть: 
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− методом заполнения электронной истории болезни в приемном покое 
стационара; 

− методами оказания неотложной помощи в условиях приемного покоя; 
− методами организации проведения клинического дообследования больного в 
условиях приемного покоя; 
− методами определения алкоголя в крови на алкотестере и наличия наркотиков 
экспресс- методом; 
− методом проведения противоэпидемических мероприятий при выявлении 
пациента с опасной инфекцией в приемном покое. 

 В результате прохождения Варианта-2 практики «Диагностика, лечение и 
определение показаний к госпитализации на уровне консультативно-
диагностического центра (Стационарная)» обучающийся должен обладать  
следующими необходимыми знаниями: 
− определение понятий «медицинская помощь, прием пациента, медицинская 
услуга»; 
− основные показания для обследования и лечения пациента в консультативно-
диагностическом центре; 
− порядок и структура приема пациента в консультативно-диагностическом 
центре; 

умениями: 
− организовать проведение приема в консультативно-диагностическом центре; 
− анализировать результаты приема и определять показания к госпитализации; 
− оформить медицинскую документацию по обследованию и лечению 
пациента в  консультативно-диагностическом центре; 

выполнять следующие трудовые действия, владеть: 
− методами диагностического поиска и лечения в консультативно-

диагностическом центре; 
− методами проведения общеклинического обследования больного в
 консультативно- диагностическом центре; 
− методами неотложной медицинской помощи; 
− персональным компьютером для ведения электронной медицинской карты 
пациента, при обследовании и лечении в консультативно-диагностическом 
центре; 
− методами формирования разных видов направлений для пациентов на 
вспомогательные исследования с учетом вида медицинского страхования 
пациента и без медицинского страхования. 

 В результате прохождения Варианта-3  практики «Диагностика, лечение и 
профилактика заболеваний в общей врачебной практике (семейной медицине) в 
условиях дневного стационара (Стационарная)» обучающийся должен обладать  
следующими необходимыми знаниями: 
− определение понятий «медицинская помощь, дневной стационар, медицинская 

услуга»; 
− основные показания для обследования и лечения пациента в дневном 

стационаре; 
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− порядок и структура приема пациента в дневном стационаре; 
− показания к лечению в дневном стационаре, порядок оценки качества лечения 
в дневном стационаре; 

умениями: 
− организовать проведение приема в условиях дневного стационара; 
− анализировать результаты приема; 
− оформить медицинскую документацию по обследованию и лечению пациента 
в условиях дневного стационара; 

выполнять следующие трудовые действия, владеть: 
− методами диагностического поиска и лечения в дневном стационаре; 
− методами проведения общеклинического обследования больного в дневном 

стационаре; 
− методами неотложной медицинской помощи в дневном стационаре; 
− персональным компьютером для ведения электронной медицинской карты 

пациента, при обследовании и лечении в дневном стационаре; 
− методами формирования разных видов направлений для пациентов на 

вспомогательные исследования с учетом вида медицинского страхования пациента 
и без медицинского страхования. 

 В результате прохождения Варианта-4 практики «Диагностика и лечение 
острых заболеваний и неотложных состояний на догоспитальном этапе (работа на 
станции скорой помощи) (Выездная)» обучающийся должен обладать  
следующими необходимыми знаниями: 
− определение понятий «неотложная медицинская помощь»; виды неотложной 

помощи; 
− условия и порядок оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе; 
− первичные приемы реанимации; 
− основные принципы неотложной помощи при разнопрофильной патологии; 
− физиологические возрастные нормы; 
− перечень средств, используемых для неотложной помощи;  

умениями: 
− организовать оказание неотложной помощи; 
− выполнять первичные приемы реанимации; 
− выполнять манипуляции, применяемые в неотложной помощи; 
− оказывать неотложную помощь на амбулаторном приеме; 
− оказывать неотложную помощь в общественных местах и на дому; 
− оказывать неотложную помощь на догоспитальном этапе при разнопрофильной 

патологии; 
 выполнять следующие трудовые действия, владеть: 
− приемами реанимации; 

− методами осмотра больного или пострадавшего; 
− методами термометрии, измерения артериального давления, пульса, частоты 

дыхания; 
− методами снятия ЭКГ, глюкометрии, катетеризации периферической вены при 
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неотложных состояниях. 
 

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 

 «Производственная: клиническая практика (вариативная)» относится к части, 
формируемой участниками образовательной организации блока 2 «Практика» 
образовательной программы высшего образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов обучения по итогам прохождения «Производственная: 
клиническая практика (вариативная)». 

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 
 

Общая трудоемкость практики «Производственная: клиническая практика 
(вариативная)» составляет «7» ЗЕ (252 ак. ч.). 
 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
 
Таблица 5.1. Содержание практики* 

Наименование раздела 
практики 

Содержание раздела (темы, виды 
практической деятельности) 

Трудоемкость, 
ак.ч. 

Вариант1.  
Диагностика, лечение и 
профилактика заболеваний в 
общей врачебной практике 
(семейной медицине) в 
условиях приемного покоя 
стационара 
(Стационарная) 

Работа помощником врача в 
приемном отделении 
многопрофильного 
стационара 

117 

Вариант 2.  
Диагностика, лечение и 
определение показаний к 
госпитализации на уровне 
консультативно-
диагностического центра  
(Стационарная) 
 

Работа помощником врача в 
консультативно-диагностическом 
центре на общетерапевтическом 
приеме 

36 

Работа помощником врача в 
консультативно-диагностическом 
центре на хирургическом приеме 

36 

Работа помощником врача в 
консультативно-диагностическом 
центре в диагностическом 
отделении 

35 

Вариант 3.  
Диагностика, лечение и 
профилактика заболеваний в 
общей врачебной практике 
(семейной медицине) в 
условиях дневного стационара 

(Стационарная) 

Работа помощником врача в 
дневном терапевтическом 
стационаре 

36 

Работа помощником врача в 
дневном кардиологическом 
стационаре 

35 

Работа помощником врача в 
дневном гинекологическом 
стационаре 

36 
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Наименование раздела 
практики 

Содержание раздела (темы, виды 
практической деятельности) 

Трудоемкость, 
ак.ч. 

Вариант 4.  
Диагностика и лечение острых 
заболеваний и неотложных 
состояний на догоспитальном 
этапе (работа на станции 
скорой помощи) 
(Выездная) 

 

Работа в бригаде скорой помощи 
общего профиля 

36 

Работа в специализированной 
педиатрической бригаде 
скорой помощи 

36 

Работа в специализированной 
реанимационной бригаде скорой 
помощи 

35 

Оформление отчета по практике 9 
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9 

ВСЕГО: 2 варианта (117+117=234 )+9+9 252 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в 

отчете обучающегося по практике. 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ 

 
№ 
п/п База практики Оснащение  

1. Клинико-диагностический центр РУДН им. 
Патриса Лумумбы  (Москва, ул. Миклухо-
Маклая, д.10) 

Согласно порядкам оказания 
медицинской помощи в 
соответствии с перечнем 
работ и услуг, указанных в 
лицензии на медицинскую 
деятельность 

2. Диагностическо-консультативный центр № 
1 Департамента здравоохранения г. Москвы 
(г. Москва, ул. Миклухо-Маклая, д. 29, к.2) 

Согласно порядкам оказания 
медицинской помощи в 
соответствии с перечнем 
работ и услуг, указанных в 
лицензии на медицинскую 
деятельность 

3. ГБУЗ «Городская клиническая больница 
имени М. П. Кончаловского Департамента 
здравоохранения города Москвы»  
(г.Москва, г.Зеленоград, ул. Каштановая 
аллея, д. 2, стр. 1) 

Согласно порядкам оказания 
медицинской помощи в 
соответствии с перечнем 
работ и услуг, указанных в 
лицензии на медицинскую 
деятельность 

4. ГБУЗ «Городская 
поликлиника №195 Департамента  
здравоохранения города Москвы»                                      
( г. Москва, ул. Крылатские холмы, д. 30 
корп. 2) 

Согласно порядкам оказания 
медицинской помощи в 
соответствии с перечнем 
работ и услуг, указанных в 
лицензии на медицинскую 
деятельность 

5. Подстанция скорой помощи № 8  
Департамента  здравоохранения города 
Москвы  
(г.Москва, ул. Шоссейная, д.98) 

Согласно порядкам оказания 
медицинской помощи в 
соответствии с перечнем 
работ и услуг, указанных в 
лицензии на медицинскую 
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Требования техники безопасности в соответствии с Приказом Минтруда России 

от 18.12.2020 N 928н "Об утверждении Правил по охране труда в медицинских 
организациях". 

 
7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  
 
«Производственная: клиническая практика (вариативная)» может проводится 

как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется 
на основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и 
условия проведения практики в базовой организации.  

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 
учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы 
при согласовании с Управлением образовательной политики и Департамент 
организации практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 
 
Основная литература: 

1. Общая врачебная практика. Национальное руководство в 2-х томах. Том 1 / 
Под ред. Кузнецовой О.Ю., Лесняк О.М.,  Фроловой Е.В.– Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с.- ISBN: 978-5-9704-5521-0 

2. Общая врачебная практика. Национальное руководство в 2-х томах. Том 2 / 
Под ред. Денисова И.Н., Лесняк О.М.–Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020.- 976 с.- 
ISBN: 978-5-9704-5520-3 

3. Детские болезни. Учебник / под редакцией Геппе Н.А. М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 760с. 

4. Савельева, Г. М. Акушерство: национальное руководство / под ред. Г. М. 
Савельевой, Г. Т. Сухих, В. Н. Серова, В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1080 с. - (Серия "Национальные руководства"). - 
1080 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-6632-2. 

5. Мартынов, А. И. Внутренние болезни: Т. I. : учебник / под ред. Мартынова 
А. И. , Кобалава Ж. Д. , Моисеева С. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 784 с. - 
ISBN 978-5-9704-5886-0 

6. Основные терапевтические синдромы в амбулаторной практике врача: 
учебное пособие / Н.В. Стуров, Г.Н. Кобыляну, Е.В. Митина, И.Н. Химина. - 

деятельность 
9. Подольская областная клиническая больница 

ГБУЗ МО «ПОКБ» (Московская область, г. 
Подольск, у. Кирова, д .38) 

Согласно порядкам оказания 
медицинской помощи в 
соответствии с перечнем 
работ и услуг, указанных в 
лицензии на медицинскую 
деятельность 
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Электронные текстовые данные. - М.: Изд-во РУДН, 2019. - 276 с. - ISBN 978-5-
209-08886-8 

7. Поликлиническая терапия: учебник / И.И. Чукаева, Б.Я. Барт, В.Н. Ларина [и 
др.]; Под ред. И.И.Чукаевой, Б.Я.Барта. - Электронные текстовые данные. - М.: 
Кнорус, 2019. - 696 с. - ISBN 978-5-406-07200-4: 1698.00. 

8. Абузарова Г.Р. Национальное руководство по паллиативной медицинской 
помощи в онкологии / Г.Р. Абузарова; под ред. академика РАН, профессора А.Д. 
Каприна. — М.: Молодая гвардия, 2022. — 520 с.: ил. ISBN 978-5-235-05012-9 

9. Организация медицинской помощи в Российской Федерации: учебник / В.А. 
Решетников, Г.П. Сквирская, А.С. Гараева [и др.]; под ред. В.А. Решетникова. - 2-е 
изд., доп. и испр. - Москва: Медицинское информационное агентство, 2021. - 451 
с.: ил. - ISBN 978-5-9986-0427-0 

10. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: учебник / 
Вёрткин А.Л.; Алексанян Л.А.; Балабанова М.В. [и др.]; под ред. А.Л. Вёрткина. - 
Электронные текстовые данные. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 544 c. - ISBN 
978-5-9704-6614-8 

11. Приказ Минтруда России от 18.12.2020 N 928н "Об утверждении Правил по 
охране труда в медицинских организациях" 

Дополнительная литература: 

1. Поликлиническая терапия: учебник / О.В.Агафонова, С.В. Булгакова, Ю.В. 
Богданова [и др.]; под ред. Давыдкина И.Л., Щукина Ю.В. - 2-е изд., перераб. и 
доп.; Электронный текстовые данные. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 840 с. - 
ISBN 978-5-9704-5545-6. 

2. Кардиология. Национальное руководство. Краткое издание / Под ред. 
Ю.Н.Беленкова, Р.Г.Оганова. М.: «ГЭОТАР медиа», 2020. – 848 с. 

3. Эндокринология. Национальное руководство / Под ред. И.И. Дедова, 
Г.А.Мельниченко. 2-е издание, переработанное и дополненное М.: «ГЭОТАР 
медиа», 2019. – 1072 с. - ISBN 978-5-9704-2471-1 

4. Руководство по диагностике и лечению болезней системы кровообращения в 
контексте пандемии COVID-19 // Рабочая группа: Шляхто Е.В., Конради А.О., 
Арутюнов Г. П., Арутюнов А. Г., Баутин А.Е., Бойцов С.А., Виллевальде С.В., 
Григорьева Н.Ю., Дупляков Д.В., Звартау Н.Э., Козиолова Н.А., Лебедев Д.С., 
Мальчикова С.В., Медведева Е.А., Михайлов Е.Н., Моисеева О.М., Орлова Я.А., 
Павлова Т.В., Певзнер Д.В., Петрова М.М., Ребров А. П., Ситникова М.Ю., 
Соловьева А.Е., Тарловская Е.И., Трукшина М.А., Федотов П.А., Фомин И.В., 
Хрипун А.В., Чесникова А.И., Шапошник И.И., Явелов И. С., Яковлев А.Н.– 
https://russjcardiol.elpub.ru  ISSN 1560-4071 (print) doi:10.15829/1560-4071-2020-3-
3801 

5. Нефрология. Национальное руководство. Краткое издание / Под ред.   / Под 
ред. Н.А.Мухина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 716 с.- ISBN: 978-5-9704-3014-9, 
978-5-9704-3788-9, 978-5-9704-4812-0, 978-5-9704-5702-3  

6. Пульмонология. Национальное руководство. Краткое издание / Под ред. А.Г. 
Чучалина- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 800 с.- ISBN: 978-5-9704-2445-2, 978-5-
9704-2771-2, 978-5-9704-3787-2, 978-5-9704-4814-4, 978-5-9704-5323-0 
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7. Стуров Н.В., Сыров А.В., Кобыляну Г.Н. Фармакотерапия сердечно-
сосудистых заболеваний в амбулаторной практике: Учебное пособие. – М.: РУДН, 
2018. – 76 с. 

8. Сыров, А.В., Поздняков, Ю.М. Ключевые вопросы амбулаторной 
кардиологии в клинических примерах. – М., 2020.– 158 с. 

9. Русанова Е.И. Организация работы медицинской сестры врача общей 
практики (семейного врача): Учебно-методическое пособие.– М.: Изд-во РУДН, 
2013.–99 с. 

10. Педиатрия: учебник в 5 томах. Том 1: Сердечно-легочная реанимация, 
неонатология, лихорадка и основы антибиотикотерапии / под редакцией Д.Ю. 
Овсянникова. Москва: РУДН, 2021. - 477 с.  

11. Педиатрия: учебник в 5 томах. Том 2: Оториноларингология, 
пульмонология, гематология, иммунология / под редакцией Д.Ю. Овсянникова. - 
Москва: РУДН, 2022. - 592 с. 

12. Педиатрия: учебник в 5 томах. Том 3 / под редакцией Д.Ю. Овсянникова. - 
Москва: РУДН, 2023. - 600 с.  

13. Схемы лечения. Инфекции: справочник / С.В. Яковлев. - 2-е изд., испр. и 
доп.; Электронные текстовые данные. - Москва: Литтерра, 2022. - 256 c. - (Схемы 
лечения). - ISBN 978-5-4235-0370-3 

14. Общая врачебная практика: основные вопросы поликлинической 
неврологии: учебное пособие / Т.И. Мансур, Н.В. Стуров, В.И. Кузнецов [и др.]. - 
2-е изд., испр.; Электронные текстовые данные. - Москва: РУДН, 2021. - 101 с. - 
ISBN 978-5-209-10823-8 

 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 
1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 
- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 
- ЭБС «Троицкий мост» 
 
2.  Базы данных и поисковые системы: 
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 
- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
- поисковая система Google https://www.google.ru/ 
- реферативная база данных SCOPUS 

http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/ 
- Приказы Минздрава России об утверждении порядков, стандартов оказания 

медицинской помощи и клинических рекомендаций /Сайт Минздрава России 
https://minzdrav.gov.ru/documents 

- Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России  
https://cr.minzdrav.gov.ru/ 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
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