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1. ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 
Целью проведения практики «Производственная: клиническая практика 

(вариативная)» является расширение и углубление знаний благодаря изучению работы 
отделений и кабинетов стационара, поликлиники; практическое освоение 
современного оборудования и возможностей его использования, умения 
самостоятельно найти необходимую информацию и использовать ее в практической 
профессиональной деятельности. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ ПО ИТОГАМ 

ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 
Проведение «Производственная: клиническая практика (вариативная)» 

направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций (части 
компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

прохождении практики (результатов обучения по итогам практики) 
Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-1 
Способность к оказанию 

медицинской помощи пациенту 
в неотложной или экстренной 

ПК-1.2 Способен оказывать медицинскую помощь в 
неотложной форме пациентам при внезапных острых 
заболеваниях, состояниях, обострении хронических 
заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента 

ПК-2 
Способность к проведению 

обследования пациента с целью 
установления диагноза 

ПК-2.4 Способен проводить дифференциальную 
диагностику с другими заболеваниями и устанавливать 
диагноз с учетом действующей международной 
статистической классификации болезней и проблем, 
связанных со здоровьем 

ПК-3 
Способность к назначению 

лечения и контроль его 
эффективности и безопасности 

ПК-3.3 Способен оказывать паллиативную медицинскую 
помощь при взаимодействии с врачами-специалистами и 
иными медицинскими работниками 

ПК-4 

Способность к реализации и 
контролю эффективности 

медицинской реабилитации 
пациента, в том числе при 

реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 

абилитации инвалидов, оценка 
способности пациента 

осуществлять трудовую 
деятельность 

ПК-4.4 Способен направить пациента, имеющего стойкое 
нарушение функций организма на медико-социальную 
экспертизу 
ПК-4.5 Умеет определять признаки временной и стойкой 
нетрудоспособности, медицинские показания для проведения 
медицинской реабилитации 
 

ПК-6 

Способность к ведению 
медицинской документации и 

организация деятельности 
находящегося в распоряжении 

среднего медицинского 
персонала 

ПК-6.1 Способен составлять план работы и отчёта о своей 
работе, анализировать показатели заболеваемости, 
инвалидности и смертности, вести медицинскую 
документацию, в том числе в электронном виде 

 
В результате прохождения практики обучающийся должен обладать 

следующими необходимыми знаниями: 
- знать вопросы нормальной и патологической анатомии, нормальной и 

патологической физиологии системы кровообращения, взаимосвязь функциональных 
систем организма и уровни их регуляции;  
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- знать анатомию, физиологию дыхательной системы и печени;  
- знать анатомию, гистологию и физиологию мочевыделительной системы; 
-знать специальные методы исследования в кардиологии (ультразвуковые, 

ангиографические и др.); 
-знать специальные методы исследования в пульмонологии, нефрологии, 

гастроэнтерологии; 
умениями: 

- получить исчерпывающую информацию о заболевании больного; применить 
объективные методы обследования; 

- оказать неотложную терапевтическую помощь при различных угрожающих 
жизни состояниях в полном объеме с применением современных клинико-
инструментальных методов; 

- оценить данные эхокардиограммы, биоимпеданснного векторного анализа, 
фокусного ультразвукового исследования по специальным протоколам, 
ангиографического обследования и дать по ним заключение; 

- определить объем лечения и реабилитации больных после ангиографических 
операций и имплантации кардиостимуляторов, кардиовертеров-дефибрилляторов, 
электрокардиостимуляторов с функцией ресинхронизации; 

- оценить данные застоя при сердечной недостаточности по данным 
инструментального обследования; 

- оценить данные дополнительных исследований в пульмонологии, нефрологии, 
гастроэнтерологии, дать по ним заключение, определить объем дополнительного 
исследования и консультативной помощи, провести коррекцию лечения в соответствии 
с выявленными данными; 
− выполнять следующие трудовые действия: 

- проводить физическое обследование внутренних органов и интерпретировать 
полученные данные; 

- обосновывать план исследования и лечения больного с учетом 
предварительного диагноза, применения лекарственных средств для лечения и 
профилактики различных заболеваний и патологических состояний и оценки 
эффективности лечения; 

- владеть методами дополнительного обследования в кардиологии, 
пульмонологии, нефрологии, гастроэнтерологии, интерпритировать полученные 
данные. 
 

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 

 «Производственная: клиническая практика (вариативная)» относится к части, 
формируемой участниками образовательной организации блока 2 «Практика» 
образовательной программы высшего образования. 

 
В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 
запланированных результатов обучения по итогам прохождения «Производственная: 
клиническая практика (вариативная)». 

 
4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ 
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Общая трудоемкость практики «Производственная: клиническая практика 
(вариативная)» составляет «7» ЗЕ (252 ак. ч.). 
 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
 
Таблица 5.1. Содержание практики* 

Наименование 
раздела практики 

Содержание раздела (темы, виды 
практической деятельности) 

Трудоемкость, ак.ч. 

Раздел 1. Методы 
исследования в 
кардиологии 

Тема 1.1 Эхокардиография 36 
Тема 1.2 Обследование пациента с сердечной 
недостаточностью 36 

Тема 1.3 Основы ангиографии, аритмологии 36 
Раздел 2. Методы 
исследования в 
пульмонологии, 
нефрологии, 
гастроэнтерологии 

Тема 2.1 Компьютерная томография в 
пульмонологии 42 

Тема 2.2 Основы морфологической 
диагностики в нефрологии 42 

Тема 2.3 Фибросканирование печени 42 
Оформление отчета по практике 9 
Подготовка к защите и защита отчета по практике 9 

ВСЕГО: 252 
* - содержание практики по разделам и видам практической подготовки ПОЛНОСТЬЮ отражается в 

отчете обучающегося по практике. 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРАКТИКИ 

 
№ 
п/п 

Название 
кафедры 

Наименование 
специальных* помещений и 
помещений для 
самостоятельной работы 

Наименование пособий, оборудования 

1. Кафедра 
внутренних 
болезней с курсом 
кардиологии и 
функциональной 
диагностики им. 
В.С. Моисеева 

Москва, ул. Вавилова, д. 61, 
ГБУЗ «ГКБ им. В.В. 
Виноградова ДЗ г. Москвы» 
10 аудиторий  на 30 учебных 
и посадочных мест, 
конференц-зал на 200  
учебных и посадочных мест 
 

Аудитории для чтения лекций, оборудованы 
мультимедийной аппаратурой. Кабинеты оснащены 
компьютерами и доступом в интернет, имеется научная 
лаборатория для генетических исследований. 1 
лекционный зал (мультимедийный проектор, экран), 1 
лекционный кабинет, (компьютер-ноутбук, ЖК 
плазменный экран). Кабинеты ЭКГ, ЭХО-
кардиографии, лаборатория функциональной 
диагностики, общеклиническая лаборатория, палаты с 
больными различного терапевтического и 
кардиологического профиля.  
Комплекты специализированной мебели, технические 
средства: манекен для отработки навыков физического 
осмотра (2 шт.), мультимедийный проектор (4 шт), 
плазменная панель (3 шт.), ноутбук (8 шт), планшет (11 
шт.), персональный компьютер (7 шт), доска магнитная. 
Набор муляжей, набор учебных видеофильмов и 
презентаций, набор аналоговых и цифровых 
рентгенограмм, томограмм, сонограмм, ангиограмм, 
учебные плакаты и таблицы.  
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Троицк, Московская обл., 
Октябрьский пр., д. 3 
Больница РАН г. Троицк 
 2 аудитории, конференц-зал, 
на 30 и 200 учебных и 
посадочных мест 
 

Аудитории для чтения лекций, оборудованы 
мультимедийной аппаратурой. Кабинеты оснащены 
компьютерами и доступом в интернет.  
Комплекты специализированной мебели, технические 
средства: манекен для отработки навыков физического 
осмотра (2 шт.), мультимедийный проектор (4 шт), 
плазменная панель (3 шт.), ноутбук (8 шт), планшет (11 
шт.), персональный компьютер (7 шт), доска магнитная. 
Набор муляжей, набор учебных видеофильмов и 
презентаций, набор аналоговых и цифровых 
рентгенограмм, томограмм, сонограмм, ангиограмм, 
учебные плакаты и таблицы. 

Москва, ул. Ленская, д. 15 
ГБУЗ «ГКБ им. А.К. 
Ерамишанцева ДЗ г. 
Москвы»  
2 аудитории, конференц-зал 
на 30 и 200 учебных и 
посадочных мест 
Договор №5.55/17ДЗ от 
01.03.2016 
 

Аудитории для чтения лекций, оборудованы 
мультимедийной аппаратурой. Кабинеты оснащены 
компьютерами и доступом в интернет.  
Комплекты специализированной мебели, технические 
средства: манекен для отработки навыков физического 
осмотра (2 шт.), мультимедийный проектор (4 шт), 
плазменная панель (3 шт.), ноутбук (8 шт), планшет (11 
шт.), персональный компьютер (7 шт), доска магнитная. 
Набор муляжей, набор учебных видеофильмов и 
презентаций, набор аналоговых и цифровых 
рентгенограмм, томограмм, сонограмм, ангиограмм, 
учебные плакаты и таблицы. 

2.  Кафедра 
Госпитальной 
терапии с курсами 
эндокринологии, 
гематологии и 
клинической 
лабораторной 
диагностики 

Городская клиническая 
больница им. С. С. Юдина, 
клинико-диагностическая 
лаборатория (ГКБ №79).  
Корпус 1: г. Москва, 
Коломенский пр., д. 4  
3 аудитории, конференц-зал, 
оснащенные 
мультимедийным 
оборудованием на 20  и 200 
учебных посадочных мест 
Корпус 2: 
ул.ак.Миллионщикова,1. 2 
аудитории на 30 посадочных 
мест 

Аудитории для чтения лекций, оборудованы 
мультимедийной аппаратурой. Кабинеты оснащены 
компьютерами и доступом в интернет.  
Портативный регистратор ЭКГ; Система суточного 
мониторирования АД "Дон" ; Электрокардиограф 
"CARDIOVIT AT-101" в комплекте с 
принадлежностями, тележкой; Комплекс аппаратуры с 
электронной памятью "КАМА-Медиком" КАМА-
Медиком к-т на 1 пациента для суточной регистрации 
ЭКГ; Пульсоксиметр 503 DX MINISPO2T;  Тонометр 
Унитон в комплекте с 
фонендоскопом.Мультимедийный проектор (3 шт), 
плазменная панель (2 шт), ноутбук (1 шт), 
персональный компьютер (4 шт), экран. Набор 
муляжей, набор учебных видеофильмов и презентаций, 
набор аналоговых и цифровых рентгенограмм, 
томограмм, сонограмм, учебные плакаты и таблицы 

 
7. СПОСОБЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ  
 
«Производственная: клиническая практика (вариативная)» может проводится 

как в структурных подразделениях РУДН или в организациях г. Москвы 
(стационарная), так и на базах, находящихся за пределами г. Москвы (выездная).  

Проведение практики на базе внешней организации (вне РУДН) осуществляется 
на основании соответствующего договора, в котором указываются сроки, место и 
условия проведения практики в базовой организации.  

Сроки проведения практики соответствуют периоду, указанному в календарном 
учебном графике ОП ВО. Сроки проведения практики могут быть скорректированы 
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при согласовании с Управлением образовательной политики и Департамент 
организации практик и трудоустройства обучающихся в РУДН. 

 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 
 
Основная литература: 
 
1. Стандарты оказания медицинской помощи Минздрава РФ 

2. Внутренние болезни. Ключевые моменты. Практическое руководство / 
Под ред. Ж.Д. Кобалава, ГЭОТАР-Медиа, 2022 г., 656 с. 

1. Европейское руководство по неотложной кардиологии / под ред Т. 
Марко, В. Паскаль, ГЭОТАР-Медиа, 2017 г., 960 с. 

2. Тактика ведения пациента в терапии. Практическое руководство/ Под ред. 
А.И. Мартынов, ГЭОТАР-Медиа, 2023 г., 320 с. 

3. Основы реаниматологии. Учебник/ С. А. Сумин, К. Г. Шаповалов, 
ГЭОТАР-Медиа, 2021 г., 592 с. 

4. Нефрология. Клинические рекомендации / Под ред. Е.В. Шилов, А.В. 
Смирнов, Н.Л. Козловская, ГЭОТАР-Медиа, 2020 г., 856 с. 

5. Кардиология. Национальное руководство / Под ред. Е.В. Шляхто, 
ГЭОТАР-медиа, 2022 г., 800 с. 

6. Заболевания органов желудочно-кишечного тракта. Практическое 
руководство / Под ред. Ж.Д. Кобалава, ГЭОТАР-Медиа, 2022 г., 264 с. 

 
Дополнительная литература: 
 
1. Эхокардиография. Практическое руководство по описанию и 

интерпретации / Римингтон Хелен;Чемберс Джон Б. ГЭОТАР-Медиа, 2023 г., 252 с. 
2. Компьютерная томография в пульмонологии. Учебное пособие / Белова 

И.Б., Китаев В.М., Бронов О.Ю. МЕДпресс-информ, 2022 г., 160 с. 
 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 
1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров: 
- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 
- ЭБС «Троицкий мост» 
2.  Базы данных и поисковые системы: 
- электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 
- поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 
- поисковая система Google https://www.google.ru/ 

https://www.labirint.ru/authors/183183/
https://www.labirint.ru/authors/183183/
https://www.labirint.ru/authors/183184/
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://docs.cntd.ru/
https://www.yandex.ru/
https://www.google.ru/
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