
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 
высшего образования «Российский университет дружбы народов имени 

Патриса Лумумбы» 
 

Юридический институт 
(наименование основного учебного подразделения (ОУП)-разработчика программы аспирантуры) 

 
Кафедра публичной политики и истории государства и права 

(наименование базового учебного подразделения (БУП)-разработчика программы аспирантуры) 

 

 

 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 

Дисциплина специальности: 
  

Международные отношения, глобальные и региональные исследования 
(наименование дисциплины/модуля) 

 
 
 
 
 

Научная специальность: 
 

5.5.4 Международные отношения, глобальные и региональные исследования 
(код и наименование научной специальности) 

 
 
 
Освоение дисциплины ведется в рамках реализации программы аспирантуры: 
 

Международные отношения, глобальные и региональные исследования 
(наименование программы аспирантуры) 

 

 

 

 

 
 
 
 

2023 г. 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Ястребов Олег Александрович
Должность: Ректор
Дата подписания: 23.06.2023 11:16:17
Уникальный программный ключ:
ca953a0120d891083f939673078ef1a989dae18a



1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Целью освоения дисциплины «Международные отношения, глобальные и 

региональные исследования» является подготовка к сдаче кандидатских экзаменов. 

Акцент делается на проблемных и актуальных вопросах теории международных 

отношений и мировой политики, что определяется особенностями подготовки 

специалистов соответствующего научного профиля. 

Задачи изучения дисциплины: 

- изучить основные теоретические школы и направления международных отношений 

и мировой политики; 

- раскрыть влияние современных глобальных проблем современности на формирование 

различных парадигм, методологических подходов и теорий международных отношений и 

мировой политики; 

- усвоить основное содержание международных отношений и мировой политики, 

международного субъекта, международного противоборства, международного контроля, 

международного пространства, мирового порядка, международного фактора, структуры 

мира, международного положения государства, международной обстановки, 

международных процессов; 

- овладеть навыками оценки современных мировых политических аспектов, проблем 

международной безопасности.  

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Освоение дисциплины «Международные отношения, глобальные и региональные 

исследования» направлено на подготовку к сдаче кандидатских экзаменов, а также на: 

- формирование у обучающихся знаний, позволяющих им эффективно осуществлять 

научно-исследовательскую деятельность в области теории международных отношений и 

мировой политики, а также преподавательскую деятельность по образовательным 

программам высшего образования; 

- развитие способности самостоятельного осуществления исследовательской 

деятельности, связанной с решением сложных профессиональных задач в современных 

условиях. 

 

В результате изучения дисциплины аспирант должен: 

 

Знать: специфику коллективного взаимодействия, предпосылки конфликтообразования, 

способы и механизмы предотвращения и урегулирования конфликта в условиях 

многонациональной и многоконфессиональной среды, сущность и содержание основных 

направлений внешней политики, типологию международных организаций. Структуру и 

основные направления деятельности основных неправительственных и 

межправительственных международных организаций.  

Уметь: выделять социально-политические аспекты жизни общества и быть способным 

разъяснить их значение для дальнейшего развития страны, вырабатывать целостное 

представление о концепциях теории международных отношений, основных 

международных проблемах, современной международной обстановке и уровнях опасности, 

которую она создает для России, характеристике текущих международных событий,  

проявлении таких политических феноменов, как глобализация и социальная 

международная стратификация, оценке поведения субъектов международных отношений. 

Владеть: навыками оценки социально-политических аспектов жизни современного мира, 

их значения для социального развития с учетом направлений развития внешней политики 

государств, навыками выработки необходимых мировоззренческих критериев 

 



3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, и трудоемкость 

промежуточной аттестации по дисциплине составляет 1 зачетную единицу. 

 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения программы аспирантуры  

Вид учебной работы 
ВСЕГО, 

ак.ч. 
Курс 

1 2 3 4 
Контактная работа, ак.ч. 60 60    

в том числе: 

Лекции (ЛК) 30 30    

Лабораторные работы (ЛР)      

Практические/семинарские занятия (СЗ) 30 30    

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 48 48    

Промежутоная аттестация: контроль 

(экзамен), ак.ч. 
36  36   

Общая трудоемкость дисциплины 
ак.ч. 144 108 36   
зач.ед. 4 3 1   

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Таблица 4.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Наименование 
раздела дисциплины 

Содержание раздела (темы) Вид учебной 
работы 

 
Раздел 1. Этапы 

становления и 

развития теории 

международных 

отношений и мировой 

политики 

Тема 1.1. Краткий исторический очерк развития 

мировой политики. 

 

Тема 1.2. Государства в системе международных 

отношений. 

ЛК, СЗ 

Тема 1.3. Формирование концепций внешней 

политики Древнего мира, Средневековья, 

Возрождения, Нового времени, XIX века и 

Новейшей истории. 

 

Тема 1.4. Политический реализм, Политический 

идеализм и либерализм, Неореализм, 

Неолиберализм, Неомарксизм и Постмодернизм 

как теоретические подходы в исследовании 

международных отношений 

ЛК, СЗ 

Раздел 2. Мировая 

политика. Основные 

этапы становления 

системы 

международных 

отношений. 

Тема 2.1. Мировая политика как научная 

дисциплина. 

ЛК, СЗ 

Тема 2.2. Становление мировой политики и её 

взаимосвязь с другими дисциплинами. 

 

Тема 2.3. Уровни анализа и методы исследования 

в мировой политике. 

ЛК, СЗ 

Тема 2.4. Три этапа становления и развития 

мировой политики. 

 

Тема 2.5. Заключение Вестфальского мира и 

формирование государственно-центристской 

политической системы. 

ЛК 

Тема 2.6. Мировые политические системы в 

истории международных отношений. 

 



Тема 2.7. Категории «система», «подсистема», 

«структура», «уровни», «внешняя среда» 

международных отношений. 

ЛК, СЗ 

Тема 2.8. Значение принципа баланса сил в 

международной системе. 

 

Тема 2.9. Исторические типы систем 

международных отношений.  

 

Тема 2.10. Современная международная система 

и ее специфика. 

 

Раздел 3. 
Современные 

научные концепции в 

теории мировой 
политики. 

Тема 3.1. Теоретические школы в 

международных исследованиях. Ф. Ратцель и Р. 

Челлен – основоположники геополитики. 

ЛК, СЗ 

Тема 3.2. Теория «реализма» Г. Моргентау, Э. 

Карра, Дж.Кеннана, К.Томсона. «Неореализм» 

А.Уолтца, Р .Гилпина, Б Бузана. 

 

Тема 3.3. Либерализм В. Вильсона 

и  «неолиберализм» Р. Кохэна и Дж. Ная в теории 

мировой политики. 

 

Тема 3.4. Концепции неомарксизма и 

постмодернизма в исследованиях 

проблем  мировой политики И. Валлерстайна, 

А.Франка и Р.Кокса. 

 

Тема 3.5. Концепция «конца истории» Ф. 

Фукуямы 

 

Тема 3.6. Концепция «столкновение цивилизаций» 

С.Хантингтона 

 

Тема 3.7. Геополитические концепции З. 

Бжезинского. 

 

Тема 3.8. Вклад российских ученых С. Ланцова, В. 

Ачкасова, П. Цыганкова, Е.Примакова, 

М.Лебедевой и др. в теорию мировой политики. 

 

Тема 3.9. Тенденции становления мировой 

политики в качестве научной дисциплины в 

постсоветской России. 

 

Раздел 4. 
Международные 

правительственные и 

неправительственные 

организации в 

системе 

международных 

отношений (ООН, 

ШОС, БРИКС, ЕАЭС, 

АТЭС, Интерпол, 

Гринпис и др.) 

Тема 4.1. История становления и развития 

международных организаций.  

ЛК, СЗ 

Тема 4.2. Межправительственные организации и 

их роль в мировой политике. 

 

Тема 4.3. Роль НПО в мировой политике.  

Тема 4.4. Основные признаки международной 

организации и их классификация. 

 

Тема 4.5. Место и роль ООН в разрешении 

глобальных проблем современного мира.  

 

Тема 4.6. ООН в ХХI веке: пути реформирования 

и дальнейшего развития. 

 

Тема 4.7. Роль стран БРИКС в региональной 

политике: Бразилия в МЕРКОСУР и СЕЛАК; 

Россия и ЕАЭС; Индия и СААРК; Китай и ШОС; 

ЮАР и межафриканские объединения 

(Африканский союз, САДК). 

 

ЛК – лекции, СЗ – семинарские занятия. 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 



Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины  

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной 

мебели; доской (экраном) и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

Моноблок 

Мультимедийный Проектор  

Экран для проектора 

Доска маркерная 

Wi-fi 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

Моноблок 

Мультимедийный Проектор  

Экран для проектора 

Доска маркерная 

Wi-fi 

Компьютерный 

класс 

Компьютерный класс для проведения 

занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, 

оснащенная персональными 

компьютерами (в количестве 28 шт.), 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

Моноблоки 

Мультимедийный Проектор  

Экран для проектора 

Интерактивная доска  

Wi-fi 

Для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

Аудитория для самостоятельной 

работы обучающихся (может 

использоваться для проведения 

семинарских занятий и консультаций), 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели  и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: 

Моноблоки 

Wi-fi 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается обязательно! 

 
  



6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 

1. Богатуров А.Д. Международные отношения и внешняя политика России. 

Учебное пособие. М.: АСПЕКТ ПРЕСС, 2017. 

2. Дегтерев Д. А..Теоретико-игровой анализ международных отношений 

[Текст/электронный ресурс] : Учебник для студентов вузов / Д.А. Дегтерев. - Электронные 

текстовые данные. - М.: Аспект Пресс, 2017. - 348 с.  

3. Мегатренды: Основные траектории эволюции мирового порядка в 21 веке 

[Текст] : Учебник / под ред. Т.А. Шаклеиной, А.А. Байкова. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

Аспект Пресс, 2014. - 447 с.  

4. Никитина Ю. А. Введение в международные отношения и мировую политику 

[Текст/электронный ресурс]: Учебное пособие / Ю.А. Никитина. - 4-е изд., испр. и доп.; 

Электронные текстовые данные. - М.: Аспект Пресс, 2017, 2018. - 158 с. 

5. Пономаренко Л. В.. 

История международных отношений [Текст]: Учебное пособие для академического 

бакалавриата / Л.В. Пономаренко, О.С. Чикризова. - М.: Юрайт, 2018. - 229 с. 

6. Современные международные отношения [Текст]: Учебник / А.В. Абрамова 

[и др.]; Под ред. А.В.Торкунова, А.В.Мальгина. - М.: Аспект Пресс, 2013, 2017, 2018. - 688 

с. 

Дополнительная литература: 

 

1.Желтов, В. В. Сравнительная политология: политическая власть и политическое 

выражение : учебное пособие / В. В. Желтов, М. В. Желтов. – 3-е изд., стер. – Москва : 

ФЛИНТА, 2020. – 548 с. 

2.Желтов, В. В. Сравнительная политология: теоретико-методологические истоки, 

институционализация : учебное пособие / В. В. Желтов, М. В. Желтов. – 3-е изд., стер. – 

Москва : ФЛИНТА, 2020. – 202 с. 

3.Мировая экономика и международные экономические отношения. Полный курс 

[Текст/электронный ресурс]: Учебник / Под ред. А.С. Булатова. - 3-е изд., стер. ; 

Электронные текстовые данные. - М. : КноРус, 2017, 2019. - 916 с. 

4.Приоритетные направления взаимодействия России со странами - партнерами БРИКС 

[Текст]: Сборник научных трудов / под ред. Ю.Н. Мосейкина, Е.А. Дегтяревой, А.М. 

Чернышевой. - М.: Изд-во РУДН, 2018. - 416 с. 

5.Савичева Е. М..Современная внешняя политика России в отношении стран Арабского 

Востока [Текст]: Учебно-методическое пособие / Е.М. Савичева. - М.: Изд-во РУДН, 2018. 

- 32 с. 

6. Смирнов, Г. Н. Политология. Россия в мировом политическом процессе : учебное 

пособие для вузов / Г. Н. Смирнов, А. В. Бурсов. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. – 255 с. 

7.Современные проблемы международных отношений и мировой политики [Электронный 

ресурс]: Материалы Тринадцатой межвузовской научной конференции студентов, 

аспирантов и молодых учёных. Москва, 30 марта 2018 г. / Под ред. М.А.Шпаковской, Д.А. 

Дегтерева. - Электронные текстовые данные. - М.: Изд-во РУДН, 2018. - 258 с. 

8.Фролова О. А.Политическая система США: институты и акторы [Текст] : Учебное 

пособие / О.А. Фролова. - М.: Изд-во РУДН, 2016. - 144 с. 

 9.Цвык А. В..Европейское направление во внешней политике Китая [Текст] : Учебно-

методическое пособие / А.В. Цвык. - М.: Изд-во РУДН, 2019. - 29 с 



Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на 

основании заключенных договоров: 

 Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 

http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 

 ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

 ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 

 ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

 ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 

 ЭБС «Троицкий мост» 

 

2.  Базы данных и поисковые системы: 

 электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

http://docs.cntd.ru/ 

 поисковая система Яндекс https://www.yandex.ru/ 

 поисковая система Google https://www.google.ru/ 

 реферативная база данных SCOPUS http://www.elsevierscience.ru/products/scopus/. 

 СПС Гарант. Режим доступа: http://www.garant.ru/  

 СПС Консультант Плюс. Режим доступа: http://www.consultant.ru/  

 Научная библиотека eLibrary.ru. Режим доступа:  http://www.elibrary.ru/   

 Диссертации Российской Государственной Библиотеки (электронные). Режим 

доступа: https://dvs.rsl.ru/?   

 LexisNexis. Режим доступа: http://academic.lexisnexis.eu   

 CambridgeJournals. Режим доступа: https://www.cambridge.org/core    

 OxfordJournals. Режим доступа: https://academic.oup.com/journals/  

 SPRINGER.  Электронные ресурсы издательства Springer. Режим доступа: 

https://rd.springer.com/  

 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

1. Курс лекций по дисциплине «Международные отношения, глобальные и 

региональные исследования» 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система оценки освоения 

дисциплины представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины. 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего 

локального нормативного акта РУДН. 

 
РАЗРАБОТЧИКИ: 

профессор кафедры 

публичной политики и 

истории государства и права    
 

О.А. Нестерчук 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

     



 

 

Зав. кафедрой публичной 

политики и истории 

государства и права    В. М. Платонов 
Должность, БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

 
 
 
РУКОВОДИТЕЛЬ БУП: 
 

Кафедра публичной политики 

и истории государства и права    В. М. Платонов 
Наименование БУП  Подпись  Фамилия И.О. 

 

 
 


