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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Цель изучения дисциплины «Экономика стран региона специализации 

(Арабский Восток)» состоит в формировании у студентов представления об 
отраслевом составе экономики, особенностях ресурсного обеспечения, 
пространственного размещения, исторического развития и направлениях 
трансформации отраслей материального и нематериального производства стран 
Арабского Востока. Структура дисциплины выстроена таким образом, чтобы 
раскрыть как общие, так и уникальные черты экономик стран региона, обусловленные 
их природно-климатическими, культурно-религиозными и историко-политическими 
особенностями.   

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Освоение дисциплины «Экономика стран региона специализации (Арабский 

Восток)» направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций 
(части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при 

освоении дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

УК-10 

Способность принимать 
обоснованные 
экономические решения в 
различных областях 
жизнедеятельности 

УК-10.1. Понимает базовые принципы 
функционирования экономики и экономического 
развития, цели формы участия государства в 
экономике 

ОПК-4 

Способность устанавливать 
причинно-следственные 
связи, давать 
характеристику и оценку 
общественно-политическим 
и социально-экономическим 
событиям и процессам, 
выявляя их связь с 
экономическим, 
социальным и культурно-
цивилизационным 
контекстами, а также с 
объективными тенденциями 
и закономерностями 
комплексного развития на 
глобальном, 
макрорегиональном, 
национально-
государственном, 
региональном и локальных 
уровнях 

ОПК-4.2. Дает характеристику и оценку общественно 
- политическим событиями и процессам, выявляет их 
связь с экономическим, социальным и культурно-
цивилизационным контекстом, а также в их 
взаимосвязанном комплексе 

ПК-4 

Способность осуществлять 
организационное, 
документационное и 
информационное 

ПК-4.1. Готовит доклады, информационно-
аналитические справки и презентации по тематике 
своей страновой/региональной специализации 



 

 

    

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  
(в рамках данной дисциплины) 

обеспечение деятельности 
руководителя организации в 
рамках профессиональных 
обязанностей, связанных с 
международно-
регионоведческой 
специализацией 

ПК-7 

Способность составлять 
комплексную 
характеристику региона 
специализации с учетом его 
природных, экономико-
географических, 
исторических, 
политических, правовых, 
социальных, 
экономических, 
демографических, 
лингвистических, 
этнических, культурных, 
религиозных и иных 
особенностей 

ПК-7.1. Системно и комплексно описывать 
общественно-политические реалии страны/региона 
специализации с применением 
инструментарияосновных когнитивных умений 
(анализа, синтеза, классификации, категоризации, 
моделирования) 

ПК-8 

Способность осуществлять 
сбор, обработку, анализ и 
интерпретацию первичной 
информации в сфере 
политического, 
социального, 
экономического и 
культурного развития 
страны/региона 
специализации, проводить 
экспертные опросы и 
объяснять их результаты 

ПК-8.2. Готовит программу экспертного опроса по 
проблематике политического, социального, 
экономического и культурного развития 
страны/региона специализации, проводит 
экспертный опрос, анализирует и интерпретирует его 
результаты, готовит аналитическую записку по 
результатам экспертного опроса в интересах 
профильного министерства, ведомства, бизнес-
структуры 
 

ПК-10 

Способность применять 
научные подходы, 
концепции и методы, 
выработанные в рамках 
теории международных 
отношений, сравнительной 
политологии, 
экономической теории к 
исследованию конкретно-
страновых и региональных 
политических и социально-
экономических проблем 

ПК-10.1. Выделяет ключевые параметры и тенденции 
социального, политического, экономического 
развития региона специализации 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
Дисциплина «Экономика стран региона специализации (Арабский Восток)» 

относится к обязательной части блока Б1 ОП ВО. 



 

 

    

 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 
дисциплины «Экономика стран региона специализации (Арабский Восток)». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики 

УК-10 

Способность 
принимать 
обоснованные 
экономические 
решения в различных 
областях 
жизнедеятельности 

Междисциплинарные 
курсовые работы 
Внешнеэкономические 
отношения России со 
странами Арабского 
Востока 
Интеграционные 
процессы в Арабском 
мире 
Свободные 
экономические зоны 
Международные 
экономические 
отношения 
Международные 
экономические 
организации 
 

Инвестиционные стратегии 
арабских стран 
Междисциплинарные 
курсовые работы 
Ознакомительная практика 
Преддипломная практика 
Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена 
Оформление, подготовка к 
процедуре защиты и защита 
выпускной 
квалификационной работы 

ОПК-4 

Способность 
устанавливать 
причинно-
следственные связи, 
давать характеристику 
и оценку общественно--
политическим и 
социально-
экономическим 
событиям и процессам, 
выявляя их связь с 
экономическим, 
социальным и 
культурно-
цивилизационным 
контекстами, а также с 
объективными 
тенденциями и 
закономерностями 
комплексного развития 
на глобальном, 
макрорегиональном, 
национально-
государственном, 

Политическая история 
России и зарубежных 
стран 
История идеологий и 
религий Востока 
История политики и 
политических учений 
История восточной 
дипломатии 
История международных 
отношений 
Политическая 
регионалистика 
Междисциплинарные 
курсовые работы 
Институт государства в 
системе международных 
отношений 
Международное 
вмешательство в 
конфликты 
Арабский Восток во 
внешней политике США 
Внешняя политика 

Этноконфессиональные 
особенности стран 
Арабского Востока 
Междисциплинарные 
курсовые работы 
Ознакомительная практика 
Преддипломная практика 
Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена 
Оформление, подготовка к 
процедуре защиты и защита 
выпускной 
квалификационной работы 



 

 

    

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики 
региональном и 
локальных уровнях 

Франции на Арабском 
Востоке 
Россия на Ближнем 
Востоке 
Внешнеэкономические 
отношения России со 
странами Арабского 
Востока 
Интеграционные 
процессы в Арабском 
мире 
Международные 
экономические 
отношения 
Зоны региональных 
конфликтов на Ближнем 
и Среднем Востоке и в 
Северной Африке 
Исламские финансы 
Политика государств 
Персидского залива в 
странах Северной и 
Восточной Африки 
 

ПК-4 

Способность 
осуществлять 
организационное, 
документационное и 
информационное 
обеспечение 
деятельности 
руководителя 
организации в рамках 
профессиональных 
обязанностей, 
связанных с 
международно-
регионоведческой 
специализацией 

Свободные 
экономические зоны 
Международные 
экономические 
отношения 
Международные 
экономические 
организации 
"Арабская весна": 
причины, динамика, 
последствия 
Этнические и 
религиозные войны в 
Африке 
Зоны региональных 
конфликтов на Ближнем 
и Среднем Востоке и в 
Северной Африке 
Исламские финансы 
Политика государств 
Персидского залива в 
странах Северной и 
Восточной Африки 
 

Традиция и модернизация на 
Ближнем Востоке 
Инвестиционные стратегии 
арабских стран 
Политика Турции в странах 
Арабского Востока 
Технологии политического 
управления массами в 
странах Ближнего Востока и 
Африки 
Ознакомительная практика 
Преддипломная практика 
Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена 

ПК-7 Способность 
составлять 

Правоохранительная и 
правозащитная 

Правовые системы стран 
Арабского Востока 



 

 

    

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики 
комплексную 
характеристику региона 
специализации с 
учетом его природных, 
экономико-
географических, 
исторических, 
политических, 
правовых, социальных, 
экономических, 
демографических, 
лингвистических, 
этнических, 
культурных, 
религиозных и иных 
особенностей 

деятельность в странах 
Арабского Востока 
 

Свобода совести и свобода 
вероисповедания в странах 
Ближнего Востока 
Общественно-политическая 
мысль в странах Арабского 
Востока 
Ознакомительная практика 
Преддипломная практика 
Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена 
Оформление, подготовка к 
процедуре защиты и защита 
выпускной 
квалификационной работы 

ПК-8 

Способность 
осуществлять сбор, 
обработку, анализ и 
интерпретацию 
первичной информации 
в сфере политического, 
социального, 
экономического и 
культурного развития 
страны/региона 
специализации, 
проводить экспертные 
опросы и объяснять их 
результаты 

 

Межгосударственные 
территориальные споры в 
регионе Арабского Востока 
Ознакомительная практика 
Преддипломная практика 
Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена 
Оформление, подготовка к 
процедуре защиты и защита 
выпускной 
квалификационной работы 

ПК-10 

Способность применять 
научные подходы, 
концепции и методы, 
выработанные в рамках 
теории международных 
отношений, 
сравнительной 
политологии, 
экономической теории 
к исследованию 
конкретно страновых и 
региональных 
политических и 
социально-
экономических 
проблем 

 

Общественно-политическая 
мысль в странах Арабского 
Востока 
Ознакомительная практика 
Преддипломная практика 
Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена 
Оформление, подготовка к 
процедуре защиты и защита 
выпускной 
квалификационной работы 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 



 

 

    

Общая трудоемкость дисциплины «Экономика стран региона специализации 
(Арабский Восток)» составляет 3 зачетных единицы. 

 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ 

формы обучения 

Вид учебной работы ВСЕГО, 
ак.ч. 

Семестр(-ы) 
5 6 7 8 

Контактная работа, ак.ч. 51 51    
 
Лекции (ЛК) 17 17 - - - 
Лабораторные работы (ЛР) - - - - - 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 34 34 - - - 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 39 39 - - - 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 18 18 - - - 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 108 108 - - - 
зач.ед. 3 3 - - - 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы 
Раздел 1. Введение: 
отраслевая и 
секторальная структура 
экономики 

Тема 1.1. Трехсекторная модель экономики  ЛК, СЗ 

Тема 1.2. Группы стран в мировой экономике 
ЛК, СЗ 

Раздел 2. Показатели 
социально-
экономического развития 
стран Арабского Востока 

Тема 2.1. Дифференциация стран Арабского 
Востока по уровню социально-экономического 
развития 

ЛК, СЗ 

Тема 2.2. Население стран Арабского Востока: 
экономические аспекты  

ЛК, СЗ 

Раздел 3. Первичный 
сектор экономики стран 
Арабского Востока 

Тема 3.1. Сельское хозяйство стран Арабского 
Востока 

ЛК, СЗ 

Тема 3.2. Добывающая промышленность стран 
Арабского Востока  

ЛК, СЗ 

Тема 3.3. Крупный бизнес добывающей 
промышленности стран Арабского Востока  

ЛК, СЗ 

Раздел 4. Вторичный 
сектор экономики стран 
Арабского Востока 

Тема 4.1. Обрабатывающая промышленность 
стран Арабского Востока  

ЛК, СЗ 

Тема 4.2. Крупный бизнес отраслей 
обрабатывающей промышленности стран 
Арабского Востока  

ЛК, СЗ 

Раздел 5. Третичный 
сектор экономики стран 
Арабского Востока 

Тема 5.1. Туризм в мировой экономике и 
странах Арабского Востока 

ЛК, СЗ 

Тема 5.2. Транспорт в мировой экономике и 
странах Арабского Востока 

ЛК, СЗ 

Тема 5.3. Финансовый сектор стран Арабского 
Востока 

ЛК, СЗ 



 

 

    
Наименование раздела 

дисциплины Содержание раздела (темы) Вид учебной 
работы 

Раздел 6. «Точки роста» в 
странах Арабского 
Востока 

Тема 6.1. Свободные экономические зоны 
(СЭЗ) и «города будущего» стран Арабского 
Востока 

ЛК, СЗ 

Раздел 7. Страны 
Арабского Востока в 
системе международных 
экономических 
отношений 

Тема 7.1. Внешнеэкономические связи стран 
Арабского Востока 

ЛК, СЗ 

Тема 7.2. Региональные организации стран 
Арабского Востока 

ЛК, СЗ 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины  

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная комплектом 
специализированной мебели; доской 
(экраном) и техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Ноутбук  
Мультимедиа проектор 
Экран моторизованный 
(или экран настенный / или 
проекционный экран) 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Ноутбук  
Мультимедиа проектор 
Экран моторизованный 
(или экран настенный / или 
проекционный экран) 

Для 
самостоятельной 
работы 
обучающихся 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

 

 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Основная литература: 
1. Жданов С.В. Арабские страны в мировой экономике: учебное пособие. – 2-е 

изд., перераб. и доп. – М.: МГИМО-Университет, 2021.  
2. Мировая экономика. Экономика стран и регионов. Учебник для 

академического бакалавриата / Под ред. Колесова В.П., Осьмой М.Н. – М.: Изд-
во Юрайт, 2019. URL: https://urait.ru/viewer/mirovaya-ekonomika-ekonomika-
stran-i-regionov-390674 

https://urait.ru/viewer/mirovaya-ekonomika-ekonomika-stran-i-regionov-390674
https://urait.ru/viewer/mirovaya-ekonomika-ekonomika-stran-i-regionov-390674


 

 

    

3. Руденко Л.Н. Арабские страны в условиях новой экономической реальности 
(2010-е годы) / Отв. ред. Филоник А.О. – М.: Институт востоковедения, 2019. 
 
Дополнительная литература: 

1. Гукасян Г.Л. Экономическая трансформация в странах Совета сотрудничества 
арабских государств Персидского залива: проблемы и перспективы. – Казань: 
Изд-во Казан. ун-та, 2017. 

2. Лунёв С.И.  История стран Ближнего и Среднего Востока после Второй 
мировой войны: учебник и практикум для вузов / С. И. Лунёв, Д. В. Стрельцов; 
под ред. С. И. Лунёва, Д. В. Стрельцова. – М.: Изд-во Юрайт, 2020. URL: 
https://urait.ru/viewer/istoriya-stran-blizhnego-i-srednego-vostoka-posle-vtoroy-
mirovoy-voyny-451018 

3. Мелкумян Е.С. История арабских стран. Государства залива в ХХ – начале ХХI 
века: учебное пособие для академического бакалавриата / Е.С. Мелкумян. – М.: 
Изд-во Юрайт, 2019. URL: https://urait.ru/viewer/istoriya-arabskih-stran-
gosudarstva-zaliva-v-hh-nachale-hhi-veka-441928   

4. Дерюгина И.В. Сельское хозяйство стран Азии и Северной Африки: 
экономический рост и модернизация / Институт востоковедения РАН. – М.: ИВ 
РАН, 2018.  

5. Родионова И.А. Экономическая и социальная география мира. В 2 ч. Учебник 
для академического бакалавриата. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Изд-во 
Юрайт, 2018. URL: https://urait.ru/viewer/ekonomicheskaya-i-socialnaya-
geografiya-mira-v-2-ch-chast-1-434500 

6. Солодовников А.Ю. Социально-экономическая география Африки: учебник и 
практикум для вузов / А. Ю. Солодовников. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: 
Изд-во Юрайт, 2020. URL: https://urait.ru/viewer/socialno-ekonomicheskaya-
geografiya-afriki-455656 

7. Солодовников А.Ю. Социально-экономическая география зарубежной Азии, 
Австралии и Океании: учебник и практикум для вузов / 
А. Ю. Солодовников. — 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Изд-во Юрайт, 
2020. URL: https://urait.ru/viewer/socialno-ekonomicheskaya-geografiya-
zarubezhnoy-azii-avstralii-i-okeanii-455654 

8. Туристское страноведение. Турция. Ближний Восток. Северная Африка: 
учебник для вузов / Ю.Л. Кужель, М.В. Иванова, Л.А. Полынова, 
Л.В. Сазонкина; под научной редакцией Ю.Л. Кужеля. – М.: Изд-во Юрайт, 
2020. URL: https://urait.ru/viewer/turistskoe-stranovedenie-turciya-blizhniy-vostok-
severnaya-afrika-445756 
 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют 

доступ на основании заключенных договоров: 
- Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН 
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web 
- ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
- ЭБС Юрайт http://www.biblio-online.ru 
- ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
- ЭБС «Лань» http://e.lanbook.com/ 
 
2.  Базы данных и поисковые системы: 

https://urait.ru/viewer/istoriya-stran-blizhnego-i-srednego-vostoka-posle-vtoroy-mirovoy-voyny-451018
https://urait.ru/viewer/istoriya-stran-blizhnego-i-srednego-vostoka-posle-vtoroy-mirovoy-voyny-451018
https://urait.ru/viewer/istoriya-arabskih-stran-gosudarstva-zaliva-v-hh-nachale-hhi-veka-441928
https://urait.ru/viewer/istoriya-arabskih-stran-gosudarstva-zaliva-v-hh-nachale-hhi-veka-441928
https://urait.ru/viewer/ekonomicheskaya-i-socialnaya-geografiya-mira-v-2-ch-chast-1-434500
https://urait.ru/viewer/ekonomicheskaya-i-socialnaya-geografiya-mira-v-2-ch-chast-1-434500
https://urait.ru/viewer/socialno-ekonomicheskaya-geografiya-afriki-455656
https://urait.ru/viewer/socialno-ekonomicheskaya-geografiya-afriki-455656
https://urait.ru/viewer/socialno-ekonomicheskaya-geografiya-zarubezhnoy-azii-avstralii-i-okeanii-455654
https://urait.ru/viewer/socialno-ekonomicheskaya-geografiya-zarubezhnoy-azii-avstralii-i-okeanii-455654
https://urait.ru/viewer/turistskoe-stranovedenie-turciya-blizhniy-vostok-severnaya-afrika-445756
https://urait.ru/viewer/turistskoe-stranovedenie-turciya-blizhniy-vostok-severnaya-afrika-445756
http://lib.rudn.ru/MegaPro/Web
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/


 

 

    

- информационно-аналитический портал «Islamic-Finance.Ru» http://islamic-
finance.ru  
- сайт Института Ближнего Востока http://www.iimes.ru 
- сайт Института востоковедения Российской академии наук http://www.ivran.ru 
- сайт Российско-Арабского Делового Совета (РАДС) http://www.russarabbc.ru 
- cайт ArabInform –The International Journal of Arab Studies http://arabinform.com/  
- сайт ArabNews – информационный ресурс SAUDI RESEARCH & PUBLISHING 

COMPANY (на англ. языке) https://www.arabnews.com/  
 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

при освоении дисциплины/модуля: 
1. Курс лекций по дисциплине «Экономика стран региона специализации 

(Арабский Восток)». 
2. Учебно-методические материалы, размещенные на странице дисциплины в 

ТУИС: https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=11593. 
 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ СИСТЕМА 
ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система оценивания уровня 
сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения 
дисциплины «Экономика стран региона специализации (Арабский Восток)» 
представлены в Приложении к настоящей Рабочей программе дисциплины, 
разработаны в полном объеме и доступны для обучающихся на странице дисциплины 
в ТУИС РУДН – https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=11593.  
 
Программа составлена в соответствии с требованиями ОС ВО РУДН. 
 
 
 
РАЗРАБОТЧИКИ: 

Доцент кафедры 
региональной экономики и 
географии 

 

 

 

Мизеровская У.В. 

  Подпись  Фамилия И.О. 
 
РУКОВОДИТЕЛЬ БУП: 

Зав. кафедрой региональной 
экономики и географии 

 

 

 
Холина В.Н. 

  Подпись  Фамилия И.О. 
 
РУКОВОДИТЕЛЬ ОП ВО: 
Зав. кафедрой теории и истории 
международных отношений  
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