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1. Цели и задачи дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины 

- является формирование у студентов комплексного представления о становлении и 

развитии китайского государства и общества, генезисе государственной идентичности 

Китая, концептуальных представлениях о китайском обществе западных и китайских 

ученых, месте и роли Китая в мировом политическом пространстве, институциональной 

конкуренции КНР с США за будущую модель мироустройства. 

           Для достижения поставленной цели определены следующие задачи:  

 

Показать процесс формирования китайского государства и общества на пространстве 

Центральной равнины. Систематизировать представление об отечественных, 

англоязычных и китайских источниках о генезисе китайского государства и общества, его 

идентичности, современном положении КНР в международном сообществе, мировом 

политическом пространстве и институциональной конкуренции КНР и США. 

Рассмотреть основные этапы развитии китайского государства и общества. Дать 

студентам системные знания по современному положению китайского государства и 

общества. Научить студентов анализировать основные факторы развития китайского 

государства и общества. Выработать практические навыки прогнозирования и 

возможные последствия политико-экономических развития Китая.  

 

 

2. Место дисциплины в структуре ОП ВО:  

 

Дисциплина «Генезис китайского государства и общества» относится к вариативной 

части блока 2  учебного плана. 

В таблице № 1 приведены предшествующие и последующие дисциплины, направленные 

на формирование компетенций дисциплины в соответствии с матрицей компетенций ОП 

ВО. 
 

Таблица № 1  

Предшествующие и последующие дисциплины, направленные на формирование 

компетенций  

№ п/п  
Шифр и наименование 

компетенции  

Предшествующие 

дисциплины  

Последующие дисциплины 

(группы дисциплин)  

Общекультурные компетенции  

        

Общепрофессиональные компетенции  

   ОПК-4  Китай и страны ШОС 

Энергетическая 

дипломатия КНР 

Особенности внешней 

политики Китая в Африке 

Chinese soft power in the 

modern international 

relations / "Мягкая сила" 

Китая в современных 

международных 

отношениях  

Современная дипломатия 

 Преддипломная практика 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена 

Оформление, подготовка к 

процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной 

работы 



Китая 

Профессиональные компетенции (вид профессиональной деятельности 

   ПКО-3  Внешнеэкономические 

отношения России с 

Китаем  

Китай в мировой 

экономике 

Китай и страны ШОС 

Энергетическая 

дипломатия КНР 

Особенности внешней 

политики Китая в Африке 

Chinese soft power in the 

modern international 

relations / "Мягкая сила" 

Китая в современных 

международных 

отношениях  

Современная дипломатия 

 Преддипломная практика 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена 

Оформление, подготовка к 

процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной 

работы 

Профессионально-специализированные компетенции специализации  

        

  

3. Требования к результатам освоения дисциплины:  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:  
 

Выпускник программы бакалавриата должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями (ОПК): 

способен устанавливать причинно-следственные связи, давать характеристику и 

оценку общественно-политическим и социально-экономическим событиям и процессам, 

выявляя их связь с экономическим, социальным и культурно-цивилизационным 

контекстами, а также с объективными тенденциями и закономерностями комплексного 

развития на глобальном, макрорегиональном, национально-государственном, 

региональном и локальном уровнях (ОПК-4); 

 

Выпускник программы бакалавриата должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями (ПКО): 

Способен анализировать внутренние и внешние факторы, влияющие на 

формирование внешней политики государств региона специализации, динамику и 

тенденции внутриполитических изменений (ПКО-3). 
 

В результате изучения дисциплины студент должен:  

Знать:  

-основные этапы формирования китайского государства и общества; 

-информационные базы по социально-политическому развитию КНР; 

- терминологию, используемую в международно-политической науке; 

-ключевые проблемы развития китайского государства и общества; 

- понятийный аппарат по данной проблематике на языке региона специализации. 

 

Уметь:  

-оценивать риски и угрозы развитию Китая и их влияние на международные 

отношения; 

-выявлять особенности социально-политического развития Китая; 



-анализировать влияние мировой политики на развитие китайского государства и 

общества; 

-применять научные подходы, концепции ТМО в научных исследованиях; 

-анализировать полученную информацию и правильно ее интерпретировать;  

-ориентироваться в глобальном информационном пространстве; 

-четко и структурировано излагать свои мысли. 

 

Владеть: 

-навыками самостоятельной работы с научными исследования зарубежных и 

российских -авторов (на русском, английском и китайских языках); 

-навыками подбора, обработки и интерпретации информации по проблематике 

дисциплины; 

-навыками самостоятельного мышления; 

-понятийно-терминологическим аппаратом общественных наук; 

-основными методами исследования в рамках теории МО; 

-навыками аргументирования своей точки зрения; 

-базовыми знаниями о терминологии изучаемой дисциплины на языке региона 

специализации; 

-навыками слежения за изменениями во внутренней и внешней политике КНР. 

 
 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы.  

Вид учебной работы  Всего 

часов  

Семестры  

        

Аудиторные занятия (всего)  36         

В том числе:  -  -  -  -  -  

Лекции  16         

Практические занятия (ПЗ)  16         

Семинары (С)  16         

Лабораторные работы (ЛР)  
 

        

Самостоятельная работа (всего)  
 

        

Общая трудоемкость               108                час  

                                                       3                зач. ед.  

          

          

  

5. Содержание дисциплины  

5.1. Содержание разделов дисциплины  

№ 

п/п  

Наименование раздела 

дисциплины  

Содержание раздела (темы)  

1.   Центральная равнина и 

организация китайского 

политического и 

социального пространства 

 Центральная равнина как пространственное эго Китая. 

Гидрологический детерминизм. Земледельческая цивилизация. 

Окружающая обстановка закрытого типа. Борьба за 

Центральную равнину: Первый период – конкурентная 

политическая борьба между этносами. Второй период – 

политическая борьба между правящими династиями 

Центральной равнины. Завершение процесса формирования 

этнического самосознания китайцев. 

2.   Развитие китайского 

государства: Доимперский 

период 

 «Система Тянься» (天下体系) – Китай как центр мирового 

порядка Восточной Азии (1045 г. – 221 г. до н.э.). Политическая 

раздробленность пространства Центральной равнины. «Золотой 

век» китайской цивилизации (VII-III век до н.э.): VII-V век до 



н.э. – эпоха «Весны-Осени»; V-III век до н.э. – эпоха 

«Воюющих царств». Система Тянься по Чжао Тиняну. 

   3. Развитие китайского 

государства: Имперский 

период 

«Система Чаогун» (朝贡体系): 221 г. до н.э. – 1911 г. 

Доминирование Китая над другими странами  в экономической, 

культурной и военной сферах. Создание в Восточной Азии 

«международного порядка, основанного на однополярной 

системе». Две геостратегии – «китаецентризм» и 

«преувеличенное значение Суши и недооценка значения 

Моря». 

4. Развитие китайского 

государства: 

Республиканский период 

Китайская Республика: 1912 г. – 1949 г.  

Политическая раздробленность (борьба Юг-Север): 

не способность контролировать территорию государства; 

фактически положение квази-государства / несостоявшегося 

государства. Антияпонская война: 1931 – 1945. Гражданская 

война КПК – ГМД: 1946 – 1949. Полуколониальный статус 

Китая: «сто лет унижений» (1840 – 1949). 

5. «Бюрократическое» 

общество 

Макс Вебер. «Конфуцианство и даосизм», 1915. Денежное 

хозяйство усилило традиционализм вместо того, чтобы его 

ослабить. Капитализм государственных поставщиков и 

налоговых откупщиков – политический капитализм. 

Чрезвычайная интенсивность мелких предприятий и их эконом. 

превосходство. Удовлетворенность бенефициями от 

государственных должностей. 

6. «Гидравлическое» общество Карл Виттфогель. “Восточный деспотизм. Сравнительное 

изучение тотальной власти” (1957). Два закона диспотической 

власти: «Кумулятивная тенденция неразделенной власти» и 

«Закон уменьшающейся административной отдачи». 

7. Общество «ассоциаций 

различных типов» 

Фэй Сяотун. «Земной Китай» (1947). Китайское общество – 

«ассоциации различных типов» Chaxu geju (差序格局). Круги, 

расходящиеся от брошенного в воду камня. Строго 

упорядоченные, ранжированные, распределенные по категориям 

социальные связи. 

     

8. 

 Стратификация 

современного китайского 

общества. Средний класс 

Китая 

 Динамика изменения городского и сельского населения. Рост 

городов и мегаполисов. Проблема внутренней миграции. 

Социальная напряженность (безработица, пенсионная проблема, 

поляризация общества). Влияние роста среднего класса на 

изменение внутренней и внешней политики Китая. Средний 

класс и усиление либеральных тенденций в китайском обществе. 

  

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий  

№ 

п/п  

Наименование раздела дисциплины  Лекц.  Практ.  

зан.  

Лаб.  

зан.  

Семин  СРС  Всего  

час.  

1.   Центральная равнина и организация 

китайского политического и социального 

пространства 

2 

    

2 

    

2.   Развитие китайского государства: 

Доимперский период 
2 

    
2 

    

3. Развитие китайского государства: 

Имперский период 
2 

  
2 

  

4. Развитие китайского государства: 

Республиканский период 
2 

  
2 

  



5. «Бюрократическое» общество 2   2   

6. «Гидравлическое» общество 2   2   

7. Общество «ассоциаций различных типов» 2   2   

    8.   Стратификация современного китайского 

общества. Средний класс Китая 
2 

    
2 

    

  

6. Лабораторный практикум 

№ 

п/п  

№ раздела 

дисциплины  

Наименование лабораторных работ  Трудоемкость  

(час.)  

1.        

2.         
      

  

7. Практические занятия (семинары) 

№ 

п/п  

№ раздела 

дисциплины  

Тематика практических занятий (семинаров)  Трудоемкость  

(час.)  

1. 1 
 Характеристика Центральной равнины и её роль в 

становлении китайской цивилизации  
2 

2. 2 
 Доимперский период становления китайского 

государства. Династии Западного и Восточного Чжоу 
2 

3. 3 
Имперский период становления китайского 

государства: основные этапы и характеристики. 
2 

4. 4 

Республиканский период развития китайского 

государства. Отличительные черты Китайской 

Республики и Китайской Народной Республики. 

2 

5. 5 
Основное содержание концепции 

«бюрократического» общества по Максу Веберу. 
2 

6. 6 
Главные характерные черты концепции 

«гидравлического» общества по Карлу Виттфогелю. 
2 

7. 7 
Характеристика общества «ассоциаций различных 

типов» по Фэй Сяотуну. 
2 

8. 8 
 Роль среднего класса в изменении природы 

китайского государства и общества 
2 

  

  

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

1. Аудитория, оборудованная для проведения компьютерных презентаций, 

включая возможность частичного затемнения аудитории. 

2. Мультимедийное оборудование для компьютерной презентации - 

персональный компьютер, проектор, экран, звуковые колонки. 

3. Обычное оборудование аудитории - доска, мел, маркер. 
  

9. Информационное обеспечение дисциплины   

Комплект офисных программ: MS Word, MS Excel, MS PowerPoint, Microsoft 

Internet Explorer. 

Центролизованный доступ к Zoom и Teams. 

Доступ в Интернет. 
 

10. Учебно-методическое обеспечение дисциплины:  

а) основная литература 



На русском языке 

Фэй Сяотун. Китайская деревня глазами этнографа. М.: «Наука», 1989. - 245 с. 

 

Грачиков Е.Н. Проблемы новой формирующейся идентичности Китая в мировой 

политике // Вестник МГУ. Серия 18. Социология и политология. 2013, № 1, с. 159-

171. 

 

Грачиков Е.Н. Китай как совсем «другое» Запада // «Социология». 2013, № 4, с. 146-

161. 

 

Грачиков Е.Н. Геополитика Китая: эгоцентризм и пространство сетей. М.: Русайнс, 

2015 – 234 с. 

Россия и Китай: четыре века взаимодействия. История, современное состояние и 

перспективы развития российско-китайских отношений / под ред. А.В. Лукина. М.: 

«Весь мир», 2013. 

Портяков В.Я. Становление Китая как ответственной глобальной державы. М.: ИДВ 

РАН, 2013. 

Фергюсон Ниал. Цивилизация: чем Запад отличается от остального мира / пер. с 

англ. К. Бандуровского под ред. И. Кригера. М.: АСТ: CORPUS, 2014. 

 

На английском языке 

Bringing Sociology to International Relations. World Politics as Differentiation Theory. 

Edited by Mathias Albert, Barry Buzan and Michael Zurn. Cambridge University Press, 

2013. 

Non-Western International Relations Theory: Perspectives On and Beyond Asia. Edited 

by Amitav Acharya and Barry Buzan. Routledge. London and New York, 2010. 

Kang David C. East Asia Before the West. Five centuries of trade and Tribute. Columbia 

University Press. New York, 2010. 

Contemporary Chinese Political Thought: Debates and Perspectives. Edited by Fred 

Dallmayr and Zhao Tingyang. The University Press of Kentucky, 2012. 

Conceptual Gaps in China-EU Relations: Global Governance, Human Rights and 

Strategic Partnerships. Edited by Pan Zhongqi. Palgrave Macmillan, 2012. 

Yong Deng. China’s Struggle for Status. The Realignment of International Relations. 

Cambridge University Press, 2008. 

China’s Emerging Middle Class. Beyond Economic Transformation. Edited by Cheng Li. 

Brookings Institution Press. Washington, 2010. 

Zhao Tingyang. The “China Dream” in Question / “Economic and Political Studies” Vol. 

2, No. 1, January 2014, pp. 127-142. 

 

На китайском языке 

 

乡土中国/费孝通著。-北京：人民出版社，2012 年版。120 页 [Фэй Сяотун. 

Земной Китай. Пекин. 2012. - 120 с.] 

 



中华民族多元一体格局（修订本）/费孝通著。-北京：中央民族大学出版社，2003

年版。372页 [Fei Xiaotong. The Pattern of Diversity in Unity of the Chinese Nation. 

Beijing: Central Minority University Press, 2003. - 372 p.] 

 

江村经济/费孝通著。-北京：北京大学出版社，2012 年版。265 页 [Фэй Сяотун. 

Экономика деревни Цзянцунь. Пекин: Издательство Пекинского университета, 

2012. - 265 с.] 

 

天下体系：世界制度哲学导论/赵汀阳著。-北京：人民出版社， 2011 [Чжао 

Тинян. Система «Тянься»: введение в философию мировой системы. Пекин. 2011] 

 

关系与过程：中国国际关系理论的文化建构/秦亚青著。-上海：上海人民出版社，

2012 年版。273 页 [Цинь Яцин. Отношения и процессы: культурные основы 

теории международных отношений Китая. Шанхай: Шанхайское народное 

издательство 2012. - 273 с.] 

 

б) дополнительная литература: 

 

        Крушинский А.А. Логика древнего Китая. М.: ИДВ РАН. 2013. 

Ломанов А.В. Современное конфуцианство: философия Фэн Юланя. М.: Восточная 

литература. 2006. 

Старостина А.Б. Философия Лян Шумина. М.: ИДВ РАН. 2009. 

 

в) Периодические научные издания: 

«Международные процессы». 

«Вестник международных организаций». 

«Мировая экономика и международные отношения». 

«Полис. Политические исследования» 

«Проблемы Дальнего Востока». 

«Вестник РУДН. Серия: Международные отношения». 

«Вестник МГУ. Серия 25. Мировая политика и международные отношения». 

 

г) Интернет-ресурсы: 

http://www.china-geopolitics.ru  

http://www.globalaffairs.ru 

http://www.rau.su/observer/index.html 

  

11. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)   

  

 Дисциплина «Генезис китайского государства и общества» нацелена  на 

формирование у обучающихся комплексного представления о системной истории 

Китая и взаимоотношении с окружающим политическим пространством в древности и 

в настоящее время, процессе социализации КНР в международное сообщество, 

встраивании КНР в международные структуры и участие в глобальном управлении. 

Формат дисциплины предполагает активное и заинтересованное участие обучающихся 

http://www.china-geopolitics.ru/
http://www.globalaffairs.ru/
http://www.rau.su/observer/index.html


во всех формах  освоения дисциплина, включая лекционные и практические занятия, а 

также самостоятельную работу обучающихся.  

При подготовке к практическим занятиям обучающимся рекомендуется: 

1. Внимательно изучать задание к семинару. 

2. Прочитать рекомендованную преподавателем научную литературу и материалы 

лекции по соответствующей теме. 

3. Найти и проанализировать необходимые для подготовки источники. 

4. Составлять  структурированный  и логичный план ответа (доклада, презентации). 

5. Указывать авторство использованных материалов.  

8. При чтении научной литературы кратко конспектировать  основные положения 

статьи или главы. 

9. Планировать свой ответ (доклад, презентацию) по времени. 

10.Не пересказывать материал, а презентовать свои выводы и заключения,  доказывая 

и/или иллюстрируя их конкретными историческими примерами,  результатами анализа, 

произведенного самостоятельно на основе использования российских и зарубежных 

источников.  

Основными видами самостоятельной работы по дисциплине «Генезис китайского 

государства и общества» являются: 

- повторение лекционного материала и материала учебников; 

- чтение основной и дополнительной литературы; 

- самостоятельное изучение разделов курса;  

- подготовка презентаций; 

- написание рефератов и эссе; 

- подготовка к  промежуточной и итоговой аттестации. 

 

  

12. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине (модулю)  
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Паспорт фонда оценочных средств  

Направление/Специальность 41.03.01 Зарубежное регионоведение 

Дисциплина: Генезис китайского государства и общества 
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ОПК-4; ПКО-3 Тема 1.  Центральная 

равнина и организация 

политического и 

социального пространства 

Китая 

3         

 

 

 

 

 

3 

ОПК-4; ПКО-3 Тема 2. Развитие китайского 

государства: Доимперский 

период 

Т 

 2 2     2   6 

ОПК-4; ПКО-3 Тема 3. Развитие китайского 

государства: Имперский 

период 

 2     2    4 



ОПК-4; ПКО-3 Тема 4. Развитие китайского 

государства: 

Республиканский период 

   5   2    7 

ОПК-4; ПКО-3 Тема 5. «Бюрократическое» 

общество 

  3   4   20  27 

ОПК-4; ПКО-3 Тема 6. «Гидравлическое» 

общество 

  3    2 2   7 

ОПК-4; ПКО-3 Тема 7. Общество 

«ассоциаций различных 

типов» 

2       2   4 

ОПК-4; ПКО-3 Тема 8. Стратификация 

современного китайского 

общества. Средний класс 

Китая  

3       2   5 
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Вопросы для подготовки к промежуточной аттестации 

 

1. Роль Центральной равнины в истории становления китайского государства и общества в 

древности. 
2. Причины закрытости китайского государства в древности.  
3. Два периода в истории Центральной равнины. 
4. Понятие китайцев и варваров: принципы взаимоотношений китайцев с окружающими 

этносами.  
5. Цинь Шихуанди и объединение китайских земель Центральной равнины. 
6. Система «Тянься», её характеристика и современное использование этого концепта. 
7. Система «Чаогун», её характеристика. 
8. Роль Китая в даннической системе межгосударственных отношений в Восточной Азии.  
9. Причина отсутствия «международности» в древнем и средневековом Китае. 

 

 

1. Тренинговые задания. 

Не предусмотрено 

 

2. Перечень вопросов итоговой аттестации по курсу.  

 

1. Роль Центральной равнины в истории становления китайского государства и общества в 

древности.. 
2. Причины закрытости китайского государства в древности.  
3. Два периода в истории Центральной равнины. 
4. Принципы взаимоотношений китайцев с окружающими их этносами.  
5. Роль Цинь Шихуанди в объединении китайских земель Центральной равнины и 

становлении китайской государственности. 
6. Система «Тянься», её характеристика и современное использование этого концепта. 
7. Система «Чаогун», и её характеристика. 
8. Роль Китая в даннической системе межгосударственных отношений в Восточной Азии.  
9. Причина отсутствия «международности» в древнем и средневековом Китае. 
10. Характеристика республиканского периода китайской истории. 
11. Роль западных стран в период «ста лет унижений». 
12. Генезис государственной идентичности Китая. 

13. Основные этапы социализации КНР в международное сообщество. 

14. . 
15. . 

 

3. Описание показателей, критериев и шкалы оценивания компетенций  

 

К основным формам контроля, определяющим процедуры оценивания знаний, умений, навыков, 

характеризующих этапы формирования компетенций по дисциплине,    относится итоговая 

аттестация. 

Выполнение заданий, предусмотренных программой курса, является обязательным для всех 

обучаемых.  

Результаты текущего и итогового контроля формируют рейтинговую оценку работы обучаемого. 
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Показателями оценивания компетенций на различных этапах формирования компетенций 

являются: 

- знание терминов, понятий, категорий, концепций и теорий по дисциплине; 

- понимание связей между теорией и практикой; 

-сформированность аналитических способностей в процессе изучения дисциплины; 

- знание специальной литературы по дисциплине. 

Шкала оценивания компетенций на различных этапах их формирования включает следующие 

критерии: 

- полное соответствие; 

- частичное соответствие; 

- несоответствие. 

 

Оценки за разные виды работы выставляются исходя из следующих критериев: 

Вид работы Оценка/Процент Описание критериев оценки 

Письменная 

работа 

 (90-100%) В работе раскрыто блестящее и всестороннее 

понимание лекционного материала, приведены 

разнообразные кейсы и ситуации, дана их 

оригинальная интерпретация. 

 (82-89%) В работе раскрыто всестороннее понимание 

лекционного материала, приведен один кейс или 

ситуация, дана их глубокая интерпретация. 

 (75-81%) В работе раскрыто всестороннее понимание 

лекционного материала, приведен кейс или 

ситуация, дана их достаточная и очевидная 

интерпретация. 

 (67-74%) В работе раскрыто поверхностное и неполное 

понимание лекционного материала, приведен кейс 

или ситуация, дана их в общем и целом 

приемлемая интерпретация. 

  (60-66%) В работе раскрыто поверхностное и 

фрагментарное понимание лекционного 

материала, приведен кейс или ситуация, дана их 

выборочная интерпретация. 

 (менее 60%) Отсутствует целостное понимание лекционного 

материала. Анализ кейсов неадекватен 

теоретической фактуре. 

Деловая игра  (90-100%) Активное участие в игре, всесторонняя обратная 

связь, активное участие в обсуждении результатов 

при условии всестороннего использования 

знаний, полученных на лекционных занятиях.  

  (82-89%) Активное участие в игре, всесторонняя обратная 

связь, активное участие в обсуждении результатов 

при условии выборочного использования знаний, 

полученных на лекционных занятиях. 

  (75-81%) Активное участие в игре, всесторонняя обратная 

связь, активное участие в обсуждении результатов 

при условии отсутствия применения знаний, 

полученных на лекционных занятиях. 

  (67-74%) Активное участие в игре при отсутствии вклада в 

обратную связь и дискуссию, а также – при 

отсутствии применения знаний, полученных на 
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лекционных занятиях. 

 (60-66%) Пассивное участие в игре и последующих 

дискуссиях.  

 (менее 60%) Отсутствие понимания смысла и назначения 

игры, а также необходимых знаний.  

Работа на 

семинаре 

 (90-100%) Оригинальная презентация самостоятельной 

работы, активное участие и критичное участие в 

дискуссии. 

  (82-89%) Оригинальная презентация самостоятельной 

работы при ограниченном участии в дискуссии. 

 (75-81%) Стандартная (достаточная) презентация при 

ограниченном участии в дискуссии. 

  (67-74%) Стандартная презентация при отсутствии участия 

в дискуссии. 

  (60-66%) Стандартная презентация с видимыми ошибками. 

  (менее 60%) Отсутствие понимания предмета в презентации и 

дискуссиях.  

 

 

7. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания результатов 

освоения дисциплины. 

 
Преподавателем ведется электронный журнал успеваемости (по форме, установленной на 

факультете), который обновляется не реже одного раза в месяц. 

Журнал успеваемости по дисциплине: 

№ студенческого билета 

Раздел 1 

 

Раздел 2 
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Программа составлена в соответствии с требованиями ОС ВО РУДН. 
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