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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Цель изучения дисциплины «Политическая география стран Востока» состоит в 

формировании комплексного представления о современной политической карте 
Восточноазиатского макрорегиона, Ближнего и Среднего Востока с учетом общих, присущих 
всему региону, и особенных, уникальных для каждой страны, исторических, культурно-
религиозных, геополитических и экономических проблем, влияющих на отношения 
государств друг с другом и демонстрирующих их слабые и сильные места в контексте 
современной мировой политики. Особое внимание уделяется Китаю и странам Арабского 
Востока. 

 
 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
    Освоение дисциплины «Политическая география стран Востока» (профиль 

«Китай») направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций 
(части компетенций): 

 
Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 
Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

УК-1 

Способен осуществлять 
поиск, критический анализ 
и синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

УК-1.1. Анализирует задачу, выделяя ее базовые 
составляющие. 

УК-2 

Способен определять круг 
задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать оптимальные 
способы их решения, 
исходя из действующих 
правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений. 

УК-2.4. Анализирует план - график реализации 
проекта в целом и выбирает оптимальный способ 
решения поставленных задач, исходя из 
действующих правовых норм и имеющихся ресурсов 
и ограничений. 

ОПК-6 

Способен участвовать в 
организационно-
управленческой 
деятельности и исполнять 
управленческие решения 
по профилю деятельности. 

ОПК-6.2. Выполняет базовые функции сотрудников 
младшего звена в органах государственной и 
муниципальной власти и управления, в аппаратах 
политических партий и общественно - политических 
объединений, бизнес - структурах, международных 
организациях, СМИ. 

 
3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 
 
Дисциплина «Политическая география стран Востока» (профиль «Китай»)  

относится к части, формируемой участниками образовательных отношений блока 1 
ОП ВО. 



 
В рамках ОП ВО обучающиеся также осваивают другие дисциплины и/или 

практики, способствующие достижению запланированных результатов освоения 
дисциплины «Политическая география стран Востока». 

 
Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  

Шифр Наименование 
компетенции 

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики* 

УК-1 

Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

Нормативное 
регулирование 
политических процессов; 
История идеологий и 
религий Востока 
 

Политическая психология: 
введение в теорию игр;  
Политический анализ и 
прогнозирование: 
понятийный аппарат, 
концепции и теории 
 

УК-2 

Способен определять 
круг задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать оптимальные 
способы их решения, 
исходя из 
действующих 
правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений. 

- 
Теория и практика 
парламентаризма 
 

ОПК-6 

Способен участвовать 
в организационно-
управленческой 
деятельности и 
исполнять 
управленческие 
решения по профилю 
деятельности. 

- 

Межгосударственные 
территориальные споры в 
странах Востока; 
Азиатский вектор во 
внешней политике Китая; 
Геополитика Китая 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  
 
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
 
Общая трудоемкость дисциплины «Политическая география стран Востока» 

составляет 3 зачетных единицы. 
 

 
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения ОП ВО для ОЧНОЙ 

формы обучения 

Вид учебной работы ВСЕГО, 
ак.ч. Семестр 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 
в том числе: 
Лекции (ЛК) 17 17 
Лабораторные работы (ЛР) - - 



Вид учебной работы ВСЕГО, 
ак.ч. Семестр 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 
Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 29 29 
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 
зач.ед. 2 2 

 
 
5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела (темы) Вид учебной 

работы* 

Раздел 1. Введение в 
политическую 
географию 

Тема 1. Политическая карта как объект 
изучения 

ЛК, СЗ 

Тема 2. Понятие Востока на современной 
политической карте мира 

ЛК, СЗ 

Раздел 2. Формирование 
политической карты 
Востока 

Тема 3. Страны Востока до европейского 
колониализма 

ЛК, СЗ 

Тема 4. Европейский колониализм и его роль 
в формировании современной политической 
карты Востока 

ЛК, СЗ 

Тема 5. Страны Востока в период Первой и 
Второй Мировых войн 

ЛК, СЗ 

Тема 6. Деколонизация и формирование 
современной политической карты Востока 

ЛК, СЗ 

Раздел 3. Современная 
политическая карта 
Востока 

Тема 7. Послевоенный «левый поворот» в 
странах Востока  

ЛК, СЗ 

Тема 8. Географические особенности 
современной политической жизни стран 
Востока  

ЛК, СЗ 

Раздел 4. 
Этнокультурные 
особенности 
политической карты 
Востока 

Тема 9. Этнокультурная география Восточной 
и Юго-Восточной Азии 

 

ЛК, СЗ 

Тема 10. Этнокультурная география 
Арабского Востока  

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – 
семинарские занятия.  

 
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 



Тип аудитории Оснащение аудитории  

Специализированное 
учебное/лабораторное 
оборудование, ПО и 

материалы для освоения 
дисциплины  

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, оснащенная комплектом 
специализированной мебели; доской 
(экраном) и техническими средствами 
мультимедиа презентаций. 

Компьютер, проектор 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 
контроля и промежуточной аттестации, 
оснащенная комплектом 
специализированной мебели  и 
техническими средствами мультимедиа 
презентаций. 

Компьютер, проектор 

Для 
самостоятельно
й работы 
обучающихся 

Аудитория для самостоятельной работы 
обучающихся (может использоваться для 
проведения семинарских занятий и 
консультаций), оснащенная комплектом 
специализированной мебели  и 
компьютерами с доступом в ЭИОС. 

компьютеры 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
 
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
а) основная литература:  

1. Борзова Е.П. Культура и политические системы стран Востока: учебник для 
вузов/Е.П.Борзова, И.И.Бурдукова. – М.: Изд-во Юрайт, 2021.  
URL:https://urait.ru/book/kultura-i-politicheskie-sistemy-stran-vostoka-473166 

2. География мира в 3 т. Том 1. Политическая география и геополитика: учебник и 
практикум для бакалавриата и магистратуры / Под ред. Н.В. Каледина, Н.М. 
Михеевой. – М.: Изд-во Юрайт, 2019. URL: https://urait.ru/viewer/geografiya-mira-v-3-t-
tom-1-politicheskaya-geografiya-i-geopolitika-450763 

3. Окунев И.Ю. Политическая география: учеб. пособие для вузов. – М.: Изд-во «Аспект 
Пресс», 2019. 

 
б) дополнительная литература:  

1. Алепко А.В. Социально-экономическая география Китая: учебное пособие для вузов / 
А.В.Алепко. – М.: Изд-во Юрайт, 2021. URL: https://urait.ru/book/socialno-
ekonomicheskaya-geografiya-kitaya-476546 

2. Гладкий Ю.Н. Регионоведение: учебник для вузов / Ю.Н.Гладкий, А.И.Чистобаев. – 
М.: Изд-во Юрайт, 2021. URL: https://urait.ru/book/regionovedenie-469635 

3. Лунёв С.И. История стран Восточной и Юго-Восточной Азии после Второй мировой 
войны: учебник и практикум для вузов / С.И.Лунёв, Д.В.Стрельцов. – М.: Изд-во 
Юрайт, 2021. URL: https://urait.ru/book/istoriya-stran-vostochnoy-i-yugo-vostochnoy-azii-
posle-vtoroy-mirovoy-voyny-469776 

https://urait.ru/book/kultura-i-politicheskie-sistemy-stran-vostoka-473166
https://urait.ru/viewer/geografiya-mira-v-3-t-tom-1-politicheskaya-geografiya-i-geopolitika-450763
https://urait.ru/viewer/geografiya-mira-v-3-t-tom-1-politicheskaya-geografiya-i-geopolitika-450763
https://urait.ru/book/socialno-ekonomicheskaya-geografiya-kitaya-476546
https://urait.ru/book/socialno-ekonomicheskaya-geografiya-kitaya-476546
https://urait.ru/book/regionovedenie-469635
https://urait.ru/book/istoriya-stran-vostochnoy-i-yugo-vostochnoy-azii-posle-vtoroy-mirovoy-voyny-469776
https://urait.ru/book/istoriya-stran-vostochnoy-i-yugo-vostochnoy-azii-posle-vtoroy-mirovoy-voyny-469776


4. Солодовников А.Ю. Социально-экономическая география зарубежной Азии, 
Австралии и Океании: учебник и практикум для вузов. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: 
Изд-во Юрайт, 2021. URL: https://urait.ru/book/socialno-ekonomicheskaya-geografiya-
zarubezhnoy-azii-avstralii-i-okeanii-474595 

5. Экономика стран Юго-Восточной Азии: учебник / Под ред. В.М. Мазырина. – 
М.: АНО ИИЦ «Наука», 2020.  

6. Долгов Б.В. Феномен «Арабской весны» 2011-2016 гг.: причины, развитие, 
перспективы. Тунис, Египет, Ливия, Сирия, Алжир / Отв. ред. И.Д. Звягельская; Рос. 
акад. наук, Ин-т востоковедения. – М.: URSS: ЛЕНАНД, 2017. 

7. Конфликты и войны XXI века (Ближний Восток и Северная Африка) / Институт 
востоковедения РАН. – М.: ИВ РАН, 2015. 

8. Пластун В.Н. Международные отношения стран Азии и Африки. Проблема 
исламизма: учебное пособие для вузов / В.Н.Пластун. — 2-е изд. — М.: Изд-во Юрайт, 
2020. URL: https://urait.ru/viewer/mezhdunarodnye-otnosheniya-stran-azii-i-afriki-
problema-islamizma-449361 

9. Родионов М.А. Культура и этнография Ближнего Востока: арабы и ислам: учебное 
пособие / С.-Петерб. гос. ун-т. – СПб: Президентская библиотека, 2015. 

10. Сафронов Б.В. Ближний Восток: история и современность: учебное пособие 
для вузов/ Б.В.Сафронов. – М.: Изд-во Юрайт, 2020. URL: 
https://urait.ru/viewer/blizhniy-vostok-istoriya-i-sovremennost-459105 
 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
 

а) программное обеспечение: ОС MS Windows, пакет MS Office. 
б) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

1. Сайт Института востоковедения Российской академии наук (РАН). – Режим доступа: 
http://www.ivran.ru  

2. Сайт Института Дальнего Востока Российской академии наук (РАН). – Режим доступа: 
http://www.ifes-ras.ru  

3. Сайт Агентства Синьхуа. – Режим доступа: http://www.xinhua.org  
4. Сайт Института востоковедения Российской академии наук (РАН). – Режим доступа: 

http://www.ivran.ru  
5. Сайт независимого информационного агентства NewsAravia. – Режим доступа: 

https://newsaravia.ru  
6. Сайт Российско-Арабского Делового Совета (РАДС). – Режим доступа: 

http://www.russarabbc.ru.  
 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

при освоении дисциплины/модуля*: 
 
1. Курс лекций по дисциплине «Политическая география стран Востока». 
 
8. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И БАЛЛЬНО-РЕЙТИНГОВАЯ 

СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ 
КОМПЕТЕНЦИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 
Оценочные материалы и балльно-рейтинговая система* оценивания уровня 

сформированности компетенций (части компетенций) по итогам освоения 
дисциплины «Политическая география стран Востока»  представлены в Приложении 

https://urait.ru/book/socialno-ekonomicheskaya-geografiya-zarubezhnoy-azii-avstralii-i-okeanii-474595
https://urait.ru/book/socialno-ekonomicheskaya-geografiya-zarubezhnoy-azii-avstralii-i-okeanii-474595
https://urait.ru/viewer/mezhdunarodnye-otnosheniya-stran-azii-i-afriki-problema-islamizma-449361
https://urait.ru/viewer/mezhdunarodnye-otnosheniya-stran-azii-i-afriki-problema-islamizma-449361
https://urait.ru/viewer/blizhniy-vostok-istoriya-i-sovremennost-459105
http://www.ivran.ru/
http://www.ifes-ras.ru/
http://www.xinhua.org/
http://www.ivran.ru/
https://newsaravia.ru/
http://www.russarabbc.ru/


к настоящей Рабочей программе дисциплины, разработаны в полном объеме и 
доступны для обучающихся на странице дисциплины в ТУИС РУДН: 
https://esystem.rudn.ru/course/view.php?id=4867  
 
Программа составлена в соответствии с требованиями ОС ВО РУДН. 
 

* - ОМ и БРС формируются на основании требований соответствующего локального нормативного акта 
РУДН. 
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