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1. Цели и задачи дисциплины. 

 

Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-специалиста, обладающего 

системой общекультурных и профессиональных компетенций, способного и готового для 

самостоятельной профессиональной деятельности по специальности 31.08.01 Акушерство 

и гинекология, владеющего основополагающими теоретическими знаниями и 

практическими навыками диагностики и  лечения осложнений беременности, родов и 

послеродового периода, диагностики и лечения гинекологических заболеваний. 

 

Задачи дисциплины: 

- Сформировать глубокий объем базовых, фундаментальных медицинских знаний, 

формирующих профессиональные компетенции врача акушера-гинеколога, способного 

успешно решать свои профессиональные задачи;  

- Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача акушера-

гинеколога, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в 

сложной̆ клинической ситуации, имеющего углубленные знания смежных дисциплин; 

- Сформировать умения в освоении новейших хирургических технологий и методик 

в акушерстве и гинекологии; 

- Подготовить специалиста к самостоятельной профессиональной лечебно-

диагностической деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический 

поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь при неотложных состояниях, 

руководствуясь Федеральными клиническими рекомендациями и протоколами; провести 

профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению здоровья пациенток, 

способного успешно решать свои профессиональные задачи. 

- Подготовить врача-специалиста, владеющего навыками и врачебными 

манипуляциями в акушерстве и гинекологии, а также манипуляциями по оказанию 

неотложной помощи.  

- Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных знаний, умений, 

позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики 

здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии. 

2. Место дисциплины в структуре ОП:  

Дисциплина «Акушерство и гинекология» относится к базовой части Блока 

1(образовательные дисциплины), является обязательной.  

В таблице №1 приведены предшествующие и последующие дисциплины, направленные 

на формирование компетенций дисциплины в соответствии с матрицей компетенций ОП 

ВО. 

Таблица №1 

Предшествующие и последующие дисциплины, направленные на 

формирование компетенций 

№ 

п/п 

Шифр и наименование компетенции Предшествующие 

дисциплины 

Последующие 

дисциплины 

(группы 

дисциплин) 

Универсальные компетенции 

1 готовностью к абстрактному мышлению, 

анализу, синтезу (УК-1) 

Лечебное дело Акушерство и 

гинекология 

2 готовностью к управлению коллективом, 

толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и 

культурные различия (УК-2) 

Лечебное дело Акушерство и 

гинекология 

3 готовностью к участию в педагогической 

деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или 

Лечебное дело Акушерство и 

гинекология 



среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным 

профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или 

высшее образование, в порядке, 

установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения 

(УК-3) 

Профессиональные компетенции (вид профессиональной деятельности) 

4 готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий 

их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов 

среды его обитания (ПК-1) 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 

5 готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения 

(ПК-2) 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 

6 готовность к проведению 

противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки, стихийных 

бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях 

(ПК-3) 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 

7 готовность к применению социально-

гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о 

показателях здоровья женского населения, 

характеризующих состояние их здоровья 

(ПК-4). 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 

8 готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем (ПК-5) 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 

9 готовность к ведению, родовспоможению и 

лечению пациентов, нуждающихся в 

оказании специализированной акушерско-

гинекологической помощи (ПК-6) 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 

10 готовность к участию в оказании скорой 

медицинской помощи при состояниях, 

требующих срочного медицинского 

вмешательства; готовность к оказанию 

медицинской помощи при чрезвычайных 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 



ситуациях, в том числе участие в 

медицинской эвакуации (ПК-7); 

11 готовность к применению природных 

лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других 

методов у пациенток, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-

курортном лечении (ПК-8); 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 

12 готовность к формированию у населения, 

пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление 

своего здоровья и здоровья окружающих 

(ПК-9); 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 

13 готовность к применению основных 

принципов организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан, в 

медицинских организациях и их 

структурных подразделениях (ПК-10); 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 

14 готовность к участию в оценке качества 

оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-

статистических показателей (ПК-11); 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 

15 готовность к организации медицинской 

помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации (ПК-12) 

Акушерство и 

гинекология 

Акушерство и 

гинекология 

Требования к уровню подготовки: 

 наличие высшего медицинского образования по специальности «лечебное дело», 

«педиатрия»; 

3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: 

а) Универсальные компетенции: 

− готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

− готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

− готовностью к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

здравоохранения (УК-3). 

б) Профессиональные компетенции. 

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1); 



- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК-

2); 

- готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 

населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 

- готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-

4); 

- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

- готовностью к ведению, родовспоможению и лечению пациентов, нуждающихся в 

оказании акушерско-гинекологической медицинской помощи (ПК-6); 

- готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-

9); 

- готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

(ПК-10); 

- готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11); 

-готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации (ПК-12). 

 

В результате изучения дисциплины ординатор должен: 

− Знать:  

− принципы врачебной этики и деонтологии, основы законодательства о 

здравоохранении и директивные документы, определяющие деятельность органов 

и учреждений здравоохранения; 

− организацию акушерско-гинекологической помощи в стране, организационную 

работу скорой и неотложной помощи; 

− структуру материнской и перинатальной смертности и мероприятия по снижению 

их уровня; 

− основы иммунологии и генетики, 

− основные принципы асептики и антисептики в акушерстве и гинекологии; 

− особенности санэпидрежима в родильных отделениях стационара, 

гинекологических отделениях, женской консультации 

− инструментальные методы диагностики в акушерстве и гинекологии, применение 

эндоскопии и методов лучевой диагностики, а также различные способы 

цитологического и гистологического исследования в акушерстве и гинекологии; 

− лабораторные методы исследования в акушерстве и гинекологии; 

− основы топографической анатомии областей тела и, в первую очередь, органов 

малого таза и брюшной полости. 

− анатомию женских половых органов, мышцы тазового дна, их кровоснабжение и 

иннервацию, пороки развития и опухоли женских половых органов; 



− регуляцию менструального цикла, диагностику беременности, функциональные 

изменения в организме при беременности; 

− основные вопросы нормальной  физиологии беременности, родов и послеродового 

периода; 

− размеры нормального и узкого таза; 

− ведение беременности и родов при многоплодной беременности; 

− механизмы родов при разных видах  предлежаний и положених плода, в том числе 

при многоплодной беременности; 

− ведение преждевременных родов: 

− современные перинатальные технологии; 

− организацию и поддержку грудного вскармливания; 

− патоморфологию основных акушерских патологий: невынашивания, 

перенашивания, токсикозов первой половины беременности, преэклампсии, 

гестационного диабета, гестационного пиелонефрита, гестационной гипертензии, 

гепатоза; патологий плаценты и плода,  

−  кровотечения при беременности, родах и послеродовом периоде;  

− клинику, диагностику и лечение геморрагического  шока и ДВС-синдрома в 

акушерстве; 

− экстрагенитальные заболевания при беременности: 

− инфекционные заболевания при беременности; 

− ведение беременности и родов у  ВИЧ инфицированных; 

− лечение аномалий родовой деятельности; 

− основные родоразрешающие операции; 

− основы неонатологии,   принципы реанимации и интенсивной терапии в               

неонатологии; 

− плодоразрушающие операции; 

− принципы, приемы и методы обезболивания в акушерстве; 

− клинику, диагностику и хирургическое лечение травматических и послеродовых 

повреждений сочленений таза, наружных половых органов и органов малого таза; 

− основы интенсивной терапии и реанимации у беременных с осложнениями 

беременности и родов; 

− основы инфузионной терапии, основы фармакотерапии в акушерстве и 

гинекологии; 

− физиологию и патофизиологию свертывающей системы крови, характеристику 

препаратов крови и кровезаменителей,  показания и противопоказания к 

переливанию крови и ее компонентов;  

− клинику, диагностику послеродовых гнойно-септических осложнений; 

− клинику, диагностику и лечение акушерского  сепсиса; 

− принципы предоперационной подготовки и послеоперационного ведения 

пациенток, методы реабилитации; 

− основы физиотерапии и лечебной физкультуры в акушерстве, показания и 

противопоказания к санаторно-курортному лечению; 

− основы рационального питания и принципы диетотерапии в акушерстве; 

диспансеризацию беременных, новые современные методы профилактики и 

лечения осложнений беременности и родов;  

−  вопросы временной и стойкой нетрудоспособности, врачебно-трудовой 

экспертизы, организацию;  

−  показания к госпитализации беременных с акушерской патологией; 

− оборудование и оснащение операционных и палат интенсивной терапии, технику 

безопасности при работе с аппаратурой, хирургический инструментарий, 

применяемый при различных акушерских операциях; 

− вопросы организации и деятельности медицинской службы гражданской обороны, 

правовые вопросы деятельности врача акушера-гинеколога;  



− Уметь:  

− собрать полный акушерско-гинекологический, соматический анамнез, данные о 

течение беременности; 

− определить срок беременности; 

− провести полное физикальное обследование пациентки (осмотр, пальпация, 

перкуссия,  аускультация, наружное и внутреннее акушерское исследование, 

гинекологическое исследование); 

− оценить тяжесть состояния больной; выявить признаки заболевания, требующие 

интенсивной терапии или неотложной акушерской и хирургической помощи; 

− сформулировать предварительный диагноз, определить объем и 

последовательность необходимых лечебных мероприятий, в случае необходимости 

оказать реанимационную помощь; 

− составить план лабораторного и инструментального обследования пациентки; 

− определить специальные методы исследования, необходимые для уточнения 

диагноза, оценить полученные данные; 

− интерпретировать результаты обследования; 

− определить период родов, положение и вид плода, в том числе при многоплодной 

беременности; 

− оценить состояние плода\плодов с использованием современных методов 

диагностики (кардиотокографии, ультразвуковой диагностики); 

− оказать пособие при физиологических  родах; 

− оказать пособие при родах в тазовом предлежании плода; 

− вести преждевременные роды; 

− вести роды при узких тазах;  

− родоразрешать  пациенток с переношенной беременностью; 

− своевременно выявлять показания для акушерских операций (кесарева сечения, 

вакуум-экстракции плода, акушерских щипцов, ручных вхождений в полость 

матки); 

− оказать реанимационные мероприятия новорожденному: 

− провести дифференциальную диагностику акушерской и экстрагенитальной 

патологии, обосновать клинический диагноз и тактику ведения пациентки;  

− определить показания к госпитализации, организовать ее в соответствии с 

состоянием больной; 

− определить необходимость в консультации специалистов по смежным 

дисциплинам;   

− оценить динамику течения родов, осложнения беременности, назначить 

необходимую терапию и осуществлять контроль за ее эффективностью; 

− оказать необходимую помощь при неотложных состояниях в акушерстве: при 

геморрагическом, септическом, анафилактическом, кардиогенном шоке, 

судорожных припадках, купировании приступов острой боли,  кровотечениях во 

время беременности, в родах и послеродовом периоде; 

− определить группу крови, провести пробу на совместимость и выполнить 

трансфузию компонентов крови, выявить возможные посттрансфузионные реакции 

и осложнения и своевременно начать их лечение; 

− обосновать целесообразность и объём  операции в зависимости от акушерской 

ситуации; 

− участвовать в акушерских операциях в качестве оператора, первого и второго 

ассистента; 

− разработать схему послеоперационного ведения больной и профилактику 

послеоперационных осложнений; 

− рационально применять физиотерапию и лечебную физкультуру в акушерстве; 

− оформлять больничные листы и проводить экспертизу временной 

нетрудоспособности; 



− проводить семинары и читать лекции в рамках санитарно-просветительской работы 

с беременными и родильницами; 

− оформить медицинскую документацию, предусмотренную законодательством 

Российской Федерации по здравоохранению. 

− Владеть: 

− знаниями правовых вопросов деятельности врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала; 

− знаниями общих вопросов нозологии, этиологии, патогенеза и морфогенеза; 

− методикой изучения и оценки организации работы акушерского стационара, 

гинекологического отделения  и женской консультации; 

− современными акушерскими технологиями; 

− асептики и антисептики в акушерстве и гинекологии;  

− обезболивания в акушерстве и гинекологии; 

− методикой сбора акушерского и соматического анамнеза, в том числе особенностей 

течения беременности;  

− тактикой ведения беременности; 

− акушерскими пособиями при нормальных родах; 

− тактикой ведения и родоразрешения пациенток с переношенной беременностью; 

− тактикой ведения послеродового периода, навыками поддержки грудного 

вскармливания; 

− акушерскими пособиями в родах при тазовом предлежании плода;  

−  знаниями физиологии беременности, родов и послеродового периода; 

−  знаниями  патофизиологии и  патоморфологии акушерских осложнений; 

− методами дифференциальной диагностики патологии беременности и 

экстрагенитальных заболеваний, обоснования клинического диагноза и 

определением необходимости в консультации специалистов по смежным 

дисциплинам;   

− оценкой функционального состояния плода (кардиотокографией, ультразвуковой 

диагностикой состояния плода); 

− знаниями в области современных методов лучевой диагностики, их особенностями 

и возможностями, в том числе рентгенологического исследования, ультразвуковой 

диагностики, компьютерной томографии, магнитно-резонансной томографии;  

− методикой оценки тяжести состояния больной; выявлением осложнений 

заболевания, требующих интенсивной терапии или неотложной хирургической 

помощи;  

− навыками интенсивной терапии и реанимации критических состояний в 

акушерстве и гинекологии; 

− навыками интенсивной терапии и реанимации новорожденных; 

− методикой оценки динамики нормальных и патологических родов; 

− методикой оценки динамики  патологии беременности и ее прогноза; 

− навыками фармакотерапии в акушерстве и гинекологии, назначением необходимой 

терапии и осуществлением контроля за ее эффективностью; 

− навыками ведения беременности и родов и ВИЧ-инфицированных и при других 

специфических инфекциях; 

− методами диагностики и тактикой лечения пациенток с послеродовыми гнойно-

септическими осложнениями;  

− оформлением медицинской документации, предусмотренной законодательством 

Российской Федерации по здравоохранению; 

− методикой специального акушерского исследования (наружного и внутреннего) 

акушерского исследования, гинекологического исследования, забора материала для 

исследования, оценки результатов тестов функциональной диагностики и 

микробиологического обследования; 



− современными информационными технологиями: ориентироваться и действовать в 

современном информационном поле, знать технологические возможности 

современного программного обеспечения; 

− использовать персональный компьютер для создания базы данных о пациентах, 

нормативных документов и составления статистических отчетов. 

− знаниями основных законодательных актов, регламентирующих реформы 

управления и финансирования здравоохранения, медицинского страхования 

граждан в том числе: знаниями основ законодательства о здравоохранении, 

директивными документы, определяющие деятельность учреждений и 

подразделений здравоохранения различных форм собственности;  

− навыками рационального питания и диетотерапии у беременных; 

− - манипуляциями и основными акушерско-гинекологическими операциями,      

применяемыми в акушерстве  (амниотомией, амниоскопией, лапаротомией,  

кесаревым сечением, акушерскими щипцами, вакуум-экстракцией плода,  

плодоразрушающими операциями, восстановлением поврежденных тканей 

промежности, миомэктомией, метропластикой, надвлагалищной ампутацией матки, 

экстирпацией матки, операциями на яичниках и маточных трубах) и гинекологии 

(кольпоскопия, раздельно-диагностическое выскабливание слизистой матки, 

гистероскопия, пункция брюшной полости через  задний свод влагалища, введение 

и удаление ВМС, биопсия шейки матки, лапаротомия, лапароскопия, 

надвлагалищная ампутация матки, экстирпация матки, операции на яичниках и 

маточных трубах, передняя, задняя кольпоррафия, 

кольпоперинеолеваторопластика). 
 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет __27__ зачетных единиц 

 

Вид учебной нагрузки 

 

Всего 

часов 

Семестры 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего) 486 54 144 144 144 

В том числе: - - - - - 

Лекции 22 6 8 8 - 

Практические занятия (ПЗ) 464 48 136 136 144 

Самостоятельная работа (всего) 486 90 108 144 144 

В том числе: - - - - - 

Самостоятельное изучение 

рекомендованных тем 

378 27 117 117 117 

Аттестация по дисциплине 108 27 27 27 27 

Общая трудоёмкость (час) 972  144 252 288 288 

Общая трудоёмкость (зачётных 

единиц) 

27 4 7 8 8 

 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ п/п 
Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 



1.  

 

Социальная гигиена и 

организация акушерско- 

гинекологической 

помощи. Материнская 

смертность. 

Медицинская помощь в женской консультации 

и акушерском стационаре. 

Организация и структура акушерско-

гинекологической помощи в РФ 

Организация и принципы работы женской 

консультации 

Организация и принципы работы акушерского 

стационар. 

Социальная гигиена и организация акушерской 

помощи. Материнская смертность. 

Социальная гигиена и организация акушерской 

помощи. 

Санитарно-эпидемиологический режим в 

акушерском стационаре.  

Мировые демографические показатели 

(рождаемость, смертность) в развитых странах и 

их тенденции. Демографическая ситуация в 

России. 

Уровень материнской смертности как 

показатель социально-экономического развития 

страны. Мировые показатели материнской 

смертности. Определение термина 

“Материнская смертность” и формула для 

определения ее уровня. 

Основные факторы, влияющие на уровень 

материнской смертности (экономика, культура, 

социально-гигиенические и медико-

организационные показатели). 

Структура причин материнской смертности и ее 

зависимость от уровня развития 

здравоохранения. 

Мероприятия по снижению уровня материнской 

смертности. Региональная концепция оценки 

материнской смертности. Этапность 

приоритетов. 

Критические состояния в акушерстве: 

современные технологии снижения, 

материнской смертности при кровотечении, 

гестозе, сепсисе. 

Перинатальная смертность 

Показатели перинатальной смертности в мире. 

Определение термина “Перинатальная 

смертность” и формула для определения ее 

уровня.  

Основные факторы, влияющие на уровень 

перинатальной смертности. 

Структура причин перинатальной смертности и 

ее зависимость от социально-экономического 

уровня развития страны. 

Медицинские проблемы снижения 

перинатальной смертности. Современные 

перинатальные технологии: тенденции и 

проблемы. 

Организация акушерской помощи. 



2.   Физиологическое 

акушерство 

 

Клиническая анатомия, физиология и биоценоз 

женских половых органов. Плод как объект 

родов. 

Анатомия, физиология и биоценоз женских 

половых органов 

Строение женского таза с анатомической и 

акушерской точек зрения 

Плод как объект родов  

Оплодотворение. Имплантация. Развитие 

эмбриона и экстраэмбриональных структур. 

Сократительная деятельность матки.  

Оплодотворение. 

Имплантация 

Развитие эмбриона и экстраэмбриональных 

структур 

Сократительная деятельность матки  

Диагностика беременности и определение ее 

сроков. Обследование беременной 

Анамнез общий и специальный 

Общее объективное обследование  

Специальное акушерское исследование 

Инструментальные и лабораторные методы 

исследования  

Механизм родов при переднем и заднем видах 

затылочного предлежания  

Механизм родов при переднем виде 

затылочного предлежания 

Механизм родов при заднем виде затылочного 

предлежания  

Клиническая картина и ведение родов при 

затылочных предлежаниях  

Причина наступления родов. Понятие о 

готовности организма к родам 

Клиническая картина и ведение родов при 

затылочных предлежаниях 

Первый туалет новорожненного 

Обезболивание родов.  

Физиология послеродового периода 

Грудное вскармливание 

Ранний послеродовой период 

Поздний послеродовой период 

Клиническая картина периода новорожденности 

Основы неонатологии 

Интенсивная терапия и реанимация 

новорожденных 



3.  Патологическое 

акушерство 

Роды при аномалиях родовых сил  

Роды при слабости родовой деятельности 

Первичная слабость родовой деятельности 

Вторичная слабость родовой деятельности 

Роды при сильной (чрезмерной) родовой 

деятельности 

Роды при дискоординированной родовой 

деятельности  

Механизм и клиническая картина родов при 

тазовых предлежаниях плода  

Механизм родов при тазовых предлежаниях 

Клиническая картина и современные принципы 

ведения родов при тазовых предлежаниях 

Нарушения фетоплацентарной системы 

Экстраэмбриональные образования 

Эмбрио- и фетопатии 

Плацентарная недостаточность 

Лечение и профилактика плацентарной 

недостаточности 

Изменение объема околоплодных вод 

Аномалии пуповины 

Гипоксия плода 

Задержка роста плода  

Многоплодная беременность  

Ведение беременности при многоплодной 

беременности. 

Особенности родоразрешения при 

многоплодной беременности  

Узкий таз 

Анатомически узкий таз 

Роды при поперечносуженном тазе 

Роды при плоских тазах 

Роды при общеравномерносуженном тазе 

Особенности течения и тактика ведения родов 

при анатомически узких тазах 

Клинически (функционально) узкий таз 

Роды при неправильных предлежаниях головки 

и неправильных положениях плода 

Роды при разгибательных предлежаниях 

головки 

Роды при переднеголовном предлежании – I 

степень разгибания головки 

Роды при лобном предлежании – II степень 

разгибания головки 

Роды при лицевом предлежании – III степень 

разгибания головки 

Роды при асинклитических вставлениях головки  

Роды при высоком прямом и низком 

поперечном стоянии стреловидного шва 

Роды при неправильных положениях плода 

Преждевременные роды 

Причины преждевременных родов 

Особенности ведения преждевременных родов 

Перенашивание беременности  



4.  Экстрагенитальные 

заболевания в акушерстве 

и гинекологии 

Беременность и роды при сердечно-сосудистых 

заболеваниях 

Артериальная гипотензия 

Гипертоническая болезнь 

Анемии 

Беременность и роды при заболевания почек 

Сахарный диабет и беременность  

Вирусные гепатиты 

Туберкулез 

Беременность и роды у ВИЧ инфицированных 

5.  

 

Токсикозы и 

преэклампсия. 

Ранние токсикозы беременных 

Преэклампсия. 

Холестатический гепатоз беременных 

Острая жировая дистрофия печени 

HELLP-синдром 

АФС-синдром 

6.  Кровотечения в 

акушерстве 

Общие положения 

Кровотечения в I триместре беременности 

Кровотечения во  II триместре беременности 

Кровотечения в III триместре беременности 

Преждевременная отслойка нормально 

расположенной плаценты 

Аномалии прикрепления плаценты 

Эмболия околоплодными водами 

Кровотечения в родах 

Кровотечения в раннем послеродовом периоде 

Кровотечения в  позднем послеродовом периоде 

Геморрагический шок 

ДВС-синдром 

Инфузионно-трансфузионная терапия при 

акушерских кровотечениях 



7.  Оперативное акушерство Родоразрешающие операции  

Кесарево сечение 

Современная техника абдоминального кесарева 

сечения 

Акушерские щипцы 

Выходные щипцы 

Полостные щипцы 

Затылочное предлежание, первая позиция,  

передний вид 

Затылочное предлежание, вторая позиция, 

передний вид 

Вакуум-экстракция плода 

Классический наружно-внутренний 

(комбинированный) акушерский поворот при 

полном открытии маточного зева. Извлечение 

плода за тазовый конец.  

Плодоразрушающие операции  

Краниотомия 

Эмбриотомия  

Другие акушерские операции  

Амниотомия 

Рассечение промежности 

Ручное отделение плаценты и выделение 

последа 

Ручное обследование полости матки 

Контрольное ручное обследование полости 

матки 

8.  Травматизм в 

акушерстве. 

Разрывы матки 

Разрывы шейки матки 

Разрывы вульвы, влагалища и промежности  

Гематомы вульвы и влагалища.  

Расхождения и разрывы сочленений таза 

Мочеполовые и кишечные свищи 

Острый выворот матки 

9.  Гнойно-септические 

инфекции в акушерстве.  

Мастит 

Хориоамнионит 

Эндометрит 

Тромбофлебит глубоких вен таза 

Акушерский перитонит 

Сепсис в акушерстве 



10.  Эндокринная 

гинекологии. 

Регуляция нормального менструального цикла. 

Клинико-физиологические особенности 

репродуктивной системы женщин. 

Менструальный цикл и его регуляция. 

Циклические изменения в гипоталамусе, 

гипофизе, яичниках, матке. Анатомо-

физиологические особенности половых органов 

женщин в различные возрастные периоды. 

Закономерности становления и угасания 

репродуктивной функции женщины. 

Гонадотропные и яичниковые гормоны. 

Морфологические изменения в яичниках и 

эндометрии. Яичниковый и маточный цикл. 

Тесты функциональной диагностики. Периоды 

жизни женщины. Влияние среды на развитие 

женского организма. 

Гормональная контрацепция. 

Планирование семьи в современном мире. 

Организация службы планирования семьи. 

Принципы консультирования по вопросам 

планирования семьи. Современные средства 

контрацепции. Принципы подбора методов 

контрацепции. Контрацепция в различные 

возрастные периоды женщины. Особенности 

предупреждения беременности у женщин до 18 

лет, после 35 лет, соблюдение оптимальных 

интервалов между родами. 

 Предменструальный синдром. 

Определение понятия – предменструальный 

синдром (ПМС). Патогенез. Роль гормонов в 

развитии отеков. Теории возникновения ПМС. 

Клинические проявления ПМС (эмоционально-

аффективная форма, отечная форма, 

цефалгическая форма, кризовая форма). Стадии 

ПМС. Диагностика ПМС. Терапия ПМС и 

оценка ее эффективности.  

Климактерический синдром. 

Климактерические расстройства у женщин. 

Понятие о климактерическом синдроме. 

Синдром истощенных яичников. 

Посткастрационный синдром. Этиология, 

патогенез, клиника, диагностика и лечение. 

Принципы заместительной гормональной 

терапии в пременопаузе и постменопаузе. 

Синдром поликистозных яичников. 

Определение понятия. Патогенез СПКЯ. 

Критерии диагностики. Эхографические 

особенности поликистозных яичников. 

Диагностика инсулинорезистентности. Цель и 

методы лечения СПКЯ. Коррекция 

метаболических нарушений при СПКЯ.  

Лечение с целью восстановления фертильности. 

Методы оперативного лечения. 

Гиперпролактинемия. 

Регуляция секреции пролактина, циркадный 

характер секреции, функции пролактина в 

организме женщины. Что такое 

гиперпролактинемия, ее причины и патогенез. 

Как гиперпролактинемия влияет на функцию 

репродуктивной системы. Клинические 

симптомы, характерные для 



 11. 

 

Воспалительные 

заболевания и 

септическая инфекция в 

акушерстве и 

гинекологии. 

 Острые воспалительные заболевания 

гениталий.  

Классификация воспалительных заболеваний 

женских половых органов согласно МКБ № 10. 

Неспецифические и специфические 

воспалительные заболевания половых органов у 

женщин. Этиология и патогенез воспалительных 

заболеваний половых органов. Особенности 

клинического течения острых воспалительных 

заболеваний в различные периоды жизни 

женщин (детский, половозрелый, старческий). 

Клиника диагностика, лечение. Осложнения 

воспалительных заболеваний гениталий. 

Показания к стационарному лечению 

воспалительных заболеваний органов малого 

таза (ВЗОМТ). Показания к хирургическому 

лечению воспалительных образований 

придатков матки. Антибактериаяльная терапия 

ВЗОМТ, рекомендуемы схемы и длительность 

лечения. Профилактика воспалительных 

заболеваний гениталий различной локализации: 

наружных (вульвит, бартолинит, вестибулит) и 

внутренних половых органов (вагинит, 

цервицит, эндометрит, сальпингоофорит, 

пельвиоперитонит и параметрит). 

Хронические воспалительные заболевания 

гениталий.  

Этиология и патогенез хронических 

воспалительных заболеваний половых органов. 

Факторы риска ВЗОМТ. Особенности 

клинического течения ВЗОМПТ на современном 

этапе. Клиническое течение хронических 

воспалительных заболеваний в различные 

периоды жизни женщин (детский, 

половозрелый, старческий). Клиника 

диагностика, особенности лечения.  

Неразвивающаяся беременность 

(классификация, этиология, патогенез, 

диагностика, лечение и реабилитация) 

Инфекции, передаваемые половым путем. 

Роль инфекций, передаваемых половым путем, 

микоплазм, вирусов, анаэробных 

микроорганизмов в возникновении 

воспалительных заболеваний женских половых 

органов. Инфекции, передаваемые половым 

путем (гонорея, трихомониаз, хламидийная 

инфекция, сифилис). Клиника, диагностика, 

лечение, профилактика, критерии излеченности. 

Индивидуальная и популяционная 

профилактика инфекций, передающихся 

половым путем и урогенитальных инфекций. 

Перитонит. 

Осложненное течение ВЗОМТ.Разрыв стенки 

гнойного очага органов малого таза. 

Пельвиоперитонит. Перитонит. Этиология, 

патогенез, клиническая картина, диагностика, 

лечение, профилактика. 

Сепсис и септический шок.  

Осложненное течение ВЗОМТ. Разрыв стенки 

гнойного очага органов малого таза. Сепсис: 

этиология, патогенез, клиническая картина, 



 12. 

 

 Доброкачественные 

опухоли и предраковые 

заболевания 

женских половых органов 

Доброкачественные опухоли и опухолевидные 

образования яичников. 

Фолликулярные кисты яичников. Кисты 

желтого тела. Тека-лютеиновые кисты. Опухоли 

яичников: гистологическая классификация, 

клиника, диагностика, лечение.  

Миома матки. 

Современные теории патогенеза миомы 

(лейомиомы) матки. Клиника, диагностика. 

Консервативные и хирургические методы 

лечения. Показания к выбору метода лечения. 

Многокомпонентное лечение лейомиомы матки 

с применением реконструктивно-пластических 

операций, эмболизации маточных артерий и УЗ-

абляции миомы матки под МРТ-контролем. 

Реабилитационные мероприятия. 

Предоперационная подготовка. 

Послеоперационное ведение больных. 

Гистерэктомия. Консервативная миомэктомия. 

Гиперпластические процессы эндометрия. 

Гиперпластические процессы эндометрия 

(гиперплазия без атипии, атипическая 

гиперплазия). Факторы риска. Клиника и 

диагностика. Методы лечения в возрастном 

аспекте. 



 13. 

 

Эндометриоз  Генитальный эндометриоз. 

Определение понятия эндометриоз. Теории 

возникновения эндометриоза. Классификация. 

Клиника генитального эндометриоза. 

Хирургические и консервативные методы 

терапии эндометриоза. Хирургическое лечение 

при спаечном процессе 4 степени, 

реконструктивно-пластические операции при 

распространенном эндометриозе. 

Предоперационная подготовка. 

Послеоперационное ведение больных. 

Лапароскопический доступ в гинекологии. 

Эндометриоз тела матки. Классификация. 

Клиника, диагностика, лечение. Хирургические 

и консервативные методы терапии аденомиоза в 

соответствии с клиническими рекомендациями 

МЗ РФ. Реабилитация больных. 

Предоперационная подготовка. 

Послеоперационное ведение больных. 

Эндометриоз шейки матки, маточных труб, 

яичников, позадишеечный. Классификация. 

Клиника, диагностика, лечение. Хирургические 

и консервативные методы терапии наружного 

генитального эндометриолза в соответствии с 

клиническими рекомендациями МЗ РФ. 

Реабилитация больных.  

 Экстрагенитальный эндометриоз. 

Клиника экстрагенитального эндометриоза 

(эндометриоз пупка, послеоперационного рубца 

и других органов). Хирургические и 

консервативные методы терапии 

экстрагенитального эндометриоза. 

Реабилитация больных. Предоперационная 

подготовка. Послеоперационное ведение 

больных. 

 14. 

 

Бесплодие 

 

Бесплодие в браке: этиология, принципы 

обследования супружеской пары с бесплодием. 

Женское бесплодие: основные причины, 

диагностика и методы лечения. Эндокринное 

бесплодие. Трубное и перитонеальное 

бесплодие. Гинекологические заболевания как 

причина бесплодия. Иммунологические 

факторы бесплодия. Вспомогательные 

репродуктивные технологии. 

 



 

 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 15. 

 

Неотложные состояния в 

гинекологии 

 

Внематочная беременность. 

Этиология, классификация, особенности 

клинического течения, диагностика (золотой 

стандарт), лечение. 

Апоплексия яичника. 

Этиология, классификация, особенности 

клинического течения, диагностика, лечение. 

Перекрут ножки опухоли. 

Этиология, анатомическая и хирургическая 

ножка, особенности клинического течения, 

диагностика, лечение. 

Аномальные маточные кровотечения.  

Аномальные маточные кровотечения (АМК), 

классификация PALM-COEIN. Этиология, 

патогенез, клиника, диагностика и лечение. 

 16. 

 

Злокачественные опухоли 

половых органов 

 Рак шейки матки. 

Этиология. Нобелевская премия 2008 года. 

Классификация рака шейки матки. Клиника и 

диагностика. Лечение по стадиям. 

Профилактика рака шейки матки (первичная, 

вторичная). 

Рак тела матки. 

Рак эндометрия, классификация, клиника, 

диагностика, методы лечения. 

Рак яичников. 

Рак яичников (первичный, вторичный, 

метастатический), стадии распространения, 

диагностика, лечение. 

Хориокарцинома.  

Этиология. Клиника. Диагностика. Лечение. 

 17. 

 

Доброкачественные и 

злокачественные 

заболевания молочных 

желез 

Доброкачественные заболевания молочных 

желез. 

Строение и функция молочных желез. 

Фиброзно-кистозная мастопатия (узловая и 

диффузная формы). Диагностика. Лечение. 

Рак молочный железы. Этиология. 

Классификация. Клиника и диагностика. 

Лечение. Профилактика. 

 18.  Аномалии положения 

женских половых органов 

Классификация и характеристика аномалий 

положения половых органов женщины. 

Этиология. Классификация. Методы 

обследования. Лечение (консервативное и 

оперативное). Реконструктивно-пластические 

операции при дисфункции тазового дна, при 

стрессовом недержании мочи. 

 19.  Оперативная 

гинекология. 

Анатомия тазовых органов. Пороки развития 

женских половых органов. Аномалии 

положения женских половых органов. 

Травматические повреждения женских половых 

органов. Эндоскопические методы в 

гинекологии. 



 

№ 

п/п 

 

Наименование раздела 

 

Лекции 

 

ПЗ 

 

СР 

 

Всего час 

1 Социальная гигиена и организация 

акушерско- гинекологической 

помощи. Материнская смертность. 

2 16 22 40 

2 Физиологическое акушерство  28 22 50 

3 Патологическое акушерство  48 22 70 

4 Экстрагенитальные заболевания в 

акушерстве  
4 20 22 46 

5 Токсикозы и гестозы беременных. 2 16 22 40 

6 Кровотечения в акушерстве. Шок и 

терминальные состояния в 

акушерстве 

4 24 22 50 

7 Оперативное акушерство  20 22 42 

8 Травматизм в акушерстве   4 22 26 

9 Послеродовые гнойно-септические 

осложнения. Сепсис. 

2 8 22 32 

10 Эндокринная гинекология 1 30 29 60 

11 Воспалительные заболевания и 

септическая инфекция в акушерстве и 

гинекологии. 

1 28 29 58 

12 Доброкачественные опухоли и 

предраковые заболевания 

женских половых органов 

1 28 29 58 

13 Эндометриоз 1 26 28 55 

14 Бесплодие 1 28 29 58 

15 Неотложные состояния в 

гинекологии: 

1 28 29 58 

16 Злокачественные опухоли половых 

органов 

 27 29 56 

17 Доброкачественные и 

злокачественные заболевания 

молочных желез 

 26 28 54 

18 Аномалии положения женских 

половых органов 

1 29 29 59 

19 Оперативная гинекология. 1 30 29 60 

                           ИТОГО: 22 464 486 972 

 



6. Лабораторный практикум (не предусмотрен) 

7. Практические занятия (семинары) 

 

№ п/п 
№ раздела 

дисциплины 
Тематика практических занятий (семинаров) 

Трудо-

емкость 

(час.) 

1.  1 

Структура и организация работы акушерского 

стационара. Санитарно-эпидемиологический режим в 

акушерском стационаре. 

4 

2.  1 Оформление медицинской документации. 
4 

3.  1 
Организация акушерской помощи. Социальная гигиена и 

организация акушерской помощи. 

4 

4.  1 
Мировые демографические показатели. Материнская 

смертность. Перинатальная смертность. 
4 

5.  2 
Клиническая анатомия, физиология и биоценоз женских 

половых органов.  
4 

6.  2 Плод как объект родов. 
4 

7.  7 
Техника зашивания разрывов мягких тканей половых 

путей 

4 

8.  2 
Механизм родов при переднем и заднем видах 

затылочного предлежаниях 

4 

9.  2 Клиническая картина физиологических родов.  
4 

10.  2 Ведение физиологических родов. 
4 

11.  2 Физиология послеродового периода. 
4 

12.  2 Обезболивание родов. 
4 

13.  3 
Механизм и клиническая картина родов при тазовых 

предлежаниях плода.  

4 

14.  3 Пособия при тазовых предлежаниях плода 
4 

15.  7 Малые акушерские операции 
4 

16.  3 Ультразвуковое исследование в акушерстве. 
4 

17.  5 Ранние токсикозы беременных 
4 

18.  5 
Теории возникновения преэклампии. Преэклампсия. 

Патогенез преэклампсии. АФС-синдром.  

4 

19.  5 Эклампсия. 
4 

20.  5 
Холестатический гепатоз беременных. Острая жировая 

дистрофия печени. HELLP-синдром 

4 

21.  3 Преждевременные роды. 
4 

22.  3 Перенашивание беременности. 
4 

23.  3 Роды при аномалиях родовых сил. 
4 

24.  3 Гипоксия плода.  
4 



25.  3 Оценка состояния плода. КТГ. 
4 

26.  3 Задержка роста плода.  
4 

27.  3 Многоплодная беременность. 
4 

28.  3 
Ведение беременности и родов при анатомически узких 

тазах. Клинически узкий таз. 

4 

29.  3 Аномалии положения плода и предлежания головки. 
4 

30.  4 
Беременность и роды при сердечно-сосудистых 

заболеваниях.  

4 

31.  4 Беременность и роды при заболеваниях почек. 
4 

32.  4 Сахарный диабет и беременность  
4 

33.  4 
Вирусные гепатиты и беременность. Туберкулез и 

беременность. 

4 

34.  4 Беременность и роды у ВИЧ инфицированных 
4 

35.  9 
Мастит. Хориоамнионит. Эндометрит. Тромбофлебит 

глубоких вен таза. 

4 

36.  9 Акушерский перитонит. Сепсис в акушерстве. 
4 

37.  6 Предлежание плаценты.  
4 

38.  6 Аномалии прикрепления плаценты. 
4 

39.  
6 Преждевременная отслойка нормально расположенной 

плаценты.  

4 

40.  
6 Кровотечения в третьем и раннем послеродовом 

периодах. 

4 

41.  
6 Качественное и количественное восполнение 

кровопотери. Утеротонические препараты. 

4 

42.  
6 Геморрагический шок. ДВС-синдром. Эмболия 

околоплодными водами. 

4 

43.  8 
Разрывы матки. Другие травматические повреждения 

родовых путей. 
4 

44.  7 Кесарево сечение. Ведение родов с рубцом на матке. 
4 

45.  7 Акушерские щипцы. 
4 

46.  7 
Вакуум-экстракция плода. 

 

4 

47.  1 

Социальная гигиена и организация акушерско- 

гинекологической помощи. Материнская смертность. 

(лекция) 

2 

48.  4 Гестационный сахарный диабет. (лекция) 
2 

49.  4 
Беременность и роды при сердечно-сосудистых 

заболеваниях. (лекция) 
2 

50.  6 Кровотечения в акушерстве. (лекция) 
2 

51.  6 

Инфузионно-трансфузионная терапия при акушерских 

кровотечениях. Геморрагический шок. ДВС-синдром. 

(лекция) 

2 



52.  5 Токсикозы и гестозы беременных. (лекция) 
2 

53.  9 Гнойно-септические инфекции в акушерстве. (лекция) 
2 

54.  1 
Вводный контроль знаний. Нормативная документация. 

Приказы МЗ РФ. Клинические протоколы МЗ РФ. 

10 

55.  1 
Знакомство с базой. Организация работы 

гинекологического стационара. Приказ №572н. 

10 

56.  10 

Репродуктивная система женщины, структура и функции. 

Принципы нейрогуморальной регуляции менструального 

цикла. Периоды жизни женщины. 

9 

57.  18 
Анатомия и физиология женских половых органов. 

Тазовое дно. 
8 

58.  2 
Микробиота влагалища. Нормальный биоценоз 

влагалища и его нарушения. 
7 

59.  15 
Острый живот в гинекологии. Клинические протоколы 

МЗ РФ. 
12 

60.  15 
Внематочная беременность. Клинический протокол МЗ 

РФ. 

10 

61.  1 Современные методы диагностики в гинекологии. 
8 

62.  14 

Регулирование рождаемости в современном мире.  

Современные методы контрацепции. Медицинские 

критерии приемлемости методов контрацепции (РФ, 

2012; ВОЗ, 2015). 

8 

63.  14 
Аборт опасный и безопасный. Медикаментозный аборт. 

Тактика ведения. Клинический протокол МЗ РФ. 

8 

64.  18 Аномалии развития женских половых органов. 
8 

65.  11 

Острые и хронические воспалительные заболевания 

женских половых органов. Клинические протоколы МЗ 

РФ. 

8 

66.  11 
Неразвивающаяся беременность. Причины, 

реабилитация. Протокол МАРС 
8 

67.  12 Миома матки. Клинический протокол МЗ РФ. 
8 

68.  13 Эндометриоз. Клинический протокол МЗ РФ. 
8 

69.  16 

Гиперпластические процессы эндометрия. Клинический 

протокол МЗ РФ (сочетанные заболевания). 

Международные клинические рекомендации. 

7 

70.  16 Рак эндометрия. 
6 

71.  15 Аномальные маточные кровотечения. 
8 

72.  12 

Доброкачественные заболевания шейки матки, 

диагностика, лечение. Роль ВПЧ в развитии рака шейки 

матки. 

9 

73.  16 Рак шейки матки. 
8 

74.  12 
Доброкачественные опухоли и опухолевидные 

образования яичников 

9 

75.  16 Рак яичников. 
8 

76.  16 Трофобластическая болезнь. Клинический протокол. 
8 



77.  12 Доброкачественные заболевания молочных желез. 
8 

78.  11 Хроническая тазовая боль. Дисменорея. 
8 

79.  10 Аменорея. 
8 

80.  10 
Нарушения в менопаузе и околоменопаузальном 

периоде. Клинический протокол МЗ РФ. 
9 

81.  19 
Травматические повреждения и аномалии положения 

женских половых органов. 

8 

82.  19 

Основы перинеологии. Пролапс гениталий, клиника, 

диагностика. Сексуальная дисфункция. Недержание 

мочи. 

10 

83.  16 
Профилактика раковых заболеваний органов женской 

репродуктивной системы. 
8 

84.  19 

Основы перинеологии. Хирургический и 

нехирургический дизайн промежности. Профилактика 

развития недостаточности тазового дна. 

9 

85.  10 
Синдром поликистоза яичников. Клинический протокол 

МЗ РФ. 

9 

86.  14 

Бесплодный брак, методы диагностики, лечение. 

Вспомогательные репродуктивные технологии. Приказ 

МЗ РФ №107н. 

9 

87.  1 
Организация работы женской консультации. Приказ МЗ 

РФ №572н. 
9 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 

Компьютеры, мультимедийные проекторы, набор рентгенограмм, набор 

видеофильмов, мультимедийных презентаций. 

Теоретическая и практическая подготовка ординаторов осуществляется в 

структурных подразделениях РУДН (учебные и лекционные аудитории Медицинского 

института РУДН, компьютерные классы, Центр симуляционного обучения Медицинского 

института РУДН, Медицинский центр РУДН) и на клинических базах кафедры. 

Учебные и лекционные аудитории, расположенные в РУДН и на территории 

клинических баз, оснащены мультимедийным оборудованием (компьютер, 

видеопроектор), обеспечивающими возможность демонстрации презентаций, учебных 

видеофильмов, позволяющими использовать симуляционные технологии, с типовыми 

наборами профессиональных моделей и результатов лабораторных и инструментальных 

исследований в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, 

предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально. 

Клинические базы кафедры обеспечивают возможность работы ординаторов в 

лечебных и диагностических отделениях и кабинетах, операционных в соответствии с 

профилем программы ординатуры, оборудованных в соответствии с требованиями ФГОС 

(ОС РУДН) по специальности 31.08.01 «Акушерство и гинекология». 

В ординаторских комнатах предусмотрена возможность доступа к информационной 

системе лечебного учреждения, доступ к сети интернет. 

 

9. Информационное обеспечение дисциплины: 

1. Клинические рекомендации МЗ РФ (https://mosgorzdrav.ru/ru-
RU/science/default/clinical.html);  
2. Электронно-библиотечная система РУДН; 

3. Учебный портал РУДН (http://web-local.rudn.ru); 

https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/science/default/clinical.html
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/science/default/clinical.html
http://web-local.rudn.ru/


4. Научная электронная библиотека (http://elibrary.ru/defaultx.asp); 

5. ТУИС РУДН http://esystem.pfur.ru/enrol/index.php?id=10378 

6. Научная электронная библиотека (http://elibrary.ru/defaultx.asp); 

7. Медиабюро StatusPraesens http://praesens.ru/ 
8. Библиотека электронных журналов Elsevier (http://www.elsevier.com/about/open-
access/open-archives). 

 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

а) основная литература: 

1. Гинекология. Национальное руководство: Краткое издание / Под ред. Г.М. 

Савельевой, Г.Т. Сухих, И.Б. Манухина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 704 с. - ISBN 

978-5-9704-4142-8. 

2. Гинекология: Учебник для вузов / Под ред. В.Е. Радзинского, А.М. Фукса. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 1104 с. - ISBN 978-5-9704-4249-4. 

3. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и 

гинекологии / Под ред. В.Н. Серова, Г.Т. Сухих, В.Н. Прилепской, В.Е. 

Радзинского. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 1136 с. - ISBN 978-5-9704-4431-3. 

4.  Акушерство. Гинекология. Бесплодный брак. Клиническая фармакология / Под 

ред. В.Е. Радзинского, Р.Н. Аляутдина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 672 с. – 

ISBN 978-5-9704-3738-4. 

5.  Формуляр лекарственных средств в акушерстве и гинекологии / Под ред. В.Е. 

Радзинского, - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 688 с. – ISBN 978-5-9704-2440-7. 

6. Акушерская агрессия. В.Е Радзинский. -М.: Statuspraesens, 2017.-872с. - ISBN: 978-

5-9908735-1-3 

7. Акушерство. Руководство к практическим занятиям: учебное пособие / под ред. 

В.Е. Радзинского, И.Н. Костина. – 6-е изд., перераб. и доп. – Москва :  ГЭОТАР – 

Медиа, 2021г. - 736с. : ил. – DOI: 10.33029/9704-6029-0-OBS-2020-1-736. ISBN 978-

5-9704-6029-0. 

8. Акушерство: национальное руководство. Под  ред. В.Е. Радзинского М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2015.-610с. - ISBN 978-5-9704-3215-0 

9. Акушерство : учебник / под ред. Радзинского В. Е. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 912 с. - ISBN 978-5-9704-5156-4. 

10. Беременность и роды при экстрагенитальных заболеваниях / Апресян С.В. Под ред. 

В.Е. Радзинского, - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 536 с. – ISBN 978-5-9704-3238-9. 

11. Гинекология. Руководство к практическим занятиям: Учебное пособие / Под ред. 

В.Е. Радзинского. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 552 с. 

ISBN 978-5-9704-2407-0. 

 

 

б) дополнительная литература: 

    

12. Преждевременные роды. Недоношенный ребенок. В.М Сидельникова., А.Г. 

Антонов М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006-.445с. 

13. Беременность ранних сроков. От прегравидарной подготовки к здоровой гестации. 

3-е издание. Под ред. Радзинского В.Е. и Оразмурадова А.А. - М.: StatusPraesens, 

2018. – 800 с. 

14. Кокрановское руководство: Беременность и роды: пер. с англ. М.: Логосфера, 2010. 

http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://esystem.pfur.ru/enrol/index.php?id=10378
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://praesens.ru/
http://www.elsevier.com/about/open-access/open-archives
http://www.elsevier.com/about/open-access/open-archives


15. Неразвивающаяся беременность: тромбофилические и клинико-иммунологические 

факторы. Доброхотова Ю.Э. и соавт. М.: ГЭОТАР-Медиа. 2010. 

16. Планирование семьи в XXI веке : Учебно-методическое пособие / Радзинский В.Е., 

Пустотина О.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 256 с. ISBN 978-5-9704-3602-8 

17. Беременность ранних сроков. От прегравидарной подготовки к здоровой гестации / 

Под ред. В.Е. Радзинского и А.А. Оразмурадова. - М.: Медиабюро Статус презенс. - 

2018. - 800 с. ISBN 978-5-9500380-9-9. 

18. Репродуктивное здоровье: Учебное пособие / Радзинский Виктор Евсеевич, 

Ельцов-Стрелков Вячеслав Иванович; Под ред. В.Е. Радзинского. - М.: Изд-во 

РУДН, 2011. - 727 с.: ил. - ISBN 978-5-209-3496-4: 450.00. 

19. Привычное невынашивание беременности: причины, версии и контраверсии, 

лечение / Под ред. Г.Дж.А. Карпа; Пер. с англ.; Под ред. В.Е. Радзинского - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 592 с. – ISBN 978-5-9704-4170-1. 

20. Шейка матки, влагалище, вульва. Физиология, патология, кольпоскопия, 

эстетическая коррекция | Под ред. Роговской С.И., Липовой Е.В. - М.: Медиабюро 

Статус презенс. - 2016. - 832 с. 

21. Опухоли и опухолевидные образования яичников : Учебно-методическое пособие / 

А. С. Гаспаров [и др.].. - М. : Изд-во РУДН, 2015. - 42 с. : ил. - ISBN 978-5-209-

06463-3. 

22. Экстренная помощь в гинекологии : Учебно-методическое пособие / А. С. Гаспаров 

[и др.]. - М. : Изд-во РУДН, 2015. - 64 с. : ил. - ISBN 978-5-209-06464-0. 

23. Бесплодный брак. Версии и контраверсии. / Под ред. В.Е. Радзинского.. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 404 с. ISBN 978-5-9704-4602-7. 

24. Беременность ранних сроков. От прегравидарной подготовки к здоровой гестации / 

Под ред. В.Е. Радзинского и А.А. Оразмурадова. - М.: Медиабюро Статус презенс. - 

2018. - 800 с. ISBN 978-5-9500380-9-9. 

25. Медикаментозный аборт в амбулаторной практике / Дикке Г.Б. - М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-4430-6. 

26. Неразвивающаяся беременность / Под ред. В.Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и 

доп - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-4379-8. 

27. Мини-инвазивная гинекологическая хирургия / Под ред. О. Истре; Пер. с англ.; Под 

ред. В.Е. Радзинского, А.О. Духина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 288 с. – 

ISBN 978-5-9704-4201-32. Медицина молочной железы и гинекологические 

болезни / Под ред. В.Е. Радзинского. - М.: Медиабюро Статус презенс. - 2017. - 352 

с. ISBN 978-5-9909552-2-6 

28. Неоплазии шейки матки: краткий курс для практикующего врача. Предраковые 

заболевания шейки матки: диагностика и врачебная тактика : информационный 

бюллетень / Т.Н. Бебнева, И.Д. Ипастова ; под ред. В.Е. Радзинского. — М.: 

Редакция журнала StatusPraesens, 2016. — 20 с 

29. Хронический тазовый болевой синдром. От нового в понимании этиопатогенеза к 

новому в диагностике и терапии. Клиническая лекция / М.Р. Оразов, Х.Ю. 

Симоновская, Т.С. Рябинкина ; под ред. В.Е. Радзинского. — М. : Редакция 

журнала StatusPraesens, 2016. — 24 с. 

30. Женская мочевая инконтиненция. Нехирургическое лечение. Информационное 

письмо / О.И. Климова, К.В. Войташевский; под ред. В.Е. Радзинского. — М.: 

Редакция журнала StatusPraesens, 2015. — 16 с. 

31. СПКЯ: новый взгляд на проблему. Многообразие симптомов, дифференциальная 

диагностика и лечение СПКЯ. Информационный бюллетень / И.Г. Шестакова, Т.С. 

Рябинкина; под ред. В.Е. Радзинского. — М.: Редакция журнала StatusPraesens, 

2015. — 24 с. 

32. Время понятной консультации. Инструменты выбора гормональной контрацепции: 

консультирование, алгоритм, мобильное приложение: информационный бюллетень 



/В.Е. Радзинский, М.Б. Хамошина. — М.: Редакция журнала StatusPraesens, 2016. 

— 16 с. 

33. Алгоритм выбора метода контрацепции. Консультирование по контрацепции как 

основа персонифицированного выбора: информационный бюллетень / В.Е. 

Радзинский, М.Б. Хамошина. — М.: Редакция журнала StatusPraesens, 2017. — 20 с. 

34. Хронический эндометрит и фертильность: новые ответы. Терапевтические 

возможности преодоления хронического воспаления в эндометрии и улучшения 

фертильности: информационный бюллетень / В.Е. Радзинский, В.И. Киселёв, Е.Л. 

Муйжнек, И.М. Ордиянц, Т.А. Добрецова. — М.: Редакция журнала StatusPraesens, 

2016. — 24 с. 

35. Без иллюзий и предубеждения. Репродуктивное здоровье молодых женщин: 

проблемы, перспективы и пути решения : информационный бюллетень / М.Б. 

Хамошина, Г.Б. Дикке, Ю.А. Бриль, М.Г. Лебедева ; под ред. В.Е. Радзинского. — 

М.: Редакция журнала StatusPraesens, 2017. — 24 с. 

36. СПКЯ: от пересмотра представлений к новым терапевтическим стратегиям. 

Современные научные данные и клинические рекомендации МЗ РФ 2015 года. 

Информационный бюллетень / Под ред. Е.Н. Андреевой, М.Б. Хамошиной. — М.: 

Редакция журнала StatusPraesens, 2016. — 28 с. 

37. Нарушения менструального цикла в молодом возрасте: новые цели — проверенные 

средства. Профилактические и лечебные возможности эстроген-гестагенных 

средств с дроспиреноном. Свежий взгляд на известные данные: информационный 

бюллетень / И.Г. Шестакова, Х.Ю. Симоновская; под ред. В.Е. Радзинского. — М. : 

Редакция журнала StatusPraesens, 2016. — 16 с. 

 

11. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: 

От ординаторов требуется посещение занятий, выполнение заданий руководителя 

дисциплины, знакомство с рекомендованной литературой и др. При аттестации 

обучающегося оценивается качество работы на занятиях, уровень подготовки к 

самостоятельной деятельности в избранной области, качество выполнения заданий 

руководителя дисциплины, способность к самостоятельному изучению учебного 

материала. 

На практических занятиях и лекциях в аудиториях проводится разбор 

соответствующих тем с использованием мультимедийной техники (компьютер, проектор), 

Проводится разбор клинических случаев, решение ситуационных задач.  

Самостоятельная работа во внеаудиторные часы может проходить как в учебно-

научной лаборатории кафедры, а также в учебных аудиториях кафедры, в читальных залах 

библиотеки РУДН и медицинской библиотеки, где  ординаторы могут изучать материал по 

презентациям, подготовленным преподавателями кафедры, учебную и научную литературу. 

Во внеаудиторные часы возможно присутствие на приемах врачей-акушеров-гинекологов на 

клинических базах кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, в 

операционной, а также посещение конференций. 

Презентации по темам занятий могут быть записаны на компакт-диски или флэш-

карты для самостоятельной работы ординаторов на домашнем компьютере. 

Учебные пособия в электронном виде по ряду изучаемых тем размещены на страницах 

кафедры и сотрудников кафедры на Учебном портале РУДН, а также на локальных 

ресурсах электронно-библиотечной системы РУДН.  

В качестве одной из форм самостоятельной работы предусмотрена подготовка 

ординаторами докладов в виде презентации  на учебных занятиях кафедры. 

Внеаудиторная самостоятельная работа включает: 

изучение материала по учебнику, учебным пособиям на бумажном и электронном 

носителях; подготовку реферативного сообщения по избранной теме; подготовку к 

выполнению контрольных работ и тестовых заданий. 

 




